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Ή καθ' ημάς Ειδική Συνοδική ’Επιτροπή Αθλητισμού 
συνεστήθη Συνοδική Αποφάσει ληφθείση έν τή Συνεδρίρι τής 
Διαρκούς Ίεράς Συνόδου τής ’Εκκλησίας τής Ελλάδος τής 3τις 
Νοεμβρίου 2005, κατ' έξουσιοδότησιν των άρθρων 4 έδάφ. ε' καί 
η', 9 παρ. 2, καί 10 παρ. 5 τού Νόμου 590/1977 «Περί τον 
Καταστατικού Χάρτου τής Εκκλησίας τής Ελλάδος» καί 
λειτουργεί συνιμδά ταΐς διατάξεσι τού ύπ' άρ. 168/2005 
Κανονισμού τής Ίεράς Συνόδου «Περί σνστάσεως Ειδικής 
Συνοδικής Επιτροπής Αθλητισμόν τής Εκκλησίας τής Ελλάδος» 
δημοσιευθέντος διά τής Έφημερίδος τής Κυβερνήσεως (Α' 293).

Σκοπός τής ’Επιτροπής είναι:
«1. Ή διερεννηση κάθε θέματος που άφορά τήν ποιμαντική τών 
άθλητών καί τις άναί,ητήσεις τον συγχρόνου άθλητικοϋ 
κινήματος.
2. Ή εναισθητοποίηση τών Ιερέων σέ αυτή τήν έξειδικευμένη 
μορφή ποιμαντικής νέων.
3. Ή συνέχιση τής επικοινωνίας μέ τούς άρμοδίονς άθλητικούς 
φορείς.
4. Ή κατάρτιση προγραμμάτων έπιμόρφωσης τών ιερέων πού 
ένδιαφέρονται γιά τά σχετικά θέματα».
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Ή Ειδική Συνοδική Επιτροπή Αθλητισμού τελεί υπό τήν 
Προεδρίαν τής ήμετέρας μετριότητος. Μέλη δε αυτής 
τυγχάνουν

Α ) ΤΑΚΤΙΚΑ ΜΕΛΗ:
1. Ό Αίδεσιμολογιώτατος Πρωτοπρεσβύτερος κ. Αντώνιος 

Καλλιγέρης, Κληρικός τής Ίεράς Αρχιεπισκοπής Αθηνών.
2. Ό Αίδεσιμολογιώτατος Πρωτοπρεσβύτερος κ. Ιωάννης 
Ζώτος, Κληρικός τής Ίεράς Μητροπόλεως Σταγών καί 
Μετεώρων.
3. Ό Αίδεσιμολογιώτατος Πρωτοπρεσβύτερος κ. Ιωσήφ 
Ταγαράκης, Κληρικός τής Ίεράς Μητροπόλεως Νέας Σμύρνης.
4. Ό Αίδεσιμολογιώτατος Πρωτοπρεσβύτερος κ. Γεώργιος 
Φειδόπουλος, Κληρικός τής Ίεράς Μητροπόλεως Γλυφάδας, 
Ελληνικού, Βούλας, Βουλιαγμένης καί Βάρης.
5. Ό Έλλογιμώτατος κ. Γεώργιος Νικολόπουλος, 'Ομότιμος 
Καθηγητής Τ.Ε.Φ.Α.Α.
6. Ή Έλλογιμωτάτη κ. Πολυξένη Αργειτάκη, Καθηγήτρια 
Τ.Ε.Φ.Α.Α.
7. Ό Αξιότιμος κ. Αλέξανδρος Χατζηγιαννάκης, πρώην 
'Ομοσπονδιακός Προπονητής, Πτυχιούχος Τ.Ε.Φ.Α.Α.
8. Ό Αξιότιμος κ. Γεώργιος Χατζήχρόνογλου, Πτυχιούχος 
Τ.Ε.Φ.Α.Α., πρώην Σχολικός Σύμβουλος Δευτεροβαθμίου 
Έκπαιδεύσεως.

Β) ΑΝΑΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΑ ΜΕΛΗ:
1. Ό Αίδεσιμολογιώτατος Πρωτοπρεσβύτερος κ. Αντώνιος 

Ρουμελιώτης, Κληρικός τής Ίεράς Μητροπόλεως Πατρών.
2. Ό Αξιότιμος κ. Γεώργιος Στείρος, Πτυχιούχος Τ.Ε.Φ.Α.Α.
3. Ή Έρίτιμος κ. Καλυψώ -  Μηναΐδα Δέρβου, Υπάλληλος τού 
ΣΕΓΑΣ.
Γραμματεύς ό Πανοσιολογιώτατος Αρχιμανδρίτης 

κ. Πολύκαρπος Μπόγρης, Γραμματεύς τής Συνοδικής



’Επιτροπής επί τής Χριστιανικής Αγωγής καί τής
Νεότητος.

Όθεν, πάνυ εύσεβάστως καί εις άπάντησιν τοϋ ύπ' άρ. 
2565/1292/12.6.24 Τμετέρου εγγράφου ύποβάλΛομεν Τμΐν 
Απολογισμόν των πεπραγμένων τής καθ' ή μάς ’Επιτροπής 
περιόδου Σεπτεμβρίου 2023 -  Αύγουστου 2024:

1. Έπραγματοποίθησαν δύο Συνεδρίαι επί θεμάτων 
άρμοδιότητος τής ’Επιτροπής.

2. Κατόπιν είσηγήσεως τής Ειδικής Συνοδικής Επιτροπής 
Αθλητισμού, ή Διαρκής Ιερά Σύνοδος τής ’Εκκλησίας τής 
Ελλάδος, κατά τήν Συνεδρίαν τής 10ης Μαΐου 2023, 
άπεφάσισεν, εις τό πλαίσιον τής ποιμαντικής μερίμνης Αύτής 
διά τούς άνθρώπους τού Αθλητισμού, τήν κατ' έτος τέλεσιν τής 
Θείας Λειτουργίας ύπέρ των άθλητών, των προπονητών καί 
των άθλητικών παραγόντων όλων των ολυμπιακών 
άθλημάτων.

Διά τού ύπ'άρ. 5859/2680/20-11-2023 Συνοδικού έγγράφου 
ώρίσθη ώς ήμερα τελέσεως τής Θείας Λειτουργίας ή Κυριακή 
17υ Δεκεμβρίου 2023.

Ή πρώτη Θεία Λειτουργία έτελέσθη ύπό τήν ήμετέρας 
έλαχιστότητος, ώς Προέδρου τής Ειδικής Συνοδικής ’Επιτροπής 
Αθλητισμού, εις τόν Ιερόν Ναόν Αγίου Σπυρίδωνος 
Παγκρατίου (πλησίον τού ιστορικού Παναθηναϊκού Σταδίου), 
τήν Κυριακήν 17Τιν Δεκεμβρίου 2023.

Εις αύτήν ειχον προσκληθή νά συμπροσευχηθοΰν 
άθληταί, προπονηταί καί άθλητικοί παράγοντες όλων τών 
άθλητικών σωματείων τής Ελλάδος.

Μεθ'ήμών συνελειτούργησαν ό Αρχιμ. π. Πολύκαρπος 
Μπόγρης, Γραμματεύς τής ’Επιτροπής, ό Πρωτοπρ. π. Γεώργιος 
Φειδόπουλος (παλαιός βαδιστής), μέλος τής ’Επιτροπής καί οί 
Εφημέριοι τοϋ Ί. Ναού Αίδεσιμολ. Πρωτοπρεσβύτεροι π. 
Κυριάκός Τσουρός, π. Χρήστος Αργυρόπουλος καί π. Δημήτριος 
Σκόνδρας.

Μεταξύ τών πιστών ήσαν τά μέλη τής ’Επιτροπής 
κ. Γεώργιος Νικολόπουλος, Όμότ. Καθηγητής ΤΕΦΑΑ, 
κ. Πολυξένη Αργειτάκη, Έπικ. Καθηγήτρια ΤΕΦΑΑ, καθώς καί



οί κάτωθι: ό Πρόεδρος τής Ελληνικής 'Ομοσπονδίας
Γυμναστικής κ. Αθανάσιος Σταθόπουλος, ή κ. Μαρίκα 
Καρδαρά (ΣΕΓΑΣ), ό κ. Ιωάννης Μόσχοβας ('Ομοσπονδία 
ΚΑΡΑΤΕ), ό κ. Νικόλαος Κοντός, Πρόεδρος τής 'Ομοσπονδίας 
άναρριχήσεως καί ορειβασίας, ή κ. Εύη Μωράίτίδου, 
Όλυμπιονίκης τής ύδατοσφαιρίσεως, ή εκπρόσωπος των 
άθλητών κ. Ελένη Ξενάκη, ό εκπρόσωπος τής 'Ομοσπονδίας 
πετοσφαιρίσεως, οί Βουλευταί Χίου κ. Παναγιώτης Μηταράκης 
(παλαιός βαλκανιονίκης εις τήν ξιφασκίαν) καί κ. Σταύρος 
Μιχαηλίδης, ό πρωταθλητής σφυροβολίας κ. Χρήστος 
Πολυχρονίου, οί χρυσοί νικηταί των Αίγαιοπελαγιτικών 
Αγώνων κ. Γεώργιος Χαραμαντάς (δισκοβολία καί 
σφαιροβολία) καί κ. Γεώργιος Σ. Στείρος, μέλος τής Επιτροπής 
(άλμα εις ύψος), άθληταί άπό διάφορα αγωνίσματα 
(καλαθοσφαίρισις, χειροσφαίρισις, άρσις βαρών, άντισφαίρισις 
κ.λπ.), οί όποιοι προσήλθαν καί εις τήν Θείαν Κοινωνίαν, 
ή Διευθύντρια τού ΣΕΓΑΣ κ. Καλυψώ-Μηνάίς Δέρβου, t 
μέλος τής Επιτροπής, Καθηγηταί Πανεπιστημιακών Σχολών 
καί πολλοί πιστοί.

Μετεφέραμεν τάς εύχάς τού Μακαριωτάτου 
Αρχιεπισκόπου Αθηνών καί πάσης Ελλάδος κ.κ. Ιερωνύμου 
καί προέβημεν εις μίαν θεολογικήν άνάλυσιν τής 
συνδέσεως Εκκλησίας καί Αθλητισμού, τονίζοντες ότι τό 
ανθρώπινον σώμα, τό όποιον είναι δημιούργημα τού Θεού, 
προσελήφθη άπό τόν Τίόν καί Λόγον τού Θεού κατά τήν 
ένανθρώπησίν Του καί έγένετο ναός τού Αγίου Πνεύματος 
καί, ώς έκ τούτου, χρήζει τής φροντίδος τού άνθρώπου. 
Άνεφέρθημεν εις τάς άθλητικάς φράσεις τής Παυλείου 
διδασκαλίας καί έπεσημάναμεν ότι ή Εκκλησία μας, 
εμπνευσμένη άπό τόν χώρον τού Αθλητισμού, χρησιμοποιεί 
άντιστοίχως διά τούς μάρτυρας καί τούς όσιους τούς όρους 
«άθλοφόροι» και «άσκηταί». Επίσης προέβημεν εις ειδικήν 
άναφοράν εις τόν Άγιον Μακάριον, Αρχιεπίσκοπον 
Κορίνθου, ώς «άλείπτην» (προπονητήν) τών Αγίων 
Νεομαρτύρων, προτείναντες νά άνακηρυχθή Προστάτης 
Άγιος τών προπονητών.

Έτονίσαμεν ιδιαιτέρως ότι τό ήθος τού Αθλητισμού 
καθιστά αυτόν ξένον πρός τήν βίαν καί έκαλέσαμεν όλους
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εις μίαν προσπάθειαν νά παιδαγωγηθούν οί φίλαθλοι- 
όπαδοί, ώστε νά έκλείψουν φαινόμενα βίας εις τά γήπεδα.

Τέλος, έκαλέσαμεν τους πιστούς εις τόν δρόμον 
ταχύτητος τής μετανοίας, εις τόν δρόμον άντοχής τής 
άσκήσεως, υπερπηδώντας τά εμπόδια τών πειρασμών καί 
ρίπτοντας μακράν τόν παλαιόν άνθρωπον, ώστε νά 
επιτευχθούν άλματα πνευματικά, έπί τώ κοντώ τής 
μυστηριακής ζωής τής Εκκλησίας.

Μετά τό πέρας τής Θείας Λειτουργίας, έδώκαμε ώς 
ευλογίαν τοϋ Μακαριωτάτου εικόνα τοΰ Αγ. Νέστορος, 
Προστάτου τών αθλητών, καί τό Εκκλησιαστικόν Συμβούλιον 
έδεξ,ιώθη τούς άθλητάς καί παράγοντας εις την Ένοριακήν 
Αίθουσαν.

Μετά ταϋτα είσηγήθημεν τήν άνακήρυξιν τοΰ εν Άγίοις 
Πατρός ήμών Μακαρίου, Αρχιεπισκόπου Κορίνθου καί 
άλείπτου τών Νεομαρτΰρων, ώς Προστάτου Αγίου τών 
προπονητών, ήτις άπεφασίσθη Συνοδικώς τήν 10.01.2024.

3. Τήν Πέμπτην 16^ Μάίου 2024, καί κατόπιν Συνοδικής 
Άποφάσεως, ληφθείσης κατά τήν Συνεδρίαν τής Διαρκούς 
Ίεράς Συνόδου τής 10^ Ίανουαρίου 2024, καί μέ τήν ευκαιρίαν 
τοϋ έτους 2024 ώς έτους ’Ολυμπιακών Αγώνων, διωργανώθη 
Επιστημονικόν Συνέδριον πρός τιμήν τού αειμνήστου 
Καθηγητοϋ Νικολάου Νησιώτου, μέ θέμα: «Εκκλησία καί 
Αθλητισμός».

Τό έν λόγω Συνέδριον, τό όποιον έτέλει ύπό τήν αιγίδα 
τοϋ Μακαριωτάτου Αρχιεπισκόπου Αθηνών καί πάσης 
Ελλάδος κ. Ιερωνύμου, διωργανώθη, μέ τήν μέριμναν τής 
Ειδικής Συνοδικής Επιτροπής Αθλητισμού, εις τήν Αίθουσαν 
Εκδηλώσεων τού Συνοδικού Μεγάρου τής ’Εκκλησίας τής 
Ελλάδος.

Εις τήν Ημερίδα παρέστησαν ό Σεβασμιώτατος 
Μητροπολίτης Ίλίου, Αχαρνών καί Πετρουπόλεως κ. 
Αθηναγόρας, ό Αναπληρωτής Υπουργός Παιδείας, 
Θρησκευμάτων καί Αθλητισμού κ. ’Ιωάννης Βρούτσης, ό 
Γενικός Γραμματεύς Θρησκευμάτων τοϋ έν λόγω Υπουργείου 
κ. Γεώργιος Καλαντζής καί εκπρόσωποι Αθλητικών 
'Ομοσπονδιών.

Μετά τήν προσευχήν, ό Γραμματεύς τής Ειδικής 
Συνοδικής ’Επιτροπής Αθλητισμού Πανοσιολογιώτατος



Αρχιμανδρίτης π. Πολύκαρπος Μπόγρης άνεφέρθη
συνοπτικώς εις τόν σκοπόν τής Επιτροπής καί εις τήν 
Απόφασιν τής Διαρκούς Ίεράς Συνόδου διά τήν
πραγματοποίησιν τού ’Επιστημονικού Συνεδρίου.

Ακολούθως ώς Πρόεδρος τής Ειδικής Συνοδικής
’Επιτροπής Αθλητισμού, άνεγνώσαμεν τόν Χαιρετισμόν τού 
Μακαριωτάτου Αρχιεπισκόπου Αθηνών καί πάσης Ελλάδος κ. 
Ιερωνύμου:

«Χριστός Ανέστη! Μετά πολλών ευχών χαιρετίζω τήν έ­
ναρξη τών έργασιών τον Επιστημονικού Συνεδρίου πού διοργα- 
νώνεται από τήν Ειδική Συνοδική Επιτροπή Αθλητισμού προς τι­
μήν τού άειμνήστου Καθηγητού Νικολάου Νησιώτου, με θέμα 
«Εκκλησία και Αθλητισμός». Πρόκειται γιά πολύτιμη στιγμή, 
διότι μάς καθιστά κοινωνούς τής πορείας ένός επιφανούς άνδρός, 
ό οποίος διέπρεψε ώς πρωτοπόρος τόσο στόν τομέα τού Αθλητι­
σμού, όσο καί στόν ακαδημαϊκό στίβο καί τήν καλλιέργεια τών 
Θεολογικών Εραμμάτων, άναδεικνύοντας τήν αύθεντική άξια 
τής άθλητικής καί πνευματικής άριστείας.

Ή Εκκλησία δικαίως άνατρέχει στό φωτεινό παράδειγμα 
τού έξέχοντος Καθηγητού, διότι μάς άποκαλύπτει τούς καρπούς 
μιας βαθειάς βιωματικής καταφάσεως πρός τήν ιερή αύτή δια­
σύνδεση, τήν οποία διαπιστώνουμε διάχυτη στήν έκκλησιαστική 
γραμματεία καί υμνολογία. Επισημαίνει ό κλεινός Παύλος: «Ούκ 
οϊδατε ότι οί έν σταδίω τρέχοντες πάντες μεν τρέχουσιν, εις δε 
λαμβάνει τό βραβεϊον; ούτως τρέχετε ινα καταλάβητε. πας δε ό 
άγωνιξόμενος πάντα έγκρατεύεται, έκείνοι μεν ούν ινα φθαρτόν 
στέφανον λάβωσιν, ήμεις δε άφθαρτον» (Α’ Κορ. 9, 24-25). Από τό 
κυριολεκτικό άθλημα ό Απόστολος μεταπηδά στά άθλήματα τής 
ψυχής, τήν πνευματική άθλοθέτηση, τό γυμνάσιον τών θείων ά- 
ρετών, τόν ιερόν αγώνα πρός τόν άθλοθέτη Χριστό, τόν νικοποιό 
Κύριο.

Κατά τούς θεηγόρους Πατέρες ή άθληση συναρτάται πρός 
τήν άσκηση τής ψυχής, κατά τόν ϊδιο τρόπο πού στόν χαρισματι­
κό άνθρωπο συναντώνται ή κοσμική καί ή άνωθεν Σοφία. Όταν 
κυριαρχεί αποκλειστικά ή κοσμική σοφία, τό πρόσωπο τού άν- 
θρώπου εύτελίζεται καί άποϊεροποιεϊται, ενώ ή άνωθεν Σοφία 
μάς βοηθεί νά έπαναφέρουμε τήν αξία τού άνθρώπου στήν πρω­
ταρχική της θέση.



Όπως ακριβώς στό έργο τον αειμνήστου Καθηγητού δέν 
παρατηρούμε μία θεολογία άποκομμένη από τή ζωή, άλλά ευρύ­
τητα πνεύματος, διανοητικό σφρίγος, θεολογικό στοχασμό εν δι- 
αλόγω πρός τόν κόσμο καί τις προκλήσεις των καιρών έπί τή βά­
σει τής βιωμένης άλήθειας τής Εκκλησίας, έτσι καί στό αθλητικό 
ιδεώδες σωματική καί πνευματική άσκηση νοούνται σε άρρηκτη 
σύζευξη: Πίστη καί Αθλητισμός συμβάλλουν ομοίως στήν άνά- 
πτυξη τού χαρακτήρα καί τής πνευματικότητας.

Αξίζει νά νπογραμμισθεϊ, συνεπώς, ότι ό αθλητισμός σννι- 
στά άσκηση όχι μόνο τον σώματος άλλά καί τον πνεύματος. Προ­
άγει τόν πνευματικό αγώνα καί άναδεικνύει ψυχικές αρετές, ό­
πως τό ήθος, ή σεμνότητα, ή έπιμονή, ή καρτερία, ή αύτοθυσία 
καί ή όμαδικότητα. Ή πνευματική συγκέντρωση καί συγκρότηση 
γίνονται ούσιαστικά στοιχεία γιά τήν έπίτενξη τόσο άθλητικών 
όσο καί πνευματικών στόχων, όπου ή έσωτερική εξέλιξη καί προ­
σωπική βελτίωση επιτυγχάνονται μέσα από τήν προσήλωση 
στούς στόχους καί τήν άντιμετώπιση τών προκλήσεων.

Ή Εκκλησία μας ένώνει τήν άγάπη γιά τόν Θεό μέ τήν άγά- 
πη γιά τόν αθλητισμό, θεωρώντας ότι ή αρετή άναδεικνύεται μέ­
σα άπό τις δοκιμασίες. Όπως στόν άθλητισμό, έτσι καί στή ζωή 
διανύουμε κατά καιρούς δρόμους δύσβατους* όσο όμως ένδνναμώ- 
νεται ή ψυχή τού άνθρώπου, τόσο γίνεται ικανότερος νά ύπερνι- 
κά τις δυσκολίες πορευόμενος μέ τήν Χάρη τού Θεού.

Όλοκληρώνοντας αύτές τις σκέψεις, θά ήθελα νά εύχαρι- 
στήσω τούς έγκριτους συνέδρους γιά τήν συμμετοχή τους καί νά 
άπευθύνω εύλογία Θεού πρός όλους τούς εκλεκτούς συμμετέ- 
χοντες καί συντελεστές, μαζί μέ τις σύμψυχες εύχές τής Ίεράς 
Συνόδου. Εύχομαι οί έργασίες τού Συνεδρίου νά ένισχύσουν ούσι- 
ωδώς τήν άποτίμηση τής διασύνδεσης μεταξύ Εκκλησίας καί Α­
θλητισμού, προσφέροντας καίριους λόγους πνευματικής οικοδο­
μής καί ή ένδυναμούσα ύπόμνηση τής προσφοράς τού αειμνήστου 
Καθηγητού νά σταθεί έμπνευση καί οδηγός στήν ζωή όλων».

Κατόπιν άπηύθυναν χαιρετισμόν ό Αναπληρωτής 
Υπουργός Παιδείας, Θρησκευμάτων καί Αθλητισμού κ. 
Ιωάννης Βρούτσης καί ό Πρόεδρος τών Ορθοδόξων 
Χριστιανικών Οργανώσεων Αίδεσιμολογιώτατος
Πρωτοπρεσβύτερος π. Ήλίας Δροσινός, ενώ ό 
Πανοσιολογιώτατος Γραμματεύς τής Ειδικής Συνοδικής 
Επιτροπής Αθλητισμού άνέγνωσε τόν χαιρετισμόν τού



Προέδρου τής Ελληνικής ’Ολυμπιακής Επιτροπής κ. 
Σπυρίδωνος Καπράλου.

Κατά τήν Α' Συνεδρίαν, εις τήν όποιαν προήδρευσεν ό 
Αίδεσιμολογιώτατος Πρωτοπρεσβύτερος π. Ήλίας Δροσινός, 
έπαρουσίασαν τάς Εισηγήσεις των: ό Σεβασμιώτατος
Μητροπολίτης Μεσσηνίας κ. Χρυσόστομος, Καθηγητής τού 
Τμήματος Θεολογίας τής Θεολογικής Σχολής τοΰ Ε.Κ.Π.Α., με 
θέμα: «Τά άνθρωπολογικά όρια τον διαλόγου Θεολογίας καί 
Αθλητισμόν», ό Έλλογιμώτατος κ. Σταύρος Γιαγκάζογλου, 
Αναπληρωτής Καθηγητής τού Τμήματος Θεολογίας τής 
Θεολογικής Σχολής τοΰ Ε.Κ.Π.Α., μέ θέμα: «Τά άσκητικό 
κατόρθωμα στην Όρθόδοξη Παράδοση. Θεολογία καί Αθλητισμός 
άλλοτε καί σήμερα», καί ό Έλλογιμώτατος κ. Κωνσταντίνος 
Κορναράκης, Καθηγητής τοΰ Τμήματος Θεολογίας τής 
Θεολογικής Σχολής τοΰ Ε.Κ.Π.Α., μέ θέμα: «Ό Αθλητισμός ώς 
δοξολογία. Ή θεολογική προσέγγιση των σπόρ καί ή πολιτισμική 
της συμβολή».

Μετά τό διάλειμμα, έπραγματοποιήθη ή Β' Συνεδρία, εις 
τήν οποίαν προήδρευσεν ό Έλλογιμώτατος Ομότιμος 
Καθηγητής τοΰ Τ.Ε.Φ.Α.Α. τοΰ Ε.Κ.Π.Α. κ. Γεώργιος 
Νικολόπουλος καί έπαρουσίασαν τάς Εισηγήσεις των: ή 
Έλλογιμωτάτη κ. Πολυξένη Αργειτάκη, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια τοΰ Τ.Ε.Φ.Α.Α. τοΰ Ε.Κ.Π.Α., μέ θέμα: «Τά ιδεώδη 
τού Αθλητισμόν στήν συνάντησή τον μέ τά ιδανικά τον 
Χριστιανισμόν μέσα από τήν διδασκαλία τον Αποστόλου 
Παύλον», ό Έλλογιμώτατος κ. Κωνσταντίνος Γεωργιάδης, 
Καθηγητής Τμήματος Όργανώσεως καί Διοικήσεως 
Αθλητισμού τού Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, μέ θέμα: 
«Νίκος Νησιώτης: Ό φιλόσοφος τον Όλνμπισμον», ό
Έλλογιμώτατος κ. Γεώργιος Τσίγκανος, Λέκτωρ τοΰ Τ.Ε.Φ.Α.Α. 
τού Ε.Κ.Π.Α. καί Φυσικοθεραπευτής, μέ θέμα: «Γυμνάσια ψυχής 
καί σώματος μία άέναη καί εργώδης προσπάθεια», καί ό κ. 
Ήλίας Λιαμής, Διδάκτωρ Θεολογίας τής Θεολογικής Σχολής 
τού Ε.Κ.Π.Α., μέ θέμα: «Ό άνθρωπος ώς καί τό σώμα τον. Οί 
άνθρωπο λογικοί πυλώνες τον Όλνμπιακον ιδεώδους κατά τόν 
Νίκο Νησιώτη».

Μετά τό πέρας τών Συνεδριών έπραγματοποιήθη 
συζήτησις επί τών Εισηγήσεων.



Τέλος, ώς Πρόεδρος τής Ειδικής Συνοδικής Επιτροπής 
Αθλητισμού, άνεκοινώσαμεν τήν από 10'ΐς Ιανουάριου έ.έ. 
Άπόφασιν τής Δ.Ι.Σ., διά τής όποιας ό Άγιος Μακάριος 
Νοταράς, Αρχιεπίσκοπος Κορίνθου, ό εν Χιω άσκήσας, 
άνακηρυσσεται Προστάτης των προπονητών, δεδομένου 
ότι έχει χαρακτηρισθή "άλείπτης" τών Νεομαρτυρων.
4. Ώς Πρόεδρος τής Ειδικής Συνοδικής Επιτροπής Αθλητισμού 
συνηντήθημεν τήν 17ην Ιουνίου έ.έ. μετά τού Αναπλ. 
Υπουργού Παιδείας, Θρησκευμάτων καί Αθλητισμού 
κ. Ιωάννη Βρούτση μέ άντικείμενον τήν συνεργασίαν 
Εκκλησίας καί Πολιτείας εις τά προγράμματα «Άθληση γιά 
όλους», καί τάς εκδηλώσεις «Άθληση γιά όλους», παρουσία 
τής κ. Πολυξένης Αργειτάκη, Μέλους τής Ε.Σ.Ε. Αθλητισμού 
καί τού Γραμματέως Αρχιμ. Πολυκάρπου Μπόγρη.

Κατόπιν τής συναντήσεως αύτής ή Ειδική Συνοδική 
’Επιτροπή Αθλητισμού διά τού ύπ' άριθ. πρωτ. 14/15.5.2024 
εγγράφου ήμών είσηγήθη είς τήν Ίεράν Σύνοδον τήν 
συμμετοχήν τής ’Εκκλησίας είς τά ανωτέρω Προγράμματα καί 
Εκδηλώσεις.
Ή Ιερά Σύνοδος εις τήν Συνεδρίαν τής 27ης μηνός Αύγούστου 
έ.έ. άπεφάσισε: 1. τήν υπογραφήν Μνημονίου Συνεργασίας 
μεταξύ τής ’Εκκλησίας τής Ελλάδος καί τού Υπουργείου 
Παιδείας, Θρησκευμάτων καί Αθλητισμού διά τήν ύλοποίησιν 
τών ώς άνω Προγραμμάτων καί ’Εκδηλώσεων μέ τήν 
υποστήριξην τής Τοπικής Αύτοδιοικήσεως και 2. τήν 
άποστολήν τών σχετικών έγγράφων τής Γενικής Γραμματείας 
Αθλητισμού, πρόςπληρεστέραν ένημέρωσιν.

Ταύτα εύσεβάστως, γνωρίζομεν Ύμΐν καί έξαιτούμενοι 
τάς Ύμετέρας εύχάς όπως ό άγωνοθέτης Κύριος, ό 
στεφανώσας τούς άγιους μάρτυρας τούς καλούς άθλήσαντας 
δφ πάσι τοϊς νομίμως άθλήσασι (πρβ. Β' Τιμόθ. β', 5) τόν τής 
νίκης ' * 1 ~~



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

Η ΙΕΡΑ ΣΥΝΟΔΟΣ
ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

Δ/νσις: Ίωάννου Γενναδίου 14 -  115 21, Άθηναι 
Τηλ. 210-72.72.204, Fax 210-72.72.210, e-mail: contact@ecclesia.gr

Θ1Δ1ΚΗ CYNOAIKH βΠΙΤΡΟΠΗ ΑΘΛΗΤΙΟΜΟΥ

Ή καθ' ημάς Ειδική Συνοδική Επιτροπή Αθλητισμού συνεστήθη 
Συνοδική Άποφάσει ληφθείση εν τη Συνεδρία τής Διαρκούς Ίεράς 
Συνόδου τής Εκκλησίας τής Ελλάδος τής 3^ Νοεμβρίου 2005, κατ' 
έξουσιοδότησιν των άρθρων 4 έδάφ. ε' καί η', 9 παρ. 2, καί 10 παρ. 5 τού 
Νόμου 590/1977 «Περί τον Καταστατικόν Χάρτον τής Εκκλησίας τής 
Ελλάδος» καί λειτουργεί συνωδά ταΐς διατάξεσι τού ύπ' άρ. 168/2005 
Κανονισμού τής Ίεράς Συνόδου «Περί σνστάσεως Ειδικής Σννοδικής 
Επιτροπής Αθλητισμόν τής Εκκλησίας τής Ελλάδος» δημοσιευθέντος διά 
τής Έφημερίδος τής Κυβερνήσεως (Α' 293).

Σκοπός τής Επιτροπής είναι:
«2. Ή διερεύνηση κάθε θέματος πού άφορά την ποιμαντική των άθλητών 
καί τίς άναζητήσεις τον σνγχρόνον άθλητικον κινήματος.
2. Ή εναισθητοποίηση των ιερέων σέ αντή τήν έξειδικενμένη μορφή 
ποιμαντικής νέων.
3. Ή σννέχιση τής έπικοινωνίας μέ τούς άρμοδίονς άθλητικούς φορείς.
4. Ή κατάρτιση προγραμμάτων έπιμόρφωσης τών ιερέων πού 
ένδιαφέρονται γιά τά σχετικά θέματα».

Ή Ειδική Συνοδική ’Επιτροπή Αθλητισμού τελεί ύπό τήν Προεδρίαν 
τής ήμετέρας μετριότητος. Μέλη δε αύτής τυγχάνουν

1. Ό Αίδεσιμολογιώτατος Πρωτοπρεσβύτερος κ. Αντώνιος Καλλιγέρης, 
Κληρικός τής Ίεράς Αρχιεπισκοπής Αθηνών.
2. Ό Αίδεσιμολογιώτατος Πρωτοπρεσβύτερος κ. Ιωάννης Ζώτος, Κληρικός 
τής Ίεράς Μητροπόλεως Σταγών καί Μετεώρων.
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Πρός
Τήν Ίεράν Σύνοδον
τής ’Εκκλησίας τής Ελλάδος
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3. Ό Αίδεσιμολογιώτατος Πρωτοπρεσβύτερος κ. Ιωσήφ Ταγαράκης, 
Κληρικός τής Ίεράς Μητροπόλεως Νέας Σμύρνης.
4. Ό Αίδεσιμολογιώτατος Πρωτοπρεσβύτερος κ. Γεώργιος Φειδόπουλος, 
Κληρικός της Ίεράς Μητροπόλεως Γλυφάδας, Ελληνικού, Βούλας, 
Βουλιαγμένης καί Βάρης.
5. Ό Έλλογιμώτατος κ. Γεώργιος Νικολόπουλος, Όμότιμος Καθηγητής 
Τ.Ε.Φ.Α.Α.
6. Ή Έλλογιμωτάτη κ. Πολυξένη Αργεειάκη, Καθηγήτρια Τ.Ε.Φ.Α.Α.
7. Ό Αξιότιμος κ. Αλέξανδρος Χατζηγιαννάκης, πρώην 'Ομοσπονδιακός 
Προπονητής, Πτυχιοϋχος Τ.Ε.Φ.Α.Α.
8. Ό Αξιότιμος κ. Γεώργιος Χατζηχρόνογλου, Πτυχιοϋχος Τ.Ε.Φ.Α.Α., 
πρώην Σχολικός Σύμβουλος Δευτεροβαθμίου Έκπαιδεύσεως.

Β) ΑΝΑΠΛΗΡΩΜΑΉΚΑ ΜΕΛΗ:
1. Ό Αίδεσιμολογιώτατος Πρωτοπρεσβύτερος κ. Αντώνιος Ρουμελιώτης, 

Κληρικός τής Ίεράς Μητροπόλεως Πατρών.
2. Ό Αξιότιμος κ. Γεώργιος Στείρος, Πτυχιοϋχος Τ.Ε.Φ.Α.Α.
3. Ή Έρίτιμος κ. Καλυψώ -  Μηνάίδα Δέρβου, 'Υπάλληλος τοϋ ΣΕΓΑΣ. 
Γραμματεύς ό Πανοσιολογιώτατος Αρχιμανδρίτης* κ.

Πολύκαρπος Μπόγρης, Γραμματεύς τής Συνοδικής Επιτροπής επί τής 
Χριστιανικής Αγωγής καί τής Νεότητος.

Όθεν, πάνυ εύσεβάστως καί εις άπάντησιν τού ύπ' άρ. 
2955/1302/16.6.25 Ύμετέρου έγγράφου ύποβάλλομεν Ύμΐν Απολογισμόν 
των πεπραγμένων τής καθ' ήμάς ’Επιτροπής περιόδου Σεπτεμβρίου 2024 -  
Αύγούστου 2025:

1. Ώς Πρόεδρος τής Ειδικής Συνοδικής ’Επιτροπής Αθλητισμού 
συνηντήθημεν τήν Ιην ’Οκτωβρίου 2024 μετά τού Αναπλ. Υπουργού 
Παιδείας, Θρησκευμάτων καί Αθλητισμού κ. Ιωάννη Βρούτση μέ 
άντικείμενον τήν ύπογραφήν μνημονίου συνεργασίας ’Εκκλησίας καί 
Πολιτείας εις τά προγράμματα «Άθληση γιά Όλους», καί τάς 
εκδηλώσεις «Άθληση γιά Όλους» μέ τήν ύποστήριξιν τής Τοπικής 
Αύτοδιοικήσεως, παρουσία τής κ. Πολυξένης Αργειτάκη καί τού 
κ. Αλεξάνδρου Χατζηγιαννάκη, Μέλών τής Ε.Σ.Ε. Αθλητισμού καί τοϋ 
Γραμματέως Αρχιμ. Πολυκάρπου Μπόγρη, συνωδά τή άπό 
27Τις Αύγούστου 2024 Συνοδική Αποφάσει (Συνοδ. έγγρ. 3201/1773/29.08.24).

Τά ΠΑγΟ καί αί ΕΑγΟ ύλοποιούνται κατά τό στρατηγικόν σχέδιον 
τοϋ Υπουργείου «Βάζω τόν άθλητισμό στή ζωή μου» διά τής αμέσου 
προσλήψεως 915 Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής εις 100 Δήμους τής Χώρας.

Συμφώνως πρός τό Μνημόνιον τά Προγράμματα καί αί 
’Εκδηλώσεις (ΠΑγΟ καί ΕΑγΟ) θά ύλοποιηθούν εις οίκους 
εύγηρίας,οικοτροφεία, κατηχητικά σχολεία, έκκλησιαστικά ιδρύματα, 
κατασκηνώσεις καί πλείστας ένοριακάς δράσεις, κατόποιν επικοινωνίας 
τής ’Εκκλησίας καί τής Τοπικής Αύτοδιοικήσεως.



2. Κατόπιν τής ύπ' άρ. 17/3.10.24 είσηγήσεως τής Ειδικής Συνοδικής 
Επιτροπής Αθλητισμού, ή Διαρκής Ιερά Σύνοδος τής Εκκλησίας τής 
Ελλάδος, κατά τήν Συνεδρίαν τής 5ης Νοεμβρίου 2024, άπεφάσισεν, εις 
τό πλαίσιον τής ποιμαντικής μερίμνης Αυτής διά τούς άνθρώπους τού 
Αθλητισμού, τήν καί κατά τό έτος 2024 τέλεσιν τής Θείας Λειτουργίας 
ύπέρ τών άθλητών, των προπονητών καί των άθλητικών παραγόντων 
όλων τών ολυμπιακών άθλημάτων, ώρίσθη δε ώς ήμερα τελέσεως αύτής 
ή Κυριακή 8η Δεκεμβρίου 2024. (Συνοδικόν Έγγραφον ύπ' άρ. 
4462/2501/11-11-2024).

Ή Θεία Λειτουργία έτελέσθη εις τόν Ιερόν Ναόν Αγίου Σπυρίδωνος 
Παγκρατίου (πλησίον τού Ιστορικού Παναθηναϊκού Σταδίου), τήν 
Κυριακήν 8ην Δεκεμβρίου 2024.

Τής Θείας Λειτουργίας προέστη ό Θεοφιλέστατος Επίσκοπος 
Καρυουπόλεως κ. Νεκτάριος μετά τών εφημερίων τού Ίεροΰ Ναού, 
Αίδεσιμολ. Πρωτοπρεσβυτέρων π. Κυριάκού Τσουροΰ, π. Χρήστου 
Αργυρόπουλου, π. Δημητρίου Σκόνδρα καί τού μέλους τής Επιτροπής 
Αίδεσιμολ. Πρωτοπρεσβυτέρου π. Γεωργίου Φειδοπούλου (παλαιού 
βαδ ιστού).

Εις τήν Θείαν Λειτουργίαν εΐχον προσκληθή νά συμπροσευχηθοΰν 
άθληταί, προπονηταί καί άθλητικοί παράγοντες όλων τών άθλητικών 
ομοσπονδιακών σωματείων τής Ελλάδος, τών έντεταγμένων είς τό 
’Ολυμπιακόν Πρόγραμμα.

Μεταξύ τών πιστών ήσαν τά μέλη τής ’Επιτροπής κ. Γεώργιος 
Νικολόπουλος, Όμοτ. Καθηγητής ΤΕΦΑΑ, κ. Πολυξένη Αργειτάκη, Έπικ. 
Καθηγήτρια ΤΕΦΑΑ, καθώς καί ή κ. Ούρανία - Μαρία Χαιροπούλου, 
Υπεύθυνη Δημοσίων Σχέσεων καί ’Επικοινωνίας τής Ελληνικής 
Ομοσπονδίας Πυγμαχίας, ό κ. Αρτούρ Μακαλιάν, Ομοσπονδιακός 
Προπονητής τής Ελληνικής Ομοσπονδίας Πυγμαχίας, ό κ. Βασίλειος 
Γεωργόπουλος, Προπονητής τής Ελληνικής Ομοσπονδίας Πυγμαχίας. 
’Επίσης, οί άθληταί καί αί άθλήτριαι: Κυριακή Δαπόντε, Όλγα 
Παπαδάτου, Παναγιώτα Κουζιλοΰ, Άννα Μαρία Τρκρύλλη, Διονύσιος 
Ψυχογιός, Ιωάννης Πουμπουρίδης, Μιχαήλ Τσαμαλίδης, Νικόλαος 
Καλυβάκης καθώς καί οί γονείς άθλητών: κ. Ιωάννης Κουζιλός,
κ. Αλέξανδρος Τρκρύλλης, κ. Κωνσταντίνος Τσαμαλίδης. ’Επιπλέον, 
έδωσαν τό παρόν ό κ. Γεώργιος Άνδριανόπουλος άθλητής 
Πετοσφαιρίσεως, ό κ. Ιωάννης Ήλιόπουλος, ’Εκπρόσωπος Ομοσπονδίας 
Καλαθοσφαιρίσεως, ό κ. Παναγιώτης Χαραμής, Προπονητής Στίβου, 
ό κ. Φώτιος Κούρτης, πρώην Βαλκανιονίκης καί άλλοι.

Ό Θεοφιλέστατος ’Επίσκοπος μετέφερε τάς εύχάς τού 
Μακαριωτάτου Αρχιεπισκόπου Αθηνών κ. Ιερωνύμου καί άνεφέρθη είς 
τήν πνευματικήν σημασίαν τής άθλήσεως άφορμώμενος εκ τής 
Εύαγγελικής περικοπής

Μετά το τέλος τής Θείας Λειτουργίας προσεφέρθη ώς εύλογία 
είκών τού Αγίου Νέστορος, προστάτου τών άθλητών, καί τό



Εκκλησιαστικόν Συμβούλιον έδεξιώθη τούς άθλητάς καί τούς 
παράγοντας εις τήν Ένοριακήν Αίθουσαν.

Ή Διαρκής Ιερά Σύνοδος έν τή Συνεδρίρ Αύτής τής 11.3.2025 καί 
κατόπιν τής ύπ' άρ. 2/17.2.2025 είσηγήσεως τής Ειδικής Συνοδικής 
Επιτροπής Αθλητισμού ένημερώθη περί τής τελεσθείσης Θείας 
Λειτουργίας καί άπεφάσισεν όπως έκφράση όλοθύμους συγχαρητηρίους 
προσρήσεις εις όσους συνέβαλον εις τήν πραγματοποίησιν αύτής 
(Συν. έγγρ. 963/706/21.3.25).

3. Τήν 3Τιν Ιουνίου 2025 συνεκλήθη εις Συνεδρίαν ή περί ήμάς Ειδική 
Συνοδική ’Επιτροπή Αθλητισμού καί διεξελθοΰσα τά σχετικά θέματα 
είσηγήθη τη Ίερμ Συνόδψ:

α. Τήν συνωδά τη άπό 1θΊς Μαΐου 2023 Συνοδική Αποφάσει τέλεσιν 
Θείας Λειτουργίας ύπέρ των άθλητών, προπονητών καί παραγόντων 
άπάντων των ολυμπιακών άθλημάτων εις τόν Ιερόν Ναόν Αγίου 
Σπυρίδωνος Παγκρατίου (πλησίον τού ιστορικού Παναθηναϊκού 
Σταδίου) τήν Κυριακήν 14ιν Δεκεμβρίου 2025.

β. Τήν εκδοσιν ειδικού τεύχους, διαλαμβάνοντος κατάλογον Ιερέων 
τής ’Εκκλησίας τής Ελλάδος, Πτυχιούχων ΤΕΦΑΑ, ώς καί τών Αθλητικών 
Δράσεων τών Ιερών Μητροπόλεων, τής δαπάνης καλυφθησομένης ύπό 
τού Προϋπολογισμού τών Συνοδικών ’Επιτροπών.

γ. Τήν διοργάνωσιν Ήμερίδος, θέμα έχούσης «Αθλητισμός καί 
Εκκλησιαστική Γραμματεία (Αγιολογία-Ύμνολογία)».

δ. Τήν άποστολήν ’Εγκυκλίου Σημειώματος εις τάς Ίεράς 
Μητροπόλεις, διαπυνθανομένου περί τών έξ αύτών έπιθυμουσών, ίνα 
αύταί ύλοποίήσωσιν τά Προγράμματα καί τάς ’Εκδηλώσεις «Αθληση γιά 
Όλους», δεδομένου ότι τούτο συνεπάγεται άνάληψιν δαπάνης, κατόπιν 
τής άπό 17.3.2025 έπιστολής τού Καθηγητοΰ Φυσικής Αγωγής κ. Σταύρου 
Περγαντή έκ Σπάρτης.

ε. Τήν άποστολήν έγγράφου άπαντήσεως εις τόν Πανελλήνιον 
Σύλλογον Αθλουμένων ’Εργαζομένων ΜΜΕ, επί τών διά τού άπό 
23.05.2025 έγγράφου αύτοΰ ύποβληθέντων αιτημάτων, ώς κάτωθι:

i. AL διοργανώσεις τού Συλλόγου δύνανται νά τίθωνται ύπό 
τήν αιγίδα τής ’Εκκλησίας κατόπιν αιτήματος καί κατά 
περίπτωσιν.

ίΐ. Ή άνά τήν έπικράτειαν ή καί τό έξωτερικόν συνεργασία 
μετά τής Εκκλησίας τυγχάνει κατά τούς Ιερούς Κανόνας 
άρμοδιότης τών κατά τόπους Ιερών Μητροπόλεων 

iii. Ό ΠΣΑΕ ΜΜΕ δύναται νά προσκαλήται είς εκδηλώσεις τής 
’Εκκλησίας τής Ελλάδος, άφορώσας είς τήν ποιμαντικήν τού 
Αθλητισμού καί

ΐν. Ή οικονομική στήριξις τού ΠΣΑΕ ΜΜΕ ύπό τής Εκκλησίας 
δέν προβλέπεται άπό τάς διατάξεις τού ύπ' άρ. 168/2005 
Κανονισμού τής Ίεράς Συνόδου «Περί σνστάσεως Ειδικής 
Συνοδικής Επιτροπής Αθλητισμόν τής Εκκλησίας τής 
Ελλάδος» (ΦΕΚ Α' 293).



4. Τη είσηγήσει καί ταΐς ένεργείαις ήμών ή «Αποστολική Διακονία 
τής ’Εκκλησίας της Ελλάδος» άπεφάσισεν την έκδοσιν εις τόμον τών 
εισηγήσεων τοΰ Καθηγητοΰ Θεολογίας Νικολάου Νησιώτου, Μέλους τής 
Δ.Ο.Ε., εις τήν Διεθνή ’Ολυμπιακήν Ακαδημίαν, μεταφρασθεισών εκ τής 
Γαλλικής εις τήν Ελληνικήν Γλώσσαν.

Πρός τούτοις, προχωρεί καί ή ύπό τής ΕΜΤΕΕ έκδοσις τών 
Πρακτικών τοΰ ’Επιστημονικού Συνεδρίου πρός τιμήν τοΰ Αειμνήστου 
Καθηγητοΰ Νικολάου Νησιώτου με θέμα «’Εκκλησία καί Αθλητισμός» 
(16 Μάίου 2024).

Ταΰτα εύσεβάστως, γνωρίζομεν Τμίν καί έξαιτούμενοι τάς 
Ύμετέρας εύχάς όπως ό Αγωνοθέτης Κύριος, ό στεφανώσας τούς Αγίους 
μάρτυρας τούς καλούς άθλήσαντας δφ πάσι τοΐς νομίμως άθλήσασι 
(πρβ. Β' Τιμόθ. β', 5) τόν τής νίκης στέφανον, διατελούμεν
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