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Ἀπόφασις ἀριθ. 121/ΙΔ/1.4.2026 τῆς Διαρκοῦς Ἱερᾶς Συνόδου, 
περί ἐγκρίσεως τοῦ ψηφισθέντος ὑπό τῆς Ἀδελφότητος τῆς Ἀνδρῴας 

Κοινοβιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Ἁγίας Τριάδος Πέντε Βρύσεων Λαγκαδᾶ 
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Λαγκαδᾶ, Λητῆς καί Ρεντίνης

Η ΙΕΡΑ ΣΥΝΟΔΟΣ 
ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

Ἔχουσα ὑπ᾽ ὄψιν:
1.τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 39 παρ. 4  τοῦ Ν. 590/1977 

«Περί Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Ἑλλάδος», ὅπως ἔχει συμπληρωθῆ διά τοῦ ἄρθρου 51 
παρ. 3  τοῦ Ν. 4301/2014,  

2.τάς διατάξεις τοῦ Κανονισμοῦ 39/1972 «Περί τῶν ἐν 
Ἑλλάδι Ἱερῶν Μονῶν καί Ἡσυχαστηρίων» (ΦΕΚ 103/τ.
Α΄/30.6.1972),

3.τήν ὑπ᾽ ἀριθ. 34/27.1.2025 Πρότασιν τοῦ Σεβασμιω-
τάτου Μητροπολίτου Λαγκαδᾶ, Λητῆς καί Ρεντίνης κ. 
Πλάτωνος, 

4.τήν ὑπ᾽ ἀριθ. 7/10.2.2025 Γνωμοδότησιν τῆς Συν-
οδικῆς Ἐπιτροπῆς ἐπί τοῦ Μοναχικοῦ Βίου,

Α Π Ο Φ Α Σ Ι Ζ Ε Ι

ὅπως ἐγκρίνῃ τόν Ἐσωτερικόν Κανονισμόν τῆς 
Ἀνδρῴας Κοινοβιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Ἁγίας Τριάδος 
Πέντε Βρύσεων Λαγκαδᾶ τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 

Λαγκαδᾶ, Λητῆς καί Ρεντίνης, ἔχοντα οὕτως:

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ 
ΤΗΣ ΑΝΔΡΩΑΣ ΚΟΙΝΟΒΙΑΚΗΣ 

ΙΕΡΑΣ ΜΟΝΗΣ ΑΓΙΑΣ ΤΡΙΑΔΟΣ ΛΑΓΚΑΔΑ
ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ ΛΑΓΚΑΔΑ, ΛΗΤΗΣ 

ΚΑΙ ΡΕΝΤΙΝΗΣ

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Α
ΙΔΡΥΣΙΣ - ΣΚΟΠΟΣ

Ἄρθρον 1
Ἵδρυσις

Ἡ Ἀνδρῷα Κοινοβιακή Ἱερά Μονή Ἁγίας Τριάδος 
Λαγκαδᾶ συνεστήθη καί ἀνηγέρθη ἐκ θεμελίων ἐπί 
εἰδικῶς πρός τοῦτο παραχωρηθεῖσαν ἔκτασιν ἀπό τήν 
Κοινότητα Πέντε Βρύσεων Λαγκαδά ὑπό τοῦ Μακαριστοῦ 
Μητροπολίτου Λαγκαδᾶ κυροῦ Σπυρίδωνος Τραντέλλη 
διά τοῦ ὑπ᾽ ἀριθμ. Φ.Ε.Κ. 9 Τόμος Α 14/1/1974.

Ἄρθρον 2
Σκοπός

Σκοπός τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι ἡ ἐπίτευξις τῆς ἐν 
Χριστῷ τελειώσεως καί σωτηρίας τῶν ἀδελφῶν αὐτῆς 
διά τῆς πραγματώσεως τῶν Εὐαγγελικῶν ἀρετῶν, 
μέσῳ τῆς ἀκριβοῦς μοναχικῆς πολιτείας, ὅπως τήν 
περιέγραψαν οἱ Ἅγιοι Πατέρες, εἰς τούς θεοπνεύστους 
καί αἰωνίου κύρους Μοναστικούς Κανονισμούς αὐτῶν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Β
ΔΙΚΑΙΟΔΟΣΙΑΙ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΟΥ

Ἄρθρον 3
Ἡ Ἱερά Μονή τελεῖ ὑπό τήν πνευματικήν προστασίαν 

τοῦ οἰκείου Ἐπισκόπου, εἰς τόν ὁποῖον ἡ Ἀδελφότης 
ὀφείλει νά ἀποδίδῃ τήν πρός τό ἀξίωμα αὐτοῦ 
ἁρμόζουσαν τιμήν καί τόν προσήκοντα σεβασμόν. 
Συγκεκριμένως, ὁ Μητροπολίτης Λαγκαδᾶ, Λητῆς καί 
Ρεντίνης ἔχει, συμφώνως τοῖς Ἱεροῖς Κανόσι καί τῷ 
Καταστατικῷ Χάρτῃ τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος, τάς 
κάτωθι δικαιοδοσίας:

α) Μνημονεύεται ἐν πάσαις ταῖς ἱεραῖς ἀκολουθίαις 
καί λοιπαῖς ἁγιαστικαῖς πράξεσι, αἱ ὁποῖαι τελοῦνται 
ἐν ὀνόματι αὐτοῦ, ὡς ὁρίζει ἡ Τάξις τῆς Ὀρθοδόξου 
Ἐκκλησίας.

β) Ἐπικυροῖ τήν ἐκλογήν καί ἐγκαθιδρύει δι' εἰδικῆς 
ἐκκλησιαστικῆς Τελετῆς τόν ὑπό τῆς Ἀδελφότητος 
ἐκλεγέντα ἑκάστοτε νέον Ἡγούμενον.

γ) Ἐγκρίνει τήν περί κουρᾶς ἤ χειροτονίας ἀδελφοῦ 
τινος ἀπόφασιν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

δ) Τελεῖ τάς χειροτονίας μετά πρότασιν τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου.

ε) Χορηγεῖ ἔγγραφον ἄδειαν διά τάς ἐκτός τῶν ὁρίων 
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως ἀπουσίας τῶν ἀδελφῶν τῆς 
Ἱερᾶς Μονῆς πέραν τῶν εἴκοσι (20) ἡμερῶν.

στ) Ἀσκεῖ πειθαρχικόν ἔλεγχον κατά παντός παρ-
εκτρεπομένου Κληρικοῦ ἤ Μοναχοῦ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
συμφώνως πάντοτε πρός τούς Ἱερούς Κανόνας.

ζ) Ἐλέγχει τήν νομιμότητα τῆς οἰκονομικῆς 
διαχειρίσεως τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.

Κανονισμοι - Αποφασεισ
Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]
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ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ - ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Γ
ΔΙΟΙΚΗΣΙΣ
Ἄρθρον 4

Ἡ διοίκησις τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ἀνήκει κατά μέν τόν 
πνευματικόν τομέα εἰς τόν Ἡγούμενον, κατά δέ τούς 
λοιπούς τομεῖς εἰς τό Ἡγουμενοσυμβούλιον, πλήν τῶν 
εἰδικῶν ἐκείνων περιπτώσεων δι' ἅς προβλέπεται ὑπό 
τοῦ παρόντος ἁρμοδιότης τῆς Ἀδελφότητος.

Ἅρθρον 5
Ἡγούμενος

Ὁ Ἡγούμενος, ὡς ἡ κεφαλή τοῦ σώματος τοῦ 
Κοινοβίου, ὀφείλει νά εἶναι ὁ κατ' ἐξοχήν ἐκφραστής 
τοῦ Ὀρθοδόξου ἤθους καί δόγματος καί ὁ ἀπαρέγκλιτος 
τηρητής τῶν μοναχικῶν θεσμίων καί παραδόσεων, νά 
ἔχῃ τά χαρακτηριστικά τοῦ Ποιμένος, τά ὁποῖα ἀναφέρει 
ὁ θεῖος Παῦλος, δηλαδή νά εἶναι νηφάλιος, ἐγκρατής, 
κόσμιος καί διδακτικός, νά διακρίνηται δέ ἐπί ζήλῳ, 
ἀρετῇ καί ἱκανότητι καί κυρίως νά ἔχη ἀποκτήση διά τῆς 
πολυχρονίου βιοτῆς καί ἀσκήσεως του ὡς ὑποτακτικοῦ 
ὅλην τήν ἐπιστήμην τῆς μοναχικῆς πολιτείας, διαθέτων 
προσέτι γνῶσιν τῆς Ἐκκλησιαστικῆς Τάξεως καί τῶν 
Ἱερῶν Κανόνων.

1. Καθήκοντα καί δικαιοδοσίαι Ἡγουμένου
α) Ὁ Ἡγούμενος εἶναι ὁ Πνευματικός Πατήρ 

τῆς Ἀδελφότητος τῶν μοναχῶν καί ἡ θέσις αὐτοῦ 
παρουσιάζει ἐμφανῆ ἀναλογίαν πρός τήν τοῦ Ἐπι-
σκόπου ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ, οὐχί εἰς τήν Ἀποστολικήν 
διαδοχήν καί ἐξουσίαν τῆς ἱερωσύνης ἀλλ' εἰς ἐπίπεδον 
χαρισμάτων. Λαβών ὑπ᾽ ὄψιν τήν τοῦ Ἀποστόλου ῥῆσιν: 
«Ἐγενήθημεν ἤπιοι ἐν μέσῳ ὑμῶν, ὡς ἄν τροφός θάλπη 
τά ἑαυτῆς τέκνα˙ οὕτως ὁμειρόμενοι ὑμῶν εὐδοκοῦμεν 
μεταδοῦναι ὑμῖν οὐ μόνον τό Εὐαγγέλιον τοῦ Θεοῦ, ἀλλά 
καί τάς ἑαυτῶν ψυχάς, διότι ἀγαπητοί ἡμῖν γεγένησθε», 
ὁ Ἡγούμενος ἀσκῶν πᾶσαν τήν πνευματικήν ἐξουσίαν 
ἐπί πάντων τῶν μελῶν, μεριμνᾷ ἀγρύπνως διά τήν 
πνευματικήν προκοπήν ἁπάσης τῆς Ἀδελφότητος, 
παρακολουθεῖ τήν πολιτείαν ἑκάστου Ἀδελφοῦ, 
παραινεῖ, καθοδηγεῖ, συμβουλεύει, προλαμβάνει πᾶσαν 
ἐκτροπήν καί ἐλέγχει πᾶσαν παράβασιν, συμπάσχων ἐν 
ἀγάπῃ μετά τῶν τυχόν παρεκτρεπομένων ἀδελφῶν καί 
γενικῶς μετέρχεται πᾶν μέσον συντεῖνον εἰς τήν κατά 
Χριστόν μόρφωσιν τῶν μοναχῶν.

β) Συγκαλεῖ πρός πνευματικήν οἰκοδομήν τήν Σύναξιν 
τῆς Ἀδελφότητος εἰς τακτά χρονικά διαστήματα 
ὁριζόμενα ὑπ᾽ αὐτοῦ.

γ) Μετά πραότητος, ταπεινοφροσύνης καί κύρους 
μηδενί μηδέν ἐπιτρέπει, τό ἀλλοιοῦν τούς Ἱερούς 

Κανόνας, τούς Κοινοβιακούς θεσμούς, τάς ἐπιταγάς 
τοῦ παρόντος Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ.

δ) Προΐσταται τῶν Ἱερῶν Ἀκολουθιῶν καί πρωτοστατεῖ 
εἰς τήν ἀγρυπνίαν, εἰς τήν νηστείαν, εἰς τήν σιωπήν καί 
εἰς πᾶσαν σωματικήν ἄσκησιν.

ε) Προτείνει εἰς τό Ἡγουμενοσυμβούλιον τήν 
πρόσληψιν δοκίμων, τήν μετ' εὐχῆς ρασοφορίαν ἤ τήν 
κουράν τῶν ὡρίμων πρός τοῦτο καί τήν χειροτονίαν 
τῶν καταλλήλων μοναχῶν.

στ) Προεδρεύει τῶν συνάξεων τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου καί τῆς Ἀδελφότητος, πλήν τῆς περι-
πτώσεως ὑποδικίας αὐτοῦ ἤ παρατεταμένης 
ἀσθενείας, ὁπότε προεδρεύει ὁ ἐκ τῶν μελῶν τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου ἔχων τά πρεσβεῖα. Τούτου δέ 
κωλυομένου ὁ ἑπόμενος.

ζ) Ὁρίζει ἐγγράφως τόν ἀντικαταστάτην αὐτοῦ κατά 
τάς ἡμέρας ἀπουσίας του. Τοιούτου μή ὁριζομένου, ὡς 
ἀντικαταστάτης ἀναλαμβάνει αὐτοδικαίως ὁ ἀρχαιό-
τερος τῇ τάξει ἐκ τῶν μοναχῶν.

η) Ἐκπροσωπεῖ τήν Ἱεράν Μονήν ἐνώπιον διοικητικῶν, 
ἐκκλησιαστικῶν καί δικαστικῶν ἀρχῶν, ὡς καί πάσης 
ἄλλης ἀρχῆς καί παντός ἐν γένει φυσικοῦ ἡ νομικοῦ 
προσώπου, κωλυόμενος δέ δι᾽ οἱονδήποτε λόγον 
ἀναπληροῦται ὑπό ἀδελφοῦ ὁριζομένου ὑπό τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου, τῆς ἀναπληρώσεως ταύτης 
ἐγκρινομένης ὑπό τοῦ Μητροπολίτου. Δι’ εἰδικήν περί-
πτωσιν ἤ καί κατηγορίαν ὑποθέσεως δύναται, ἀπο-
φάσει τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, νά ἀνατεθῇ ἡ ὡς ἄνω 
ἐκπροσώπησις εἰς Νομικόν Σύμβουλον (Δικηγόρον).

θ) Ὑπογράφει πάντα τά ἔγγραφα τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, 
ὡς καί τά διπλότυπα εἰσπράξεων καί πληρωμῶν.

ι) Χορηγεῖ εἰς τούς ἐγκαταβιοῦντας μοναχούς 
ἄδειαν ἀπουσίας ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς μέχρις εἴκοσι 
(20) ἡμερῶν (διά τήν ἀπουσίαν μοναχῶν ἐκτός τῆς 
ἐκκλησιαστικῆς περιφερείας παρέχει γραπτήν ἄδειαν 
κατόπιν ἐγκρίσεως καί τοῦ οἰκείου Μητροπολίτου). Ἐάν 
οἱ ἐγκαταβιοῦντες ἀδελφοί ὑπηρετοῦν εἰς τήν Ἱεράν 
Μητρόπολιν σέ ἐνοριακούς ναούς, ἡ ἄδεια παρέχεται 
ἀπό τήν Ἱεράν Μητρόπολιν. 

ια) Ἐπιτρέπει εἰς εὐλαβεῖς Κληρικούς ἄλλων 
ἐκκλησιαστικῶν περιφερειῶν, ἔχοντας κανονικήν 
ἱερωσύνην, ἐπισκεπτομένους τυχόν τήν Ἱεράν Μονήν, 
νά ἱεροπρακτῶσιν ἐν αὐτῇ, τῇ ἐγκρίσει καί τοῦ 
Μητροπολίτου.

ιβ) Ἀποσκοπῶν εἰς τό ψυχικόν συμφέρον τῶν 
μοναχῶν, τήν εὐταξίαν καί ἰσορροπίαν τοῦ Κοινοβίου, 
ἐν συνεργασίᾳ μετά τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, 
ὁρίζει τά ἐτήσια διακονήματα τῶν μοναχῶν ὡς καί 
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τό διαιτολόγιον τῆς Ἱερᾶς Μονῆς καί ἐν γένει οὐδέν 
λαμβάνει χώραν ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ ἄνευ γνώσεως καί 
εὐλογίας αὐτοῦ.

2. Ἐκλογή Ἡγουμένου.
α) Ἐάν ἡ Ἱερά Μονή ἔχῃ πέντε (5) μοναχούς 

διαβιοῦντας ἤ πλείονας ἐγγεγραμμένους εἰς τό 
Μοναχολόγιον αὐτῆς, ὁ Ἡγούμενος καθίσταται δι’ 
ἐκλογῆς ἐκ τῶν ἱερομονάχων, ἱεροδιακόνων ἀδελφῶν 
τῆς Ἱ. Μονῆς ἤ ἐλλείψει τοιούτων, ἐκ τῶν μοναχῶν 
αὐτῆς. Οἱ ἐγκαταβιοῦντες μοναχοί κέκτηνται πλήρως 
τό δικαίωμα τοῦ ἐκλέγειν, περί τοῦ ἐκλέγεσθαι δέ ἐφ΄ 
ὅσον ἐγκαταβιοῦν ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ τοὐλάχιστον τρία 
ἔτη. Ἄλλως, διορίζεται ἐκ τῶν ἐγκαταβιούντων ὑπό τοῦ 
Μητροπολίτου, κατά τά ἐν τῷ Ν. 590/1977 προβλεπόμενα 
καί ὁ διορισμός του ἰσχύει.

2. Ὁ οὑτωσί ἐκλεγείς Ἡγούμενος εἶναι ἰσόβιος (ἄρθρον 
39 παρ. 4-6 Ν. 590/1977, «Περί Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος»), ἔστω καί ἄν ὁ ἀριθμός τῶν 
ἐγκαταβιούντων μοναχῶν μειωθῇ κάτω τῶν πέντε (5). 
Τοῦ ἀξιώματος αὐτοῦ δύναται νά ἀποστερηθῇ μόνον 
συνεπείᾳ ἀμετακλήτου καταδικαστικῆς ἀποφάσεως 
Ἐκκλησιαστικοῦ Δικαστηρίου.

β) Μετά τήν καθ' οἱονδήποτε τρόπον κένωσιν τῆς 
θέσεως τοῦ Ἡγουμένου, ὁ Τοποτηρητής τῆς Ἱ. Μονῆς, 
ἤτοι ὁ ἐκ τῶν μελῶν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ἔχων 
τά πρεσβεῖα, ὅστις καί ἀναπληροῖ τόν τόπον τοῦ 
Ἡγουμένου κατά τό μεσολαβοῦν διάστημα, συγκαλεῖ 
ὑπ᾽ αὐτόν τό Ἡγουμενοσυμβούλιον καί ἀναφέρει 
γραπτῶς εἰς τόν οἰκεῖον Ἐπίσκοπον τήν τε χηρείαν 
τῆς θέσεως τοῦ Ἡγουμένου καί τήν πρός ἀνάδειξιν 
τοῦ διαδόχου αὐτοῦ ἡμέραν διεξαγωγῆς τῆς ἐκλογῆς, 
δι' ἥν ὁ Ἐπίσκοπος ὁρίζει τόν ἐκπρόσωπον αὐτοῦ. 
Ἀκολούθως, τό Ἡγουμενοσυμβούλιον ῥυθμίζει τά τῆς 
ἐκλογῆς τοῦ νέου Ἡγουμένου ὡς ἑξῇς: 

Τήν πέμπτην ἡμέραν ἀπό τῆς κενώσεως τῆς 
θέσεως συγκαλεῖ τήν Σύναξιν τῆς Ἀδελφότητος πρός 
γνωστοποίησιν καί ἀναγγέλλει ἐγγράφως τήν ἡμέραν 
διεξαγωγῆς τῆς ἐκλογῆς.

γ) Ἡ ὁρισθησομένη ἡμέρα δέν πρέπει νά ἀφίσταται 
τοῦ εἰκοσαημέρου ἀπό τῆς συγκλήσεως τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου, ἀνακοινοῦται δέ αὕτη πρό ἑπτά (7) 
τοὐλάχιστον ἡμερῶν πρός τήν Ἀδελφότητα.

δ) Τά τῆς διεξαγωγῆς τῆς ἐκλογῆς ρυθμίζει Ἐφορευτική 
Ἐπιτροπή ἀποτελουμένη ἐκ τοῦ Τοποτηρητοῦ καί δύο 
ἀδελφῶν, τοῦ ἀρχαιοτέρου καί τοῦ νεωτέρου τῇ τάξει. 
Χρέη γραμματέως τῆς Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς ἐκτελεῖ 
ὁ νεώτερος μοναχός ἐκ τῶν μελῶν αὐτής.

ε) Δικαίωμα τοῦ ἐκλέγεσθαι ἔχουν πάντες οἱ συνεχῶς 
καί μονίμως διαβιοῦντες μοναχοί ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ 
τοὐλάχιστον τρία ἔτη. Παρῃτημένος ἤ πεπαυμένος 
Ἡγούμενος δύναται νά ἐπανεκλεγῇ, ἐφ' ὅσον ἐξέλιπον 
οἱ λόγοι τῆς παραιτήσεως ἤ τῆς παύσεως αὐτοῦ καί ἐφ' 
ὅσον χηρεύσῃ ἡ θέσις τοῦ Ἡγουμένου.

στ) Ἡ ἐκλογή γίνεται, μετά τό πέρας τῆς Θείας 
Λειτουργίας ἤ τοῦ Ἑσπερινοῦ διά μυστικῆς ψηφοφορίας, 
ἐντός τοῦ ναοῦ ἔνθα παραμένουν μόνον οἱ έχοντες 
δικαίωμα ψήφου ἀδελφοί. Μετά ταῦτα κλείονται αἱ 
θύραι τοῦ ναοῦ καί ἄρχεται ἡ διαδικασία τῆς ἐκλογῆς.

ζ) Πρό τῆς ἐνάρξεως τῆς ἐκλογῆς δέον νά διαπιστωθῇ 
ἡ ὕπαρξις ἀπαρτίας. Ἡ Ἀδελφότης εὑρίσκεται ἐν 
ἀπαρτίᾳ παρόντων τῶν 2/3 τῶν δικαιουμένων ψήφου 
ἀδελφῶν. Ταύτης τυχόν μή ὑπαρχούσης ἡ ἐκλογή 
διεξάγεται μετά τριήμερον, ἐάν παρίστανται τό ἥμισυ 
σύν εἷς τῶν μοναχῶν.

η) Ἕκαστος ψηφοφόρος, καλούμενος ὑπό τοῦ 
Τοποτηρητοῦ κατά ἱεραρχικήν σειράν, ἀρχομένη 
ἀπό τῶν νεωτέρων, λαμβάνει παρά τῆς Ἐφορευτικῆς 
Ἐπιτροπῆς ψηφοδέλτιον ἀναγράφον τά ὀνόματα τῶν 
ἐκλογίμων καί ἀποσυρόμενος σημειοῖ διά σταυροῦ τό 
ὄνομα ἐκείνου ὅν κρίνει κατάλληλον διά τό ἀξίωμα τοῦ 
Ἡγουμένου. Ἐάν σημειουνται πλείονες σταυροί, τό 
ψηφοδέλτιον θεωρεῖται ἄκυρον. Ἀκολούθως, ρίπτει τό 
ψηφοδέλτιον εἰς ἐσφραγισμένον κιβωτίδιον ἐνώπιον 
τῆς Ἀδελφότητος καί ὑπογράφει εἰς τόν ὑπό τῆς 
Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς καταρτισθέντα κατάλογον 
τῶν ἐκλογέων.

θ) Ἡ σφράγισις καί ἡ ἀποσφράγισις τοῦ κιβωτιδίου ὡς 
καί ἡ καταμέτρησις τῶν ψήφων γίνονται ἐνώπιον τῶν 
παρισταμένων μελῶν τῆς Ἀδελφότητος τῶν μοναχῶν.

ι) Ὁ λαβών τό ἥμισυ σύν μία τῶν ψήφων ἐκλέγεται 
Ἡγούμενος. Μή ἐπιτευχθείσης τῆς ἀπολύτου ταύτης 
πλειοψηφίας, ἡ ψηφοφορία ἐπαναλαμβάνεται μεταξύ 
τῶν δύο λαβόντων τάς περισσοτέρας ψήφους. Τούτων 
δέ ἰσοψηφησάντων ἐάν μέν ἀμφότεροι εἶναι κληρικοί 
ἤ μοναχοί, ἐκλέγεται ὁ ἀρχαιότερος, ἐάν δέ ὁ εἷς εἶναι 
κληρικός καί ὁ ἕτερος μοναχός ἔκλέγεται ὁ κληρικός.

Ἀκολούθως ὁ τοποτηρητής τῆς Ἱ. Μονῆς ἀναγγέλλει 
τό ἀποτέλεσμα τῆς ἐκλογῆς.

ια) Τυχόν ἐνστάσεις ὑποβάλλονται εὐθύς ἀμέσως 
μετά τήν ὡς ἄνω ἀναγγελίαν καί γίνονται δεκταί, ἐάν 
συγκεντρώνουν τήν πλειοψηφίαν τῶν 2/3 τῶν παρόντων 
ἀδελφῶν.

Ἐάν ἀκυρωθῇ ἡ ἐκλογή καί δέν συντρέχουν ἄλλοι 
λόγοι, διεξάγεται εὐθύς νέα ψηφοφορία.

Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]
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ιβ) Ἐπί παντός ἀπροβλέπτου κατά τήν ὅλην 
διαδικασίαν τῆς ψηφοφορίας ἀποφασίζει τελεσιδίκως 
κατά τήν στιγμήν ἐκείνην ἡ Σύναξις τῆς Ἀδελφότητος.

ιγ) Μετά τό πέρας τῆς ἐκλογῆς ὑπογράφεται 
Πρακτικόν παρά πάντων τῶν παραστάντων μελῶν τῆς 
Ἀδελφότητος τῶν μοναχῶν, ὁλοκληρουμένης καί 
τελειουμένης οὕτω, τυπικῶς καί οὐσιαστικῶς, τῆς 
διαδικασίας ἀναδείξεως Ἡγουμένου, καί ὑποβάλλεται 
ἐντός τριημέρου εἰς τόν οἰκεῖον Ἐπίσκοπον διά τά 
περαιτέρω, ἐφ’ ὅσον προηγηθεῖ ἡ χειροθέτησις του ὑπό 
τοῦ οἰκείου Μητροπολίτου.

ιδ) Ἄν τινα τῶν μελῶν ἀρνηθῶσι νά ὑπογράψωσι, 
γίνεται σχετική μνεία τῆς ἀρνήσεως ἐν τῷ Πρακτικῷ, 
ὅπερ καθίσταται ἔγκυρον διά τῆς ὑπογραφῆς αὐτοῦ 
παρά τῶν λοιπῶν μελῶν.

ιε) Εὐθύς μετά τήν ὑπογραφήν τοῦ Πρακτικοῦ καί 
τήν σχετικήν εὐχαριστήριον προσευχήν, ὁ Ἡγούμενος 
ἀναλαμβάνει ἐγκύρως τήν ἄσκησιν τῶν καθηκόντων 
αὐτόῦ. 

ιστ) Ὁ κατά τά ἀνωτέρω ἐκλεγείς Ἡγούμενος εἶναι 
ἰσόβιος.

3. Χηρεία θέσεως Ἡγουμένου
Ἡ θέσις τοῦ Ἡγουμένου χηρεύει:
α) ἕνεκα θανάτου,
β) ἕνεκα παραιτήσεως, ἡ ὁποία γίνεται δεκτή διά 

πλειοψηφίας τῶν 2/3 τῆς Ἀδελφότητος ,
γ) ἕνεκα παύσεως, ὡς ἀκολούθως:
Ἐάν συμβῇ ποτέ ὁ Ἡγούμενος νά παραχαράττῃ 

τήν ἀκρίβειαν τοῦ μοναχικοῦ βίου ἤ νά παραβιάζῃ 
συστηματικῶς καί ἠθελημένως τόν παρόντα Ἐσωτερικόν 
Κανονισμόν, δέν θά ἐξανίστανται πάντες οἱ ἀδελφοί, 
ἀλλά οἱ πρεσβύτεροι τῇ τάξει θά υπενθυμίζουν εἰς 
αὐτόν ἠπίως καί μετά τοῦ προσήκοντος σεβασμοῦ τό 
σφάλμα του καί θά ὑποβοηθοῦν αὐτόν εἰς διόρθωσιν 
οὐχί ἅπαξ ἀλλά πολλάκις. Καί μόνον ἐάν τελικῶς ἐμμένῃ 
εἰς τό σφάλμα καί μετά δύο γραπτάς συστάσεις, τάς 
ὁποίας ὀφείλει τό Ἡγουμενοσυμβούλιον νά ποιήσῃ 
πρός αὐτόν, ἀπεχούσας ἀλλήλων τοὐλάχιστον κατά 
τρίμηνον, ἐπιλαμβάνεται τοῦ θέματος αὐτοῦ καί 
συγκαλεῖ τήν Σύναξιν τῆς Ἀδελφότητος δι' ἐγγράφου 
εἰδοποιήσεως.

Ἡ Σύναξις ὡσαύτως συγκαλεῖται καί ἐν περιπτώσει 
ἀνεπαρκείας τοῦ Ἡγουμένου εἰς τήν ἄσκησιν τῶν 
καθηκόντων του ἕνεκα βαρείας ἀσθενείας προκαλούσης 
ἀνικανότητα ἤ οἱουδήποτε ἄλλου σοβαροῦ λόγου.

Ἡ ἀπόφασις περί τυχόν παύσεως τοῦ Ἡγουμένου 
λαμβάνεται διά πλειοψηφίας τῶν 2/3 τῶν μελῶν τῆς 
Ἀδελφότητος.

Διά τά περαιτέρω ὡς καί διά τήν ἐκλογήν τοῦ 
νέου Ἡγουμένου μεριμνᾶ ὁ Τοποτηρητής μετά τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου κατά τήν προαναφερθεῖσαν ἐν 
τῇ παραγράφῳ 3 τοῦ παρόντος ἄρθρου τάξιν.

Ἄρθρον 6
Ἡγουμενοσυμβούλιον

  1. Συγκρότησις Ἡγουμενοσυμβουλίου
α) Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον, ὡς διοικητικόν σῶμα 

τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, ἀποτελεῖται ἐκ τοῦ Ἡγουμένου 
καί δύο μελῶν, ἐφ' ὅσον ὁ ἀριθμός τῶν μελῶν τῆς 
Ἀδελφότητος δέν εἶναι ἀνώτερος τοῦ δεκα πέντε, ἐκ 
τοῦ Ἡγουμένου δέ καί τεσσάρων μελῶν, ἐφ' ὅσον ὁ 
ἀριθμός τούτων εἷναι μείζων.

β) Ἡ θητεία τῶν μελῶν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου 
εἶναι διετής, ἀρχομένη τήν 1η Ἰανουαρίου τοῦ πρώτου 
ἔτους τῆς διετίας καί λήγουσα τήν 31η Δεκεμβρίου τοῦ 
δευτέρου ἔτους τῆς διετίας. Ἐπανεκλογή τῶν μελῶν 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ἐπιτρέπεται ἀπεριορίστως.

γ) Ταῦτα δέον νά διακρίνωνται διά τόν ἔνθερμον 
περί τήν Μοναχικήν Πολιτείαν ζῆλον, τήν Ὀρθόδοξον 
μοναχικήν σκέψιν, τήν ἀκρίβειαν καί συνέπειαν περί 
τήν μοναχικήν βιοτήν, διά τό πνεῦμα τῆς συνεργασίας 
καί διά τάς διοικητικάς των ἱκανότητας.

δ) Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον συγκαλεῖται τακτικῶς 
μέν ὑπό τοῦ Ἡγουμένου ἅπαξ τοῦ μηνός, ἐκτάκτως δέ 
εἴτε ὑπό τοῦ Ἡγουμένου ἤ τοῦ ἀντικαταστάτου αὐτοῦ 
εἴτε ὑπό τοῦ τοποτηρητοῦ εἴτε ὑπό τῆς πλειοψηφίας 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

ε) Εὑρίσκεται ἐν ἀπαρτίᾳ ὅταν παρίστανται ἐπί 
τριμελοῦς τά δύο (2) μέλη του καί ἐπί πενταμελοῦς τά 
τρία (3) μέλη του.

στ) Αἱ ἀποφάσεις λαμβάνονται κατά πλειοψηφίαν. 
Ἐπί ἰσοψηφίας ὑπερισχύει ἡ ψῆφος τοῦ Ἡγουμένου. 
Ἐπί ἀτομικῶν θεμάτων χωρεῖ ἀρνησικυρία τοῦ 
Ἡγουμένου.

ζ) Ἀναπλήρωσις μέλους τινός τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου χωρεῖ ἕνεκα θανάτου, παραιτήσεως, 
παύσεως ἤ μακρᾶς ἀπουσίας αὐτοῦ.

2. Ἐκλογή Ἡγουμενοσυμβουλίου
α) Ἡ ἐκλογή τῶν μελῶν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου 

γίνεται διά μυστικῆς ψηφοφορίας ὑπό τῆς Συνάξεως 
τῆς Ἀδελφότητος. Εἰς περίπτωσιν καθ' ἥν ἡ λῆξις τῆς 
θητείας τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου συμπέσῃ μέ τήν 
χηρείαν τῆς θέσεως τοῦ Ἡγουμένου, τότε παρατείνεται 
ἡ θητεία του μέχρι τῆς ἐκλογῆς νέου Ἡγουμένου.

β) Ἡ ἐκλογή πρός ἀνάδειξιν μελῶν τοῦ νέου 
Ἡγουμενοσυμβουλίου διεξάγεται κατά μῆνα Νοέμβριον 
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τοῦ ἔτους, καθ' ὅν λήγει ἡ θητεία τῶν μελῶν τοῦ 
προηγουμένου Ἡγουμενοσυμβουλίου, ἐν ἡμέρᾳ ὁριζο-
μένῃ ὑπό τοῦ ἐν ἐνεργείᾳ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

γ) Τά τῆς διεξαγωγῆς ῥυθμίζει Ἐφορευτική Ἐπιτροπή 
ἀποτελουμένη ἐκ τοῦ Ἡγουμένου καί δύο ἀδελφῶν, 
τοῦ ἀρχαιοτέρου καί τοῦ νεωτέρου τῇ τάξει.

δ) Δικαίωμα τοῦ ἐκλέγειν καί ἐκλέγεσθαι ἔχουν οἱ 
ἐγκαταβιοῦντες ἀδελφοί.

ε) Ἐπί τοῦ ὑπό τῆς Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς 
συνταχθέντος ψηφοδελτίου, ἀναγράφοντος τά ὀνό-
ματα τῶν ὑποψηφίων, σημειοῦνται δύο (2) σταυροί 
ἐπί τριμελοῦς Ἡγουμενοσυμβουλίου καί τέσσαρες (4) 
σταυροί ἐπί πενταμελοῦς. Πλείονες τούτων ση-μειού-
μενοι σταυροί καθιστοῦν τό ψηφοδέλτιον ἄκυρον.

στ) Ἐπί πάσης ἰσοψηφίας προκρίνεται ὁ ἀρχαιότερος 
τῇ τάξει μοναχός.

ζ) Οἱ δύο πρῶτοι ἐπιλαχόντες ὁρίζονται ὡς ἀνα-
πληρωματικά μέλη τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί μέ 
τήν αὐτήν διάρκειαν θητείας.

η) Ὡς πρός τά λοιπά διαδικαστικά θέματα (δικαίωμα 
ψήφου, ἐνστάσεις, πρακτικά κλπ.) ἐφαρμόζονται 
κατ' ἀναλογίαν τά προβλεπόμενα εἰς τήν ἐκλογήν 
Ἡγουμένου.

θ) Διά τῆς ὑπογραφῆς τοῦ Πρακτικοῦ τελειοῦται μέν 
καί ὁλοκληροῦται ἡ διαδικασία ἐκλογῆς Ἡγουμενο-
συμβουλίου, τά μέλη ὅμως αὐτοῦ δέν ἀναλαμβάνουσι 
πάραυτα καθήκοντα, ἀλλά μετά τήν λῆξιν τῆς θητείας 
τοῦ προηγουμένου Ἡγουμενοσυμβουλίου, ἤτοι τήν 
1ην τοῦ προσεχοῦς Ἰανουαρίου.

ι) Ἐντός δεκαπενθημέρου ἀπό τῆς ἐκλογῆς ὁ 
Ἡγούμενος ὑποβάλλει ἔγγραφον εἰς τόν οἰκεῖον 
Ἐπίσκοπον δι' οὗ γνωστοποιοῦνται τά μέλη τοῦ 
ἀναδειχθέντος νέου Ἡγουμενοσυμβουλίου καί ἐκ-
ζητοῦνται αἱ εὐλογίαι αὐτοῦ, αἵτινες παρέχονται ὑπ᾽ 
αὐτοῦ, ἐν εὐαρεστήσει, γραπτῶς.

ια) Ἄμα τῇ ἀναλήψει τῶν καθηκόντων του τό 
Ἡγουμενοσυμβούλιον συνερχόμενον εἰς πρώτην συν-
εδρίαν ὁρίζει ἐκ τῶν μελῶν του, ἐκτός τοῦ Ἡγουμέ-
νου, ἕν ὡς Γραμματέα καί ἕν ὡς Οἰκονόμον. Ὁσάκις 
κρίνεται ἀναγκαῖον, τό Ἡγουμενοσυμβούλιον δι’ 
ἀποφάσεώς του ὁρίζει βοηθόν γραμματέως, μοναχόν 
τινα ἐκ τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος, ὅστις συμμετέχει 
τῶν συνεδριῶν ἄνευ ψήφου.

3. Κένωσις θέσεως Ἡγουμενοσυμβουλίου
α) Κένωσις θέσεως τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου γίνεται 

ἕνεκα θανάτου, παραιτήσεως ἤ παύσεως μέλους τινός 
αὐτοῦ.

β) Μέλος τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου παύεται, ὅταν 
ἀπουσιάσῃ ἀδικαιολογήτως ἐπί τρεῖς συνεχεῖς συν-
άξεις ἤ παρακωλύῃ καθ' οἱονδήποτε τρόπον τήν λει-
τουργίαν αὐτοῦ.

γ) Ἡ παῦσις ἤ ἀποδοχή τῆς παραιτήσεως κρίνονται 
ὑπό τῆς Συνάξεως τῆς Ἀδελφότητος τῇ εἰσηγήσει τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου.

δ) Πρό τῆς ἐπιβολῆς τῆς ποινῆς τῆς παύσεως τάς 
δύο ἀναγκαίας γραπτάς συστάσεις πρός τό μέλος τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου ποιεῖται ὁ Ἡγούμενος.

ε) Παραιτηθέν ἤ παυθέν μέλος τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου δύναται νά ἐπανεκλεγῆ, ἐφ' ὅσον ἐξ-
έλιπον οἱ λόγοι οἱ ὁδηγήσαντες εἰς τήν παραίτησιν ἤ 
τήν παῦσιν αὐτοῦ.

4. Καθήκοντα καί δικαιοδοσίαι Ἡγουμενοσυμβου-
λίου

α) Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον, προεδρευόμενον ὑπό 
τοῦ Ἡγουμένου, ἀσκεῖ τήν διοίκησιν τῆς Ἱ. Μονῆς 
κατά πάντας τούς λοιπούς, πλήν τοῦ πνευματικοῦ, 
διαχειρίζεται τήν κινητήν καί ἀκίνητον περιουσίαν 
αὐτῆς, ἀποδέχεται ἤ ἀποποιεῖται δωρεάς ἤ κληρο-
νομίας, συνάπτει δάνεια, προβαίνει εἰς ἀγοράς καί 
πωλήσεις ἀκινήτων οἱασδήποτε ἀξίας, ἀποφασίζει 
διά τήν ἐπέκτασιν ἤ συντήρησιν τῶν οἰκοδομικῶν 
συγκροτημάτων τῇ ἐγκρίσει τοῦ Μητροπολίτου, μεριμνᾷ 
διά τήν προμήθειαν πάντων τῶν ἀναγκαίων ἐφοδίων 
καί γενικῶς ἀποφασίζει κυριαρχικῶς, τηροῦν τούς 
Νόμους τοῦ κράτους καί τούς Κανόνας τῆς Ἐκκλησίας 
περί πάσης ὑποθέσεως καί περί παντός πράγματος 
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, ἐξαιρέσει μόνον τῶν ζητημάτων 
ἐκείνων, ἅτινα ῥητῶς διά τοῦ παρόντος ὑπάγονται εἰς 
τήν ἁρμοδιότητα τῆς Ἀδελφότητος. Προσέτι μεριμνᾷ 
δι' ὅλας τάς ἀτομικάς ἀνάγκας τῶν ἀδελφῶν, ὡς καί διά 
τήν ἰατροφαρμακευτικήν περίθαλψιν αὐτῶν.

β) Συγκαλεῖ τήν σύναξιν τῆς Ἀδελφότητος.
γ) Ἀποφασίζει τῇ προτάσει τοῦ Ἡγουμένου περί 

προσλήψεως ἤ ἀποβολῆς δοκίμων, ρασοφορίας μετ' 
εὐχῆς, κουρᾶς καί προτάσεως πρός χειροτονίαν 
ἀδελφῶν. Ἄνευ ἀποφάσεως τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, 
οὐδείς δύναται νά χειροτονηθῇ καί οὐδείς ἐξέρχεται 
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς δι' ἔργον διακονίας ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ. 
Ὁ ὁρισμός τοῦ διακονήματος τούτου ἀνήκει 
ἀποκλειστικῶς εἰς τό Ἡγουμενοσυμβούλιον καί εἰς 
οὐδένα ἕτερον, ἄνευ οὐδεμιᾶς ἀπολύτου ἐξαιρέσεως.

δ) Συντάσσει τόν ἐτήσιον Προϋπολογισμόν καί 
Ἀπολογισμόν καί ὑποβάλλει αὐτούς εἰς τόν οἰκεῖον 
Ἐπίσκοπον πρός ἔγκρισιν τῆς νομιμότητος αὐτοῦ.

Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]
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Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον δύναται νά διαθέτῃ ἐτη-
σίως δαπάνην ὕψους, τήν ὁριζομένην ὑπό τῆς κειμένης 
Νομοθεσίας διά τά Ν.Π.Δ.Δ., ἄνευ προκηρύξεως 
διαγωνισμοῦ.

ε) Τάς συμβάσεις ὑπογράφει ὁ Ἡγούμενος ἐξουσιο-
δοτούμενος ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. Ἔλλειψις 
ἐξουσιοδοτήσεως συνεπάγεται ἀκυρότητα τῆς ὑπο-
γραφείσης συμβάσεως.

στ) Ἐπιστατεῖ τῶν ἁρμοδίων διακονητῶν διά τήν 
ἀσφαλῆ διαφύλαξιν τῶν ἱερῶν εἰκόνων, τῶν ἁγίων 
λειψάνων, τῶν ἱερῶν σκευῶν καί τῶν τυχόν τιμαλφῶν, 
παλαιῶν βιβλίων, χειρογράφων καί ἄλλων πολυτίμων 
ἀντικειμένων, ἅτινα εἶναι κατακεχωρημένα εἰς εἰδικόν 
κατάλογον.

ζ) Ἐκ τῶν μελῶν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ὁ Ἡγού-
μενος, ὁ Γραμματεύς καί ὁ Οἰκονόμος κρατοῦσι τάς 
κλεῖδας τοῦ Ταμείου, μίαν διαφορετικήν ἑκάτερος, ἐν 
τῷ ὁποίῳ φυλάσσονται ὑπ᾽ εὐθύνη των τά χρήματα, 
τά τυχόν τιμαλφῆ, χρεώγραφα, ὁμόλογα, συμβόλαια 
κ.τ.ὅ.

η) Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον ἀποφασίζει ἐπί παντός 
σοβαροῦ θέματος τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, τῆς ἀποφάσεώς 
του καταχωριζομένης εἰς τό τηρούμενον βιβλίον 
Πρακτικῶν τῶν συνεδριάσεών του. Τό βιβλίον 
Πρακτικῶν ὑπογράφεται ὑπό τοῦ Ἡγουμένου καί τῶν 
Ἡγουμενοσυμβούλων. Εἶναι δυνατή ἡ καταγραφή 
ἀντιρρήσεων ἤ ἐπιφυλάξεων εἰς τά πρακτικά. Εἰς 
περίπτωσιν ἀρνήσεως ὑπογραφῆς τῶν πρακτικῶν ὑφ' 
ἑνός τῶν Ἡγουμενοσυμβούλων, παρά τήν σημείωσιν 
τῆς ἀντιρρήσεως αὐτοῦ ἡ σχετική ἀπόφασις τῆς 
πλειοψηφίας εἷναι ἰσχυρά καί νόμιμος.

5. Καθήκοντα Γραμματέως
α) Ὁ Γραμματεύς διεξάγει τήν πάσης φύσεως 

ἀλληλογραφίαν καί συντάσσει τά πρακτικά τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου καί τῆς Συνάξεως τῆς Ἀδελφό-
τητος.

β) Τηρεῖ τά βιβλία:
• Εἰσερχομένων καί ἐξερχομένων ἐγγράφων (Πρωτό-

κολλον)
• Πρακτικῶν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου
• Πρακτικῶν τῆς Συνάξεως τῆς Ἀδελφότητος
• Ὑλικοῦ (Κινητῆς περιουσίας)
• Τό Μοναχολόγιον
• Ἐγγραφῆς Δοκίμων
• Τό Κτηματολόγιον καί
• Τόν Κατάλογον Ἁγίων Λειψάνων, Κειμηλίων καί 

Πολυτίμων Ἀντικειμένων.

γ) Φυλάσσει τό ἀρχεῖον τῆς Ἱερᾶς Μονῆς καί τήν 
σφραγῖδα αὐτῆς.

6. Καθήκοντα Οἰκονόμου
α) Ὁ Οἰκονόμος διενεργεῖ εἰσπράξεις καί πληρωμάς 

δι' ἐνσφραγίστων καί ἐπικεκυρωμένων ὑπό τοῦ 
Μητροπολίτου γραμματίων, προσυπογραφομένων 
ὑπό τε τοῦ Ἡγουμένου. Ὡσαύτως ἐνεργεῖ κατόπιν 
ἀποφάσεως τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ἀναλήψεις 
χρημάτων παρά Τραπεζῶν καί οἱωνδήποτε ἄλλων πιστω-
τικῶν ὀργανισμῶν ἀνεξαιρέτως.

β) Τηρεῖ τά βιβλία Ταμείου καί Καθολικοῦ Ἐσόδων 
καί Ἐξόδων.

γ) Συνεργαζόμενος μετά τοῦ Ἡγουμένου μεριμνᾷ 
διά τήν προμήθειαν καί συντήρησιν τῶν τροφίμων 
καί ὅλων τῶν χρειωδῶν πραγμάτων τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, 
ἀποφεύγων τά ἄκρα τῆς ἐλλείψεως καί ὑπερβολῆς. 
Συνεργαζόμενος μετά τοῦ Μαγείρου χορηγεῖ καθ' 
ἑκάστην τά ἀναγκαιοῦντα εἰς εἶδος καί ποσότητας, 
διά τήν παρασκευήν τῆς καθημερινῆς τροφῆς. Ἐν 
γένει, διακονεῖ μετ' ἐπιμελείας τάς ὑλικάς ἀνάγκας 
τῶν ἀδελφῶν, μιμούμενος τό τελούμενον ὑπό τῶν 
Ἀποστόλων, εἰς τήν σύναξιν τῆς πρωτοχριστιανικῆς 
Ἐκκλησίας, ὅπου «διεδίδετο ἑκάστῳ καθότι ἄν τις 
χρείαν εἶχεν».

Ὁ Οἰκονόμος ἔχει βοηθόν, ὅστις ἐπιμελεῖται τῆς 
καθαριότητος καί εὐταξίας τῶν ἀποθηκῶν τῆς Ἱ. Μονῆς.

Ἄρθρον 7
Τηρούμενα Βιβλία

Ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ τηροῦνται μερίμνῃ τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου τά κάτωθι βιβλία:

α) Βιβλίον Πρακτικῶν Ἡγουμενοσυμβουλίου
β) Βιβλίον Πρακτικῶν Συνάξεως τῆς Ἀδελφότητος
γ) Βιβλίον Εἰσερχομένων καί Ἐξερχομένων Ἐγγρά-

φων (Πρωτόκολλον)
δ) Μοναχολόγιον
ε) Βιβλίον ἐγγραφῆς Δοκίμων
στ) Κτηματολόγιον
ζ) Βιβλίον Ὑλικοῦ (Κινητῆς Περιουσίας)
η) Βιβλίον Ταμείου
θ) Καθολικόν Ἐσόδων καί Ἐξόδων
ι) Κατάλογος Ἁγίων Λειψάνων, Κειμηλίων καί Πολυ-

τίμων Ἀντικειμένων.
Άρθρον 8
 Σφραγίς

Ἡ σφραγίς τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι κυκλική, φέρουσα 
εἰς τό κέντρον αὐτῆς τήν συμβολικήν προεικόνισιν 
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τῆς Ἁγίας Τριάδος, κύκλῳ δέ τήν ἔνδειξιν: ΑΝΔΡΩΑ 
ΚΟΙΝΟΒΙΑΚΗ ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΑΣ ΤΡΙΑΔΟΣ ΛΑΓΚΑΔΑ 

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Δ
ΤΟ ΣΩΜΑ ΤΗΣ ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΟΣ

Άρθρον 9
Η Σύναξις της Αδελφότητος

α) Ἡ Σύναξις τῆς Ἀδελφότητος ἀπαρτίζεται ἐκ πάντων 
τῶν ἐγγεγραμμένων εἰς τό Μοναχολόγιον τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς μοναχῶν. Θεωρεῖται ἐν ἀπαρτία ἐφ' ὅσον εἷναι 
παρόντα τά 2/3 τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος, ἐκτός τῶν 
περιπτώσεων δι' ἅς ὁρίζεται ἐν τῷ παρόντι Ἐσωτερικῷ 
Κανονισμῷ. Μή ἐπιτευχθείσης τῆς ὡς ἄνω ἀπαρτίας 
τῶν 2/3 ἡ Σύναξις συνέρχεται πάλιν εἰς ὁριζομένην 
νέαν ἡμερομηνίαν, ἐφ' ὅσον παρίστανται τό ἥμισυ σύν 
εἷς τῶν ἀδελφῶν.

β) Ἡ Σύναξις τῆς Ἀδελφότητος συγκαλεῖται παρά 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου εἰσηγήσει τοῦ Ἡγουμένου, 
ἐκτός τῶν ἐν τῷ παρόντι Ἐσωτερικῷ Κανονισμῷ ἄλλως 
προβλεπομένων περιπτώσεων:

- Εἰς περίπτωσιν ἐκτάκτου καί λίαν σοβαροῦ προ-
βλήματος τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, προκειμένου νά ζητηθῇ 
συμβουλευτικῶς ἡ γνώμη τῆς Ἀδελφότητος.

- Εἰς περίπτωσιν τροποποιήσεως, προσθήκης ἤ 
καταργήσεως ἄρθρου τινός ἐκ τῶν μή θεμελιωδῶν τοῦ 
παρόντος Κανονισμοῦ.

- Πρός ἐνημέρωσιν τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος δι᾽ 
ἔκτακτα γεγονότα θρησκευτικά καί ἐθνικά.

γ) Αἱ ἀποφάσεις λαμβάνονται κατά πλειοψηφίαν. Τῶν 
Συνάξεων τηροῦνται πρακτικά, ὑπογραφόμενα παρά 
πάντων τῶν παρόντων ἀδελφῶν.

Άρθρον 10
Κοινοβίασις

α) Ὡς πρός τήν εἰσδοχήν νέων ἀδελφῶν ἐν τῇ Ἱερᾷ 
Μονῇ, ἡ Ἀδελφότης ἀκολουθεῖ τήν Εὐαγγελικήν 
ῥῆσιν: «Τόν ἐρχομενόν πρός με οὐ μή ἐκβάλω ἔξω». 
Ἐν τούτοις ἡ συγκαταρίθμησις τῶν προσερχομένων 
μεταξύ τῶν ἀδελφῶν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς γίνεται κατόπιν 
προσεκτικῆς δοκιμασίας πρός διαπίστωσιν τῆς γνησίας 
διαθέσεως καί τοῦ ἐνθέου ζήλου αὐτῶν διά τήν 
μοναχικήν ζωήν.

β) Ὡς κατώτατον ὅριον ἡλικίας διά τήν ἐγγραφήν 
ὑποψηφίου εἰς τό Βιβλίον Ἐγγραφῆς Δοκίμων τῆς 
Ἱερᾶς Μονῆς ὁρίζεται τό 18ον ἔτος συμπεπληρωμένον. 
Ἐάν ὁ προσερχόμενος ἔχῃ ἡλικίαν μικροτέραν τῆς 
προαναφερθείσης, ἀπαιτεῖται ἔγγραφος συγκατάθεσις 

τοῦ ἀσκοῦντος τήν γονικήν μέριμναν, χωρίς ὁ τοιοῦτος 
νά ἐγγράφηται εἰς τό Βιβλίον Ἐγγραφῆς Δοκίμων ἕως 
τῆς συμπληρώσεως τοῦ κατωτάτου ὁρίου ἡλικίας.

γ) Ἡ πρόσληψις καί ἡ ἀποβολή τῶν δοκίμων ἀνήκου-
σιν εἰς τήν ἀποκλειστικήν ἁρμοδιότητα καί κρίσιν τοῦ 
Ἡγουμένου καί τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, καί ἐγκρί-
σει τοῦ Μηροπολίτου.

δ) Ἡ εἴσοδος δοκίμου εἰς τήν Ἱεράν Μονήν γίνεται 
κατόπιν ὑποβολῆς ἐγγράφου αἰτήσεως αὐτοῦ πρός τό 
Ἡγουμενοσυμβούλιον.

ε) Ἡ δοκιμασία διαρκεῖ τοὐλάχιστον ἐπί τριετίαν. 
Εἰς ἐξαιρετικάς περιπτώσεις, περί ὧν προβλέπει ὁ 
Ε’ Κανών τῆς Πρωτοδευτέρας Συνόδου, ὁ χρόνος 
τῆς δοκιμασίας δύναται νά συντμηθῇ μέχρι τῶν ἕξ 
(6) μηνῶν. Δύναται ἀκόμη καί νά ἐκταθῇ ἡ διάρκεια 
δοκιμασίας τῇ εἰσηγήσει τοῦ Ἡγουμένου καί ἀποδοχῇ 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. Οἱ δόκιμοι, κατά τόν χρόνον 
τῆς δοκιμασίας αὐτῶν, προσφέρουσιν ἐργασίαν εἰς 
τήν Ἱεράν Μονήν συμφώνως πρός τάς ὑποδείξεις τοῦ 
Ἡγουμένου.

στ) Οἱ δόκιμοι, μή ὄντες μέλη τῆς Ἀδελφότητος, δέν 
παρίστανται εἰς τάς συνάξεις αὐτῆς ἤ καί ἄν, ἀδείᾳ 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, παραστῶσι, δέν ἔχουσι 
δικαίωμα ψήφου.

ζ) Πρό τῆς κουρᾶς ὁ δόκιμος ἀδελφός ὀφείλει νά 
διακανονίσῃ τήν κινητήν καί ἀκίνητον περιουσίαν του 
καί νά ἀποδεσμευθῇ ταύτης.

η) Ξενόκουρος Μοναχός γίνεται δεκτός εἰς τήν 
Ἱεράν Μονήν κατ' οἰκονομίαν ὑπό τήν προϋπόθεσιν ὅτι 
ἐπιθυμεῖ μονίμως νά διαβιώσῃ ἐντός αὐτῆς. Ὁ τοιοῦτος 
ἐγγράφεται ὁριστικῶς εἰς τό Μοναχολόγιον τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς κατόπιν δοκιμασίας, τοῦ χρόνου καθοριζομένου 
ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, μή δυναμένου νά 
καθορισθῇ εἰς ὀλιγώτερον τοῦ ἑνός ἔτους ἐγκρίσει τοῦ 
Μητροπολίτου.

θ) Ὁ Μοναχός ἀπερχόμενος τῆς Ἱερᾶς Μονῆς δι' 
οἱανδήποτε αἰτίαν, μετά τήν εἰς τό Μοναχολόγιον 
ἐγγραφήν του, δύναται νά λάβῃ μεθ' ἑαυτοῦ ἅπαντα 
τά εἴδη προσωπικῆς αὐτοῦ χρήσεως (ἱερᾶς εἰκόνας, 
βιβλία, ἐνδύματα κ.τ.τ.), ἅτινα οὗτος εἰσήγαγε κατά 
τήν ἔλευσιν αὐτοῦ ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ. Ἐπανερχόμενος 
δέ αὐτοβούλως, γίνεται δεκτός κατόπιν ἀποφάσεως 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ὑπό ἐνιαύσιον δοκιμασίαν 
καί μόνον ἅπαξ.

ι) Δόκιμος Μοναχός, ἐάν ἔχῃ ἐγκαταλείψει τήν Ἱεράν 
Μονήν καί ἐπιθυμῇ νά ἐπιστρέψῃ, γίνεται δεκτός 
ἐφ' ὅσον ἐγκρίνει τοῦτο τό Ἡγουμενοσυμβούλιον. 
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Ἐντάσσεται εἰς τήν σειράν τῶν πρεσβείων Δοκίμου, 
ὡς ἐάν προσήρχετο κατ' ἐκείνην τήν ἡμέραν διά 
πρώτην φοράν εἰς τήν Ἱεράν Μονήν, ἀνεξαρτήτως τοῦ 
προηγουμένου χρόνου τῆς δοκιμασίας του.

ια) Ἀδικαιολόγητος ἀπουσία πέραν τοῦ ἑνός μηνός 
ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ἐπισύρει περαιτέρω κανονικάς 
κυρώσεις ἐπιλαμβάνεται δέ τοῦ θέματος ὁ οἰκεῖος 
Μητροπολίτης, ὁ ὁποῖος ἀσκεῖ πειθαρχικόν ἔλεγχον ἐπί 
τοῦ τυχόν αὐθαιρέτως ἀποχωρήσαντος μοναχοῦ.

ιβ) Ἄτομα διανοητικῶς ἤ ψυχικῶς ἀσθενῆ δέν 
γίνονται δεκτά εἰς τήν Ἱεράν Μονήν ὡς δόκιμοι.

ιγ) Οἱ δόκιμοι μανθάνουν Καινήν Διαθήκην, 
Ψαλτήριον, Παλαιάν Διαθήκην, βασικά ἀσκητικά ἔργα, 
μοναχικήν ἀγωγήν καί ἀσκοῦνται εἰς τήν φύλαξιν τοῦ 
νοός. Προσέτι πειθαρχίαν τελείαν ἐν παντί, ὑπακοήν 
ἐσωτερικήν, βαθεῖαν καί ἀναντίρρητον, ἄγνοιαν καί 
λήθην ἑαυτοῦ καί πάντων, εὐγένειαν καί λεπτότητα ἐν 
τοῖς λόγοις καί τοῖς τρόποις, σεβασμόν πηγαῖον, σιωπήν 
ἁγιοπρεπῆ.

Ῥάθυμοι, καχύποπτοι, μεμψίμοιροι, γογγυσταί, κριταί 
ἀλλοτρίων πράξεων, ἀπειθάρχητοι, ὀχληροί, ἀνυπάκοοι, 
ἐπιμένοντες εἰς τήν γνώμην ἤ τόν λόγον αὐτῶν, 
διασπῶντες τήν ἑνότητα τῆς Ἀδελφότητος, μεμφόμενοι 
τόν Ἡγούμενον ἤ τήν Διοίκησιν, διαστρέφοντες ψυ-
χάς, σκανδαλοποιοί, παραβιάζοντες τόν Κανονισμόν 
τοῦτον, οὐδέποτε χειροθετοῦνται˙ καρέντες δέ καί 
ἐπιμένοντες, δέον νά ἀποπέμπωνται τῆς Ἱερᾶς.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ε’
ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΤΩΝ ΕΓΚΑΤΑΒΙΟΥΝΤΩΝ ΑΔΕΛΦΩΝ

Ἄρθρον 11
α) Οἱ ἐγκαταβιοῦντες μοναχοί ὑποχρεοῦνται, ὅπως καθ’ 

ἑκάστην συμμετέχουν εἰς τόν Ὄρθρον, τόν Ἑσπερινόν 
καί τό Ἀπόδειπνον, ἐφ΄ ὅσον κατά τήν ὥραν τῶν ὡς ἄνω 
Ἀκολουθιῶν, δέν ἔχουν ἀνειλημμένας ὑποχρεώσεις 
ἐκτός Μονῆς ἤ δέν κωλύονται λόγῳ ἀσθενείας ἤ δέν 
καλύπτονται ὑπό ἀδείας τοῦ Ἡγουμένου. 

β) Μοναχός, προκειμένου νά ἀπουσιάσῃ ἐκ τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς περισσότερον τῆς μιᾶς ἡμέρας, ὑποχρεοῦται 
ὅπως ζητῇ ἄδειαν ὑπό τοῦ Ἡγουμένου.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΤ’
ΚΑΘΟΛΙΚΟΝ ΚΑΙ ΚΕΛΛΙΑ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΟΝΗΣ

Ἄρθρον 12
α) Τά κελλία τῆς Ἱερᾶς Μονῆς προορίζονται διά 

τήν διαμονήν τῶν ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ ἐγκαταβιούντων 
Ἱερομονάχων, Ἱεροδιακόνων καί Μοναχῶν, διά τήν 

στέγασιν τῶν Γραφείων τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, ὡς καί διά 
τό ἀπαραίτητον βοηθητικόν προσωπικόν. Ἡ διάθεσις 
κελλίου εἰς πᾶν ἕτερον πρόσωπον ἀπαγορεύεται.

β) Ἡ παραμονή καί διανυκτέρευσις οἱουδήποτε εἰς 
τά κελλία τῶν ἀδελφῶν ἀπαγορεύεται ἄνευ τῆς ἀδείας 
τοῦ Ἡγουμένου.

γ) Διά τήν διαμονήν τῶν εὐλαβῶν προσκυνητῶν παρ-
έχεται ἡ δυνατότης διανυκτερεύσεως εἰς τόν ξενῶνα 
τῆς Ἱ. Μονῆς.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ζ’
ΠΕΡΙ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ ΤΩΝ ΑΔΕΛΦΩΝ 

ΚΑΙ ΠΡΟΣΟΔΩΝ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΟΝΗΣ
Ἄρθρον 13

Οἱαδήποτε κινητή ἤ ἀκίνητος περιουσία ἤθελεν 
εὑρεθῆ εἰς τήν κατοχήν ἀποβιώσαντος ἀδελφοῦ 
τινος ἤ φέρεται ἐπ΄ ὀνόματί του, περιέρχεται εἰς τήν 
Ἱεράν Μονήν κατά τάς ἰσχυούσας διατάξεις  τοῦ Ν. 
ΓΥΙΔ/1909.

Ἄρθρον 14
Τάς προσόδους τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ἀποτελοῦν:
α) Ἡ ἀπό τῆς ἱδρύσεως τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ἀκίνητος 

κτηματική περιουσία αὐτῆς, συμφώνως πρός τούς 
Κώδικας αὐτῆς.

β) Τά ἀγορασθέντα ἤ δωρηθέντα ἤ κτισθέντα ἀστικά 
ὡς καί ἀγροτικά ἀκίνητα.

γ) Αἱ εἰσπράξεις ἐκ πωλήσεως κηροῦ.
δ) Διάφοραι δωρεαί ἤ κληρονομίαι ἤ προσφοραί.
ε) Ἐκ τῶν διαφόρων ἐκδόσεων.
στ) Ἐκ τῆς ἀξιοποιήσεως τῆς κτηματικῆς περιουσίας.
η) Πᾶσα ἄλλη πρόσοδος ἐκ νομίμου πηγῆς.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Η’
ΓΕΝΙΚΑΙ - ΜΕΤΑΒΑΤΙΚΑΙ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ

Ἄρθρον 15
Ἐγκρίσει τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου Λαγκαδᾶ, Λητῆς 

και Ρεντίνης δύναται ἡ Ἱερά Μονή νά ἱδρύση ἐντός τῶν 
ὁρίων τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Λαγκαδᾶ, Λητῆς και 
Ρεντίνης Μετόχιον εἴτε ἐξ ὑπαρχῆς εἴτε εἰς κατάλληλον 
κτῆμα ἐξ αὐτῶν, ἅτινα θά περιέλθουν εἰς τήν Ἱ. Μονήν 
μετά τήν λῆξιν τῶν δικαστικῶν ἀγώνων.

Δι’ ἀποφάσεως τῆς Ἀδελφότητος λαμβανομένης διά 
πλειοψηφίας τῶν 2/3 τοῦ συνόλου ἀριθμοῦ τῶν μελῶν 
αὐτῆς, δύναται νά μεταφερθῇ ἡ ἕδρα τῆς Ἱ. Μονῆς εἰς 
ἕν τῶν μετοχίων αὐτῆς, μηδόλως μεταβαλλομένου 
ἐκ τῆς τοιαύτης μεταφορᾶς τοῦ ἰσχύοντος νομικοῦ 
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καθεστῶτος αὐτῆς.
Τά μετόχια ἀποτελοῦν ἁπλά ἐξαρτήματα τῆς Ἱ. Μονῆς 

καί ἔχουν μέ αὐτήν μίαν ἑνιαίαν νομικήν ὑπόστασιν.

Ἄρθρον 16
Ὁ παρών Ἐσωτερικός Κανονισμός συνετάγη 

συμφώνως πρός τά ὁριζόμενα διά τοῦ ἄρθρου 39 
παρ. 4 τοῦ Ν. 590/77 «Περί τοῦ Καταστατικοῦ Χάρτου 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος» ὑπό τοῦ Ἡγουμένου 
Ἀρχιμανδρίτου Ἰωάννου Ἀρσενιάδη καί τῶν μοναχῶν 
Ἀρχιμανδρίτου Ἀγγέλου Γκατζιώλη, Ἀρχιμανδρίτου, 
Ἀρχιμανδρίτου Χρυσοστόμου Μπουταλάκη, Ἀρχι-
μανδρίτου Ἱεροθέου Τσονάκα καί Ἱεροδιακόνου Νεκτα-
ρίου Χατζηπατέρα.

Ἄρθρον 17
Πᾶν θέμα μή προβλεπόμενον ὑπό τοῦ Κανονικοῦ 

Δικαίου, τῆς Νομοθεσίας καί τοῦ παρόντος 

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 15.5.2026

Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ, ρυθμίζεται δι’ ἀποφάσεως 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ἐγκρινομένης ὑπό τοῦ 
Μητροπολίτου Λαγκαδᾶ, Λητῆς καί Ρεντίνης.

Τροποποίησις τοῦ παρόντος γίνεται κατόπιν 
προτάσεως τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, διά πλειοψηφίας 
τῶν Μελῶν τῆς Ἀδελφότητος καί ἐγκρίσεως ὑπό τῆς 
Δ.Ι.Σ. κατόπιν προτάσεως τοῦ Μητροπολίτου Λαγκαδᾶ, 
Λητῆς καί Ρεντίνης.

Ὁ παρών Ἐσωτερικός Κανονισμός ἰσχύει μετά τήν 
δημοσίευσίν του εἰς τό ἐπίσημον Δελτίον τῆς Ἐκκλησίας 
τῆς Ἑλλάδος «ΕΚΚΛΗΣΙΑ».

Ἡ Ἀπόφασις αὕτη νά δημοσιευθῇ εἰς τό περιοδικόν 
«ΕΚΚΛΗΣΙΑ».

Ἀθῆναι, 1 Ἀπριλίου 2026 

† Ὁ Ἀθηνῶν ΙΕΡΩΝΥΜΟΣ, Πρόεδρος
Ὁ Αρχιγραμματεύς

† Ὁ Σκιάθου Ἰωάννης
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Ἀπόφασις ἀριθ. 120α/ΙΔ/1.4.2026 τῆς Διαρκοῦς Ἱερᾶς Συνόδου, 
περί ἐγκρίσεως τοῦ ψηφισθέντος ὑπό τῆς Ἀδελφότητος τῆς Γυναικείας 

Κοινοβιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Ἁγίων Ἀναργύρων Ἀταλάντης 
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Φθιώτιδος

Η ΙΕΡΑ ΣΥΝΟΔΟΣ 
ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

Ἔχουσα ὑπ᾽ ὄψιν:
1.τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 39 παρ. 4  τοῦ Ν. 590/1977 

«Περί Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Ἑλλάδος», ὅπως ἔχει συμπληρωθῆ διά τοῦ ἄρθρου 51 
παρ. 3  τοῦ Ν. 4301/2014,  

2.τάς διατάξεις τοῦ Κανονισμοῦ 39/1972 «Περί τῶν ἐν 
Ἑλλάδι Ἱερῶν Μονῶν καί Ἡσυχαστηρίων» (ΦΕΚ 103/τ.
Α΄/30.6.1972),

3.τήν ὑπ᾽ ἀριθ. 874/23.10.2025 Πρότασιν τοῦ Σεβα-
σμιωτάτου Μητροπολίτου Φθιώτιδος κ. Συμεών, 

4.τήν ὑπ᾽ ἀριθ. 7/10.2.2025 Γνωμοδότησιν τῆς 
Συνοδικῆς Ἐπιτροπῆς ἐπί τοῦ Μοναχικοῦ Βίου,

Α Π Ο Φ Α Σ Ι Ζ Ε Ι

ὅπως ἐγκρίνῃ τόν Ἐσωτερικόν Κανονισμόν τῆς Γυ-
ναικείας Κοινοβιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Ἁγίων Ἀναργύρων 
Ἀταλάντης τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Φθιώτιδος, ἔχοντα 
οὕτως:

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ
 ΓΥΝΑΙΚΕΙΑΣ ΚΟΙΝΟΒΙΑΚΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΟΝΗΣ 

ΑΓΙΩΝ ΑΝΑΡΓΥΡΩΝ ΑΤΑΛΑΝΤΗΣ –ΛΟΚΡΙΔΟΣ
 ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ ΦΘΙΩΤΙΔΟΣ

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Α΄
Γενικαί Διατάξεις

Ἄρθρον 1
Σύστασις

α) Ἱδρυτική πρᾶξις, διά τῆς ὁποίας συνεστήθη ἡ 
Ἱερά Μονή Ἁγίων Ἀναργύρων εἶναι τό «Προεδρικόν 
Διάταγμα» ὑπ᾽  ἀριθ. 300/11 Σεπτεμβρίου 2001, τό ὁποῖον 
ἐδημοσιεύθη εἰς τό ΦΕΚ 206, τ. Α΄, τῆς 19 Σεπτεμβρίου 
2001 σελ. 2967.

β) Ἡ Ἱερά Μονή Ἁγίων Ἀναργύρων ἀποτελεῖ Νομικόν 
Πρόσωπον Δημοσίου Δικαίου (συμφώνως πρός τήν 
διάταξιν τοῦ ἄρθρου 1, παρ. 4 τοῦ Νόμου 590/1977 
«Περί τοῦ Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Ἑλλάδος», αὐτοτελές καί αὐτοδιοίκητον, ὑπαγόμενον 
εἰς τήν πνευματικήν καί κανονικήν δικαιοδοσίαν καί εἰς 
τήν διοικητικήν ἐποπτείαν τοῦ ἑκάστοτε Σεβασμιωτά-
του Μητροπολίτου Φθιώτιδος διεπόμενον ὑπό τῶν περί 
μοναχικῶν καθεστώτων ὁριζομένων ὑπό τῶν Θείων 
καί Ἱερῶν Κανόνων τῆς Ἀνατολικῆς Ὀρθοδόξου τοῦ 
Χριστοῦ Ἐκκλησίας, τῶν Κανονιστικῶν Ἀποφάσεων τῆς 
Ἱερᾶς Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος καί τῶν 
Νόμων τῆς Πολιτείας. 

γ) Ἡ Ἀδελφότης τῆς Ἱερᾶς Μονῆς θεωρεῖται 
ὑφισταμένη καί λειτουργοῦσα ἀκόμη καί ἐάν 
ἀπομείνῃ ἐν αὐτῇ μία μόνον ἀδελφή, ἄχρι διορισμοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου κατ΄ ἄρθρον 39 παρ. 5 τοῦ Ν. 
590/1977, εἰς τό πρόσωπον τῆς ὁποίας συγκεντροῦνται 
ἅπασαι αἱ ἐξουσίαι καί τά καθήκοντα, ὡς ἀναγράφονται 
ἐν τῷ παρόντι Κανονισμῷ. Καί ταύτης ἀποθανούσης ἡ 
Ἱερά Μονή θεωρεῖται ἐρημωθεῖσα καί τελεῖ ὑπό τήν 
ἄμεσον διοίκησιν τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου 
Φθιώτιδος.

Ἄρθρον 2
Κανονική ὑπόστασις τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 

καί Κανονικά Δικαιώματα 
τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Φθιώτιδος  

Ἡ Ἱερά Μονή τελεῖ ὑπό τήν πνευματικήν δικαιοδοσίαν 
τοῦ Σεβασμ. Μητροπολίτου Φθιώτιδος, ὁ ὁποῖος ἀσκεῖ 
ἐπ᾿ αὐτῆς τήν κατά τούς Ἱερούς Κανόνας καί τόν 
Καταστατικόν Χάρτην τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος 
πνευματικήν ἐποπτείαν καί ἔχει τά ἀκόλουθα Κανονικά 
Δικαιώματα:

1. Μνημονεύεται τό Κανονικόν αὐτοῦ ὄνομα εἰς 
ἁπάσας τάς Ἱεράς Ἀκολουθίας καί ἐκκλησιαστικάς τε-
λετάς, κατά τήν ἐκκλησιαστικήν τάξιν καί τά Μοναχικά 
θέσμια.
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2. Μεριμνᾷ διά τήν κατά τούς Ἱερούς Κανόνας 
λειτουργίαν  τῆς Ἱ. Μονῆς.

3. Ἐπευλογεῖ τήν ἐκλογήν τῆς ἀναδειχθείσης 
ὑπό τῆς Ἀδελφότητος μοναχῆς ὡς Καθηγουμένης, 
χειροθετεῖ καί ἐνθρονίζει αὐτήν δι᾿ ἐκκλησιαστικῆς 
Ἀκολουθίας, ἐπευλογεῖ δέ καί τήν ἐκλογήν τῶν Μελῶν 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

4. Μεριμνᾷ διά τάς λατρευτικάς ἀνάγκας τῆς Ἀδελ-
φότητος τῆς Ἱ. Μονῆς καί, προτάσει τῆς Ἡγουμένης καί 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, διορίζει τόν προτεινόμενον 
ὑπ᾽  αὐτῶν Πνευματικόν τῆς Ἱ. Μονῆς, ἀποστέλλει δέ 
Λειτουργόν Ἱερέα ἐκ τῆς Ἱ. Μητροπόλεως διά τάς 
Ἱεράς Ἀκολουθίας.

5. Ἐγκρίνει καί τελεῖ τήν κουράν τῶν προτεινομένων 
ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου Δοκίμων καί μεγαλο-
σχήμων Μοναχῶν. 

6. Μεριμνᾷ διά τήν διαφύλαξιν τῆς ἱερότητος ὅλων 
τῶν ἐγκαταστάσεων τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ἀπό θορύβους, 
ἀπρεπεῖς διασκεδάσεις καί ἄλλας τοιαύτας ἐκδηλώσεις 
ἀντιτιθεμένας εἰς τήν βασικήν ἀρχήν τῆς Ἡσυχαστικῆς 
Κοινοβιακῆς Μονῆς. 

7. Χορηγεῖ ἔγγραφον ἄδειαν εἰς τήν Καθηγουμένην, 
προκειμένου αὕτη να ἀπουσιάση ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
πέραν τοῦ δεκαημέρου.        

 8. Ἐγκρίνει τήν μετάπεμψιν ἀδελφῆς τῆς παρούσης 
Μονῆς εἰς ἑτέραν ἤ τήν ἐγκαταβίωσιν ἀδελφῆς ἑτέρας 
Μονῆς εἰς τήν παροῦσαν. 

9. Ἐλέγχει τήν νομιμότητα τῆς οἰκονομικῆς δια-
χειρίσεως καί ἐγκρίνει τόν ἐτήσιον Προϋπολογισμόν καί 
Ἀπολογισμόν ἐσόδων καί ἐξόδων τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.

10. Ἐγκρίνει τάς ὑπό τῆς Ὁλομελείας τῆς Ἀδελφότη-
τος τροποποιήσεις τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ συμ-
φώνως πρός τάς ἰσχυούσας ἐκκλησιαστικάς διατάξεις. 

11.  Ὁ Μητροπολίτης αὐτοδικαίως ἀσκεῖ πειθαρχικόν 
ἔλεγχον δι’ ἐνδεχόμενα σοβαρά κανονικά παραπτώμα-
τα Μοναχῶν, συμφώνως πρός τούς Ἱερούς Κανόνας.

Ἄρθρον 3
Σκοπός τῆς Ἱερᾶς Μονῆς

Κατά τόν Ἅγιον Μάξιμον «Μοναχός ἐστιν ὁ τῶν ὑλι-
κῶν πραγμάτων τὸν νοῦν ἀποχωρίσας καὶ δι᾿ ἐγκρατείας 
καὶ ἀγάπης καὶ ψαλμωδίας καὶ προσευχῆς προσκαρτε-
ρῶν τῷ Θεῷ». Εἰς αὐτόν τόν σκοπόν ἀποβλέπει ἡ 
Ἀδελφότης τῆς Ἱερᾶς Μονῆς καί διά τήν ἐπίτευξίν 
του χρησιμοποιεῖ πάντα τά ὑπό τῆς Ἁγίας Ἐκκλησίας 
καί τῆς Ἱερᾶς Ἀσκητικῆς Παραδόσεως προβαλλόμενα 
μέσα, ἤτοι τήν Θείαν Λατρείαν, τήν εἰς τά κελλία καί 
τά διακονήματα ἄσκησιν διά τῆς ἀδιαλείπτου προσοχῆς 

ἐπί τῆς καρδίας, τήν σιωπήν, τήν εὐχήν, τήν μελέτην, 
τήν ἀγάπην, τήν χριστομίμητον ὑπακοήν, ὥστε δι᾿ 
αὐτῶν νά ἀνακαινίζη-ται διαρκῶς ἑκάστη ἀδελφή καί νά 
γίνηται «εὔθετος εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν Οὐρανῶν» καί 
συγχρόνως νά ἀποβαίνῃ φωτοειδής καί νά ἀντανακλᾷ 
καί εἰς τούς ἄλλους τάς ἐλλάμψεις τοῦ Ἁγίου Πνεύ-
ματος, ἐπ᾿ ἀγαθῷ τοῦ Σώματος τῆς Ἐκκλησίας τοῦ Χρι-
στοῦ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Β΄
Ἐσωτερική Ζωή τῆς Ἀδελφότητος

Ἄρθρον 4
Ὅροι εἰσόδου εἰς τήν Ἱ. Μονήν

Διά νά γίνῃ δεκτή ὑπό τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ὡς Δόκιμος 
νέα ἀδελφή ἀπαιτοῦνται τά κάτωθι:

α. Ἱκανός χρόνος ἐπικοινωνίας μετά τῆς Καθ-
ηγουμένης, τῶν ἀδελφῶν καί τοῦ Πνευματικοῦ τῆς Ἱ. 
Μονῆς πρό τῆς εἰσόδου εἰς τήν Ἱ. Μονήν ὡς Δοκίμου.

β. Ἔγγραφος αἴτησις τῆς ὑποψηφίας διά τήν ἐγ-
γραφήν της εἰς τό Μοναχολόγιον τῆς Ἱ. Μονῆς, ὑπο-
βαλλομένη μετά παρέλευσιν ἑξαμήνου τοὐλάχιστον 
παραμονῆς εἰς αὐτήν. Τό χρονικόν τοῦτο διάστημα 
θεωρεῖται ἀπαραίτητον, ἀφ᾿ ἑνός μέν διά νά γνωρίσῃ ἡ 
ὑποψηφία καλύτερον τήν μοναχικήν ζωήν, ἀφ᾿ ἑτέρου 
δέ διά νά διαπιστωθῇ ὑπό τῆς Ἀδελφότητος ἡ πρός 
ὑπακοήν διάθεσίς της. Πρό τῆς αἰτήσεώς της, ἡ Δόκιμος 
λαμβάνει γνῶσιν τοῦ Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ τῆς Ἱ. 
Μονῆς καί ἀναλαμβάνει τήν ὑποχρέωσιν νά σεβασθῇ 
καθ᾿ ὅλην τήν ἐγκαταβίωσίν της τάς διατάξεις του.

γ. Ἡ εἴσοδος Δοκίμου ἀδελφῆς εἰς τήν Ἱεράν Μονήν 
γίνεται κατόπιν συνεννοήσεως τῆς Καθηγουμένης, τοῦ 
Πνευματικοῦ καί τῶν μελῶν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. 
Δέν γίνονται δεκταί ὑποψήφιαι κάτω τῶν 17 ἐτῶν 
ἐκτός ἄν κρίνῃ διαφορετικῶς ἡ Καθηγουμένη καί τό 
Ἡγουμενοσυμβούλιον.

δ. Ρασοφόρος μοναχή ἤ μεγαλόσχημος μοναχή, 
προερχομένη ἐξ ἄλλης Ἀδελφότητος, γίνεται δεκτή 
κατόπιν ἐγκρίσεως τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί συγ-
καταθέσεως τοῦ Μητροπολίτου.

Ἄρθρον 5
Δόκιμοι ἀδελφαί

α. Ἡ γενομένη δεκτή ὡς Δόκιμος ἀδελφή καί κατά τά 
ἀνωτέρω ἐγγραφεῖσα εἰς τό Δοκιμολόγιον δοκιμάζεται 
ἐπί τρία (3) συναπτά ἔτη, τά ὁποῖα δύναται ν᾿ αὐξήσῃ 
ἤ νά μειώσῃ τό Ἡγουμενοσυμβούλιον, προτάσει τῆς 
Καθηγουμένης, ἀναλόγως τῆς ἐπιδόσεως τῆς Δοκίμου 
εἰς τάς πνευματικάς ἀπαιτήσεις καί ἀσκήσεις τῆς 
κοινοβιακῆς ζωῆς.
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β. Ἡ ἐγγραφεῖσα εἰς τό Μοναχολόγιον παραδίδει 
πάντα τά ἑαυτῆς ὑπάρχοντα πρός φύλαξιν παρά τῆς 
Ἀδελφότητος, οὕτως ὥστε, ἐάν πρό τῆς ρασοευχῆς 
της ἤθελεν ἀπέλθῃ ἤ ἀποβληθῇ ἀπό τῆς Ἱ. Μονῆς, νά 
μή ἔχῃ οὐδεμίαν οἰκονομικήν ἀξίωσιν πέραν τῶν ὅσων 
ἐκείνη κατέθεσεν εἰς εἶδος ἤ εἰς χρῆμα.

γ. Δόκιμος μοναχή, ἐάν ἐγκαταλείψῃ τήν Ἱεράν 
Μονήν, γίνεται ἐκ νέου δεκτή, ἐάν συμφωνήσουν πρός 
τοῦτο ἡ Καθηγουμένη καί τό Ἡγουμενοσυμβούλιον. 

δ. Κατά τήν κανονικήν δοκιμασίαν ἐρευνᾶται ἡ 
ἐπιμονή τῆς δοκίμου εἰς τήν ἄσκησιν καί εἰς τόν 
ἀγῶνα ὑπερνικήσεως τῶν λογισμῶν, ἡ προσαρμογή εἰς 
τήν ἀτμόσφαιραν ὁμοψυχίας καί ἀγάπης, «ἐὰν πρὸς 
πᾶσαν ταπεινοφροσύνην ἀνεπαισχύντως διάκειται», 
ὡς καί ἡ σταθερά διάθεσις διά τό «ποιεῖν πᾶν πρᾶγμα 
κατὰ κέλευσιν τῆς Γεροντίσσης καὶ οὐ κατὰ τὸ ἴδιον 
θέλημα».

ε. Ἡ Δόκιμος ὀφείλει καθ᾿ ὅλην τήν διάρκειαν τῆς 
δοκιμασίας της νά διαμένῃ εἰς τήν Ἱ. Μονήν.

στ. Ἡ Δόκιμος ἐξομολογεῖται, ὅπως καί αἱ λοιπαί 
ἀδελφαί, εἰς τόν Πνευματικόν τῆς Ἱ. Μονῆς.

ζ. Μετά τήν κατά τά ἀνωτέρω δοκιμασίαν, ἡ 
δόκιμος μοναχή, προτάσει τῆς Καθηγουμένης καί τοῦ 
Πνευματικοῦ, ἀποφάσει τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, 
ἐγκρίσει δέ καί εὐλογίᾳ τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητρο-
πολίτου Φθιώτιδος, προχειρίζεται ὑπ᾿ αὐτοῦ εἰς 
ρασοφόρον μοναχήν.

η. Αἱ δόκιμοι μοναχαί, μή οὖσαι μέλη τῆς Ἀδελ-
φότητος τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, δέν παρίστανται εἰς 
τάς Γενικάς Συνελεύσεις αὐτῆς καί, ἐάν ἀδείᾳ τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου παραστοῦν, δέν ἔχουν δικαίωμα 
ψήφου. Ἡ δόκιμος καθίσταται μέλος τῆς Ἀδελφότητος 
μόνον μετά τήν κουράν της καί τήν ἐγγραφήν της εἰς 
τό Μοναχολόγιον τῆς Μονῆς.

Ἄρθρον 6
Καθήκοντα καί ὑποχρεώσεις τῶν ἀδελφῶν

α. Ἅπασαι αἱ ἀδελφαί, μοναχαί καί δόκιμοι, 
ὑποχρεοῦνται νά ζοῦν συμφώνως πρός τάς περί Μο-
ναχισμοῦ διατάξεις τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας, ἤτοι 
ἐν εὐσεβείᾳ καί σωφροσύνῃ, ἐν φόβῳ Θεοῦ, ἐν ἡσυχίᾳ 
καί ἐγκρατείᾳ, ἐν ὑπακοῇ καί φιλαδελφίᾳ, ἐν ἀγάπῃ καί 
ἑνότητι, «ἵνα ὦσιν ἕν», ἐπιδιδόμεναι εἰς τήν διηνεκῆ 
προσευχήν καί τάς διαφόρους ἄλλας πνευματικάς 
ἀσκήσεις.

β. Ἡ δύναμις, ἡ ὁποία συγκροτεῖ καί συνέχει τό 
Κοινόβιον εἶναι ἡ εὐλογία τῆς Καθηγουμένης. Αὕτη 
καταργεῖ τό ἴδιον θέλημα καί διασφαλίζει τήν ἑνότητα. 

Ἅπασαι αἱ ἀδελφαί ἀγωνίζονται ὅπως εἶναι σύμψυχοι, 
τό ἕν φρονοῦσαι μετά τῆς Καθηγουμένης.

γ. Αἱ ἀδελφαί οὐδέν ἀποφασίζουν, λέγουν, λαμβάνουν 
ἤ προσφέρουν ἄνευ εὐλογίας τῆς Καθηγουμένης.

δ. Ἡ σχέσις τῶν ὑποτακτικῶν πρός τήν Γερόντισσαν, 
ἥτις ἀναζητεῖ εἰς τήν καρδίαν της τήν φωνήν τοῦ Θεοῦ, 
ἔχει ἱερόν χαρακτῆρα καί εἶναι σχέσις «θεοειδοῦς» 
ἐμπιστοσύνης.

ε. Αἱ ἀδελφαί ὀφείλουν νά ἀσκοῦν τήν πρός ἀλλήλας 
ἀγάπην κατά τρόπον Εὐαγγελικόν καί κατά τήν 
εὐρύτητα, τήν ὁποίαν ἀποδίδει εἰς αὐτήν ὁ Ἀπόστολος 
Παῦλος εἰς τό ιγ΄ κεφάλαιον τῆς πρός Κορινθίους Α΄ 
Ἐπιστολῆς του, ἀποκλειομένης παντελῶς τῆς μερικῆς 
φιλίας. Εἶναι δέ παντελῶς ξένον πρός τήν Μοναχικήν 
πολιτείαν ἀδελφή νά σχολιάζῃ μετά δύο ἤ τριῶν 
ἀδελφῶν εἰς βάρος τῶν ὑπολοίπων.

στ. Οὐδεμία ἀδελφή ἐπιπλήττει ἤ παρατηρεῖ 
ἤ διορθώνει ἄλλην, ἐκτός τῆς Καθηγουμένης ἤ 
τῆς ἀναπληρούσης αὐτήν κατά τήν ἀπουσίαν της. 
Ἡ ὑπεύθυνος διακονήματος, ἐπίσης, δύναται νά 
διορθώσῃ, πρός ἀποφυγήν σφάλματος. Αἱ σχέσεις τῶν 
ἀδελφῶν διέπονται ἀπό τήν λεπτότητα, τήν εὐλάβειαν 
καί τόν σεβασμόν.

ζ. Ἰδιαιτέρα σημασία δίδεται εἰς τήν ἐν ἐλευθερίᾳ 
τήρησιν τῆς ὑπακοῆς καί τῆς ἐκκοπῆς τοῦ θελήματος. 
Αἱ Ἀδελφαί, ἔχουσαι πρό ὀφθαλμῶν τό παράδειγμα 
τοῦ Κυρίου, καθώς καί τό τοῦ μεγάλου Γέροντος 
Βαρσανουφίου «κράτει δὲ τὴν ὑπακοὴν τὴν ἀνα-
φέρουσαν εἰς τὸν οὐρανόν καὶ ὁμοίους τῷ Υἱῷ 
τοῦ Θεοῦ ποιοῦσαν τοὺς κτωμένους αὐτήν» καί τό 
«αὕτη ἐστὶν ὑπακοή, τὸ μὴ ἔχειν ἐξουσίαν ἑαυτοῦ», 
ὑπακούουν ἄνευ ἀντιλογίας εἰς τήν Καθηγουμένην, 
τύπον ἐχούσης τόν Σωτῆρα Χριστόν, ὡς καί εἰς τάς 
ἀποφάσεις τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. Αὐτονόητον ὅτι 
ἡ ὑπακοή καί ἡ ἐκκοπή τοῦ ἰδίου θελήματος δέον ὅπως 
χαρακτηρίζουν καί τάς πρός ἀλλήλας σχέσεις, κατά 
τόν ὕψιστον στόχον τῆς μοναχικῆς ζωῆς, τό Τριαδικόν 
πρότυπον.

η. Ἑκάστη ἀδελφή ὀφείλει νά ἐξαγορεύηται τούς 
λογισμούς της εἰς τήν Καθηγουμένην. Κατά τόν Μέγαν 
Βασίλειον «πᾶν ἁμάρτημα δεῖ τῷ Προεστῶτι ἢ παρ᾿ 
αὐτοῦ τοῦ ἡμαρτηκότος ἢ παρὰ τῶν συνεγνωκότων 
ἀναφέρεσθαι». Τό αὐτό ἰσχύει καί διά τήν ἀπόκρυψιν 
ξένης κακίας, ἡ ὁποία σείει, ἔστω καί ἀνεπιγνώστως, τά 
θεμέλια τοῦ κοινοβίου. Κατά τούς Ἁγίους Πατέρας, ἡ 
ἀποκρύπτουσα εἶναι ἀδελφοκτόνος.

Ἑκάστη ἀδελφή ἐξομολογεῖται εἰς τόν Πνευματικόν 
τῆς Ἱ. Μονῆς. Ἄνευ εὐλογίας τῆς Καθηγουμένης, 
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οὐδεμία πνευματική συνομιλία δύναται νά ἔχῃ ἡ 
ἀδελφή μέ ἄλλον ρασοφόρον ἄνδρα ἤ γυναίκα οὔτε καί 
μέ λαϊκούς ἄνδρας ἤ γυναίκας.

θ. Αἱ ἀδελφαί προσφωνοῦν τήν Καθηγουμένην διά 
τῆς ὁσιακῆς ἐπωνυμίας «Γερόντισσα», μεταξύ των δέ 
προσφωνοῦνται μέ τήν ἐπωνυμίαν «ἀδελφή» καί τό 
ὄνομα ἑκάστης.

ι. Ἡ ἡμέρα τῆς Μοναχῆς κατανέμεται εἰς τήν προσ-
ευχήν, τήν μελέτην, τό διακόνημα καί τήν ἀνάπαυσιν, 
χωρίς νά εἶναι αὐστηρῶς καθορισμένα τά χρονικά ὅρια 
αὐτῶν καί κοινά δι᾿ ὅλας. Τό προσωπικόν πρόγραμμα 
ἑκάστης διευθετεῖται ἀπό τήν Ἡγουμένην, οὕτως 
ὥστε νά ὑποβοηθῆται ἡ ἐν ἐλευθερίᾳ ἀνάπτυξις τῆς 
προσωπικῆς ζωῆς ἑκάστης, ρυθμίζεται δέ ἀναλόγως 
πρός τό συμφέρον τῆς ἑνότητος, τάς προσωπικάς 
ἀνάγκας τῆς ἀδελφῆς, τήν ἡλικίαν, τά ἔτη μοναστικῆς 
ζωῆς, τήν ὑγείαν, τήν ἰδιοσυγκρασίαν, τήν μόρφωσιν.

ια. Αἱ ἀδελφαί προσέρχονται ἀνελλιπῶς καί ἐγκαίρως 
εἰς τάς Ἱεράς Ἀκολουθίας τοῦ Κοινοβίου καί δέν 
ἀποχωροῦν πρό τοῦ τέλους, παρεκτός σοβαροῦ λόγου 
καί κατόπιν εὐλογίας τῆς Καθηγουμένης.

ιβ. Αἱ ἀδελφαί ὀφείλουν νά ἀποσύρωνται –κατά 
τό δυνατόν- ἐγκαίρως εἰς τά κελλία των τό ἑσπέρας, 
πρός ἀνάπαυσιν καί ἐπιτέλεσιν τοῦ Μοναχικοῦ 
Κανόνος προσευχῆς καί μελέτης, ὅστις καθορίζεται 
μέ σύνεσιν ὑπό τῆς Γεροντίσσης δι᾿ ἑκάστην ἀδελφήν. 
Εἰς περίπτωσιν καθ᾿ ἣν ὁ ἀτομικός Κανών τελεῖται 
ὑπό τῆς ἀδελφῆς πρό τοῦ μεσονυκτίου, φροντίζει 
αὕτη νά ἐγείρηται ὀλίγην ὥραν πρό τῆς ἐνάρξεως 
τῆς Ἀκολουθίας ἐν τῷ Ἱερῷ Ναῷ πρός πνευματικήν 
προετοιμασίαν δι᾿ αὐτήν διά προσευχῆς.

ιγ. Αἱ ἀδελφαί μετέχουν εἰς τάς νηστείας τῆς Ἁγίας 
Ἐκκλησίας καί ἀπέχουν τῆς κρεωφαγίας. Τρώγουν ἐν 
σιωπῇ εἰς τήν κοινήν Τράπεζαν κατά τήν παράδοσιν τῆς 
Ἱ. Μονῆς. Κατά τήν διάρκειαν τοῦ φαγητοῦ γίνεται ὑπό 
ἀδελφῆς ὁριζομένης ἐκ τῆς Καθηγουμένης ἀνάγνωσις 
Συναξαρίου ἤ ἄλλων πατερικῶν κειμένων.

Μόνον κατόπιν εὐλογίας τῆς Καθηγουμένης δύναται 
μία ἀδελφή νά ἀπουσιάσῃ ἀπό τήν κοινήν τράπεζαν διά 
λόγους ἀσθενείας ἤ ἀναγκαίου διακονήματος.

Ἡ δίαιτα τῶν ἀδελφῶν ρυθμίζεται ὑπό τῆς Καθ-
ηγουμένης ἤ ὑπό ὁρισθείσης ἀδελφῆς, ἡ ὁποία ἀντι-
μετωπίζει καταλλήλως καί μέ τήν δέουσαν εὐαισθησίαν 
καί κατανόησιν περιπτώσεις ἀσθενῶν ἀδελφῶν.

Δέν ἐπιτρέπεται ἡ αὐτόβουλος μετάθεσις τοῦ γεύμα-
τος, διότι τοῦτο ἀποτελεῖ ἰδιορρυθμίαν καί κατα-
φρόνησιν τοῦ κοινοῦ σώματος, τῆς κοινῆς ἀναγνώσεως 
καί διδαχῆς.

ιδ. Ἅπασαι αἱ ἀδελφαί ἀσκοῦν τό ἀνατιθέμενον εἰς 
αὐτάς διακόνημα, οὐδέν δέ διακόνημα εἶναι ἰσόβιον 
ἤ ἀναπόσπαστον. Ἄρνησις ἀδελφῆς εἰς ἐκτέλεσιν 
ἀνατιθεμένου διακονήματος, ἀδικαιολόγητος κατά 
τήν κρίσιν τῆς Καθηγουμένης, σημαίνει ἀνυπακοήν καί 
παράβασιν βασικῆς ἀρχῆς τῆς Μοναχικῆς Πολιτείας.

Κατά τήν ἐργασίαν ἐπικρατεῖ ὁ κανών ὅτι οὐδείς 
ὀφείλει νά ἀφήνῃ τά ἔργα του εἰς ἄλλον, νά παραιτῆται 
ἀπό τά βαρύτερα, νά πράττῃ ἔργον ὑπέρ ἤ παρά τό 
διατεταγμένον, νά ἐργάζηται μέ ἔπαρσιν ἤ γογγυσμόν. 
Ἅπασαι δέ αἱ ἀδελφαί ὀφείλουν νά φροντίζουν διά τά 
ὑπ᾿ αὐτῶν χρησιμοποιούμενα ἐργαλεῖα ἤ σκεύη «ὡς τῷ 
Θεῷ ἀνακειμένων».

ιε. Βάσει τῆς θεμελιακῆς μοναχικῆς ἀρχῆς τῆς 
ἀκτημοσύνης, ἡ ἀδελφή δέν ἔχει τίποτε ἰδικόν της καί 
κατά συνέπειαν δέν δύναται νά δωρίζῃ τι εἰς ἄλλην 
ἀδελφήν ἤ συγγενικά πρόσωπα ἤ πτωχούς. Δῶρα, 
χρήματα ἤ εὐλογίαι, προερχόμενα ἀπό συγγενικά ἤ 
γνωστά πρόσωπα, παραδίδονται εἰς τό Κοινόβιον διά 
τάς ἀνάγκας αὐτοῦ.

Ἡ μοναχή ἀπό τῆς προσελεύσεώς της ὡς δοκίμου 
εἰς τήν Ἱ. Μονήν ἀποξενοῦται τῶν ἰδίων χρημάτων 
καί πραγμάτων, πρό δέ τῆς κατατάξεώς της εἰς τήν 
Ἀδελφότητα διά τῆς κουρᾶς φροντίζει νά τακτοποιήσῃ 
μέ τούς γονεῖς καί τά ἀδέλφια της τά περιουσιακά 
της στοιχεῖα, ἄλλως ἡ κυριότης καί ἡ διαχείρισις τῆς 
ἀκινήτου περιουσίας καί τῶν εἰσοδημάτων, τά ὁποῖα 
ἐνδέχεται νά ἔχῃ, περιέρχονται εἰς τήν Ἱ. Μονήν 
συμφώνως μέ τάς διατάξεις τοῦ Ν. ΓΥΙΔ΄/1909.

ιστ. Εἰς ὅλην τήν Ἱ. Μονήν ἐπικρατεῖ ἀτμόσφαιρα 
ἡσυχίας, νήψεως καί προσευχῆς. Ὁμιλίαι κοσμικαί 
ἤ γέλωτες ἀπρεπεῖς, φωναί καί ὁ,τιδήποτε ἄλλο 
διαταράσσει τήν μοναστηριακήν ἡσυχίαν καί τάξιν δέν 
ἐπιτρέπονται.

Ἡ ἀναστροφή τῶν ἀδελφῶν χαρακτηρίζεται ἀπό 
λεπτότητα καί εὐγένειαν. Οὐδέποτε αἱ συζητήσεις 
στρέφονται εἰς ἀναπολήσεις τοῦ παρελθόντος βίου 
ἤ γενικῶς περί τά κοσμικά οὔτε ἔχει χαρακτῆρα 
ἐκφράσεως παραπόνων ἤ ἀσκόπου φλυαρίας ἤ 
σχολιασμῶν ἤ κριτικῆς τῶν ἐνεργειῶν ἤ τῶν ἐπιλογῶν 
τῆς Γεροντίσσης.

ιζ. Ἐπισκέψεις ἀδελφῶν εἰς κελλία ἄλλων ἀδελφῶν 
δέν ἐπιτρέπονται. Ἐξαιροῦνται αἱ περιπτώσεις τῶν 
ἀσθενουσῶν ἀδελφῶν.

ιη. Αἱ ἀδελφαί δέχονται τούς οἰκείους των εἰς τήν 
Ἱ. Μονήν μετά μοναχικῆς συνειδήσεως καί ἤθους. Ἡ 
ἐπικοινωνία των μετά συγγενικῶν προσώπων ἤ ἄλλων 
ἐπισκεπτῶν ἐπιτρέπεται μόνον κατόπιν εὐλογίας 
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τῆς Καθηγουμένης καί δι᾿ ὡρισμένον χρόνον. Τά τῆς 
φιλοξενίας ἐπιμελεῖται ἡ ἀρχοντάρισσα.

ιθ. Οὐδεμία μοναχή ἐξέρχεται τῆς Μονῆς ἄνευ 
ἀδείας καί εὐλογίας τῆς Καθηγουμένης. Ἐάν παραστῇ 
ἀνάγκη ἐξέρχονται δύο ἀδελφαί ὁριζόμεναι ἀπό τήν 
Καθηγουμένην. Αἱ ἐν λόγῳ μοναχαί, ἐξερχόμεναι 
τῆς Ἱ. Μονῆς μέ τήν συνείδησιν ὅτι διακονοῦν τήν 
Ἀδελφότητα, ὀφείλουν νά συμπεριφέρωνται κοσμίως 
καί, ἄνευ ἀσκόπου καθυστερήσεως, νά ἐπιστρέφουν 
εἰς τήν Ἱ. Μονήν.

Οὐδέποτε διανυκτερεύουν ἐκτός τῆς Ἱ. Μονῆς, οὔτε 
ἐπισκέπτονται οἰκίας συγγενῶν καί γνωρίμων ἤ ἄλλους 
τόπους ἄνευ εὐλογίας. Ἀποφεύγουν τάς περιττάς 
συναντήσεις καί προσπαθοῦν νά τηροῦν σιωπήν. 
Ὅταν δέ ἐπιστρέψουν ὀφείλουν νά ἀναφέρουν εἰς τήν 
Καθηγουμένην λεπτομερῶς τάς ἐνεργείας των.

κ. Αἱ ἀδελφαί κατά κανόνα δέν παρακολουθοῦν 
ἐξόδιον συγγενοῦς, ὅπως καί μυστήρια, τελετάς ἤ 
ἑορτάς λαϊκῶν, ἐκτός Ἱερᾶς Μονῆς ὅπως μνημόσυνα, 
βαπτίσεις, γάμους. Ἐξαίρεσις δύναται νά ἰσχύσῃ κατά 
τήν κρίσιν, ἐντολήν ἤ εὐλογίαν τῆς Γεροντίσσης.

Ἐπίσης κατά κανόνα δέν γίνονται ἐπισκέψεις 
κοινωνικοῦ χαρακτῆρος εἰς συγγενεῖς ἤ λαϊκούς. 
Ἐξαιροῦνται ἐπισκέψεις εἰς βαρέως ἀσθενεῖς, χρονίως 
ἀσθενεῖς κατακοίτους, ἀναπήρους, παραλύτους, ἐν 
γένει ἀνημπόρους, ὡς καί εἰς βαρέως πενθοῦντας, 
κατά τήν κρίσιν τῆς Ἡγουμένης.

Ἄρθρον 7
Ἀποχώρησις ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς

α. Ἀδελφή ἀποχωροῦσα ὁριστικῶς δι᾿ οἱονδήποτε 
λόγον ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς δύναται νά λάβῃ μεθ᾿ ἑαυτῆς 
μόνον τά προσωπικά αὐτῆς εἴδη.

β. Ἐάν ἀδελφή εἰσερχομένη εἰς τήν Ἱεράν Μονήν ἔχῃ 
βιβλιάριον καταθέσεων καί διαθέσῃ χρήματα διά τάς 
ἀνάγκας τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, ἀποχωροῦσα ὁριστικῶς δέν 
δύναται νά διεκδικήσῃ ταῦτα. Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον 
ὅμως δύναται νά ἐπιστρέψῃ ἓν ποσόν ἀνάλογον πρός 
τήν οἰκονομικήν δυνατότητα τῆς Ἱερᾶς Μονῆς. 

γ. Μετά τήν κουράν ἡ ἀκίνητος περιουσία τῆς ἀδελφῆς 
περιέρχεται εἰς τήν Ἱεράν Μονήν κατά τόν Νόμον, 
ὡς διετυπώθη ἐν τῷ 6ῳ ἄρθρῳ, § ιε΄ τοῦ παρόντος 
Κανονισμοῦ. Ἐάν συμβῇ μοναχή τις κεκαρμένη νά 
ζητήσῃ ἀπολυτήριον καί εἶχε περιουσίαν, ἐφαρμόζεται 
τό ἄρθρον 19 παρ. 2 τοῦ Ν. ΓΥΙΔ΄/1909.

δ. Ἐάν ἀδελφή οἰκειοθελῶς ἀποχωρήσῃ τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς, δέν γίνεται ἐκ νέου δεκτή εἰς αὐτήν, εἰ μή 
μόνον ἐφ᾿ ἅπαξ μετά εἰλικρινῆ μετάνοιαν καί ἐφ᾿ ὅσον 

τοῦτο ἤθελεν ἐγκρίνει ἡ πλειοψηφία τῶν 2/3 τῶν μελῶν 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. Ἐπιστρέφουσα δέ, χάνει τά 
πρεσβεῖα αὐτῆς καί λαμβάνει τήν τελευταίαν θέσιν.

Ἄρθρον 8 
Πειθαρχικός ἔλεγχος-Ποιναί

Δι᾿ ἁπλᾶς παραβάσεις ἡ Καθηγουμένη ἀσκεῖ πειθ-
αρχικόν ἔλεγχον ἐπί τῶν ἀδελφῶν. Διά σοβαρώτερα 
παραπτώματα τόν ἔλεγχον ἀσκεῖ τό Ἡγουμενοσυμ-
βούλιον, συνεδριάζον ὑπό τήν προεδρίαν τῆς Καθ-
ηγουμένης. Εἰς ἔτι βαρύτερα παραπτώματα ἐπισύροντα 
ποινήν ὁριστικῆς ἀποβολῆς ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
τόν ἔλεγχον ἀσκεῖ ἡ Ὁλομέλεια τῆς Ἀδελφότητος 
ἀναφερομένη εἰς τόν οἰκεῖον Μητροπολίτην διά τά κατ΄ 
αὐτόν. Διά τά βαρύτατα κανονικά παραπτώματα τόν 
πειθαρχικόν ἔλεγχον ἀσκεῖ ὁ οἰκεῖος  Μητροπολίτης.

Αἱ συνήθεις ἐπιβαλλόμεναι ποιναί εἶναι αἱ ἀκόλουθοι: 
α. Παραίνεσις καί νουθεσία ἤ ἐπιτίμησις τῆς 

παρεκτραπείσης ἀδελφῆς κατ᾿ ἰδίαν ὑπό τῆς Καθ-
ηγουμένης, εἰς δεύτερον βαθμόν ἐνώπιον τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου καί εἰς τρίτον ἐνώπιον τῆς Ἀδελ-
φότητος.

β. Ἔκπτωσις ἀπό τοῦ ἀξιώματος τῆς Ἡγουμενο-
συμβούλου μετά τρεῖς ἀδικαιολογήτους ἀπουσίας αὐ-
τῆς ἐκ τῶν συνεδριάσεων τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

γ. Ὁριστική ἀποβολή τῆς ἀδελφῆς ἐκ τῆς Ἱ. Μονῆς, 
εἰς περίπτωσιν σοβαρᾶς κανονικῆς παρεκτροπῆς, μέ 
Ἀπολυτήριον Γράμμα καί μόνον μέ τήν ἔγκρισιν τοῦ 
Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Φθιώτιδος.

δ. Κατά τά λοιπά ἐφαρμόζεται ἡ διαδικασία  τοῦ Ν. 
5383/1932 καί ἐφαρμόζονται αἱ ποιναί τοῦ ἄρθρου 11 
αὐτοῦ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Γ΄
Διοίκησις-Ὄργανα αὐτῆς

Ἄρθρον 9
Ἡ Καθηγουμένη

Ἡ Καθηγουμένη εἶναι αἱρετή καί ἀσκεῖ τό ἀξίωμα 
ἰσοβίως, μέ τήν ἐπιφύλαξιν τοῦ ἄρθρου 39, § 5 τοῦ 
Ν. 590/1977 «Περί τοῦ Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος». 

Ἡ θέσις τῆς Καθηγουμένης χηρεύει:
α. Ἕνεκα θανάτου αὐτῆς.
β. Ἕνεκα παραιτήσεώς της, ἥτις γίνεται δεκτή 

διά πλειοψηφίας τῶν 2/3 τῆς Γενικῆς Συνάξεως τῆς 
Ἀδελφότητος. 

γ. Ἕνεκα ἐκπτώσεως αὐτῆς, ἤτοι:
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Ἡ Καθηγουμένη ἐκπίπτει ἐκ τοῦ ἡγουμενικοῦ 
ἀξιώματος:

1. Ὅταν, ἠθελημένως ἤ καί ἐξ ἀμελείας, παραχαράττῃ 
ἤ παραβιάζῃ τά θέσμια τοῦ μοναχικοῦ βίου ἤ ἀθετῇ τάς 
διατάξεις τοῦ παρόντος Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ καί 
τάς ἅπαξ καί πολλάκις μετά τοῦ προσήκοντος σεβασμοῦ 
γενομένας ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου συστάσεις, 
ἐμμένουσα εἰς τήν παρεκτροπήν.

2. Εἰς περίπτωσιν ἀνεπαρκείας της ἕνεκα βαρείας 
ἀσθενείας ἤ βαθέος γήρατος, ὅταν ἐξ αὐτῶν 
παρακωλύηται ἡ ἄσκησις τῶν καθηκόντων της, κατόπιν 
ἀποφάσεως τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου παρούσης καί 
τῆς Καθηγουμένης, καί ἀκολούθως ἐνημερώσεως τῆς 
Ἀδελφότητος.

3. Δι᾽ ἐξόχως σοβαρούς λόγους ὡς ἡ πτῶσις εἰς 
αἵρεσιν ἤ εἰς βαρέα ἠθικά καί κανονικά παραπτώματα.

Εἰς τοιαύτας περιπτώσεις, τό Ἡγουμενοσυμβούλιον 
ἐπιλαμβάνεται τοῦ θέματος καί συγκαλεῖ τήν Ἱεράν 
Σύναξιν τῆς Ἀδελφότητος. Ἡ τυχόν ἀπόφασίς της 
περί χηρείας τῆς θέσεως τῆς Καθηγουμένης, διά τάς 
ἀνωτέρω αἰτίας, λαμβάνεται διά πλειοψηφίας τῶν 
2/3 τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος καί ἀνακοινοῦται δι᾽ 
ἐγγράφου εἰς τόν οἰκεῖον Μητροπολίτην, ἵνα ἐπιληφθῇ 
τῶν περαιτέρω· πρέπει δέ νά εἶναι προσηκόντως 
ᾐτιολογημένη.

Ἄρθρον 10
Ἡ ἐκλογή τῆς Καθηγουμένης

α. Ὅταν ἡ θέσις τῆς Καθηγουμένης κηρυχθῇ 
ἐν χηρείᾳ ὑπό τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου 
Φθιώτιδος , τό Ἡγουμενοσυμβούλιον ἐντός δεκαπέντε 
ἡμερῶν συγκαλεῖ τήν Ὁλομέλειαν τῆς Ἀδελφότητος 
εἰς Συνέλευσιν διά τήν ἐκλογήν νέας Καθηγουμένης, 
καί ὁρίζεται τοποτηρήτρια ἡ λαβοῦσα τάς περισσοτέρας 
ψήφους ἀδελφή μέλος τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.  

β. Ὄργανον προετοιμασίας καί διεξαγωγῆς τῶν 
ἐκλογῶν εἶναι ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή, ἀποτελουμένη 
ἐκ τῆς ἀρχαιοτέρας τῶν Ἡγουμενοσυμβούλων καί τῆς 
νεωτέρας τῇ τάξει κουρᾶς ἀδελφῆς, ἥτις ἐκτελεῖ χρέη 
γραμματέως. Ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή γνωστοποιεῖ 
τήν ἡμέραν καί τήν ὥραν τῶν ἐκλογῶν πέντε ἡμέρας 
ἐνωρίτερον κατά τήν διάρκειαν τῆς μεσημβρινῆς 
Τραπέζης, ἀναρτᾷ δέ τήν γνωστοποίησιν εἰς τήν 
εἴσοδον τῆς Τραπέζης. Διά συστημένης ἐπιστολῆς 
γνωστοποιεῖται ἡ ἡμέρα καί ὥρα ἐκλογῆς, πρός τάς 
ἐκτός τῆς Ἱερᾶς Μονῆς διαμενούσας καί ὑπηρετούσας 
μοναχάς. Τῆς ἐκλογικῆς διαδικασίας προηγεῖται νηστεία 
καί ἐκτενής προσευχή.

γ. Δικαίωμα ψήφου καί ἐκλογῆς ἔχουν ἅπασαι αἱ 
ἀδελφαί, ρασοφόροι μοναχαί καί μεγαλόσχημοι, αἱ 
ἐγγεγραμμέναι εἰς τό Μοναχολόγιον τῆς Μονῆς, κατά 
τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 39 παρ. 5  τοῦ Ν. 590/1977, 
ἀσχέτως χρόνου προσελεύσεως εἰς τήν Ἱεράν Μονήν. 
Ἡ Ἡγουμένη εἶναι δυνατόν νά ὑποδειχθῇ, χωρίς τοῦτο 
νά εἶναι δεσμευτικόν διά τήν Ἀδελφότητα, προφορικῶς 
ἤ καί διά διαθήκης τῆς προηγουμένης Ἡγουμένης, ἡ 
ὁποία γνωρίζει κάλλιον παντός ἄλλου τάς πνευματικάς 
ἱκανότητας καί δυνατότητας ἑκάστης ἀδελφῆς καί 
ἰδιαιτέρως τό κοσμοῦν αὐτήν χάρισμα νά καθοδηγῇ 
ψυχάς εἰς σωτηρίαν. 

δ. Ἡ ἐκλογή διενεργεῖται ἐν τῷ Καθολικῷ τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς ἀμέσως μετά Θείαν Λειτουργίαν, εἰ δυνατόν, 
ἤ Ἑσπερινόν, διά μυστικῆς ψηφοφορίας καί διά 
ψηφοδελτίων ἐσφραγισμένων διά τῆς σφραγῖδος τῆς 
Ἱερᾶς Μονῆς, εἰς τά ὁποῖα ἔχουν ἀναγραφῆ ἅπαντα 
τά ὀνόματα τῶν ἀδελφῶν τῶν ἐχουσῶν τό δικαίωμα 
τοῦ ἐκλέγεσθαι. Δέν ἐπιτρέπεται δηλαδή εἰς οὐδεμίαν 
ἀδελφήν νά θέσῃ ὑποψηφιότητα ἀφ΄ ἑαυτῆς.

ε. Κατά τήν ὥραν τῆς ἐκλογικῆς διαδικασίας εἰς τό 
Καθολικόν εὑρίσκονται μόνον αἱ ἀδελφαί αἱ ὁποῖαι 
ἔχουν δικαίωμα τοῦ ἐκλέγειν καί ἐκλέγεσθαι (δικαίωμα 
ψήφου δηλαδή) καί οὐδείς ἄλλος. 

Μετά τήν βεβαίωσιν τῆς παρουσίας ἁπασῶν τῶν 
ἀδελφῶν αἱ ὁποῖαι ἔχουν τό δικαίωμα ψήφου ὑπό τῆς 
Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς (μή ἐπιτευχθείσης καθολικῆς 
ἀπαρτίας ἡ ἐκλογή διεξάγεται μετά τριήμερον 
παρουσῶν τοῦ ἡμίσεος σύν μιᾶς) ἄρχεται ἡ ἐκλογική 
διαδικασία ὡς ἀκολούθως:

Ἑκάστη ἀδελφή, καθ᾽ ἱεραρχικήν τάξιν, ἀρχῆς 
γενομένης ἐκ τῆς νεωτέρας (τῆς πλέον δηλαδή νεό-
κουρης) προσέρχεται εἰς τό τραπέζιον περί τό ὁποῖον 
εἶναι ἐγκατεστημένη ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή καί 
λαμβάνει φάκελλον καί ψηφοδέλτιον, ἐν ᾧ εἶναι 
δακτυλογραφημένα τά ὀνόματα τῶν ἀδελφῶν αἱ 
ὁποῖαι ἔχουν τό δικαίωμα τοῦ ἐκλέγειν καί ἐκλέγεσθαι, 
καί ἐσφραγισμένα, εἰσέρχεται εἰς τό Ἱερόν Βῆμα καί 
θέτει τό σημεῖον τοῦ Σταυροῦ † πρό τοῦ ὀνόματος 
τῆς ἀδελφῆς τήν ὁποίαν θεωρεῖ ὡς ἀξιωτέραν διά τό 
ἀξίωμα τῆς Ἡγουμένης. Μόνον ἕνα Σταυρόν εἰς ἕνα 
ὄνομα. Περισσότερα τοῦ ἑνός ὀνόματα «ἐσταυρωμένα» 
καθιστοῦν ἄκυρον τό ψηφοδέλτιον. Ἄκυρα θεωροῦνται 
καί τά ψηφοδέλτια πού εἶναι «σημαδεμένα». Στήν 
συνέχεια ἡ ἀδελφή θέτει τό ψηφοδέλτιον ἐντός τοῦ 
φακέλλου καί παρουσίᾳ τῆς Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς 
καί τῆς Ἀδελφότητος ρίπτει αὐτό εἰς τήν ψηφοδόχον 
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(κάλπην), ὑπογράφει εἰς τόν κατάλογον τῶν ἐκλογέων 
καί παραμένει ἐν τῷ Ναῷ μέχρι τό πέρας τῆς ἐκλογῆς. 

Μετά τό τέλος τῆς ψηφοφορίας καί ἐνώπιον πασῶν 
τῶν ψηφισασῶν ἀδελφῶν καί τοῦ ἐκπροσώπου τοῦ 
Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου, ἡ Ἐφορευτική Ἐπι-
τροπή ἀποσφραγίζει τήν ψηφοδόχον, ἀνοίγει τούς φα-
κέλλους, καταμετρᾷ τά ψηφοδέλτια καί ἀνακοινώνει τό 
ἀποτέλεσμα. 

στ. Καθηγουμένη ἐκλέγεται ἡ λαβοῦσα πλειονο-
ψηφίαν. Εἰς περίπτωσιν κατά τήν ὁποίαν οὐδεμία τῶν 
ὑποψηφίων συγκεντρώσῃ πλειονοψηφίαν, ἡ ἐκλογή 
ἐπαναλαμβάνεται ἄνευ διακοπῆς τῆς Συνελεύσεως. 
Καθηγουμένη δέ ἐκλέγεται ἐκείνη ἡ ὁποία ἔλαβε 
τάς περισσοτέρας ψήφους, ἡ ὁποία καί ἀναλαμβάνει 
εὐθέως τά καθήκοντά της.

Εἰς περίπτωσιν ὑποβολῆς ἐνστάσεων κατά τήν 
ἐκλογήν, αὗται ἐπιλύονται χωρίς νά διακοπῇ ἡ ἐκλογική 
διαδικασία, εἰς περίπτωσιν δέ ἀποδοχῆς αὐτῶν ὑπό τῆς 
Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς, ἐπαναλαμβάνεται ἡ ἐκλογή 
κατά τόν ἴδιον τρόπον.

Ἀκολούθως ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή συντάσσει Πρα-
κτικόν Ἐκλογῆς, τό ὁποῖον ὑπογράφεται παρ΄ αὐτῆς, 
ἀλλά καί ὑπό πασῶν τῶν ἀδελφῶν αἱ ὁποῖαι ἐψήφισαν, 
ἀντίγραφον δέ αὐτοῦ κοινοποιεῖται ἐντός πέντε ἡμε-
ρῶν εἰς τόν Σεβασμιώτατον Μητροπολίτην Φθιώτιδος, 
ὅστις παρακαλεῖται νά δώσῃ τήν ἔγκρισίν του καί νά 
προβῇ εἰς τήν δι᾿ Ἐκκλησιαστικῆς Ἱερᾶς Ἀκολουθίας 
χειροθεσίαν καί κατάστασιν τῆς Καθηγουμένης.

Ἄρθρον 11
Δικαιοδοσίαι καί Καθήκοντα τῆς Καθηγουμένης

Ἡ Καθηγουμένη, ὡς ἡ πνευματική μήτηρ τῆς 
Ἀδελφότητος, ἀσκεῖ πᾶσαν πνευματικήν ἐξουσίαν 
ἐφ᾿ ὅλων τῶν ἀδελφῶν. Παρακολουθεῖ ἀγρύπνως καί 
ἐποπτεύει τήν ζωήν ἑκάστης τούτων, ὡς καί τήν ἐν 
γένει λειτουργίαν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, ὡς «ἱερουργοῦσα 
τῷ Θεῷ τὴν τῶν πειθομένων αὐτῇ σωτηρίαν».

Μέ ἀγάπην καί ταπεινοφροσύνην, μέ διάκρισιν καί 
μακροθυμίαν, μέ πραότητα καί εὐσπλαγχνίαν μεριμνᾷ 
ἐν ἀγρυπνίᾳ καί προσευχῇ διά τήν πνευματικήν προ-
κοπήν τῆς Ἀδελφότητος. 

Καθοδηγεῖ, βοηθεῖ, διαφωτίζει, ἐλέγχει, στηρίζει, 
ἐπιτιμᾷ, παρακαλεῖ, κατά τόν Ἀπόστολον Παῦλον, ἐν 
ἁπλότητι καί κυρίως ἀγάπῃ Χριστοῦ, ρυθμίζουσα τήν 
ἐν φόβῳ Θεοῦ, εὐσεβείᾳ καί ὑπακοῇ ἐγκαταβίωσιν 
τῶν ἀδελφῶν. Δέχεται κατ’ ἰδίαν τήν ἐξαγόρευσιν τῶν 
λογισμῶν τῶν Μοναζουσῶν.

Ἐπιμελεῖται τῆς ἀκριβοῦς ἐφαρμογῆς τοῦ Ἐσω-
τερικοῦ Κανονισμοῦ, δίδουσα αὕτη πρώτη τό 
παράδειγμα.

Ἡ Καθηγουμένη προσέρχεται εἰς τάς Ἱεράς 
Ἀκολουθίας, τήν κοινήν Τράπεζαν, ἐξελέγχει πᾶσαν 
τήν ζωήν τῆς Ἀδελφότητος, τήν ὑπηρεσίαν, ὡς καί τήν 
ἀλληλογραφίαν τῶν ἀδελφῶν, ρυθμίζει τό διαιτολόγιον 
καί γενικῶς οὐδέν λαμβάνει χώραν ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ 
ἄνευ γνώσεως καί ἀδείας αὐτῆς. 

Ἐπαγρυπνεῖ διά τήν καλήν ἐκτέλεσιν τῶν παρ᾿ αὐτῆς 
μετά δικαιοσύνης ἀνατιθεμένων εἰς ἑκάστην τῶν 
ἀδελφῶν διακονημάτων.

Ὁρίζει τήν κατά τήν κρίσιν της ἱκανωτέραν ἐκ τῶν 
μελῶν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ἤ τήν ἔχουσαν τά 
πρεσβεῖα κουρᾶς ἀδελφήν, διά νά ἀντικαθιστᾶ αὐτήν, 
ὅταν αὕτη ἀπουσιάζῃ ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ἤ ὅταν ἀσθενῇ 
ἤ ὅταν ἀποσύρηται διά νά ἐφησυχάσῃ. Ἡ ἀναπληρώτρια 
τῆς Ἡγουμένης ἐνεργεῖ μόνον ἐπί θεμάτων τρεχούσης 
φύσεως καί προεδρεύει τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, 
περιοριζομένη αὐστηρῶς εἰς τό πλαίσιον τά ὁποῖον 
καθώρισε ἡ Ἡγουμένη.

Συγκαλεῖ τό Ἡγουμενοσυμβούλιον εἰς συνεδρίασιν 
καί τήν Ὁλομέλειαν τῆς Ἀδελφότητος εἰς Συνάξεις καί 
εἰσηγεῖται τά πρός συζήτησιν θέματα.

Συγκαλεῖ, ὅταν κρίνῃ ἀναγκαῖον, τήν Ἀδελφότητα 
εἰς Σύναξιν πνευματικήν, ἐνῷ καθορίζει τόν Κανόνα 
ἑκάστης Ἀδελφῆς ὡς καί τά πρός ἀνάγνωσιν Ἱερά 
Βιβλία καί πνευματικά ἀναγνώσματα. 

Φροντίζει διά τήν διατροφήν, τήν ἐνδυμασίαν, τήν 
νοσηλείαν καί γενικῶς δι᾽ ὅλους τούς ὅρους διαβιώσεως 
τῆς Ἀδελφότητος. 

Παρέχει ἄδειαν εἰς τάς Ἀδελφάς, ὅταν συντρέχῃ 
λόγος μείζονος σημασίας (ἀσθένεια γονέων κ.λπ.), καί 
κατά τήν κρίσιν αὐτῆς χορηγεῖ ἀναλόγους ἡμέρας, 
συμφώνως πρός τό ἄρθρον 56 τοῦ Καταστατικοῦ 
Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος (Ν. 590/1977), § 
1 καί 3. 

Προτείνει, κατόπιν συνεργασίας της μετά τοῦ 
Πνευματικοῦ, εἰς τό Ἡγουμενοσυμβούλιον τάς πρός 
ρασοευχήν ἤ μεγαλοσχημίαν ὡρίμους πνευματικῶς 
ἀδελφάς.

Ἡ Καθηγουμένη ἤ ὁρισθεῖσα ὑπ᾽  αὐτῆς ἀδελφή 
δέχονται τούς ἐπισκέπτας τῆς Μονῆς καί καθορίζουν 
τά τῆς φιλοξενίας.

Ἀποφασίζει τήν ἐπίσκεψιν ἀσθενοῦς ἀδελφῆς εἰς 
ἰατρόν καί τήν συνοδεύει ἤ ὁρίζει ἄλλην ἀδελφήν ὡς 
συνοδόν. 
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Ὁρίζει πάντοτε συνοδόν ἀδελφήν, εἰς ἀδελφήν ἡ 
ὁποία ἀποστέλλεται δι᾽ ἐξωτερικήν ἐργασίαν τῆς Ἱ. 
Μονῆς (Τράπεζαν, Δημοσίαν Ὑπηρεσίαν κ.λπ.).

Δέχεται ἑκάστην ὑποψηφίαν, συζητεῖ μετ᾿ αὐτῆς, 
ἐξετάζει τό βάσιμον καί σταθερόν τῆς ἀποφάσεώς της 
νά ἀκολουθήσῃ τόν μονήρη βίον, ἐκθέτει εἰς αὐτήν 
τούς κανονισμούς τῆς Ἱερᾶς Μονῆς. Γνωστοποιεῖ τήν 
ἀπόφασιν τῆς ὑποψηφίας εἰς τήν Ἀδελφότητα.

Ὑπογράφει πᾶν ἔγγραφον ἐξερχόμενον ἐκ τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς, κατά τόν τύπον «Ἡ Καθηγουμένη τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς Ἁγίων Ἀναργύρων Ἀταλάντης καὶ αἱ σὺν ἐμοὶ 
ἐν Χριστῷ ἀδελφαί», τά Πρακτικά καί τά διπλότυπα 
εἰσπράξεων καί πληρωμῶν.

Ἐκπροσωπεῖ τήν Ἱ. Μονήν ἐνώπιον παντός Δικαστη-
ρίου καί πάσης Ἐκκλησιαστικῆς, Διοικητικῆς, Φορο-
λογικῆς Ἀρχῆς καί παντός Δημοσίου Ὀργανισμοῦ καί 
Τραπεζῶν. Κωλυομένης δέ ταύτης, ἐκπροσωπεῖ τήν 
Ἱεράν Μονήν ἕν μέλος τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ἤ 
ἄλλη ἀδελφή, πάντοτε συνοδευομένη καί ὑπό ἑτέρας 
ἀδελφῆς. Ἡ ἐκπροσώπησις δύναται νά ἀνατεθῇ μέ 
ἀπόφασιν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί εἰς λαϊκόν 
Δικηγόρον ἤ Νομικόν Σύμβουλον τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.

Ἄρθρον 12
Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον

Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον ἀποτελεῖται ἀπό τρία μέ-
λη, ἐφ᾿ ὅσον ὁ ἀριθμός τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος 
ἀνέρχεται εἰς πέντε μέχρι καί δεκαπέντε, καί ἀπό πέντε 
μέλη, ὅταν ὁ ἀριθμός των εἶναι ἀνώτερος τῶν δεκα-
πέντε. Ἓν τῶν μελῶν τούτων εἶναι ἡ Καθηγουμένη.

Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον μετά τῆς Καθηγουμένης 
ἀποτελεῖ τό ἐκτελεστικόν ὄργανον τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.

Τά μέλη τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου εἶναι αἱρετά, ἡ δέ 
θητεία των πενταετής. 

Ἐάν δι᾿ οἱονδήποτε λόγον χηρεύσῃ ἡ θέσις τῆς 
Καθηγουμένης, ἅμα τῇ ἐκλογῇ νέας τοιαύτης, δέν 
διακόπτεται ἡ θητεία τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. 

Ἄρθρον 13
Ἡ ἐκλογή τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου

α. Δικαίωμα τοῦ ἐκλέγειν καί ἐκλέγεσθαι ἔχουν 
ἅπασαι αἱ ἀδελφαί (πλήν τῶν δοκίμων).

Ἡγουμενοσύμβουλοι ἐκλέγονται πρόσωπα διακρινό-
μενα διά τήν ἀκρίβειαν καί τήν συνέπειάν των εἰς τήν 
μοναχικήν ζωήν, διά τά διοικητικά των προσόντα καί 
τήν ἔνθερμον δραστηριότητα ὑπέρ τῆς προαγωγῆς τοῦ 
Ἱεροῦ Κοινοβίου, πρό πάντων δέ πρόσωπα δυνάμενα 
νά συνεργασθοῦν ἐν ταπεινώσει καί ἀγάπῃ μετά τῆς 

Καθηγουμένης καί νά συμβάλουν εἰς τήν εὐρυθμοτέραν 
λειτουργίαν καί τήν προαγωγήν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.

β. Ἡ ἐκλογή τῶν δύο μελῶν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου 
ὑπό τῆς Ἀδελφότητος γίνεται ὡς ἑξῆς:

Ἡ Καθηγουμένη, ὡς Πρόεδρος τῆς Ἐφορευτικῆς 
Ἐπιτροπῆς, ἀποτελουμένης ἀπό τά μέλη τοῦ τέως 
Ἡγουμενοσυμβουλίου, ἀνακοινώνει εἰς τάς ἀδελφάς 
τήν ἡμέραν τῶν ἐκλογῶν πέντε ἡμέρας ἐνωρίτερον, 
κατά τήν ὥραν τῆς μεσημβρινῆς Τραπέζης. Πρό 
τῆς ἡμέρας τῶν ἐκλογῶν ἡ Καθηγουμένη μετά τῆς 
Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς καταρτίζει τήν κατάστασιν 
τῶν ὀνομάτων τῶν ἀδελφῶν, αἱ ὁποῖαι ἔχουν δικαίωμα 
τοῦ ἐκλέγειν καί ἐκλέγεσθαι, καί ἰσάριθμα ψηφοδέλτια. 
Εἰς ἕκαστον ψηφοδέλτιον ἀναγράφονται τά ὀνόματα 
τῶν ἐχουσῶν τό ἀνωτέρω δικαίωμα ψήφου ἀδελφῶν 
καί τίθεται ἡ σφραγίς τῆς Ἱερᾶς Μονῆς. Ἀδελφαί 
διατελέσασαι μέλη τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ἔχουν 
δικαίωμα ἐπανεκλογῆς.

γ. Ἡ ἐν λόγῳ ἐκλογή γίνεται ὡς καί ἐκείνη τῆς 
Ἡγουμένης διά μυστικῆς ψηφοφορίας ἐντός τοῦ Ἱεροῦ 
Ναοῦ, μετά τό πέρας τῆς πρωϊνῆς Ἱερᾶς Ἀκολουθίας, 
αἱ δέ ἀδελφαί ὑποχρεοῦνται νά παραμείνουν ἐντός τοῦ 
Ἱεροῦ Ναοῦ μέχρι πέρατος τῶν ἐκλογῶν.

Αἱ ἀδελφαί προσέρχονται κατά τά πρεσβεῖα τῆς 
κουρᾶς εἰς τήν Ἐφορευτικήν Ἐπιτροπήν καί λαμ-
βάνουν ἓν ψηφοδέλτιον. Ἀποσύρονται εἰς τό Ἱερόν 
Βῆμα τοῦ Ναοῦ καί θέτουν τό σημεῖον τοῦ σταυροῦ † 
ἔμπροσθεν τῶν δύο ἐκ τῶν ἀναγραφομένων ὀνομάτων, 
κατακλείουν αὐτό εἰς φάκελλον ἐσφραγισμένον μέ 
τήν σφραγῖδα τῆς Μονῆς καί ρίπτουν τό ψηφοδέλτιον 
ἐντός κλειστῆς ψηφοδόχου καί ὑπογράφουν εἰς τήν 
ὀνομαστικήν κατάστασιν.

Ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή ἀνοίγει τήν ψηφοδόχον καί 
καταμετρᾷ τά ἔγκυρα ψηφοδέλτια καί τούς σταυρούς 
προτιμήσεως εἰς ἕκαστον ψηφοδέλτιον. Μέλη τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου ἐκλέγονται ἐκεῖναι, αἱ ὁποῖαι 
ἔχουν τάς περισσοτέρας ψήφους.

Εἰς περίπτωσιν, κατά τήν ὁποίαν ὑπάρχει ἰσοψηφία, 
ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή καταρτίζει ἀμέσως νέα 
ψηφοδέλτια μέ τά ὀνόματα τῶν ἰσοψηφίων ἀδελφῶν 
καί συνεχίζει ἄνευ διακοπῆς τάς ἐκλογάς. 

Μετά τήν ὁλοκλήρωσιν τῶν ἐκλογῶν ἡ Ἐφορευτική 
Ἐπιτροπή συντάσσει Πρακτικόν ἐκλογῆς τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου, τό ὁποῖον προσυπογράφουν 
ἅπασαι αἱ ψηφίσασαι ἀδελφαί. Ἀντίγραφον τούτου, 
μερίμνῃ τῆς Καθηγουμένης, ἀποστέλλεται εἰς τόν Σεβα-
σμιώτατον Μητροπολίτην Φθιώτιδος καί ἐξαιτεῖται ἡ 
σχετική εὐλογία.

Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]



205

δ. Εἰς περίπτωσιν παραιτήσεως μέλους τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου ἤ καθ᾿ οἱονδήποτε τρόπον ἀπερχομένου, 
ἐκλογή νέου μέλους εἰς ἀντικατάστασιν αὐτοῦ γίνεται 
μέ  ἐκλογήν ὑπό τῆς Ἀδελφότητος, διενεργουμένης 
συμφώνως μέ τάς διατάξεις α΄, β΄, καί γ΄ τοῦ ἄρθρου 13 
τοῦ παρόντος Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ, ἐντός μηνός 
ἀπό τῆς ἀπομακρύνσεως ἤ παραιτήσεώς του.

ε. Μετά τήν λῆξιν τῆς θητείας, τά μέλη τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου ὑποβάλλουν τάς παραιτήσεις αὐτῶν διά 
τήν ἐκλογήν νέου Ἡγουμενοσυμβουλίου, πλήν τῶν 
κατά τήν περίοδον ἐκείνην μελῶν τῆς Ἐπιτροπῆς, τά 
ὁποῖα παραμένουν εἰσέτι δι᾿ ἓν τρίμηνον ἤ ἑξάμηνον εἰς 
τήν θέσιν των διά τήν διενέργειαν τῶν ἐκλογῶν, μεθ᾿ 
ἃς ὑποχρεοῦνται νά ὑποβάλουν τήν παραίτησιν αὐτῶν. 

Ἄρθρον 14 
Δικαιοδοσίαι τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου

α. Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον ἀσχολεῖται μέ τήν ὅλην 
ζωήν καί δραστηριότητα τῆς Ἀδελφότητος, κυρίως 
δέ ἐπιλαμβάνεται τῶν διοικητικῶν, οἰκονομικῶν, 
περιουσιακῶν, διαχειριστικῶν ζητημάτων τῆς Ἱ. Μονῆς 
καί τῶν σχέσεων αὐτῆς μετά τρίτων προσώπων, 
Φυσικῶν καί Νομικῶν.

β. Συντάσσει τόν ἐτήσιον Προϋπολογισμόν καί 
Ἀπολογισμόν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς καί ὑποβάλλει τοῦτον 
εἰς τόν Σεβασμιώτατον Μητροπολίτην Φθιώτιδος 
πρός ἔγκρισιν, κατά τά ὁριζόμενα καί ἰσχύοντα περί 
Προϋπολογισμοῦ καί Ἀπολογισμοῦ τῶν Ἱερῶν Μονῶν 
καί τοῦ Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Ἑλλάδος. 

γ. Διά τήν διενέργειαν εἰσπράξεων καί πληρωμῶν 
ἐκλέγει ἓν μέλος του ὡς Ταμίαν, καί ἑτέραν ἀδελφήν ἐκ 
τῶν νεωτέρων ἀδελφῶν τῆς Μονῆς ὡς βοηθόν αὐτῆς. 
Ἡ Ταμίας προσυπογράφει μετά τῆς Καθηγουμένης 
τά σχετικά γραμμάτια εἰσπράξεως καί πληρωμῆς καί 
τηρεῖ τά βιβλία τά σχέσιν ἔχοντα μέ τήν ταμειακήν 
διαχείρισιν.

δ. Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον ὀφείλει ὅπως ἕνα μῆνα 
τοὐλάχιστον πρό τῆς εἰς ρασοευχήν μετά κουρᾶς 
τῆς δοκίμου γνωστοποιήσῃ εἰς αὐτήν, δι᾿ ἐγγράφου 
καταχωριζομένου ἐν τῷ Πρωτοκόλλῳ, ὅτι μετά τήν 
κουράν αὐτῆς ἅπασα ἡ τυχόν περιουσία αὐτῆς θά ἀνήκῃ 
εἰς τήν Ἱεράν Μονήν, συμφώνως πρός τό ἄρθρον 6, § 
ιε΄ τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ. 

ε. Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον συγκαλεῖ, προτάσει 
τῆς Καθηγουμένης, τάς Γενικάς Συνελεύσεις τῆς 
Ἀδελφότητος. 

στ. Συνέρχεται εἰς συνεδριάσεις μετά πρόσκλησιν 

τῆς Καθηγουμένης, ὁσάκις παρίσταται ἀνάγκη διά τήν 
λῆψιν ἀποφάσεων ἐπί προκυπτόντων ζητημάτων, διά 
τήν ἔγκρισιν ἐκτάκτων δαπανῶν, ἀγοραπωλησιῶν καί 
λοιπῶν πράξεων χρηζουσῶν ἰδιαιτέρας ἀποφάσεως, τάς 
ὁποίας ὑποβάλλει εἰς τόν Σεβασμιώτατον Μητροπολίτην 
Φθιώτιδος πρός ἔγκρισιν. 

ζ. Αἱ συνεδριάσεις λαμβάνουν χώραν ἐν τῷ Γρα-
φείῳ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς. Τά τηρούμενα Πρακτικά 
καταχωροῦνται εἰς τό εἰδικόν πρός τοῦτο βιβλίον Πρα-
κτικῶν καί προσυπογράφονται ὑπό τε τῆς Καθηγουμέ-
νης καί τῶν Συμβούλων.

η. Ἡ γραφική ὑπηρεσία τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου 
καί τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ἐν γένει δύναται νά ἀνατίθεται εἰς 
μίαν τῶν Συμβούλων, ἥτις ἐκτελεῖ χρέη Γραμματέως 
καί τηρεῖ τά σχετικά βιβλία, ἤ εἰς ἑτέραν ἀδελφήν 
ὁρισθεῖσαν ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. Τό αὐτό 
ἰσχύει καί διά τό διακόνημα τῆς Ταμίου.

θ. Κατά τήν διάρκειαν τῶν συνεδριάσεων τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου ἅπαντα τά μέλη αὐτοῦ ὀφείλουν 
ὅπως συμπεριφέρωνται ἔναντι ἀλλήλων μέ ἀπόλυτον 
σεβασμόν, μέ σεμνοπρέπειαν καί πνευματικήν 
συμπεριφοράν πρός τήν Καθηγουμένην. Αἱ τυχόν δια-
φωνοῦσαι ἐκφέρουν τήν γνώμην των μέ σεμνότητα, 
ἀξιοῦσαι ὅπως καταγράφηται ἡ γνώμη των εἰς τά 
Πρακτικά.

Ἄρθρον 15
Σύναξις τῆς Ἀδελφότητος

α. Ἡ Σύναξις τῆς Ἀδελφότητος θεωρεῖται ἐν 
ἀπαρτίᾳ, ἐφ᾿ ὅσον εἶναι παρόντα τά 2/3 τῶν μελῶν τῆς 
Ἀδελφότητος.

β. Συγκαλεῖται παρά τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, 
προτάσει τῆς Καθηγουμένης:

1. Πρός ἐνημέρωσιν τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος διά 
τό ἀνατιθέμενον εἰς ἑκάστην ἀδελφήν διακόνημα.

2. Πρός ἐκλογήν Καθηγουμένης καί Ἡγουμενο-
συμβουλίου. 

3. Ὅταν τοῦτο κρίνηται σκόπιμον, διά νά ζητηθῇ 
συμβουλευτικῶς ἡ γνώμη τῆς Ἀδελφότητος ἐπί οἱου-
δήποτε ζητήματος.

Ἡ Καθηγουμένη δύναται νά συγκαλῇ τήν Ἀδελφό-
τητα τακτικῶς ἤ ἐκτάκτως, εἰς Συνάξεις φιλαδέλφου 
ἀναστροφῆς καί πνευματικῆς οἰκοδομῆς.

Ἄρθρον 16 
Τηρούμενα Βιβλία

α. Ἡ Ταμίας μετά τῆς ὁρισθείσης βοηθοῦ αὐτῆς 
τηροῦν: 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ - ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ
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1. Τό Βιβλίον Ταμείου.
2. Μπλόκ Ἐνταλμάτων πληρωμῶν καί διπλοτύπων 

εἰσπράξεων.
β. Ἡ Γραμματεύς τηρεῖ τά ἀκόλουθα Βιβλία: 
1. Τό Κτηματολόγιον.
2. Βιβλίον Πρακτικῶν τῶν Συνεδριάσεων τῆς Ἀδελφό-

τητος καί τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.
3. Δοκιμολόγιον καί Μοναχολόγιον, ἤτοι Μητρῷον 

τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος.
4. Βιβλίον Πρωτοκόλλου, ὡς καί τό Ἀρχεῖον τῆς 

Ἱερᾶς Μονῆς.
5. Βιβλίον Πρακτικῶν καταμετρήσεων.
6. Πᾶν ἕτερον Βιβλίον προβλεπόμενον ὑπό τῶν 

ἰσχυουσῶν διατάξεων διά τά Ν.Π.Δ.Δ.
Πάντα τά ἀνωτέρω Βιβλία θεωροῦνται ὑπό τῆς Ἱερᾶς 

Μητροπόλεως Φθιώτιδος.

Ἄρθρον 17
Ἡ Σφραγίς

Ἡ σφραγίς τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι κυκλική καί φέρει 
εἰς τό κέντρον παράστασιν τῆς εἰκόνος τῶν Ἁγίων 
Ἀναργύρων καί πέριξ αὐτῆς τήν ἐπιγραφήν »ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ 
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΩΝ ΑΝΑΡΓΥΡΩΝ ΑΤΑΛΑΝΤΗΣ ΙΕΡΑ 
ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΦΘΙΩΤΙΔΟΣ». Τά ἔγγραφα θεωροῦνται 
ἔγκυρα ὅταν φέρουν τήν σφραγῖδα τῆς Ἱερᾶς Μο-
νῆς καί τήν ὑπογραφήν τῆς Καθηγουμένης ἤ τῆς 
Ἀναπληρωτρίας αὐτῆς. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Δ΄
Ἄρθρον 18

Ὁ Πνευματικός τῆς Ἱερᾶς Μονῆς
α. Ὁ Πνευματικός τῆς Ἱερᾶς Μονῆς διορίζεται ὑπό 

τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου Φθιώτιδος, κατόπιν προτάσεως 
τῆς Καθηγουμένης καί τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. 

β. Ὁ Πνευματικός διαμένει ἐκτός τοῦ οἰκήματος 
τῶν ἀδελφῶν, διαιτᾶται δέ κατ᾿ ἰδίαν καί μόνον εἰς 
ἐκ-τάκτους περιπτώσεις, ὡς αἱ μεγάλαι τῆς Χριστιανο-
σύνης ἑορταί, παρακάθηται εἰς τήν κοινήν Τράπεζαν 
μετά τῶν ἀδελφῶν. 

γ. Ὁ Πνευματικός ἐξομολογεῖ, συνεργάζεται μετά 
τῆς Καθηγουμένης ἐν ταὐτότητι πνεύματος καί, ἐάν 
τό ἀπαιτοῦν αἱ ἀνάγκαι τῶν ἀδελφῶν, τελεῖ συνάξεις 
συγκαλουμένας ὑπό τῆς Καθηγουμένης, κατά τάς 
ὁποίας συμβουλεύει τάς ἀδελφάς διά τήν καλυτέραν 
πνευματικήν ἐπίδοσιν, προκοπήν καί πρόοδον κατά 
Χριστόν.

Ἰδιαιτέρα προσοχή ἀπαιτεῖται ἐκ μέρους τοῦ 
Πνευματικοῦ διά νά ἀποφεύγηται ἡ τυχόν ἀλλοίωσις 

καί ἀθέτησις τῶν κοινῶν ἀρχῶν τῆς Ἱ. Μονῆς. Ὁ 
Πνευματικός οὐδέποτε καί οὐδόλως ἀναμιγνύεται εἰς 
τήν διοίκησιν τῆς Ἱ. Μονῆς.              

δ. Ἅπασαι αἱ ἀδελφαί μοναχαί ἔχουν τόν αὐτόν 
Πνευματικόν Πατέρα.

 
ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ε΄

Ἄρθρον 19 
Ἡ Φιλοξενία τῶν Προσκυνητῶν

Ἡ Ἱερά Μονή, ἀκολουθοῦσα τήν παράδοσιν τής 
Ἐκκλησίας καί τήν ἐν τῇ Μοναστικῇ Αὐτῆς ζωῇ 
τηρουμένην τακτικήν, παρέχει ἐν τῷ μέτρῳ τῶν δυνα-
τοτήτων της φιλοξενίαν εἰς πρόσωπα πνευματικά, ὑπό 
τάς ἀκολούθους προϋποθέσεις:

α. Ἄγνωστα πρόσωπα δέν φιλοξενοῦνται εἰς τήν 
Ἱεράν Μονήν.

β. Ἡ φιλοξενία ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ εἶναι τριήμερος, 
ἐκτός ἄν κρίνῃ διαφορετικῶς ἡ Καθηγουμένη.

γ. Ἀπαγορεύεται ἡ διανυκτέρευσις-φιλοξενία ἀν-
δρῶν ἐντός τοῦ περιβόλου τῆς Ἱ. Μονῆς. Ἐξαιρέσεις 
γίνονται κατά τήν κρίσιν τῆς Καθηγουμένης καί τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου. 

δ. Αἱ φιλοξενούμεναι δέον ὅπως παρακολουθοῦν τάς 
Ἱεράς Ἀκολουθίας καί συμμετέχουν εἰς τάς ἐργασίας 
τῆς Ἀδελφότητος, ἐφ᾿ ὅσον τό δεύτερον τοῦτο 
θεωρεῖται σκόπιμον.

ε. Αἱ φιλοξενούμεναι, μή ἐξαιρουμένων καί τῶν 
στενῶν συγγενῶν τῶν ἀδελφῶν, οὐδέποτε εἰσέρχονται 
εἰς τά κελλία τῶν ἀδελφῶν καί κατά τό δυνατόν οὔτε 
εἰς τά ἐργαστήρια.

στ. Αἱ φιλοξενούμεναι εἶναι ὑποχρεωμέναι νά 
δώσουν εἰς τήν Καθηγουμένην ἤ τήν ὑπεύθυνον τοῦ 
ξενῶνος ἀδελφήν, ὅταν τοῦτο θεωρῆται ἀπαραίτητον, 
τά στοιχεῖα ταὐτότητός των.

ζ. Αἱ φιλοξενούμεναι καί οἱ προσκυνηταί ὀφείλουν 
νά γνωρίζουν ὅτι ἡ Ἱερά Μονή εἶναι τόπος προσευχῆς, 
προσκυνήματος καί ἁγιασμοῦ. Διά τοῦτο ὀφείλουν 
νά φέρουν σεμνήν ἀμφίεσιν καί νά μή χρησιμοποιοῦν 
μουσικά ὄργανα, ᾄσματα, ραδιόφωνα, καί λοιπάς 
ἠλεκτρικάς συσκευάς, νά μή θορυβοῦν, νά μή 
φωνασκοῦν ἀπρεπῶς καί νά σέβωνται τάς ὥρας κοινῆς 
ἡσυχίας καί ἐν γένει τό πρόγραμμα τῆς Ἱ. Μονῆς, 
ὑπακούοντες εἰς τάς ὑποδείξεις τῆς Καθηγουμένης καί 
τῆς ξενοδόχου ἀδελφῆς.

η. Ἀπαγορεύεται αὐστηρῶς τό κάπνισμα ἐντός τῶν 
χώρων τῆς Ἱερᾶς Μονῆς. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΤ΄
Οἰκονομικά
Ἄρθρον 20

Πρόσοδοι τῆς Ἱερᾶς Μονῆς
Ἔσοδα τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι: 
α. Τά ἐκ πωλήσεως κηροῦ προερχόμενα. 
β. Τά ἐκ τῆς καλλιεργείας τῶν ἐλαιοδένδρων ἤ 

καρποφόρων δένδρων αὐτῆς.
γ. Τά ἐκ πωλήσεως τῶν ἐργοχείρων τῶν ἀδελφῶν καί 

εἰδῶν εὐλαβείας (εἰκόνων κ.λπ.).
δ. Αἱ πάσης φύσεως δωρεαί.
ε. Πᾶν ἄλλο ἔσοδον προερχόμενον ἐκ χρηστῆς καί 

νομίμου πηγῆς.

Ἄρθρον 21 
Διάθεσις τῶν Πόρων

Αἱ ἐκ τῶν ἀνωτέρω πηγῶν προερχόμεναι πρόσοδοι 
χρησιμοποιοῦνται:

α. Διά τήν συντήρησιν τῶν ἀδελφῶν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
καί διά τήν ἀντιμετώπισιν τυχόν προβλημάτων ὑγείας 
καί νοσηλείας αὐτῶν. 

β. Διά τήν συντήρησιν τῶν Ἱερῶν Ναῶν καί τῶν 
λοιπῶν οἰκοδομημάτων τῆς Μονῆς.

γ. Διά τήν προσθήκην νέων ἐγκαταστάσεων.
δ. Διά τήν καλλιέργειαν τῶν κτημάτων τῆς Ἱερᾶς 

Μονῆς.
ε. Διά τήν φιλοξενίαν.
στ. Διά φιλανθρωπικούς σκοπούς καί διά τό ποιμαν-

τικόν καί κοινωνικόν ἔργον τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 
Φθιώτιδος. 

Πᾶσα δαπάνη μή προβλεπομένη ἐκ τῶν ἀνωτέρω 
ἀποφασίζεται ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. 

 
Ἄρθρον 22 

Περιουσία τῆς Ἱερᾶς Μονῆς
Περιουσία τῆς Ἱερᾶς Μονῆς θεωρεῖται:
α. Ἡ ἐλαιόφυτος καί μή ἔκτασις γῆς, ἡ περιλαμ-

βανομένη εἰς τό Κτηματολόγιον τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.
β. Τά τυχόν ἀνήκοντα εἰς ἀδελφάς ἀκίνητα καί μετά 

τήν κουράν περιελθόντα εἰς τήν Ἱεράν Μονήν κατά τόν 
Νόμον, ὡς καί τά ἐκ δωρεῶν τοιαῦτα. 

γ. Τά ἐκ κληρονομιῶν ἀκίνητα. Ἡ ἐκποίησις ἁπάντων 
τῶν ἀκινήτων γίνεται κατόπιν ἐγκρίσεως τῆς Ἱερᾶς 
Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος. 

δ. Ἅπαντα τά κινητά πράγματα, τά προωρισμένα 
διά τήν λειτουργίαν καί ὀργάνωσιν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
καί τῆς Μοναστικῆς Ἀδελφότητος, ὅπως ἱερά σκεύη, 
εἰκόνες, λειτουργικά βιβλία, ἐξοπλισμός κ.λπ.

Τά περιερχόμενα εἰς τήν κυριότητα τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς ἀκίνητα δύνανται, ἐάν δέν ὁρίζῃ ἄλλως ὁ 
δωρητής, νά ἐκποιηθοῦν κατόπιν ἀποφάσεως τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου καί ἀναλόγως τῶν ἀναγκῶν 
τῆς Ἀδελφότητος, τῇ ἐγκρίσει τοῦ Σεβασμιωτάτου 
Μητροπολίτου καί τῶν ἁρμοδίων ὀργάνων τῆς 
Ἐκκλησίας.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ζ΄
Περί Μετοχίων

α) Ἡ Ἱερά Μονή δύναται νά διατηρῇ Μετόχια, εἴτε 
ἐντός τῆς Μητροπολιτικῆς περιφερείας τῆς Ἱερᾶς 
Μητροπόλεως Φθιώτιδος εἴτε εἰς τάς περιφερείας 
ἄλλων Ἱερῶν Μητροπόλεων, κατά τήν προβλεπομένην 
διαδικασίαν τοῦ Καταστατικοῦ Χαρτοῦ τῆς Ἐκκλησίας 
τῆς Ἑλλάδος. 

β) Διά τήν λειτουργίαν Μετοχίου εἰς ἄλλας Ἱεράς 
Μητροπόλεις ἀπαιτεῖται ἡ κανονική ἄδεια τοῦ ἐπιχωρίου 
Μητροπολίτου.

γ) Ἡ λειτουργία γενικῶς τῶν Ἱερῶν Μετοχίων καί ἡ 
διαχείρισις αὐτῶν ἀνήκει εἰς τό Ἡγουμενοσυμβούλιον. 

δ) Εἰς τά Μετόχια ἐντός τῆς Μητροπολιτικῆς 
περιφερείας τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Φθιώτιδος 
μνημονεύεται τό ὄνομα τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητρο-
πολίτου Φθιώτιδος καί τῆς Καθηγουμένης τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς εἰς ἁπάσας τάς Ἱεράς Ἀκολουθίας. 

ε) Εἰς τά ἐκτός τῆς Μητροπολιτικῆς περιφερείας τῆς 
Ἱ. Μητροπόλεως Φθιώτιδος Μετόχια, μνημονεύεται 
τό ὄνομα τοῦ ἐπιχωρίου Μητροπολίτου καί τῆς Καθ-
ηγουμένης τῆς Ἱερᾶς Μονῆς. 

στ) Ἀδελφή ἡ ὁποία διακονεῖ εἰς Μετόχιον τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς συγκαταριθμεῖται εἰς τάς ἐγκαταβιούσας ἐν τῇ 
Ἱερᾷ Μονῇ Ἀδελφάς καί ἰσχύουν δι᾽ αὐτήν πάντα τά εἰς 
τόν παρόντα Κανονισμόν ὁριζόμενα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Η΄
Διάφοροι ἐπί μέρους Διατάξεις

Ἄρθρον 23
Ἐντός τῆς Ἱερᾶς Μονῆς δέν τελοῦνται γάμοι, 

βαπτίσεις, κηδεῖαι καί μνημόσυνα λαϊκῶν, πλήν 
ἐξαιρέσεων, κατά τήν κρίσιν τῆς Καθηγουμένης.

Ἄρθρον 24
Ἡ εἴσοδος τῆς Ἱερᾶς Μονῆς παραμένει ἀνοικτή κατά 

τάς ὥρας τάς ὁποίας ὁρίζει ἡ Ἀδελφότης ἀναλόγως 
τῶν ἐποχῶν.

Ἡ ἐξώθυρα τῆς Ἱ. Μ. παραμένει κλειστή κατά τό πρῶτον 
τριήμερον τῆς πρώτης ἑβδομάδος τῶν Νηστειῶν.
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Ἄρθρον 25 
Τροποποίησις τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ

Ἐάν παραστῇ ἀνάγκη τροποποιήσεως, συμπληρώσεως 
ἤ καί καταργήσεως ἄρθρου ἤ ἄρθρων τοῦ παρόντος 
Κανονισμοῦ, ἀποφασίζει τό Ἡγουμενοσυμβούλιον, 
κατόπιν ᾐτιολογημένης εἰσηγήσεως τῆς Καθηγουμένης, 
ἐφ᾿ ὅσον συμφωνήσουν πρός τοῦτο τά 2/3 τῶν μελῶν 
αὐτοῦ, (πλήν τῶν θεμελιωδῶν ἄρθρων τῶν ἀφορώντων 
εἰς τήν σύστασιν, τήν κανονικήν ὑπόστασιν, τόν 
σκοπόν, τόν κοινοβιακόν τρόπον ζωῆς, τήν ἐκλογήν 
Καθηγουμένης ἤτοι τῶν ἄρθρων 1, 2, 3, 6, καί 10 τοῦ 
παρόντος Κανονισμοῦ), διά τήν τροποποίησιν τῶν 
ὁποίων ἀπαιτεῖται ἡ σύμφωνος γνώμη τῶν 4/5 τῶν 
μελῶν τῆς Ἀδελφότητος, τῇ ἐγκρίσει τοῦ οἰκείου 

Μητροπολίτου καί τῆς Ἱερᾶς Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας 
τῆς Ἑλλάδος, νομίμως δημοσιευομένης.

Ἡ ἰσχύς τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ ἄρχεται ἀπό τῆς 
δημοσιεύσεως αὐτοῦ εἰς τό Ἐπίσημον Δελτίον τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος «ΕΚΚΛΗΣΙΑ».

Ἡ Ἀπόφασις αὕτη νά δημοσιευθῇ εἰς τό περιοδικόν 
«ΕΚΚΛΗΣΙΑ».

Ἀθῆναι, 1 Ἀπριλίου 2026 

† Ὁ Ἀθηνῶν ΙΕΡΩΝΥΜΟΣ, Πρόεδρος
Ὁ Αρχιγραμματεύς

† Ὁ Σκιάθου Ἰωάννης

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 15.5.2026

Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]



209

Ἀπόφασις ἀριθ. 117/ΙΔ/1.4.2026τῆς Διαρκοῦς Ἱερᾶς Συνόδου, περί 
ἐγκρίσεως τοῦ ψηφισθέντος ὑπό τῆς Ἀδελφότητος τῆς Ἀνδρῴας Ἱερᾶς 

Κοινοβιακῆς Μονῆς Ἁγίων Θεοδώρων Στρατιᾶς Κερκύρας 
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κερκύρας

Η ΙΕΡΑ ΣΥΝΟΔΟΣ 
ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

Ἔχουσα ὑπ᾽ ὄψιν:
1.τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 39 παρ. 4  τοῦ Ν. 590/1977 

«Περί Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Ἑλλάδος», ὅπως ἔχει συμπληρωθῆ διά τοῦ ἄρθρου 51 
παρ. 3  τοῦ Ν. 4301/2014,  

2.τάς διατάξεις τοῦ Κανονισμοῦ 39/1972 «Περί τῶν ἐν 
Ἑλλάδι Ἱερῶν Μονῶν καί Ἡσυχαστηρίων» (ΦΕΚ 103/τ. 
Α΄/30.6.1972),

3.τήν ὑπ᾽ ἀριθ. 1425/170/24.11.2025 Πρότασιν τοῦ 
Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Κερκύρας, Παξῶν καί 
Διαποντίων Νήσων, 

4.τήν ὑπ᾽ ἀριθ. 7/10.2.2025 Γνωμοδότησιν τῆς 
Συνοδικῆς Ἐπιτροπῆς ἐπί τοῦ Μοναχικοῦ Βίου,

Α Π Ο Φ Α Σ Ι Ζ Ε Ι

ὅπως ἐγκρίνει τόν Ἐσωτερικόν Κανονισμόν τῆς 
Ἀνδρῴας Κοινοβιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Ἁγίων Θεοδώρων 
Στρατιᾶς Κερκύρας τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κερκύρας, 
Παξῶν καί Διαποντίων Νήσων , ἔχοντα οὕτως:

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΑΝΔΡΩΑΣ ΚΟΙΝΟΒΙΑΚΗΣ 
ΙΕΡΑΣ ΜΟΝΗΣ ΑΓΙΩΝ ΘΕΟΔΩΡΩΝ ΣΤΡΑΤΙΑΣ 

ΚΕΡΚΥΡΑΣ

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Α΄
Φύσις καί σύστασις

Ἄρθρον 1
1. Ἡ Ἱερά Μονή, καθιδρυμένη ἀπό τετρακοσίων ἐτῶν 

καί καθηγιασμένη ὑπό τῶν ἀγώνων τῶν μακαριστῶν 
πατέρων, συνεχίζει, συμφώνως πρός τά μοναχικά 
θέσμια, τήν δοξολογίαν τοῦ Τριαδικοῦ Θεοῦ, τήν διά 
τῆς προσευχῆς καί τῆς ἀσκήσεως προαγωγήν εἰς τήν 
ἀρετήν τῶν ἐν αὐτῇ ἐγκαταβιούντων ἀδελφῶν, ὡς καί 
τήν ἱεραποστολικήν καί φιλανθρωπικήν δραστηριότητα 
αὐτῆς.

2. Τελεῖ, κατά τά ὁριζόμενά διά τοῦ ἄρθρου 39 παρ. 
6 τοῦ Ν. 590/77, ὑπό τήν πνευματικήν καί διοικητικήν 

ἐξουσίαν καί τόν ἔλεγχον τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητρο-
πολίτου Κερκύρας, Παξῶν καί Διαποντίων Νήσων.

3. Εἶναι ἐκ τοῦ νόμου Νομικόν Πρόσωπον Δημοσίου 
Δικαίου συσταθέν διά τῆς ὑπ᾽  ἀριθ. 3187/2072/23.9.2015 
(Φ.Ε.Κ. 2584Β/01-12-2015): Ἀναγνώρισις συστάσεως 
Ἐνοριῶν καί Ἱερῶν Μονῶν τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 
Κερκύρας, Παξῶν καί Διαποντίων Νήσων, συμφώνως 
πρός τό ἄρθρον 25 τοῦ Ν.4301/2014.

4.Ἡ Ἱερά Μονή εἶναι κοινόβιος. Οἱ μοναχοί μετέχουν 
ἀνελλιπῶς τῆς κοινῆς Θείας Λατρείας καί ἐσθίουν 
πάντες τήν ἰδίαν τροφήν εἰς τήν κοινήν τράπεζαν, 
ἐξαιρέσει τῶν ἀσθενούντων.

Ἄρθρον 2
Ἡ Ἱερά Μονή ἀνήκουσα εἰς τήν Ἱεράν Μητρόπολιν 

Κερκύρας, Παξῶν καί Διαποντίων Νήσων τελεῖ ὑπό τήν 
κανονικήν δικαιοδοσίαν τοῦ κυριάρχου Μητροπολίτου. 

Συγκεκριμένως ὁ Μητροπολίτης Κερκύρας, Παξῶν 
καί Διαποντίων Νήσων:

1. Μνημονεύεται ἐν πάσαις ταῖς Ἱεραῖς Ἀκολουθίαις, 
ὡς ὁρίζει ἡ τάξις τῆς κατ’ Ἀνατολάς Ὀρθοδόξου τοῦ 
Χριστοῦ Ἐκκλησίας, ἔν τε τῇ Ἱερᾷ Μονῇ καί τοῖς 
μετοχίοις αὐτῆς.

2. Ἀσκεῖ τήν ἀνωτάτην πνευματικήν ἐποπτείαν ἐπί τῆς 
Ἱερᾶς Μονῆς καί παρακαλουθεῖ τήν πιστήν ἐφαρμογήν 
τῶν Ἱερῶν Κανόνων καί τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ.

3. Ἐγκαθιδρύει δι’ εἰδικῆς τελετῆς τόν ὑπό τῆς 
Ἀδελφότητος ἐκλεγέντα Ἡγούμενον.

4. Παρέχει τήν εὐλογίαν του διά τήν κουράν τῶν 
Δοκίμων ὡς Μοναχῶν.

5. Τελεῖ τάς χειροτονίας τῶν κληρικῶν μελῶν 
τῆς Ἀδελφότητος ἐφ’ ὅσον προταθοῦν ὑπό τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου.

6. Παρέχει ἄδειαν ἀπουσίας πέραν τοῦ μηνός, 
κατόπιν προτάσεως, τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου εἰς 
τούς ἐγκαταβιοῦντας ἀδελφούς. 

7. Ἐγκρίνει τήν ἀπόφασιν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου 
διά τήν μετάπεμψιν Ἀδελφοῦ τινος εἰς ἑτέραν Ἱεράν 
Μονήν καί διά τήν ἐγκαταβίωσιν Ἀδελφοῦ ἑτέρας 
Μονῆς εἰς τήν Ἱεράν Μονήν. 

8. Ἀσκεῖ πειθαρχικόν ἔλεγχον κατά παντός 
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παρεκτρεπομένου, Ἱερομονάχου ἤ Μοναχοῦ, τῆς 
Ἱερᾶς Μονῆς κατά τούς Ἱερούς Κανόνας καί τούς 
Ἐκκλησιαστικούς Νόμους καί παραπέμπει αὐτόν εἰς τό 
ἁρμόδιον Ἐκκλησιαστικόν Δικαστήριον.

9. Ἀσκεῖ ἔλεγχον ἐπί τῆς οἰκονομικῆς διαχειρίσεως 
ὡς πρός τήν νομιμότητα αὐτῆς, συμφώνως πρός τό 
ἄρθρο 39. παρ. 6 τοῦ Ν590/77. Ὡσαύτως ἐγκρίνει τόν 
οἰκονομικόν προϋπολογισμόν καί ἀπολογισμόν τῆς 
Ἱερᾶς Μονῆς.

10. Ἐγκρίνει τάς ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ἀπο-
φασιζομένας ἑκάστοτε τροποποιήσεις τοῦ παρόντος 
Κανονισμοῦ. 

11. Προβαίνει εἰς τήν ἀνακήρυξιν τῶν ὑποψηφίων 
διά τήν ἐκλογήν Ἡγουμένου καί Ἡγουμενοσυμβουλίου 
καί ὁρίζει τήν ἡμέραν καί τήν ὥραν διεξαγωγῆς τῶν 
ἐκλογῶν.

Ἄρθρον 3
Σκοπός τῆς λειτουργίας τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, συμφώνως 

πρός τήν μακραίωνα μοναστικήν παράδοσιν τῶν 
Ὁσίων καί Θεοφόρων Πατέρων ἡμῶν τῶν ἐν ἀσκήσει 
λαμψάντων, εἶναι:

1. Ὁ ἁγιασμός καί ἡ ἠθική τελείωσις τῶν ἐν αὐτῇ 
ἀσκουμένων μοναχῶν διά τῆς βιώσεως καί μιμήσεως 
τῆς ἐν Χριστῷ ζωῆς καί μάλιστα διά τῆς κατορθώσεως 
τῆς τριπλῆς ἀρετῆς, ἥτις ἀποτελεῖ κατεξοχήν στόχον 
καί σκοπόν παντός ἀποτασσομένου τόν κόσμον καί τά 
τοῦ κόσμου, ἤτοι τῆς παρθενίας, τῆς ὑπακοῆς καί τῆς 
ἀκτημοσύνης.

2. Ἡ ἀδιάλειπτος προσευχή καί ἡ τέλεσις τῆς 
νυχθημέρου ἀκολουθίας εἰς τήν λατρείαν τοῦ ζῶντός 
Θεοῦ ἡμῶν καί εἰς τιμήν τῆς Παναγίας Μητρός τοῦ 
Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ καί Σωτῆρος τοῦ Κόσμου.

3. Ἡ ἀνάδειξις Κληρικῶν κατηρτισμένων θεολογικῶς, 
διά τήν προσφοράν τοῦ πνευματικοῦ καί φιλανθρωπικοῦ 
ἔργου ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ.

4. Ἡ προβολή τοῦ μοναχικοῦ βίου ὡς τῆς τελείας 
κατά Χριστόν πολιτείας καί ἡ αὔξησις τῶν εἰς αὐτόν 
προσερχομένων.

5. Ἡ παντοειδής συμπαράστασις εἰς τό ἐν γένει πνευ-
ματικόν ποιμαντικόν καί φιλανθρωπικόν ἔργον τῆς 
Ἐκκλησίας.

Ἄρθρον 4
Ἡ ἐπίτευξις τῶν σκοπῶν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 

ἐπιτυγχάνεται διά:
1. Τῆς πνευματικῆς συγκροτήσεως καί τῆς ἐν 

τῇ κοινωνίᾳ καί τῇ Ἐκκλησίᾳ πνευματικῆς καί φιλ-

ανθρωπικῆς διακονίας τῶν μελῶν αὐτῆς.
2. Τῆς ἠθικῆς καί ὑλικῆς ἐνισχύσεως τοῦ ἐν γένει 

ἔργου τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κερκύρας, Παξῶν καί 
Διαποντίων Νήσων, τῶν εὐαγῶν ἱδρυμάτων αὐτῆς καί 
τῶν ἱεραποστολικῶν προσπαθειῶν αὐτῆς.

3. Παντός ἑτέρου μέσου, ὅπερ ἤθελε κριθῆ ἑκάστότε 
πρόσφορον ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, κατόπιν 
ἐγκρίσεως τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Β΄
Περί Ἀδελφότητος

Ἄρθρον 5
1. Ἡ Ἀδελφότης τῆς Ἱερᾶς Μονῆς συγκροτεῖται ἐξ 

Ἱερομονάχων, Ἱεροδιακόνων καί Μοναχῶν.
2. Μέλος τῆς Ἀδελφότητος καθίσταται, δι’ ἀποφάσεως 

τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί μετ’ ἔγκρισιν τοῦ 
Σεβασμιωτατόυ Μητροπολίτου Κερκύρας, Παξῶν καί 
Διαποντίων Νήσων, ὁ ὑποστάς τήν μοναχικήν κουράν 
λαϊκός ἐν τῇ Μονῇ μετά τήν δοκιμασίαν, ὡς καί ὁ ἐξ 
ἑτέρας Μονῆς κανονικῶς καί νομίμως προερχόμενος 
Ἱερομόναχος, Ἱεροδιάκονος ἤ Μοναχός ἀποδεχόμενος 
δι᾽ ἐγγράφου δηλώσεώς του πρό τῆς ἐγγραφῆς του εἰς 
τό Μοναχολόγιον τόν παρόντα Κανονισμόν.

3. Ὁ χρόνος δοκιμασίας τοῦ λαϊκοῦ ὑποψηφίου 
Μοναχοῦ διά κουράν ἤ τοῦ ἤδη κεκαρμένου οἱουδήποτε 
βαθμοῦ διά τήν ἐγγραφήν εἰς τό Μοναχολόγιον 
ἀποτελεῖ δικαίωμα τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί εἶναι 
ἀνάλογος τῆς προσαρμοστικότητος τοῦ δοκιμαζομένου 
πρός τά Μοναχικά θέματα.

4. Ἕκαστός Ἀδελφός τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ὑποχρεοῦται 
ἀπροφασίστως νά ἐπιτελῇ τά ἀνάτιθέμενα εἰς αὐτόν 
παρά τοῦ Ἡγουμένου διακονήματα εἴτε εἰς τήν Ἱεράν 
Μονήν εἴτε εἰς τά Μετόχια αὐτῆς.

5. Μοναχός, μέλος τῆς Ἀδελφότητος, δύναται, μέ 
τήν ἄδεια τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, νά προσφέρῃ 
ὑπηρεσίαν εἰς ἐκτός τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Ἐκκλησιαστικήν 
θέσιν, διατηρουμένου εἰς πᾶσαν περίπτωσιν τοῦ 
δικαιώματος τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου νά ἀνακαλέση 
τήν ἄδειαν.

6. Ἀδελφός ὑπηρετῶν εἰς ἄλλην Μητροπολιτικήν 
περιφέρειαν, ἐκτός τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως, καί μή 
ἐγκαταβιῶν εἰς τήν Ἱεράν Μονήν δέν ἔχει δικαίωμα 
ὑποψηφιότητος διά τήν θέσιν τοῦ Ἡγουμένου ἤ 
Ἡγουμενοσυμβούλου, οὔτε δικαίωμα ψήφου.

7. Οἱ ἐγκαταβιοῦντες Ἀδελφοί τῆς Ἱ. Μονῆς ἐκτός 
αὐτῆς, ὡς διακονοῦντες εἰς τό πνευματικόν καί ἐν 
γένει ἱεραποστόλικόν ἔργον τῆς Ἱ. Μητροπόλεως Κερ-
κύρας, Παξῶν καί Διαποντίων Νήσων, ὑποχρεοῦνται 
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νά διακονοῦν ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ ἤ ἐν τοῖς μετοχίοις 
αὐτῆς ἕνα μῆνα κατ’ ἔτος, τμηματικῶς ἤ ἐξ ὁλοκλήρου, 
συμφώνως πρός τό ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί 
ἐν συνεννοήσει μετ᾽ αὐτῶν καταρτιζόμενον πρόγραμ-
μα. Οἱ οὕτως διακονοῦντες Ἀδελφοί διατηροῦν τό 
δικαίωμα ὑποψηφιότητος διά τήν θέσιν Ἡγουμένου, 
Ἡγουμενοσυμβούλου, καθώς ἐπίσης καί τό δικαίωμα 
ψήφου.

8. Ἕκαστος ἀδελφός ὑποχρεοῦται νά ἐπιτελῇ δια-
κόνημά τι ἐν τῆ Ἱερᾷ Μονῇ καί ἐν τοῖς μετοχίοις αὐτῆς, 
κατόπιν ἀποφάσεως τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. Ἡ 
ἀνάθεσις τῶν διακονημάτων διαρκεῖ γιά ἕνα ἔτος 
καί ἄρχεται ἀπό 1ης Σεπτεμβρίου ἑκάστου ἔτους. Τά 
διακονήματα ἀναθέτει ὁ Ἡγούμενος μετ’ ἀπόφασιν τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου. 

9. Λαϊκός, ὑποψήφιος Μοναχός, γίνεται δεκτός εἰς 
τήν Ἀδελφότητα, ἐφ΄ ὅσον ἔχει νόμιμον ἡλικίαν, εἶναι 
ὑγιής καί διακρίνεται διά τήν εὐσέβειαν καί τό ἦθος 
του, κατόπιν ἀποφάσεως τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, 
συνεπείᾳ αἰτήσεώς του, λαμβάνει δέ τήν μοναχικήν 
κουράν ἀφοῦ ἐγκαταβιώσει εἰς τήν Ἱεράν Μονήν, 
ὡς δόκιμος, ἐπί τριετίαν. Τήν διάρκειαν τῆς πρό 
τῆς κουρᾶς δοκιμασίας δύναται νά συντάμῆ τό 
Ἡγουμενοσυμβούλιον τῆς Ἱερᾶς Μονῆς μέχρι τῶν 
τριῶν μηνῶν, ἐάν ὁ ὑποψήφιος διακρίνεται διά τό 
ἦθος καί τήν ἄσκησιν τῶν μοναχικῶν ἀρετῶν, ὅπως, 
ἐπίσης, δύναται νά παρατείνῇ ἐπ’ ἀόριστον, μέχρις 
ὅτου θεωρήσει τοῦτον ὡς κατάλληλον νά ἄρῃ τόν 
σταυρόν τῶν μοναχικῶν ὑποσχέσεων. Πρό τῆς κουρᾶς 
ὑπενθυμίζεται εἰς τούς ὑποψηφίους Μοναχούς ὅτι 
δύνανται νά διαθέσουν κατά βούλησιν τήν ἀτομικήν, ἐκ 
κληρονομίας ἤ ἄλλως κτηθεῖσαν, περιουσίαν των. Μετά 
τήν κουράν τήν διάθεσιν τῆς περιουσίας των διέπουν οἱ 
ἰσχύοντες νόμοι τοῦ κράτους. 

10. Μοναχός νοεῖται ὁ ἔχων κουράν μοναχικήν, 
τοῦ Μεγάλου καί Ἀγγελικοῦ Σχήματος. καί εὐχή εἰς 
ἀρχάριον ρασοφοροῦντα Μοναχόν. 

11. Πᾶν μέλος τῆς Ἀδελφότητος ὑποχρεοῦται εἰς τήν 
πιστήν τήρησιν τῶν σκοπῶν τῆς Ἱ. Μονῆς καί εἰς ὑπ-
ακοήν πρός τάς ἀποφάσεις τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, 
ἄλλως ὑπόκειται εἰς ἔκτισιν ἐπιτιμίου, ἐπιφυλασσομένων 
τῶν διατάξεων τῆς νομοθεσίας περί Ἐκκλησιαστικῶν 
Δικαστηρίων. 

12. Αἱ συνάξεις τῆς Ἀδελφότητος συγκαλοῦνται ὑπό 
τοῦ Ἡγουμένου. Ὡσαύτως ὁ Ἡγούμενος ὑποχρεοῦται 
πρός τοῦτο ὁσάκις ζητήσουν ἐγγράφως τήν σύγκλησιν 
δύο μέλη τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ἤ τό 1/3 τῶν μελῶν 
τῆς Ἀδελφότητος. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Γ΄
Περί διοικήσεως καί τῶν ὀργάνων αὐτῆς

Ἄρθρον 6
Ὄργανα διοικήσεως τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι:
ὁ Ἡγούμενος
τό Ἡγουμενοσυμβούλιον ἤ Γεροντία τῆς Ἱ. Μονῆς
ἡ Ἱερά Σύναξις τῆς Ἀδελφότητος

Ἄρθρον 7
Ὁ Ἡγούμενος εἶναι ὁ κοινός πάντων τῶν ἀδελφῶν 

πνευματικός πατήρ, ἀσκῶν ἐν ἐπιγνώσει τῶν ἑαυτοῦ 
καθηκόντων ἐν φόβῳ Θεοῦ πᾶσαν τήν ἐκ τοῦ 
ἀξιώματός αὐτοῦ ἀπορρέουσαν πνευματικήν ἐξουσίαν 
ἐπί τῶν ἀδελφῶν, μηδενί μηδέν ἐπιτρέπων τό ἀλλοιοῦν 
τούς Ἱερούς Κανόνας ἤ τούς Κοινοβιακούς θεσμούς, 
τύπος δέ καί ὑπογραμμός γιγνόμενος ἐν πᾶσι κατά τόν 
Ἀπόστολον Παῦλον. Συνήθως διαμένει ἐν τῇ Ἱερᾷ Μο-
νῇ, ὅταν δέ ἀπουσιάζῃ, τόν ἀνάπληρώνει ὁ ὁριζόμενος 
ὑπ᾽ αὐτοῦ Ἀδελφός, ἐπέχων τόν τόπον αὐτοῦ. Μνημο-
νεύεται ἐν πάσαις ταῖς ἱεραῖς Ἀκολουθίαις ἔν τε τῷ 
Καθολικῷ τῆς Ἱ. Μονῆς καί ἐν τοῖς Μετοχίοις αὐτῆς. 
Προσφωνεῖται κατά τήν Μοναχικήν παράδοσιν Γέρον-
τας. 

Ἄρθρον 8
Ὁ Ἡγούμενος ἐν τῇ ἀσκήσει τῶν καθηκόντων 

του, πνευματικῶν καί διοικητικῶν, ἔχει τάς κάτωθι 
ἁρμοδιότητας:

1. Προτείνει καί εἰσάγει πρός συζήτησιν εἰς τό 
Ἡγουμενοσυμβούλιον πάντα τά θέματα τῆς Ἱ. Μονῆς. 

2. Προτείνει εἰς τό Ἡγουμενοσυμβούλιον τήν 
πρόσληψιν Δοκίμων, τήν κουράν αὐτῶν ὡς Μοναχῶν 
καί εἰς τήν Ἱερωσύνην προσαγωγήν τῶν ἀδελφῶν τῆς 
Ἱ. Μονῆς.

3. Ἀναθέτει τά διακονήματα ἑκάστου ἀδελφοῦ, ἐντός 
καί ἐκτός τῆς Ἱ. Μονῆς, μετά τήν πρός τοῦτο ἀπόφασιν 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

4. Παρέχει εἰς τούς ἀδελφούς ἄδειαν ἀπουσίας ἐκ 
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς μέχρι ἑνός μηνός διά τήν μετακίνησιν 
ἐντός καί ἐκτός τῆς Ἱ. Μητροπόλεως.

5. Ἐκπροσωπεῖ, μέ ἀπόφασιν τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου, τήν Ἱ. Μονήν ἐνώπιον πάσης Ἀρχῆς καί 
παντός δικαστηρίου τοῦ κοινοῦ δικαίου καί ὑπογράφει 
πάντα τά ἔγγραφα αὐτῆς. Δι᾽ εἰδικάς ὑποθέσεις 
ἤ κατηγορίαν ὑποθέσεων δύναται ἀποφάσει τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου νά ἐκπροσωπήσῃ τήν Ἱ. Μονήν 
καί οἱοσδήποτε ἄλλος ἀδελφός, ἔτι δέ καί νομικός 
σύμβουλος τῆς Ἱ. Μονῆς. 
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6. Ἐπιβάλλει εἰς τυχόν παρεκτρεπομένους ἀδελφούς 
ἐκκλησιαστικά ἐπιτίμια. 

7. Συγκαλεῖ τό Ἡγουμενοσυμβούλιον καί τήν Ἱεράν 
Σύναξιν τῆς Ἀδελφότητος καί προεδρεύει αὐτῶν.

8. Μεριμνᾶ περί τῆς νοσηλείας τῶν ἀσθενούντων ἤ 
ἀναθέτει ταύτην εἴς τινα τῶν ἀδελφῶν κατάλληλον 
ὄντα διά τό ἔργον αὐτό.

9. Ὁ Ἡγούμενος προΐσταται τῶν συνεδριῶν τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου καί τῆς Ἱερᾶς Συνάξεως τῆς 
Ἀδελφότητος καί διευθύνει τάς συνεδρίας αὐτῶν. 
Τούτου δηλοῦντος ὅτι κωλύεται, προεδρεύει ὁ ἐκ τῶν 
μελῶν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ὁ ἔχων τά πρεσβεῖα 
Ἱερωσύνης καί τούτου κωλυομένου ὁ ἑπόμενος κ.ο.κ., 
ἐκτός ἐάν ἄλλως ὁρίσῃ ὁ οἰκεῖος Μητροπολίτης. Ἐν 
περιπτώσει παρατεταμένης ἀπουσίας τοῦ Ἡγουμένου ἤ 
ἀσθενείας αὐτοῦ, ἀντικαθίσταται αὐτοδικαίως ὑπό τοῦ 
ἐκ τῶν μελῶν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ἔχοντος τά 
πρεσβεῖα καί τούτου κωλυομένου ὑπό τοῦ ἑπομένου, 
ἐκτός ἄν ἄλλως ὁρίσῃ ὁ οἰκεῖος Μητροπολίτης. Ὁ 
ἀντικαθιστῶν τόν Ἡγούμενον ἀποκαλεῖται Τοποτηρη-
τής καί προεδρεύει τόσον εἰς τό Ἡγουμενοσυμβούλιον, 
ὅσον καί εἰς τήν Ἱεράν Σύνάξιν τῆς Ἀδελφότητός. Πλήν 
ὅμως περιορίζεται ἐντός τοῦ πλαισίου τό ὁποῖον ὁρίζει 
ὁ ἀπουσιάζων Ἡγούμενος.

10. Ὁ Ἡγούμενος καθίσταται δι᾽ ἐκλογῆς ἐάν ἐν τῇ 
Ἱερᾷ Μονῇ ἐγκαταβιοῦν τουλάχιστόν 5 ἀδελφοί, ἄλλως 
διά διορισμοῦ ὑπό τοῦ Μητροπολίτου, κατά τά ὁριζόμε-
να διά τοῦ Ν. 590/77, ἄρθρο 39, παρ. 5 καί ὁ διορισμός 
του ἰσχύει καθ’ ὅσον χρόνον οἱ ἐγκαταβιοῦντες 
ἀδελφοί εἶναι ὀλιγώτεροι τῶν 5. Συμπληρουμένου τοῦ 
ὡς ἄνω ἀριθμοῦ ἐγκαταβιούντων γίνεται ἐκλογή. Ὁ δι’ 
ἐκλογῆς ἀναδειχθείς Ἡγούμενος εἶναι ἰσόβιος.  

Ἄρθρον 9
Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον ἤ Γεροντία:
1. Συνεδριάζει, τακτικῶς, μέν ἅπαξ τοῦ μηνός κατά 

τό πρῶτον Σάββατον, ἐκτάκτως δέ ὁσάκις ἄν δεήσῃ ἤ 
ζητηθῇ ὑπό τινος ἐκ τῶν μελῶν αὐτοῦ.

2. Ἀποφασίζει ἐπί παντός θέματος οἰκονομικῆς, 
διαχειριστικῆς ἤ διοικητικῆς φύσεως.

3. Ἀποφασίζει κυριάρχως ἐπί τῇ προτάσει τοῦ 
Ἡγουμένου περί τῆς προσλήψεως δοκίμων καί τῆς 
κουρᾶς Μονάχῶν. 

4. Συντάσσει καί ἐγκρίνει τόν Προϋπολογισμόν καί 
τόν Ἀπολογισμόν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.

5. Ἐγκρίνει τάς δαπάνας ἐντός τῶν δυνατοτήτων τοῦ 
Προϋπολογισμοῦ.

6. Ἀποδέχεται τά πρός τήν Ἱεράν Μονήν πάσης 
φύσεως δωρεᾶς.

7. Ἀποφασίζει διά τήν σύναψιν δανείων.
8. Ἀνακηρύσσει, ἀναλόγως τῶν προσφορῶν αὐτῶν, 

δωρητάς εὐεργέτας καί μεγάλους εὐεργέτας τῆς Ἱ. 
Μονῆς.

9. Ἑτοιμάζει τά θέματα διά τήν Ἱεράν Σύναξιν τῆς 
Ἀδελφότητος.

10. Ἔχει τό δικαίωμα ἀπεριορίστου ἐλέγχου ἐπί τῶν 
διοικητικῶν πράξεων τοῦ Ἡγουμένου.

11. Συντάσσει τόν Ἐσωτερικόν Κανονισμόν τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς, ψηφίζει καί τροποποιεῖ αὐτόν καί ὑποβάλλει 
τοῦτον πρός ἔγκρισιν εἰς τόν οἰκεῖον Μητροπολίτην καί 
τήν Διαρκῆ Ἱεράν Σύνοδον.

12. Ἐξουσιοδοτεῖ τόν Ἡγούμενον ἤ Ἀδελφόν τινα 
ἤ τόν Νομικόν Σύμβουλον τῆς Ἱερᾶς Μονῆς διά τήν 
παράστασιν καί ἐκπροσώπησιν τῆς Ἱ. Μονῆς ἐνώπιον 
πάσης ἐκκλησιαστικῆς, πολιτικῆς, δικαστικῆς ἤ ἄλλης 
ἀρχῆς.

Ἄρθρον 10
Αἱ Ἀποφάσεις τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου λαμβάνονται 

κατά πλειοψηφίαν.

Ἄρθρον 11
Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον τηρεῖ τά ἑξῆς βιβλία:
1. Βιβλίον Πρακτικῶν τῆς Ἱ. Συνάξεως τῆς Ἀδελφό-

τητος.
2. Βιβλίον Πρακτικῶν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.
3. Βιβλίον Πρωτοκόλλου εἰσερχομένων καί ἐξ-

ερχομένων ἐγγράφων.
4. Μοναχολόγιον, ἤτοι Μητρῶον τῶν Μελῶν τῆς 

Ἀδελφότητος.
5. Βιβλίον Ταμείου.
6. Κτηματολόγιον, ἤτοι βιβλίον τῆς ἀκινήτου 

περιουσίας τῆς Ἱ. Μονῆς. 
Ἐκ τῶν ὡς ἄνω βιβλίων, τά ὑπό στοιχεῖα 1-4 τηροῦνται 

ὑπό τοῦ Γραμματέως τῆς Ἱ. Μονῆς, ἐνῶ τά ὑπό στοιχεῖα 
5-7 ὑπό τοῦ Οἰκονόμου.

Ἄρθρον 12
1. Ἡ Ἀδελφότης συγκαλεῖται εἰς τήν Ἱ. Σύναξιν 

ὑπό τοῦ Ἡγουμένου, ὁ ὁποῖος καί προεδρεύει, συν-
επικουρούμενος ὑπό τῶν μελῶν τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου. Αὕτη συγκαλεῖται, ὡς ὁρίζουν αἱ διατάξεις 
τοῦ ἄρθρου 12 τοῦ ἄρθρου 5 καί ζ΄, θ΄, τοῦ ἄρθρου 8 
τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ.
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2. Δικαίωμα συμμετοχῆς ἔχουν οἱ πληροῦντες τάς 
προϋποθέσεις τῶν διατάξεων β΄καί ζ΄τοῦ ἄρθ. 5 τοῦ 
παρόντος Κανονισμοῦ καί ἀποκλείονται οἱ δεχθέντες 
μίαν ἐκ τῶν ποινῶν τῶν διατάξεων Β5, Β6 τοῦ ἄρθρου 
20 τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ.

3. Τά θέματα πρός συζήτησιν καί ψήφισιν εἰσηγεῖται ὁ 
Ἡγούμενος ἤ ὁ ἀναπληρωτής αὐτοῦ, κατά τάς διατάξεις 
τοῦ παρόντος.

4. Αἱ ἀποφάσεις λαμβάνονται κατά πλειονοψηφίαν.
5. Διά τήν σύγκλησιν τῆς Ἀδελφότητος, ὁ Ἡγούμενος 

ὑποχρεοῦται πρό δέκα ἡμερῶν νά ἀπευθύνῃ πρόσκλησιν 
εἰς τά μέλη τά δικαιούμενα συμμετοχῆς, εἰς ἥν δέον νά 
ἀναγράφηται ὁ τόπος, ὁ χρόνος τῆς συνάξεως, ὡς καί 
τά πρός συζήτησιν θέματα.

6. Θεωρεῖται ὡς ἀπαρτία διά τήν πραγματοποίησιν 
τῆς Ἱερᾶς Συνάξεως, ἐάν παρίστανται ἄνω τοῦ 1/3 τῶν 
ἐχόντων δικαίωμα συμμετοχῆς εἰς αὐτήν μελῶν τῆς 
Ἀδελφότητος.

7. Εἰς τά Πρακτικά τῆς Ἱερᾶς Συνάξεως τῆς 
Ἀδελφότητος καί τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ἀνα-
γράφονται ἡ ἡμέρα, ὁ τόπος τῆς συνεδρίας, ὁ ἀριθμός 
καί τά ὀνόματα τῶν παρόντων, τά θέματα τῆς ἡμερησίας 
διατάξεως ἐν λεπτομερείᾳ καί μέ σαφῆ ἔνδειξιν τῶν 
ἀπαραιτήτων πρός ἐκτέλεσιν αὐτῶν ἐνεργειῶν, ὡς καί 
αἱ τυχόν κατ΄ αὐτῶν ἐνστάσεις. 

8. Ἐπί σοβαρῶν θεμάτων, ἀξιώσει δύο τουλάχιστον 
ἀδελφῶν, καταχωρίζονται εἰς τά πρακτικά αἱ γνῶμαι 
ὅλων.

9. Ἡ διατύπωσις τῆς γνώμης εἰς τήν Ἱεράν Συνάξιν 
γίνεται κατά τήν κατιοῦσαν τῶν βαθμῶν καί τῶν 
πρεσβειῶν, ἐνῶ ἡ ψηφοφορία κατά τήν ἀνιοῦσαν.

10. Αἱ ἀποφάσεις τῶν δύο σωμάτων εἶναι ὑποχρεωτικῶς 
ἐκτελεσταί. Οἱ μή ἐκτελοῦντες ληφθεῖσαν ἀπόφασιν 
τιμωροῦνται μέ ἔκπτωσιν ἐκ τοῦ ἀξιώματος αὐτῶν ἐν 
τῇ Ἱερᾷ Μονῇ.

11. Ἡ Ἱ. Σύνάξις τῆς Ἀδελφότητος συγκαλεῖται ἅπαξ 
τοῦ ἔτους ἐντός τῆς ἑβδομάδος ἀπό τῆς Πεντηκοστῆς 
καί ἕως τῶν Ἁγίων Πάντων ἤ ὁσάκις τοῦτο ζητηθεῖ ὑπό 
τοῦ Ἡγουμένου ἤ ἀπαιτηθεῖ κατά τήν διάταξιν ιβ΄τοῦ 
ἄρθρου 9 τοῦ παρόντος κανονισμοῦ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Δ΄
Ἐκλογή Ἡγουμένου καί Ἡγουμενοσυμβουλίου

Ἄρθρον 13
1. Θεωρεῖται ὡς χηρεύουσα ἡ θέσις τοῦ Ἡγουμένου 

ἐν τῇ Ἱ. Μονῇ:

-μετά τόν θάνατον τοῦ ἐγκατεστημένου Ἡγουμένου,
-μετά τήν παραίτησιν τοῦ ὑπάρχοντος ἀπό τῆς 

θέσεως,
-μετά τήν, καθ’ οἱονδήποτε τρόπον, ἀποχώρησιν τοῦ 

Ἡγουμένου ἤ παῦσιν αὐτοῦ, συνεπείᾳ ἐκκλησιαστικῆς 
ποινῆς ἤ ἀσθενείας κατ΄ ἄρθρον 14 τοῦ παρόντος.   

2. Χηρευσάσης τῆς θέσεως τοῦ Ἡγουμένου ἐκ μιᾶς 
τῶν ἀνωτέρω αἰτιῶν, τό Ἡγουμενοσυμβούλιον, ἐντός 
δεκαπενθημέρου ἐκ τῆς ἡμέρας τῆς χηρείας, καλεῖ 
ἐντός τακτικῆς προθεσμίας τούς βουλομένους νά 
καταλάβουν τήν θέσιν τοῦ Ἡγουμένου ὅπως δηλώσουν 
τοῦτο ἐγγράφως πρός τό Ἡγουμενοσυμβούλιον, 
προκειμένου νά καταρτισθῇ πίναξ τῶν ὑποψηφίων. Ἡ 
δήλωσις τῶν ἐνδιαφερομένων πρέπει νά συνοδεύηται 
καί ὑπό συντόμου βιογραφικοῦ σημειώματος, καταρ-
τιζομένου ὑπό τοῦ ὑποψηφίου. Μετά τήν παρέλευσιν 
τῆς προθεσμίας τό Ἡγουμενοσυμβούλιον συλλέγει 
καί διαβιβάζει πάσας τάς ὑποβληθείσας δηλώσεις 
ὑποψηφιότητος πρός τόν οἰκεῖον Μητροπολίτην καί 
παρακαλεῖ αὐτόν ὅπως προέλθῃ εἰς τήν ἀνακήρυξιν 
τῶν ὑποψηφίων διά τό ἀξίωμα τοῦ Ἡγουμένου κατά 
τήν ἀνέκκλητον κρίσιν αὐτοῦ, ὁρίσῆ δέ καί τόν χρόνον 
διεξαγωγῆς τῆς ἐκλογῆς. Ὁ Μητροπολίτης δυνάμενος 
νά προτείνῃ καί οὗτος ὑποψηφίους, ἐκ τῶν κατά τά 
ἄνω δικαιουμένων, καί ἄνευ τῆς εἰσέτι αἰτήσεως 
αὐτῶν, γνωστοποιεῖ πρός τήν Ἀδελφότητα τόν ὑπ᾽ 
αὐτοῦ καταρτισθέντα πίνακα τῶν ὑποψηφιοτήτων, τήν 
ὁρισθεῖσαν ἡμερομηνίαν ἐκλογῆς τοῦ νέου Ἡγουμένου 
καί τήν συγκρότησιν τριμελοῦς Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς 
πρός διεξαγωγήν τῆς ἐκλογῆς.

3. Ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή εἶναι τριμελής καί δέον 
νά ἀπαρτίζηται ὑπό τῶν δύο μελῶν τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου καί τοῦ ἔχοντος τά πρεσβεῖα βαθμοῦ 
καί κουρᾶς ἀδελφοῦ, ἤτοι τοῦ πρώτου τῇ τάξει 
ἐρχομένου μετά τούς Ἡγουμενοσυμβούλους. Ταύτης 
προεδρεύει ὁ ἔχων τά πρεσβεῖα ἐκ τῶν μελῶν τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου. Ἀποκλείονται αὐτῆς οἱ ὑπο-
ψήφιοι διά τήν θέσιν τοῦ Ἡγουμένου. Ἐάν μέλος τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου ἔχει ὑποβάλει ὑποψηφιότητα 
διά τήν ἐκλογήν του ὡς Ἡγουμένου, ἡ Ἐφορευτική 
Ἐπιτροπή συμπληροῦται ὑπό τοῦ ἀκολουθοῦντος εἰς 
τά πρεσβεῖα βαθμοῦ καί κουρᾶς τόν πρῶτον τῇ τάξει.

4. Προκειμένου νά ἐκλεγῇ Ἡγούμενος, δέον ὅπως 
διακρίνηται διά τήν βαθεῖαν αὐτοῦ εὐσέβειαν καί 
προσήλωσιν αὐτοῦ εἰς τά ἰδεώδη τοῦ μοναχισμοῦ, τό 
ἀκραιφνές ὀρθόδοξον φρόνημα καί διά τάς ἡγετικάς 
αὐτοῦ ἱκανότητας, προσέτι δέ νά εἶναι ἔμπειρος 
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τῶν ψυχῶν ὁδηγός, ἄνθρωπος αὐταπαρνήσεως καί 
θυσίας καί κάτοχος ἱκανῆς μορφώσεως. Ἀπαραιτήτως 
πρέπει νά κέκτηται τόν βαθμόν τοῦ Πρεσβυτέρου τῆς 
Ἱερωσύνης. Μή ἀδελφός τῆς Ἱ. Μονῆς δέν δύναται νά 
ἐκλεγῇ Ἡγούμενος. Ἐπιφυλασσομένης τέλος καί τῆς 
διατάξεως ζ΄τοῦ ἄρθρπου 5 τοῦ παρόντος κανονισμοῦ.

5. Κατά τήν προσδιορισθεῖσαν ἡμέραν, συνέρχεται 
ἡ Ἱ. Σύναξις τῆς Ἁδελφότητος καί, μετά τήν τέλεσιν 
τῆς Θείας Λειτουργίας ὑπό τοῦ πρώτου τῇ τάξει 
Ἱερομονάχου, προβαίνει εἰς τήν ἐκλογήν τοῦ νέου 
Ἡγουμένου ἐκ τοῦ ἐγκεκριμένου πίνακος τῶν 
ὑποψηφίων ἐντός τοῦ καθολικοῦ τῆς Ἱ. Μονῆς διά 
μυστικῆς ψηφοφορίας ἐνώπιον τῆς Ἐφορευτικῆς 
Ἐπιτροπῆς κατά τήν ἀκόλουθον διαδικασίαν: Τά πρός 
ἐκλογήν τοῦ Ἡγουμένου ψηφοδέλτια καί οἱ φάκελοι 
φέρουν τήν μεγάλην σφραγῖδα τῆς Ἱ. Μονῆς καί τήν 
μονογραφήν τοῦ Προέδρου τῆς Ἐφορευτικῆς Ἐπι-
τροπῆς. Ἕκαστος ἀδελφός εἰσέρχεται εἰς τό Ἱ. Βῆμα, 
εἰς τό διακονικόν τοῦ ὁποίου καί ἐπί τοῦ δεξιοῦ κλίτους 
εὑρίσκεται ἡ ψηφοδόχος ἠλεγμένη ἐκ τῆς Ἐφορευτικῆς 
Ἐπιτροπῆς καί ἠσφαλισμένη διά ἱσπανικοῦ κηροῦ. Ἐκεῖ 
ἀναγράφεται τό ὄνομα καί τό ἐπώνυμο τοῦ ὑποψηφίου 
τῆς προτιμήσεώς του, σφραγίζει τοῦτο ἐντός τῆς 
σφραγισμένης ψηφοδόχου. Οἱ ὑποψήφιοι καλοῦνται 
ὑπό τοῦ Προέδρου τῆς Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς κατά 
τήν ἀνιοῦσαν τῶν βαθμῶν καί πρεσβείων.

6. Δικαίωμα ψήφου ἔχουν οἱ πληροῦντες τάς διατάξεις 
β΄ καί ζ΄ τοῦ ἄρθρου 5 τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ. 
Ἀποκλείονται δέ, οἱ τελοῦντες ὑπό ἐπιτίμιον κατά 
τάς διατάξεις Β5 καί Β6 τοῦ ἄρθρου 20 τοῦ παρόντος 
Κανονισμοῦ.

7. Ἡ διαλογή τῶν ψηφοδελτίων πραγματοποιεῖται 
ἐκ τῆς διενεργούσης τάς ἐκλογάς Ἐφορευτικῆς Ἐπι-
τροπῆς ἐνώπιον τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος.

8. Θεωροῦνται ἄκυρα τά ψηφοδέλτια, ἐάν ἐπ’ αὐτῶν 
ἀναγράφονται πλείονα τοῦ ἑνός ὀνόματα ἤ ὀνόματα 
μή συμπεριλαμβανόμενα εἰς τόν καταρτισθέντα καί 
ἐγκριθέντα πίνακα ὑποψηφίων. 

9. Ἐκλεγείς θεωρεῖται ὁ λαβών τήν ἀπόλυτον 
πλειονοψηφίαν. Ἄν οὐδείς λάβῃ τήν ἀπόλυτον 
πλειονοψηφίαν, ἡ ψηφοφορία ἐπαναλαμβάνεται κατά 
τόν ὡς ἄνω τρόπον. Ἄν καί πάλιν οὐδείς λάβῃ τήν 
ἀπόλυτον πλειονοψηφίαν, διενεργεῖται πάραυτα καί 
τρίτη ψηφοφορία. Εἰς τήν τρίτήν ταύτην εἰδικῶς οἱ 
ἀδελφοί καλοῦνται νά ἐκλέξουν διά σχετικῆς πλέον 
πλειονοψηφίας ἕνα ἐκ τῶν δύο ὑποψηφίων, οἱ ὁποῖοι 
ἔλαβον τάς περισσοτέρας ψήφους εἰς τήν δευτέραν 
ψηφοφορίαν. Ἐπί ἰσοψηφίας ἐπαναλαμβάνεται πάλιν ἡ 

ψηφοφορία. Ἐάν καί πάλιν προκύψῃ ἰσοψηφία, τίθεται 
κλῆρος μεταξύ τῶν ἰσοψηφούντων.

10. Μετά τό πέρας τῆς ἐκλογῆς ὑπογράφεται 
πρακτικόν παρά πάντων τῶν παρισταμένων μελῶν 
τῆς Ἀδελφότητος, ὁλοκληρουμένης καί τελειουμένης 
οὕτω, τυπικῶς καί οὐσιαστικῶς, τῆς ἀναδείξεως Ἡγου-
μένου.

11. Ἀντίγραφον τοῦ πρακτικοῦ τῆς ἐκλογῆς, ὑπο-
γεγραμμένον ὑπό τῆς Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς, 
ὑποβάλλεται, μετά κεκυρωμένου ἀντιγράφου τοῦ 
πρωτοκόλλου τῆς ψηφοφορίας, ἐντός τῆς ἑπομένης 
ἀπό τῆς ἐκλογῆς ἡμέρας, εἰς τόν Μητροπολίτην, ὁ 
ὁποῖος, ἐάν ἐντός 3 ἡμερῶν ἀπό τῆς παραλαβῆς τοῦ 
πρακτικοῦ δέν γίνῃ ἔνστασις κατά τοῦ ἀποτελέσματος 
τῆς ἐκλογῆς, ἀποφαίνεται κυρῶν ταύτην.

12. Αἱ κατά τῆς ἐκλογῆς ἀναφυόμεναι, τυχόν, 
ἐνστάσεις ὑποβάλλονται παρά τῶν ἐνισταμένων πρό 
τῆς κυρώσεως αὐτῆς εἰς τόν Μητροπολίτην, ὁ ὁποῖος 
ἀποφαίνεται ᾐτιολογημένως καί ἤ τάς ἀπορρίπτει ἤ τάς 
ἀποδέχεται καί διατάσσει νέα ἐκλογή.

13. Ἡ ἀπόφασις τοῦ Μητροπολίτου ὑπόκειται εἰς 
ἔφεσιν ἐνώπιον τῆς Ἱ. Συνόδου, ἐντός 5 ἡμερῶν, ἀπό τῆς 
πρός τούς ἔχοντας ἔννομον συμφέρον κοινοποιήσεως 
τῆς ἀποφάσεως. Ἡ ἔφεσις ὑποβάλλεται κατά τήν 
ἐκκλησιαστικήν τάξιν διά τοῦ Μητροπολίτου, ὁ ὁποῖος 
ὀφείλει νά διαβιβάσῃ ταύτην εἰς τήν Ἱεράν Σύνοδον, 
ἐντός 10 ἡμερῶν, ἀπό τῆς ἡμέρας τῆς παραλαβῆς τῆς 
σχετικῆς ἀλληλογραφίας. 

14. Εὐθύς μετά τήν ἐπικύρωσιν τοῦ Πρακτικοῦ ὑπό 
τοῦ Μητροπολίτου, ὁ ἐκλεγείς Ἡγούμενος ἀναλαμβάνει 
ἐγκύρως τήν ἄσκησιν τῶν καθηκόντων αὐτοῦ. Ἐντός 
προθεσμίας ἑνός μηνός ἀπό τῆς ἐπικυρώσεως τῆς 
ἐκλογῆς τελεῖται καί ἡ πανηγυρική ἐγκατάστασις 
αὐτοῦ εἰς τό Καθολικόν τῆς Ἱ. Μονῆς, δικαιουμένου 
νά βαστάζῃ ράβδον, νά φέρει μανδύαν μετά πωμάδων 
καί ᾤας εἰς τάς ἐν τῇ Ἱ. Μονῇ τελουμένας ἀκολουθίας, 
καί νά χοροστατῇ ἀπό τοῦ Ἡγουμενικοῦ θρόνου κατ’ 
αὐτάς.

15. Ἡ Ἱερά Σύναξις τῆς Ἀδελφότητος, συνερχομένη 
πρός ἀνάδειξιν Ἡγουμένου, εὑρίσκεται ἐν ἀπαρτίᾳ 
παρόντων τῶν 4/5 τῶν ἐχόντων δικαίωμα ψήφου μελῶν 
αὐτῆς. 

16. Λεπτομέρειες τῆς διαδικασίας τῆς ἐκλογῆς μή 
προβλεπόμεναι, τυχόν, ὑπό τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ 
ρυθμίζονται ἐν τῷ πλαισίῳ τούτῳ δι’ ἀποφάσεως 
τοῦ οἰκείου Μητροπολίτου, λαμβανομένης κατά τήν 
προκήρυξιν τῆς ἐκλογῆς. 

Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]
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Ἄρθρον 14
Ὁ Ἡγούμενος παύεται, ἐάν καταστῇ αἱρετικός ἤ 

ἐάν ὑποπέσῃ εἰς παράπτωμα τιμωρούμενο δι᾽ ἀργίας 
ὑπό τῶν ἐκκλησιαστικῶν δικαστηρίων ἤ ἐάν παραπέσῃ 
εἰς ἀσθένειαν μή ἐπιτρέπουσα εἰς αὐτόν τήν ἄσκησιν 
τῶν καθηκόντων του, πιστοποιουμένη ἰατρικῶς καί 
προβλεπομένη ἀνίατον ἤ μακροχρόνιον.

Ἄρθρον 15
1. Ἡ διαδικασία πρός ἀνάδειξιν Ἡγουμένου 

ἐφαρμόζεται καί πρός ἀνάδειξιν Ἡγουμενοσυμβούλων. 
Ἤτοι, γνωστοποιεῖται διά γράμματος εἰς τούς 
ἔχοντας δικαίωμα ψήφου ἀδελφούς, ἡ ἐκλογή νέων 
Ἡγουμενοσυμβούλων καί καλοῦνται νά ἐκδηλώσουν 
ἐνδιαφέρον διά τήν ἐκλογήν των, εἰς μίαν ἐξ 
αὐτῶν. Μετά τήν λῆξιν τῆς τακτικῆς προθεσμίας τό 
Ἡγουμενοσυμβούλιον συλλέγει καί διαβιβάζει πάσας 
τάς ὑποβληθείσας δηλώσεις ὑποψηφιότητος πρός 
τόν οἰκεῖον Μητροπολίτην καί παρακαλεῖ αὐτόν, ὅπως 
προέλθῃ εἰς τήν ἀνακήρυξιν τῶν ὑποψηφίων διά τό 
ἀξίωμα τῶν Ἡγουμενοσυμβούλων κατά τήν ἀνέκκλητον 
κρίσιν αὐτοῦ, ὁρίσῃ δέ καί τόν χρόνον διεξαγωγῆς τῆς 
ἐκλογῆς.

2. Ἡ ἐκλογή διεξάγεται καθ’ ὅν τρόπον καί ἡ τοῦ 
Ἡγουμένου ἐκ τοῦ πίνακος ὑποψηφίων καταρτισθέν-
τος κατά τήν μνημονευθεῖσαν ἀνωτέρω διαδικασίαν. 
Ἕκαστος ψηφοφόρος ἀναγράφει 2 ὀνόματα ἀδελφῶν 
εἰς τό ψηφοδέλτιον. Ἐάν ὁ ψηφοφόρος ἀναγράφῃ 
πλείονα τῶν 2 ὀνομάτων ἤ ὀνόματα μή περιλαμβανόμενα 
εἰς τόν πίνακα ὑποψηφίων, τό ψηφοδέλτιον αὐτοῦ 
θεωρεῖται ἄκυρον. Οἱ συγκεντρώσαντες τάς περισ-
σοτέρας ψήφους (σχετική πλειονοψηφία) δύο πρῶτοι 
ἀδελφοί ἐκλέγονται ὡς ἡγουμενοσύμβουλοι, οἱ δέ 
ἑπόμενοι δύο ἐπιλαχόντες, ὡς ἀναπληρωματικά μέλη 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. 

3. Δικαίωμα ψήφου ἔχουν ὅσοι κέκτηνται τοῦτο περί 
ἐκλογῆς Ἡγουμένου.

4. Τήν Ἐφορευτικήν Ἐπιτροπήν ἐπιτελεῖ τό ἐν ἐν-
εργείᾳ Ἡγουμενοσυμβούλιον ὑπό τήν προεδρίαν 
τοῦ Ἡγουμένου. Διά τά περί τῆς ἐκλογῆς Ἡγουμενο-
συμβουλίου ἰσχύουν ἅπαντα τά ἰσχύοντα διά τήν 
ἐκλογήν τοῦ Ἡγουμένου. Διά τῆς ὑπογραφῆς τοῦ 
πρακτικοῦ τελειοῦται μέν καί ὁλοκληροῦται ἡ δια-
δικασία ἐκλογῆς τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, τά μέλη 
ὅμως αὐτοῦ δέν ἀναλαμβάνουν πάραυτα καθήκοντα, 
ἀλλά μετά τήν λῆξιν τῆς θητείας τοῦ ἐν ἐνεργείᾳ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου, ἤτοι τήν 1ην Ἰανουαρίου.

5. Τήν ἑπομένην ἀπό τῆς ἐκλογῆς ἡμέρας, ὁ Ἡγού-
μενος ὑποβάλλει ἔγγραφον εἰς τόν Μητροπολίτην, δι’ 
οὗ γνωστοποιοῦνται τά μέλη τοῦ ἀναδειχθέντος νέου 
Ἡγουμενοσυμβουλίου καί ἐκζητοῦνται αἱ εὐλογίαι 
αὐτοῦ. Ἐνστάσεις κατά τοῦ κύρους τῆς ἐκλογῆς 
ὑποβάλλονται ἀπευθείας εἰς τόν οἰκεῖον Μητροπολίτην 
καί ἐντός ἀνατρεπτικῆς προθεσμίας 3 ἡμερῶν ἀπό τῆς 
ἡμέρας τῆς ἐκλογῆς, ὁ ὁποῖος καί ἀποφαίνεται κατά 
τάς ἀνωτέρω «διατάξεις 12 καί 13 τοῦ ἄρθρου 13».

6. Ἡ θητεία τῶν μελῶν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου 
εἶναι τετραετής. Ἀρχίζει τήν 1η Ἰανουαρίου, τοῦ 
πρώτου ἔτους τῆς τετραετίας καί λήγει τήν 31ην 
Δεκεμβρίου τοῦ τετάρτου τῆς θητείας των. Τά δύο 
μέλη τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, μετά τοῦ Ἡγουμένου, 
ἀποτελοῦν σῶμα διαρκές, ἀσκοῦν τήν διοίκησιν τῆς 
Μονῆς καί τήν ἐκτελεστικήν ἐξουσίαν.

7. Κενουμένης δι’ οἱονδήποτε λόγον θέσεώς τινος 
Ἡγουμενοσυμβούλου, διαρκούσης τῆς θητείας αὐ-
τοῦ, καλεῖται εἰς συμπλήρωσιν αὐτῆς κατά σειράν ὁ 
ἀναπληρωτής αὐτοῦ. Τούτου δέ τυχόν μή ὑπάρχοντος, 
τήν θέσιν συμπληροῖ ἡ Ἀδελφότης δι’ ἀποφάσεως 
αὐτῆς, ἐγκρινομένης ὑπό τοῦ Μητροπολίτου.

Ἄρθρον 16
Εἰς περίπτωσιν χηρείας τῆς θέσεως τοῦ Ἡγου-

μένου καί ἐφόσον δέν ὑπάρχουν πρεσβύτεροι κατά 
τόν βαθμόν τῆς ἱερωσύνης ἐν τῇ ἀδελφότητι ἤ δέν 
δέχονται νά ἀναδειχθῶσι εἰς τό ἀξίωμα τοῦ Ἡγουμένου 
ἤ οἱ ὑποψήφιοι Ἡγούμενοι δέν πληροῦν τάς σχετικάς 
διατάξεις τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ ἤ δέν κρίνονται 
κατάλληλοι, ὡς Ἡγούμενος, δύναται νά ὁρισθῇ ὑπό 
τοῦ οἰκείου Μητροπολίτου εἷς ἐκ τῶν ἱερομονάχων 
ἀδελφῶν τῆς Ἱ. Μονῆς ἐπί τριετῆ θητείαν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ε΄
Πόροι

Ἄρθρον 17
1. Πόροι τῆς Ἱ. Μονῆς εἶναι οἱαιδήποτε εἰσφοραί προ-
ερχόμεναι ἐκ τῶν ἀδελφῶν τῆς Ἱ. Μονῆς, τῶν μελῶν τῆς 
Ἐκκλησίας, τῶν κρατικῶν ἐπιχορηγήσεων, τῶν νομικῶν 
προσώπων τῆς Ἐκκλησίας καί τῆς Πολιτείας, ὡς καί οἱ 
πρόσοδοι ἐκ τῆς κινητῆς καί ἀκινήτου περιουσίας τῆς  
Ἱ. Μονῆς περιλαμβανομένων τῶν παρεκκλησίων καί 
τῶν μετοχίων αὐτῆς. 
2. Τό διαχειριστικόν ἔτος ἄρχεται τήν 1ην Ἰανουαρίου 
καί λήγει την 31ην Δεκεμβρίου. 

3. Πᾶν χρηματικόν ποσόν ὑπερβαῖνον τό ἀναγκαῖον 
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τοιοῦτον διά τήν λειτουργίαν τῆς Ἱ. Μονῆς, ἐν γένει καί 
ἐπί ἕνα μῆνα, κατατίθεται εἰς τραπεζικόν λογαριασμόν 
ἐπ’ ὀνόματι τοῦ νομικοῦ προσώπου τῆς Ἱ. Μονῆς.

4. Αἱ ἐκμισθώσεις τῶν ἀκινήτων τῆς Ἱ. Μονῆς 
γίνονται διά τῆς διενεργείας πλειοδοτικῶν 
δημοπρασιῶν. Δύνανται, ὅμως, κατόπιν ἀποφάσεως τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου, να ἐκμισθώνωνται δι᾽ εἰδικῆς 
συμβάσεως.

5. Αἱ εἰσπράξεις ἐνεργοῦνται διά διπλοτύπων 
γραμματίων εἰσπράξεως, ἠριθμημένων καί ὑπογραφο-
μένων ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. 

6. Αἱ πληρωμαί ἐνεργοῦνται ὑπό τοῦ Οἰκονόμου 
μετά σχετικήν ἐντολήν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου δι’ 
ἐνταλμάτων πληρωμῆς, δεόντως ὑπογεγραμμένων.

7. Τά γραμμάτια εἰσπράξεως, τά ἐντάλματα πληρω-
μῆς, ὡς καί ἅπαντα τά τηρούμενα βιβλία τῆς Ἱ. 
Μονῆς, θεωροῦνται ἀπαραιτήτως ὑπό τοῦ οἰκείου 
Μητροπολίτου.

Ἄρθρον 18
1. Καθ’ ἕκαστον ἔτος, κατά μῆνα Ἰανουάριον, τό 

Ἡγουμενοσυμβούλιον συντάσσει τόν ἀπολογισμόν τοῦ 
παρελθόντος οἰκονομικοῦ ἔτους καί ὑποβάλλει αὐτόν 
πρός κύρωσιν εἰς τόν οἰκεῖον Μητροπολίτην. 

2. Τόν Προϋπολογισμόν ἑκάστου ἔτους συντάσσει 
τό Ἡγουμενοσυμβούλιον, κατά μῆνα Νοέμβριον, καί 
ὑποβάλλει αὐτόν εἰς τόν Σεβασμιώτατον Μητροπολίτην 
πρός ἔγκρισιν.

3. Τροποποίησις τοῦ Προϋπολογισμοῦ ἐνεργεῖται 
προτάσει τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί ἐγκρίσῃ τοῦ 
Μητροπολίτου.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ 6
Διακονήματα-ποιναί

Ἄρθρον 19
1. Αἱ ἀπαραίτητοι διά τήν λειτουργίαν τῆς Ἱ. Μονῆς 

ὑπηρεσίαι ὀνομάζονται διακονήματα, ἀποτελοῦν χρέος 
δι’ ἅπαντας καί γίνονται ἄνευ οἱασδήποτε ἀμοιβῆς.

2. Τά διακονήματα ἀνατίθενται ὑπό τοῦ Ἡγουμένου 
μετά ἀπόφασιν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

3. Ἄρνησις ἀναλήψεως διακονήματος, ὡς πλήρης 
ἀπόρριψις τῆς μακαρίας ὑπακοῆς καί ταπεινώσεως, 
τιμωρεῖται τήν κρίσιν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

4. Τήν ἐποπτείαν ἐπί τῶν διακονημάτων ἀσκεῖ ὁ 
Ἡγούμενος ἤ τό ἐντεταλμένον ὑπ᾽ αὐτοῦ μέλος τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου.

5. Τά κύρια διακονήματα εἶναι τά τοῦ Γραμματέως, 
Οἰκονόμου, Ταμία, Ἐκκλησιάρχου, Μαγείρου, Ἀρχον-

τάρη, Θυρωροῦ, Δοχειάρη, Τραπεζοκόμου.
6. Ὁ Οἰκονόμος οὐδέν ἐνεργεῖ ἄνευ ἐντολῆς τοῦ 

Ἡγουμένου καί ὑποχρεοῦται νά εἶναι πάντοτε ἕτοιμος 
νά ἀποδώσῃ λόγον περί τῆς οἰκονομίας αὐτοῦ.

Ἄρθρον 20
1. Ἀπό τυχόν παράπτωμα αὐτῶν οἱ ἀδελφοί καί 

δόκιμοι τῆς Ἱ. Μονῆς διορθώνονται διά τῶν ἀκολού-
θων παιδαγωγικῶς καί πνευματικῶς ἐπιβαλλομένων 
ὑπό τοῦ ἔχοντος τήν πνευματικήν ἐξουσίαν ποινῶν, αἱ 
ὁποῖαι διακρίνονται ὡς ἑξῆς: 

α. αἱ καθαρῶς πνευματικαί ποιναί ἤτοι: νουθεσία κατ΄ 
ἰδίαν, ξηροφαγία, ἀγρυπνία, κομβοσχοίνια, μετάνοιαι,

 β. αἱ παιδαγωγικαί ποιναί ἤτοι: ἐπίπληξις ἐνώπιον τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου, ἐπίπληξις ἐπί τῆς Ἱ. Συνάξεως 
τῆς Ἀδελφότητος, ἀπομάκρυνσις ἀπό τήν κοινήν 
τράπεζαν καί ὑπόπτωσις, παῦσις ἀπό τυχόν διακόνημα, 
παύσις ἀπό τυχόν ἀξίωμα ἐν τῇ Ἱ. Μονῇ, προσωρινή 
ἀποβολή ἀπό τῆς Ἱ. Μονῆς, διαρκείας μέχρι ἕξ μηνῶν, 
μετ’ ἐγκλεισμοῦ εἰς ἑτέραν μονήν.

2. Αἱ καθαρῶς πνευματικαί ποιναί ὑποβάλλονται ὑπό 
μόνου τοῦ Ἡγουμένου.

3. Ἀπό τάς λοιπάς, αἱ μέν ὑπό στοιχ. 1-5 ἐπιβάλλονται 
ὑπό τοῦ Ἡγουμένου, μετά σύμφωνον γνώμην τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου καί ἀπόφασιν τῆς Ἱ. Συνάξεως 
τῆς Ἀδελφότητος, ἐγκρινομένης ὑπό τοῦ οἰκείου 
Μητροπολίτου. Πρό τῆς ἐπιβολῆς ποινῆς, ὁ ὑπό τιμω-
ρίαν καλεῖται νά ἀπολογηθῇ προφορικῶς ἤ γραπτῶς.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ζ΄
Περί μετοχίων

Ἄρθρον 21
1. Ἡ Ἱερά Μονή δύναται νά διατηρῇ μετόχια ἐν 

τῇ Ἱερᾷ Μητροπόλει Κερκύρας καί ἐκτός αὐτῆς, 
τηρουμένων τῶν οἰκείων διατάξεων. Ὡς μετόχια τῆς 
Ἱερᾶς Μονῆς θεωροῦνται ναοί, ναΰδρια ἤ κτίσματα 
παραχωρηθέντα, δι’ οἱουδήποτε τρόπου, εἰς τήν Ἱεράν 
Μονήν. Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον ἀποφασίζει περί τῆς 
ἀποδοχῆς ἤ μή τούτων διά πράξεώς του, ἐγκρινομένης 
ὑπό τοῦ οἰκείου Μητροπολίτου.

2. Ταῦτα τελοῦν ὑπό τήν ἐξάρτησιν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
καί διοικοῦνται ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου αὐτῆς,  
τό ὁποῖον ἀσκεῖ ἐπ’ αὐτῶν πᾶσαν κανονικήν πνευμα-
τικήν, διοικητικήν καί οἰκονομικήν δικαιοδοσίαν.

3. Ἀδελφός, ὑπηρετῶν εἰς μετόχιον τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, 
συγκαταριθμεῖται εἰς τούς ἐγκαταβιούντας ἀδελφούς 
καί ἰσχύουν πάντα τά εἰς τόν παρόντα Κανονισμόν 
ὁριζόμενα. 

Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]
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4. Τήν ἐσωτερικήν ζωήν τῶν ἐγκαταβιούντων ἀδελ-
φῶν εἰς τά μετόχια διέπουν αἱ διατάξεις τοῦ παρόντος 
Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ.

5. Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον ὁρίζει τόν Μετοχιάρην: 
δίδει τήν ἄδειαν ἐγκαταστάσεώς του εἰς τό Μετόχιον 
διά χρονικόν διάστημα ὁριζόμενον ὑπό αὐτοῦ καί 
δύναται νά ἀνακαλέσῃ αὐτήν καί πρό τῆς λήξεως τοῦ 
ὡρισμένου χρόνου, δι’ οὕς λόγους ἤθελε κρίνει αὐτό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Η΄
Εἰδικαί διατάξεις

Ἄρθρον 22
Οἱ μοναχοί ἐντός τῆς Ἱερὰς Μονῆς διαβιοῦσι κατά 
τά παραδιδόμενα ὑπό τῶν ἱερῶν Πατέρων θέσμια. 
Ὀφείλουν ὑπακοή τῷ προεστῶτι καί πάσει τῇ ἐν 
Χριστῷ Ἀδελφότητι, νά φυλάσσουν ἑαυτούς ἐν ἁγνοίᾳ 
καί παρθενίᾳ, ἀγωνιζόμενοι ἐναντίον παντός κακοῦ 
καί πάθους. Ἡ ἐν γένει διαβίωσίς των διέπεται ὑπό 
ἡμερησίου προγράμματος προσευχῆς καί διακονίας, 
συντασσομένου ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. 
Προσφωνοῦνται κατά τά μοναχικά θέσμια ἀδελφοί.

Ἄρθρον 23
Εἰς τήν Ἱ. Μονήν τηροῦνται αὐστηρῶς πᾶσαι αἱ 

νηστεῖαι κατά τάς μοναχικάς διατάξεις.

Ἄρθρον 24
Ἅπαντες οἱ μοναχοί ἐσθίουν εἰς κοινήν τράπεζαν 

μετά ράσου καί κουκουλίου κατά τήν ὁριζομένην ὑπό 
τοῦ ἡμερισίου προγράμματος ὥραν.

Ἄρθρον 25
Ἡ κοινή προσευχή εἶναι διά πάντας τούς ἀδελφούς 

ὑποχρεωτική, ἡ δέ προσέλευσίς των εἰς τό καθολικόν 
τῆς Ἱ. Μονῆς πρέπει νά πραγματοποιῆται ἀμέσως 
μετά τήν διά τοῦ κώδωνος πρόσκλησιν. Ἡ σειρά τῶν 
ἀδελφῶν τῆς Ἱ. Μονῆς, ἡ ὁποία τηρεῖται ἔν τε ταῖς 
ἱεραῖς ἀκολουθίαις, τῇ τραπέζῃ καί ἐν γένει, καθορίζεται 
ἱεραρχικῶς ὡς ἀκολούθως: 

1. ὁ Ἡγούμενος
2. οἱ Προηγούμενοι τῆς Ἱ. Μονῆς ταύτης
3. τά Μέλη τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, ἀνεξαρτήτως 

ἱερατικοῦ βαθμοῦ ἤ πρεσβείων κουρᾶς
4. μεταξύ ὁμοβάθμων κληρικῶν, προηγεῖται ὁ ἔχων 

τά πρεσβεῖα κουρᾶς
5. ὀφφίκια ἐντός τῆς Ἱ. Μονῆς οὐδείς φέρει, εἰ μή ὁ 

Ἡγούμενος καί οἱ Προηγούμενοι
6. μεταξύ μοναχῶν καί κληρικῶν προηγοῦνται οἱ 

κληρικοί
7. μεταξύ μοναχῶν προηγοῦνται οἱ μεγαλόσχημοι καί 

ἀκολουθοῦν οἱ ἔχοντες πρεσβεῖα κουρᾶς.  

Ἄρθρον 26
Οἱ μοναχοί ὑποχρεοῦνται νά προσέρχωνται εἰς τόν 

Ἱ. Ναόν φέροντες ἀπαραιτήτως ράσον καί σκοῦφον 
μετά κουκουλίου καί νά προσέρχωνται ἐν κατανύξει 
ἀκροώμενοι τῶν ἱερῶν Ἀκολουθιῶν, ἀποφεύγοντες 
τάς ὑποδείξεις παρατηρήσεις, εἴτε εἰς νεωτέρους των 
εἴτε εἰς τούς ἀνωτέρους των.

Ἄρθρον 27
Οἱ μοναχοί ὀφείλουσι νά ἔχωσι μεταξύ των ἀγάπην, 

εἰρήνην καί ὁμόνοιαν καί νά ἀπονέμωσι οἱ νεώτεροι πρός 
τούς πρεσβυτέρους καί ἅπαντες πρός τόν Ἡγούμενον 
τόν προσήκοντα σεβασμόν. Οἱ δέ πρεσβύτεροι 
ἀνεχόμενοι ἀλλήλων τά παραπτώματα, πρέπει νά 
συμπεριφέρονται πρός τούς νεωτέρους ἀδελφούς μέ 
κατανόησιν, μετά πνεύματος πραότητος καί ἀγάπης καί 
νουθεσίας καί παιδείας Κυρίου πρός τό συμφέρον τῆς 
ψυχικῆς πάντων ὠφελείας καί σωτηρίας.

Ἄρθρον 28
1.Ἀπαγορεύονται αἱ διανυκτερεύσεις γυναικῶν ἐν-

τός τῶν χώρων τῆς Ἱ. Μονῆς, τῶν προωρισμένων διά τήν 
διαβίωσιν τῶν μοναχῶν, ἄνευ ἀδείας τοῦ Ἡγουμένου.

2. Ἀδείᾳ τοῦ Ἡγουμένου ἐπιτρέπεται ἡ διαβίωσις 
εἰς τόν ξενῶνα κληρικῶν καί μοναχῶν, μή ἀνηκόντων 
εἰς τήν Ἀδελφότητα, λαϊκῶν, κατόπιν ἀποφάσεως τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου.

Ἄρθρον 29
Ἀπαγορεύεται εἰς τούς ἀδελφούς τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 

νά ἐσθίουν ἐκτός τῆς κοινῆς τραπέζης, κυρίως, δέ νά 
ἐσθίουν εἰς τά κελλία αὐτῶν εἴτε μόνοι των εἴτε μετά 
τῶν συγγενῶν των ἤ ἄλλων ξένων προσκυνητῶν.

Ἄρθρον 30
1. Οἱ δόκιμοι, κατά τόν χρόνον τῆς δοκιμασίας των, 

προσφέρουσι διάφορα διακονήματα εἰς τήν Ἱ. Μονήν 
συμφώνως πρός τάς ἐντολάς τοῦ Ἡγουμένου. Δέν 
ἐπιτρέπεται εἰς αὐτούς νά ἀπουσιάσουν ἐκ τῆς Ἱ. Μονῆς 
ἄνευ εὐλογίας τοῦ Ἡγουμένου καί οὐχί πάντως πλέον 
τοῦ ἑνός μηνός.

2. Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον ὀφείλει να γνωστοποιήσῃ 
εἰς αὐτούς ἐγγράφως, ἕνα μῆνα πρό τῆς κουρᾶς τῶν 
μοναχῶν, ὅτι μετ’ αὐτήν ἅπασα ἡ τυχόν περιουσία των 
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θά ἀνήκῃ εἰς τήν Ἱ. Μονήν.
3. Ἡ εἰσδοχή οἱουδήποτε προσώπου καί ἐγγραφή 

αὐτοῦ μεταξύ των δοκίμων θά γίνεται κατόπιν 
ὑποβολῆς ἐγγράφου αἰτήσεως αὐτοῦ εἰς τήν ὁποίαν 
θα ἀναφέρηται ρητῶς ὅτι ἐλευθέρως καί ἀβιάστως 
προτίθεται νά καταταγῇ εἰς τήν μοναστικήν πολιτείαν 
καί ἀποδέχεται τόν Κανονισμόν τῆς Ἱ. Μονῆς.

Ἄρθρον 31
Ἡ Ἱ. Μονή ἔχει ἰδίαν κυκλικήν σφραγῖδαν, φέρουσαν 

ἐν μέσῳ τήν εἰκόνα τῶν Ἁγίων Θεοδώρου Τήρωνος 
καί Γεωργίου τοῦ Τροπαιοφόρου, εἰς τήν ὁποίαν 
ἀναγράφεται κυκλικῶς Ι. Μ. ΑΓΙΩΝ ΘΕΟΔΩΡΩΝ 
ΣΤΡΑΤΙΑΣ ΚΕΡΚΥΡΑ.

Ἄρθρον 32
1. Θέματα μή προβλεπόμενα ὑπό τοῦ παρόντος, 

ρυθμίζονται δι’ ἀποφάσεως τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, 
ἐγκρινομένων ὑπό τοῦ Μητροπολίτου.

2. Ὁ παρών Ἐσωτερικός Κανονισμός διατηρεῖται ἐν 
ἰσχύι ἐφόσον τά μέλη τῆς Ἀδελφότητος ἐπαρκοῦν διά 
τήν συγκρότησιν τῶν διοικητικῶν αὐτῆς σωμάτων, ἤτοι 
τρία.

Ἄρθρον 33
Ἐντός μηνός ἀπό τῆς δημοσιεύσεως τοῦ παρόντος 

Κανονισμοῦ εἰς τό ἐπίσημον δελτίον τῆς Ἐκκλησίας 
τῆς Ἑλλάδος «ΕΚΚΛΗΣΙΑ» θά πραγμα-τοποιηθῇ 
ἐκλογή Ἡγουμένου καί Ἡγουμενοσυμβούλων κατά τά 
ὁριζόμενα ὑπό τοῦ παρόντος.

Ἄρθρον 34
Τυχόν διαλυομένης τῆς Ἱ. Μονῆς ἡ περιουσία αὐτῆς 

περιέρχεται εἰς τήν Ἱ. Μητρόπολιν Κερκύρας, Παξῶν 
καί Διαποντίων Νήσων.

Ἄρθρον 35
Ἡ ἰσχύς τοῦ παρόντος ἄρχεται ἀπό τῆς δημοσιεύσεως 

αὐτοῦ εἰς τό ἐπίσημον δελτίον «ΕΚΚΛΗΣΙΑ».   
Ἡ Ἀπόφασις αὕτη νά δημοσιευθῇ εἰς τό περιοδικόν 

«ΕΚΚΛΗΣΙΑ».
Ἀθῆναι, 1 Ἀπριλίου 2026 

† Ὁ Ἀθηνῶν ΙΕΡΩΝΥΜΟΣ, Πρόεδρος
Ὁ Αρχιγραμματεύς

† Ὁ Σκιάθου Ἰωάννης

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 15.5.2026
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Ἀπόφασις ἀριθ. 116/ΙΔ/1.4.2026 τῆς Διαρκοῦς Ἱερᾶς Συνόδου, 
περί ἐγκρίσεως τοῦ ψηφισθέντος ὑπό τῆς Ἀδελφότητος τῆς Ἀνδρῴας 

Κοινοβιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Παναγίας Ἀρχαγγελιωτίσσης Ξάνθης 
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Ξάνθης καί Περιθεωρίου

Η ΙΕΡΑ ΣΥΝΟΔΟΣ 
ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

Ἔχουσα ὑπ᾽ ὄψιν:
1. τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 39 παρ. 4  τοῦ Ν. 

590/1977 «Περί Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας 
τῆς Ἑλλάδος», ὅπως ἔχει συμπληρωθῆ διά τοῦ ἄρθρου 
51 παρ. 3  τοῦ Ν. 4301/2014,  

2. τάς διατάξεις τοῦ Κανονισμοῦ 39/1972 «Περί τῶν 
ἐν Ἑλλάδι Ἱερῶν Μονῶν καί Ἡσυχαστηρίων» (ΦΕΚ 
103/τ.Α΄/30.6.1972),

3. τήν ὑπ᾽ ἀριθ. 705/24.11.2025 Πρότασιν τοῦ Σεβασμιω-
τάτου Μητροπολίτου Ξάνθης καί Περιθεωρίου κ. 
Παντελεήμονος, 

4. τήν ὑπ᾽ ἀριθ. 7/10.2.2025 Γνωμοδότησιν τῆς 
Συνοδικῆς Ἐπιτροπῆς ἐπί τοῦ Μοναχικοῦ Βίου,

Α Π Ο Φ Α Σ Ι Ζ Ε Ι

ὅπως ἐγκρίνη τόν Ἐσωτερικόν Κανονισμόν τῆς 
Ἀνδρῴας Κοινοβιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Παναγίας 
Ἀρχαγγελιωτίσσης Ξάνθης τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 
Ξάνθης καί Περιθεωρίου, ἔχοντα οὕτως:

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΑΝΔΡΩΑΣ 
ΚΟΙΝΟΒΙΑΚΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΟΝΗΣ 

ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΑΡΧΑΓΓΕΛΙΩΤΙΣΣΗΣ

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Α΄
ΓΕΝΙΚΑ

Ἄρθρον 1
Ἡ Ἱερά Μονή Παναγίας Ἀρχαγγελιωτίσσης Ξάνθης, 

ὑπαγομένη εἰς τήν Ἱεράν Μητρόπολιν Ξάνθης καί 
Περιθεωρίου, εἶναι Ἀνδρώα καί Κοινόβιος συμφώνως 
πρός τούς Ἱερούς Μοναχικούς Κανόνας καί τήν γνησίαν 
Μοναχικήν Παράδοσιν. Ἱδρυθεῖσα ἀπό τοῦ 14ου αἰῶνος 
λειτουργεῖ μέχρι σήμερα ἀδιακόπως. 

Ἡ Ἀδελφότης τῆς Ἱερᾶς Μονῆς θεωρεῖται 
ὑφισταμένη καί λειτουργοῦσα καί ἐάν ἀκόμη ἀπομείνῃ 
εἰς αὐτήν μόνον ἕνας Ἀδελφός, εἰς τό πρόσωπον 

τοῦ ὁποίου συγκεντροῦνται πᾶσαι αἱ ἐξουσίαι καί 
τά καθήκοντα, ὡς ἀναγράφονται εἰς τόν παρόντα 
Κανονισμόν, ἄχρι διορισμοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, 
κατά τό ἄρθρον 39 παρ. 5  τοῦ Ν. 590/1977 ἤ 3  τοῦ 
Ν. δ. 374/1947 καί τούτου ἀποθανόντος ἡ Ἱερά Μονή 
θεωρεῖται ἐρημωθεῖσα, ἀσκεῖται δέ ἡ διοίκησις καί 
διαχείρισίς της ὑπό τοῦ Μητροπολίτου (Κανονισμός 
229/2011, ΦΕΚ Α΄253/2011). Ἔχει σφραγίδα κυκλικήν, ἡ 
ὁποία φέρει ἀπεικόνισιν τῶν Εἰσοδίων τῆς Θεοτόκου, 
εἰς τῷ ἐσωτερικῷ κύκλῳ αὐτῇς τάς λέξεις «ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ 
ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΑΡΧΑΓΓΕΛΙΩΤΙΣΣΗΣ ΞΑΝΘΗΣ». 

Ζεῖ καί πολιτεύεται ἐντός τοῦ πλαισίου τῶν 
Ἱερῶν θεσμῶν, τῶν Θείων καί Ἱερῶν Κανόνων, τῶν 
Παραδόσεων τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας καί τῶν 
Νόμων τοῦ Ἑλληνικοῦ Κράτους.

Ἄρθρον 2
Σκοπός τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι ὁ ἁγιασμός καί ἡ 

ἐν Χριστῷ τελείωσις τῶν ἀδελφῶν αὐτῆς μέσῳ τῆς 
ἀκριβοῦς μοναχικῆς πολιτείας, κατά τό ὑπόδειγμα 
τῆς διδασκαλίας τῶν Ἁγίων καί Θεοφόρων Πατέρων 
τῆς Ἀνατολικῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας καί τῆς ὁσίας 
βιοτῆς αὐτῶν.

Ἄρθρον 3
Ὁ Ἐπίσκοπος, τό ὁρατόν σημεῖον τῆς ὀργανικῆς 

ἑνότητος τῆς Ἐκκλησίας τοῦ Χριστοῦ, εἰς τόν 
ὁποῖον ἡ Ἀδελφότης ὀφείλει νά ἀποδίδῃ τήν πρός τό 
ἀξίωμα αὐτοῦ ἁρμόζουσαν τιμήν καί τόν προσήκοντα 
σεβασμόν, ἔχει, συμφώνως τοῖς Ἱεροῖς Κανόσι καί τῷ 
Καραστατικῷ Χάρτῃ τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος, τάς 
κάτωθι δικαιοδοσίας:

α) Μνημονεύεται ἐν πάσαις ταῖς Ἱεραῖς Ἀκολουθίαις 
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς συμφώνως τῇ κανονικῇ ἐν τῇ 
Ἐκκλησία τάξει.

β) Ἐγκρίνει τήν ἐκλογήν καί ἐγκαθιδρύει δι’ 
εἰδικῆς τελετῆς τόν ὑπό τῆς ἀδελφότητος ἐκλεγέντα 
Ἡγούμενον.

γ) Ἐγκρίνει τήν περί κουρᾶς ἤ χειροτονίας ἀδελφοῦ 
τινός ἀπόφασιν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.
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δ) Ἐλέγχει τήν νομιμότητα τῆς οἰκονομικῆς 
διαχειρίσεως τῆς Ἱερᾶς Μονῆς. 

ε) Ἐπικυροῖ τήν ἐκλογήν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.
στ) Ἀσκεῖ πειθαρχικόν ἔλεγχον κατά παντός 

παρεκτρεπομένου καί μή πειθαρχοῦντος μοναχοῦ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Β΄
Περί Διοικήσεως,

Ἄρθρον 4 
Ὄργανα διοικήσεως τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι:

1) ὁ Ἡγούμενος 
2) τό Ἡγουμενοσυμβούλιον
3) ἡ Σύναξις τῆς Ἀδελφότητος

Ἄρθρον 5
Ὁ Ἡγούμενος, ὡς ποιμήν καί κεφαλήν τῆς Ἀδελφό-

τητος, πρέπει να συγκεντρώνῃ τάς βασικάς ἀρετάς 
τῆς ἀγάπης, τῆς μακροθυμίας, τῆς διακρίσεως καί 
διά αὐταπαρνήσεως καί αὐτοθυσίας νά διακονῇ καί 
ἐργάζηται τήν σωτηρίαν τῶν ἀδελφῶν.

Ι) Καθήκοντα καί δικαιοδοσία τοῦ Ἡγουμένου:
α) Ὡς πνευματικός πατήρ ἔχει, μόνος, τήν πνευ-

ματικήν ἐξουσίαν ἐπί τῶν ἀδελφῶν τῆς Μονῆς.
β) Συγκαλεῖ τήν Ἀδελφότητα εἰς Σύναξιν πρός 

πνευματικήν οἰκοδομήν.
γ) Προΐσταται τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί τῶν 

Συνάξεων τῆς Ἀδελφότητος.
δ) Προΐσταται τῶν Ἱερῶν Ἀκολουθιῶν καί τῆς 

Τραπέζης.
ε) Παρακολουθεῖ τήν τήρησιν τῶν τυπικῶν τῆς 

Ἐκκλησίας καί τοῦ κατά καιρούς τιθεμένου προ-
γράμματος ἀκολουθιῶν καί ἐργασιῶν τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς.

στ) Κατανέμει, ἐν συνεργασίᾳ μετά τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου, τά κατ΄ ἕτος διακονήματα τῶν ἀδελφῶν.

ζ) Προτείνει εἰς τό Ἡγουμενοσυμβούλιον τήν 
πρόσληψιν δοκίμων, τήν κουράν τῶν ὡρίμων πρός 
τοῦτο καί τήν χειροτονίαν τῶν καταλλήλων ἀδελφῶν. 

η) Ἐκπροσωπεῖ τήν Ἱεράν Μονήν ἐνώπιον πάσης 
Ἐκκλησιαστικῆς, Διοικητικῆς, Δημοτικῆς καί Κοινοτικῆς 
Ἀρχῆς, παντός Δικαστηρίου, Ὀργανισμοῦ (ΟΤΕ, ΔΕΗ, 
ΙΚΑ κ.λπ.), Τραπεζῶν, Ταχυδρομικοῦ Ταμιευτηρίου, 
Νομικῶν Προσώπων, Δημοσίου καί Ἰδιωτικοῦ Δικαίου, 
ὡς καί παντός ἄλλου Ὀργανισμοῦ ἤ Ἱδρύματος. 
Κωλυόμενος δέ δι’ οἱονδήποτε λόγον ἀναπληροῦται ὑπό 
ἀδελφοῦ ὁριζομένου ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

θ) Ὑπογράφει πάντα τά ἔγγραφα τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
καί τά διπλότυπα εἰσπράξεων καί πληρωμῶν.

ι) Χορηγεῖ εἰς τούς ἀδελφούς ἄδειαν ἀπουσίας.
ια) Δύναται νά ἔχῃ συμβουλευτικόν σῶμα τήν 

Γεροντίαν ( 6 ἀρχαιότεροι ἀδελφοί).
ΙΙ) Ἐκλογή Ἡγουμένου
α) Μετά τήν κένωσιν τῆς θέσεως τοῦ Ἡγουμένου, ὡς 

τοποτηρητής, ἀναλαμβάνει ἀμέσως καί αὐτοδικαίως ὁ 
ἀρχαιότερος ἐκ τῶν μελῶν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

β) Ἡ ἐκλογή διεξάγεται τό ἀργότερον δεκαπέντε 
(15) ἡμέρας μετά τήν κένωσιν τῆς θέσεως, ὁπότε 
προαναγγέλλεται ἕξ ἡμέρας ἐνωρίτερον.

γ) Τά τῆς προετοιμασίας καί διεξαγωγῆς τῶν ἐκλογῶν 
ἐκτελεῖ ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή ἀποτελουμένη ἐκ τοῦ 
τοποτηρητοῦ, τοῦ ἀρχαιοτέρου καί νεωτέρου τῇ τάξει ὁ 
ὁποῖος καί ἐκτελεῖ χρέη γραμματέως τῆς Ἐφορευτικῆς 
Ἐπιτροπῆς. 

δ) Τῆς ἐκλογῆς προηγεῖται τριήμερος νηστεία.
ε) Δικαίωμα τοῦ ἐκλέγειν καί τοῦ ἐκλέγεσθαι ἔχουσιν 

ἅπαντες οἱ ἔχοντες μοναχικήν κουράν ἀδελφοί 
(κληρικοί, μεγαλόσχημοι, ρασοφόροι).

στ) Ἡ ὁλομέλεια τῆς Ἀδελφότητος, συνερχομένη 
πρός ἀνάδειξιν Ἡγουμένου, εὑρίσκεται ἐν ἀπαρτίᾳ 
παρόντων τῶν 4/5 τῶν μέλων της. Μή ἐπιτευχθείσης 
ταύτης, ἡ ἐκλογή διεξάγεται μετά τριήμερον παρόντων 
τοῦ ἡμίσεος σύν ἑνός τῶν ἀδελφῶν.

ζ) Ἡ ἐκλογή διενεργεῖται μετά τό πέρας εἰδικῆς 
πρός τοῦτο τελεσθείσης Θ. Λειτουργίας ἐν τῷ Ναῷ. 
Κλείονται αἱ θύραι τοῦ Ναοῦ καί ἐλέγχεται ἡ ἀπαρτία.

η) Ἕκαστος ψηφοφόρος ἀδελφός λαμβάνει 
ἐσφραγισμένον ψηφοδέλτιον (λευκόν), εἰς τό ὁποῖον 
πρέπει νά γράψῃ ἕν μόνον ἐκ τῶν ἐκλογίμων ὄνομα, καί 
τό ρίπτει ἐντός ἐσφραγισμένης ψηφοδόχου. Ἔπειτα 
ὑπογράφει εἰς τόν ὑπό τῆς Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς 
καταρτισθέντα κατάλογον τῶν ἐκλογέων. 

θ) Μετά τό πέρας τῆς ψηφοφορίας ἀποσφραγίζεται ἡ 
ψηφοδόχος καί καταμετροῦνται αἱ ψήφοι ἐνώπιον τῆς 
Ἀδελφότητος.

ι) Ὁ λαβών τό ἥμισυ σύν μία τῶν ψήφων ἐκλέγεται 
Ἡγούμενος. Ἄλλως ἐπαναλαμβάνεται ἡ ψηφοφορία 
μεταξύ τῶν δύο πλειονοψηφησάντων ἀδελφῶν. Τούτων 
δέ ἰσοψηφησάντων, ἐάν μέν ἀμφότεροι εἶναι κληρικοί 
ἤ μοναχοί ἐκλέγεται ὁ ἀρχαιότερος, ἐάν δέ ὁ εἷς εἶναι 
κληρικός καί ὁ ἕτερος μοναχος, ἐκλέγεται ὁ κληρικός.

ια) Ἐνστάσεις κατά τοῦ κύρους τῆς ἐκλογῆς 
ὑποβάλλονται ἐντός τῆς ἰδίας ἡμέρας καί γίνονται 
δεκταί ἐάν συγκεντρώσουν τήν πλειονοψηφία τῶν 
2/3 τῶν παρόντων ἀδελφῶν. Ἐάν ἀκυρωθῇ ἡ ἐκλογή, 
διεξάγεται εὐθύς νέα ψηφοφορία.

ιβ) Περατωθείσης τῆς ἐκλογῆς συντάσσεται 

Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]
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πρακτικόν, ὅπερ ὑπογράφεται παρά πάντων τῶν 
ψηφισάντων ἀδελφῶν καί ὑποβάλλεται ἐντός τρι-
ημέρου εἰς τόν οἰκεῖον Μητροπολίτην.

ιγ) Τήν ἐκλογήν ἀκολουθεῖ εὐχαριστήριος δέησις ἐν 
τῷ Καθολικῷ μετά τήν ὁποίαν ὁ ἐκλεγεῖς Ἡγούμενος 
ἀναλαμβάνει ἐγκύρως τήν ἄσκησιν τῶν καθηκόντων 
του.

ιδ) Ὁ ἐκλεγείς Ἡγούμενος εἶναι ἰσόβιος.
ΙΙΙ) Χηρεία θέσεως Ἡγουμένου
Ἡ θέσις τοῦς Ἡγουμένου χηρεύει:
α) Ἕνεκα θανάτου.
β)Ἕνεκα παραιτήσεως, ἡ ὁποία γίνεται δεκτή διά 

πλειονοψηφίας τῶν 2/3 τῆς Ἀδελφότητος. 
γ) Ἕνεκα παύσεως ὡς ἀκολούθως:
Ἐάν συμβῇ ποτέ ὁ Ἡγούμενος νά παραχαράττῃ τήν 

ἀκρίβειαν τοῦ μοναχικοῦ βίου ἤ νά ἀθετῇ τινα ἐκ τῶν 
διατάξεων τοῦ παρόντος Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ, 
δέν θά ἐξανίστανται πάντες οἱ ἀδελφοί, ἀλλά οἱ 
πρεσβύτεροι τῇ τάξει θά ὑπενθυμίζωσιν εἰς αὐτόν 
ἠπίως καί μετά τοῦ προσήκοντος σεβασμοῦ τό σφάλμα 
του καί θά ὑποβοηθῶσιν αὐτόν εἰς διόρθωσιν, οὐχί ἅπαξ 
ἀλλά πολλάκις. Καί μόνον ἐάν τελικῶς ἐμμένῃ εἰς τό 
σφάλμα, τό Ἡγουμενοσυμβούλιον ἐπιλαμβάνεται τοῦ 
θέματος καί συγκαλεῖ τήν Σύναξιν τῆς Ἀδελφότητος.

Ἡ Σύναξις συγκαλεῖται καί ἐν περιπτώσει ἀνεπαρκείας 
τοῦ Ἡγουμένου εἰς τήν ἄσκησιν τῶν καθηκόντων του 
ἕνεκα βαρείας ἀσθενείας προκαλούσης ἀνικανότητας 
ἤ οἱουδήποτε ἄλλου σοβαροῦ λόγου.

Ἡ ἀπόφασις τῆς Συνάξεως περί τυχόν παύσεως τοῦ 
Ἡγουμένου λαμβάνεται διά πλειονοψηφίας τῶν 2/3 τῶν 
μελῶν τῆς ἀδελφότητος.

Ἄρθρον 6
Ι) Συγκρότησις τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου
α) Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον εἶναι 3μελές μετά τοῦ 

Ἡγουμένου ὅταν ἡ Ἀδελφότης ἀριθμεῖ μέχρι δεκαπέντε 
(15) ἀδελφούς, 5μελές ὅταν δέν ὑπερβαίνει τούς εἴκοσι 
πέντε (25) καί 7μελές πέραν τοῦ ἀριθμοῦ τούτου.

Ὅταν ἡ Ἀδελφότης ἀριθμεῖ ὀλιγωτέρους τῶν πέντε 
(5) Ἀδελφούς, ἡ σύνθεσις τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου 
καί ὁ ὁρισμός τοῦ Ἡγουμένου καθορίζονται μέ Πρᾶξιν 
τοῦ Μητροπολίτου Ξάνθης καί Περιθεωρίου.

β) Τά μέλη του ἐκλέγονται ἀνά 5ετίαν καί εἶναι 
ἐπανεκλέξιμα. Ἡ ἐκλογή διενεργεῖται ἐντός τῆς 
τελευταίας ἑβδομάδος πρό τῆς λήξεως τῆς θητείας.

γ) Ἐκλόγιμα εἶναι ἅπαντα τά μέλη τῆς Ἀδελφότητος 
(κληρικοί, μεγαλόσχημοι, ρασοφόροι). Δέον νά 
χαρακτηρίζωνται ἀπό τήν ἀκρίβειαν καί συνέπειαν τῆς 

μοναχικῆς ζωῆς, τό ταπεινόν φρόνημα, τό ὀρθόδοξον 
ἦθος, τήν διοικητικήν ἱκανότητα καί τό πνεῦμα 
συνεργασίας.

δ) Αἱ ἀποφάσεις λαμβάνονται κατά πλειονοψηφίαν. 
ε) Συνεδριάζει ἅπαξ τοῦ μηνός καί ἐκτάκτως ὁσάκις 

ἄν δεήσῃ.
στ) Ἡ ἀντικατάστασις μέλους, λόγῳ θανάτου ἤ δι’ 

οἱονδήποτε λόγον γίνεται διά μυστικῆς ψηφοφορίας 
ὑπό τῆς ἀδελφότητος.

ζ) Ἡ ἐκλογή τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου διεξάγεται 
καθ᾽ ὅν τρόπον καί ἡ τοῦ Ἡγουμένου. Ἡ ἔγκρισις 
τοῦ Μητροπολίτου, εἰς ὅν ἐντός πέντε (5) ἡμερῶν 
ἀνακοινοῦνται τά ἀποτελέσματα τῆς ἐκλογῆς, 
παρέχεται γραπτῶς (βλ. παρακ § ΙΙ).

η) Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον διαχειρίζεται τήν περι-
ουσίαν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, ἀποδέχεται ἤ ἀποποιεῖται 
δωρεᾶς ἤ κληρονομίας, συνάπτει δάνεια, προβαίνει 
εἰς ἀγοράς καί πωλήσεις ἀκινήτων οἱασδήποτε ἀξίας, 
ἀποφασίζει διά τήν ἐπέκτασιν τῶν οἰκοδομικῶν 
συγκροτημάτων καί ἐν γένει φροντίζει διά πᾶν ἕτερον 
θέμα μή ρητῶς ἀναφερόμενον ἐν τῷ παρόντι ἄρθρῳ, 
τηροῦν τούς Νόμους τοῦ Κράτους καί τούς Κανόνας 
τῆς Ἐκκλησίας.

θ) Ἀποφασίζει περί προσλήψεως δοκίμων, κουρᾶς 
καί χειροτονίας ἀδελφῶν, ἐν συνδυασμῷ πρός τά ἐν 
ἄρθρῳ 5ζ διαλαμβανόμενα.

ι) Συντάσσει τόν ἐτήσιον Προϋπολογισμόν καί 
Ἀπολογισμόν καί ὑποβάλλει αὐτούς εἰς τόν οἰκεῖον 
Μητροπολίτην.

ια) Ἐκλέγει ἕν μέλος αὐτοῦ ὡς Ταμίαν καί ἕτερον ὡς 
Γραμματέα.

ιβ) Ἀποφαίνεται περί τῆς μεταβολῆς τῶν μή 
θεμελιωδῶν διατάξεων τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ.

ΙΙ) Ἐκλογή Ἡγουμενοσυμβουλίου 
α) Εἰς περίπτωσιν καθ’ ἥν ἡ λῆξις τῆς θητείας τοῦ 

Ἡγουμενοσυμβουλίου συμπέσει μέ τήν χηρείαν τῆς 
θέσεως τοῦ Ἡγουμένου, τότε παρατείνεται ἡ θητεία 
του μέχρι τῆς ἐκλογῆς τοῦ νέου Ἡγουμένου. 

β) Ἡ ἐκλογή διεξάγεται ἐντός τῆς τελευταίας 
ἑβδομάδος πρό τῆς λήξεως τῆς θητείας τους.

γ) Τά τῆς διεξαγωγῆς ρυθμίζει Ἐφορευτική Ἐπιτροπή 
ἀποτελουμένη ἐκ τοῦ Ἡγουμένου καί δύο ἀδελφῶν, 
τοῦ ἀρχαιοτέρου καί τοῦ νεωτέρου τῇ τάξει. 

δ) Δικαίωμα τοῦ ἐκλέγεσθαι ἔχουν ἅπαντες οἱ 
ἐγγεγραμμένοι εἰς τό Μοναχολόγιον ἀδελφοί. 

ε) Ἐπί τοῦ ὑπό τῆς Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς 
συνταχθέντος ψηφοδελτίου, ἀναγράφοντος τά ὀνό-
ματα τῶν ὑποψηφίων, σημειοῦνται δύο (2) σταυροί ἐπί 
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3μελοῦς Ἡγουμενοσυμβουλίου, τέσσαρες (4) σταυροί 
ἐπί 5μελοῦς καί ἕξ (6) ἐπί 7μελοῦς.

στ) Ἐπί πάσης ἰσοψηφίας προκρίνεται ὁ ἀρχαιότερος 
τῇ τάξει ἀδελφός.

ζ) Οἱ δύο πρῶτοι ἐπιλαχόντες ὁρίζονται ὡς 
ἀναπληρωματικά μέλη τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί 
μέ τήν αὐτήν διάρκειαν θητείας.

ΙΙΙ) Κένωσις θέσεως Ἡγουμενοσυμβουλίου
α) Ἕνεκα θανάτου, παραιτήσεως ἤ παύσεως.
β) Παῦσις λόγῳ ἀπουσίας ἐπί τριῶν συνεχῶν 

συνεδριάσεων.
Ἡ παῦσις ἤ ἡ ἀποδοχή παραιτήσεως κρίνονται ὑπό 

τῆς Συνάξεως τῆς Άδελφότητος, τῇ εἰσηγήσει τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου, ἐγκρινομένης ὑπό τοῦ οἰκείου 
Μητροπολίτου.

Ἄρθρον 7
Τηρούμενα βιβλία

Ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ τηροῦνται μερίμνῃ τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου τά κάτωθι βιβλία:

α) Βιβλίον Πρακτικῶν Ἡγουμενοσυμβουλίου
β) Πρωτόκολλον
γ) Μοναχολόγιον 
δ) Κτηματολόγιον
β) Βιβλίον Ταμείου
στ) Καθολικόν
ζ) Κατάλογος Ἁγίων Λειψάνων, Κειμηλίων καί 

πολυτίμων ἀντικειμένων.

Ἄρθρον 8
Σύναξις τῆς Ἀδελφότητος 

α) Ἀποτελεῖται ἀπό πάντας τούς ἐγγεγραμμένους εἰς 
τό Μοναχολόγιον καί ἐγκαταβιοῦντας ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ 
ἀδελφούς.

β) Συγκαλεῖται ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, τακτῶς 
μέν δίς τοῦ ἔτους, ἤτοι 1) κατά μῆνα Ἰανουάριον πρός 
ἐνημέρωσιν τῆς Ἀδελφότητος ἐπί τῆς ἐν γένει πορείας 
τῆς Μονῆς καί 2) κατά μῆνα Αὔγουστον, πρός ἀνάθεσιν 
τῶν διακονημάτων διά τό νέον ἐκκλησιαστικόν ἔτος, 
ἐκτάκτως δέ πρός ἀντιμετώπισιν λίαν σοβαρῶν θεμάτων 
τῆς Μονῆς καί πρός τροποποίησιν τοῦ παρόντος 
Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ.

γ) Εὑρίσκεται ἐν ἀπαρτίᾳ παρόντων τῶν 2/3 τῶν μελῶν 
αὐτῆς ἤ τουλάχιστον τοῦ ἡμίσεος σύν ἑνός αὐτῶν.

δ) Αἱ ἀποφάσεις λαμβάνονται κατά πλειονοψηφίαν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Δ΄
Τό σῶμα τῆς Ἀδελφότητος

Ἄρθρον 9 
α) Ἡ συγκαταρίθμησις τῶν προσερχομένων μεταξύ 

τῶν ἀδελφῶν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς γίνεται κατόπιν 
προσεκτικῆς δοκιμασίας.

β) Ὡς κατώτατον ὅριον εἰσόδου ὁρίζεται τό 18ον 
ἔτος τῆς ἡλικίας ἤ καί μικροτέρας ἡλικίας ἐάν ὑπάρχῃ 
συγκατάθεσις γονέων.

γ) Ἡ διάρκεια δοκιμασίας διαρκεῖ τρία ἔτη, δυναμένη 
νά συντμηθῇ ἤ νά αὐξηθῇ ἀναλόγως τῆς πνευματικῆς 
ὡριμότητος ἤ ἐξ ἄλλων σοβαρῶν καί ἐκτάκτων 
περιστάσεων.

δ) Μεταξύ τῶν ἀδελφῶν ὑπάρχει ἡ ἑξῆς ἱεραρχία: 
προηγοῦνται οἱ ἔχοντες τά πρεσβεῖα τῆς ἱερωσύνης καί 
μεταξύ μοναχῶν κατά ἀρχαιότητα κουρᾶς. 

ε) Ἐν οὐδεμίᾳ περιπτώσει ἐπιτρέπεται μετάπεμψις, 
μετεγγραφή ἤ ἀπόσπασις ἀδελφοῦ εἰς ἑτέραν Ἱεράν 
Μονήν ἄνευ εὐλογίας τοῦ Ἡγουμένου, ὡς τοῦτο 
ὁρίζεται παρά τῶν Ἱερῶν Κανόνων.

στ) Ἡ εἰσδοχή ξενοκούρου εἰς τήν Ἀδελφότητα 
ἀποκλείεται.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ε΄
Τάξις τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 

Ἄρθρον 10 
α) Κέντρον τῆς ζωῆς τοῦ Μοναχοῦ εἶναι ὁ Ἱερός 

Ναός, τό “Καθολικόν”. Ἀκολουθεῖται τό λειτουργικόν 
πρόγραμμα ἐμπνεόμενον ἀπό τό ἐν Ἁγίῳ Ὄρει 
τηρούμενον.

β) Ἀγρυπνίαι τελοῦνται κατά τάς Δεσποτικάς καί 
Θεομητορικάς Ἑορτάς καί κατά τάς μνήμας μεγάλων 
Ἁγίων.

γ) Ὡς διαλαμβάνει καί ἡ διαθήκη τοῦ Ὁσίου πατρός 
ἡμῶν Διονυσίου τοῦ ἐν Ὀλύμπῳ, αἱ ἀκολουθίαι, ἡ 
τράπεζα καί ἅπασα ἡ δραστηριότης πρέπει νά γίνωνται 
κατά τό ἁγιορειτικόν τυπικόν.

Ἄρθρον 11
α) Ὁ χῶρος τῆς Τραπέζης θεωρεῖται ἱερός, διότι 

πάντα τά τοῦ Μοναχοῦ ἀποβλέπωσιν εἰς τήν κατά 
Χριστόν τελείωσίν του. Ἅπαντες οἱ ἀδελφοί, ἐκτός τῶν 
ἐχόντων εἰδικόν κώλυμα –ἤτοι ἀσθένειαν ἤ διακονίαν 
ἐκτός Μονῆς– ὀφείλουσιν νά συμμετέχωσιν ἐν τῇ 
κοινῇ Τραπέζῃ καί ἐν σιωπῇ νά παρακολουθῶσιν τήν 
ἀνάγνωσιν.

β) Ἀποκλείεται ἡ κρεωφαγία. Εἰς τήν Τράπεζαν 
ἑκάστην Δευτέραν, Τετάρτην καί Παρασκευήν (ἐκτός 
ἑορτῶν) δέν παρατίθεται ἔλαιον.

Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]
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Ἄρθρον 12
Πνευματικά καθήκοντα ἀδελφῶν 

α) Εἰς τάς μεταξύ των σχέσεις οἱ ἀδελφοί τηροῦσιν 
μετά σχολαστικότητος τήν ἱεραρχίαν. Οἱ μικρότεροι 
ὑπακούουσιν καί σέβονται τούς μεγαλυτέρους, οἱ δέ 
μεγαλύτεροι ἀγαπῶσιν καί συμπαρίστανται θετικῶς 
εἰς τήν πρόοδον καί τήν πνευματικήν ἀνάπτυξιν τῶν 
μικροτέρων.

β) Ὁ ἀδελφός ὀφείλει πρώτιστα -ἐκτός μόνον 
περιπτώσεως ἀσθενείας- νά συμμετέχῃ εἰς πάσας 
τάς ἀκολουθίας καί νά φροντίζῃ κατά τήν διάρκειαν 
αὐτῶν, νά κατανοῇ τά νοήματα τῶν ψαλλομένων καί 
ἀναγινωσκομένων, διότι οὕτω θά δυνηθῇ, διά τῆς 
πολυχρονίου ἐντρυφήσεως εἰς αὐτά, νά ἀποκτήσῃ 
«νοῦν Χριστοῦ». Ὁ ναός εἶναι διά τόν ἀδελφόν «Πύ-
λη τοῦ Οὐρανοῦ», διά τῆς ὁποίας ἐπικοινωνεῖ μέ 
τήν θριαμβεύουσαν ἐν οὐρανοῖς Ἐκκλησίαν, ὡς 
“ἠγορασμένος ἀπό τῶν ἀνθρώπων ἀπαρχῇ τῷ Θεῷ καί 
τῷ ἀρνίῳ” (Ἀποκ. ιδ΄4).

γ) Εἰς πάσας τάς Ἱεράς Ἀκολουθίας, ὡς καί ἐν τῇ 
Τραπέζῃ, οἱ μοναχοί φέρουν ράσον καί κουκούλιον, εἰς 
ὅσας δέ ἐκ τῶν λατρευτικῶν ἐκδηλώσεων προβλέπει ἡ 
μοναχική παράδοσις φέρουσιν καί τό μέγα σχῆμα. 

δ) Ἕκαστος ἀδελφός ὀφείλει νά ἐκτελῇ καθημερινῶς 
τόν ἀτομικόν του κανόνα, ὁ ὁποῖος εἶναι:

Ι) Διά τόν Μεγαλόσχημον 12 κομβοσχοίνια τῶν 100 
κόμβων καί 120 μεγάλαι μετάνοιαι. 

ΙΙ) Διά τόν Ρασοφόρον 6 κομβοσχοίνια τῶν 100 
κόμβων καί 60 μεγάλαι μετάνοιαι.

ε) Μία ἐκ τῶν θεμελιωδῶν ἀρχῶν τῆς μοναχικῆς 
ζωῆς εἶναι ἡ ἀκτημοσύνη. Κατά συνέπειαν τό κελλίον, 
τό ἔνδυμα, τά ὑποδήματα καί πάντα ἀνεξαιρέτως 
τά ἀτομικά εἴδη τοῦ Μοναχοῦ δέν εἶναι δικά του. 
Ἁπλῶς τοῦ παραχωροῦνται ἀπό τήν Μονήν διά νά τόν 
ἐξυπηρετήσωσιν κατά τόν χρόνον τῆς ἐπιγείου ζωῆς 
του. Διά τοῦτο τά χρησιμοποιεῖ μετά πολλῆς ἐπιμελείας 
καί προσοχῆς.

στ) Οἱ ὑποτακτικοί θά ὑπακούωσιν ἀδιακρίτως 
εἰς τάς ἐντολάς τοῦ Ἡγουμένου, εἰς τόν ὁποῖον 
θά ἀναφέρουσιν λεπτομερῶς καί ἐπακριβῶς πάντα 
τά κρύφια τοῦ νοός καί τῆς καρδίας των διά τῆς 
παραδεδομένης μοναχικῆς ἐξαγορεύσεως. Ἐνώπιον 
αὐτοῦ καί μόνον θά ἐξομολογοῦνται καί μυστηριακῶς, 
πλήν τῆς περιπτώσεως καθ᾽ ἥν ὁ Ἡγούμενος θά εἶναι 
μοναχός, ὁπότε θά ἐξομολογοῦνται εἰς τόν ὑπό τοῦ 
Ἡγουμένου ὁριζόμενον Πνευματικόν.

ζ) Ἡ ὑποχρέωσις αὕτη τῆς ἀπολύτου καί ἀδιακρίτου 
ὑπακοῆς καί ἀναφορᾶς τοῦ ὑποτακτικοῦ πρός τόν 

Γέροντα ἀποτελεῖ τήν φυσικωτάτην ἀπόρροιαν τοῦ 
πνευματικοῦ καί αἰωνίου δεσμοῦ, ὁ ὁποῖος ἑνώνει 
τάς δύο ψυχάς. «Ὁ γὰρ καθηγούμενος», τονίζει ὁ 
Μ. Βασίλειος, «οὐδὲν ἕτερον ἐστίν ἢ ὁ τοῦ Σωτῆρος 
ἐπέχων πρόσωπον καὶ μεσίτης Θεοῦ καὶ ἀνθρώπων 
γενόμενος». Μεταξύ δέ Γέροντος καί ὑποτακτικοῦ 
συνάπτεται «σύμβασις πνευματικῆς συμβιώσεως τῆς 
ἄλυτον καὶ αἰώνιον τὴν συνάφειαν κεκτημένης». Διά 
τοῦτο συμπληρώνει ὅτι «ὁ ἅπαξ εἰς σύνδεσμον καὶ 
συνάφειαν ἐλθὼν πνευματικῆς ἀδελφότητος, οὐχ 
οἷος τε ἂν ἢ ἀνακόπτεσθαι καὶ χωρίζεσθαι τούτων, 
οἷς συνηρμόσθην», ἐφ’ ὅσον «ὁ πνευματικῇ κοινωνίᾳ 
συναρμοσθείς, ὑπ᾽ αὐτῷ μάρτυρι καί μεσίτῃ τῷ 
Πνεύματι, ὑπόδικος ἐπί τῷ χωρισμῷ γίνεται» (Ἀσκητ. 
Διατάξεις κα΄, κβ΄).

Ἄρθρον 13
Διακονήματα  

α) Πάντες οἱ ἀδελφοί ὀφείλουν νά ἐργάζωνται, ἕκα-
στος κατά τό μέτρον τῶν δυνάμεών του, ἐκτελοῦντες 
μετά ζήλου καί ἐπιμελείας, ἅπασαν ἀνατιθεμένην 
ἐργασίαν μέ τήν σκέψιν ὅτι πᾶσα ἐν τῇ Μονῇ ἐργασία 
εἶναι προσφοράν πρός τόν Θεόν.

β) Τά κύρια διακονήματα εἶναι: τοῦ ἀρχοντάρη, τοῦ 
οἰκονόμου, τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ, τοῦ μαγείρου, τοῦ 
τραπεζάρη, τοῦ κηπουροῦ κ.λπ.

γ) Περί τῆς ἀναθέσεως τῶν διακονημάτων ὅρα ἄρ-
θρον 5, §στ, τοῦ παρόντος κανονισμοῦ ἐν συνδυασμῶ 
πρός τά ἐν ἄρθρῳ 8, §β, 2 διαλαμβανόμενα.

Ἄρθρον 14
Ἄβατον

Ἡ Μονή δέν διατηρεῖ ἄβατον διά τάς γυναίκας.

Ἄρθρον 15 
Φιλοξενία

α) Τούς ἐπισκέπτας ὑποδέχεται κατάλληλος ἀδελ-
φός, ὁ ἀρχοντάρης, μετά προσηνείας, συνέσεως καί 
σοβαρότητος.

β) Μετά τῶν ἐπισκεπτῶν ἔρχεται εἰς ἐπαφήν καί 
συνομιλίαν καί ὁ Ἡγούμενος, ὅπως ἐπίσης καί οἱ 
ἔχοντες εἰδικήν εὐλογίαν ἀδελφοί.

γ) Ἡ διάρκεια παραμονῆς εἶναι 24 ὧραι. Διά 
μεγαλύτερον χρονικόν διάστημα ἀποφασίζει ὁ 
Ἡγούμενος.

δ) Ἡ Ἱερά Μονή παραμένει κλειστή κατά καθ-
οριζομένας ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ὥρας καί 
ἡμέρας.
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Ἄρθρον 16 
Πειθαρχικός ἔλεγχος

α) Ὁ πειθαρχικός ἔλεγχος ἀσκεῖται κατά πρῶτον 
λόγον καί ἐν παντί ὑπό τοῦ Ἡγουμένου, ὅστις καί 
ἐπιβάλλει τά ὑπό τῶν ἱερῶν Κανόνων προβλεπόμενα 
ἐπιτίμια μετά διακρίσεως καί ἀγάπης, ἀποβλέπων εἰς 
τήν διόρθωσιν τοῦ σφάλλοντος ἀδελφοῦ.

β) Εἰς περίπτωσιν ὑποτροπῆς ἤ βαρυτέρου τυχόν 
παραπτώματος, τόν πειθαρχικόν ἔλεγχον ἀσκεῖ τό 
Ἡγουμενοσυμβούλιον.

γ) Ἐάν δέ, ὁ μή γένοιτο, συμβῇ παράπτωμα ἐπισῦρον 
καί κανονικάς κυρώσεις ἤ ἀπειλοῦν τήν εὔρυθμον 
λειτουργίαν τῆς Μονῆς τότε ἐπιλαμβάνεται τοῦ 
θέματος ἡ Σύναξις τῆς Ἀδελφότητος.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΤ΄
Οἰκονομικά
Ἄρθρον 17

Πόροι τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι:
α) Οἱ ἐκ τοῦ κηροῦ τῆς Ἐκκλησίας προερχόμενοι.
β) Οἱ ἐκ τοῦ ἐργοχείρου τῶν ἀδελφῶν.
γ) Οἱ ἐκ τῆς διαθέσεως βιβλίων τῶν ἐκδόσεων τῆς 

Μονῆς.
δ) Αἱ πάσης φύσεως δωρεαί.
ε) Πᾶν ἄλλο ἔσοδον ἐκ χρηστῆς καί νομίμου πηγῆς.
Αἱ ἐκ τῶν ὡς ἄνω πηγῶν πρόσοδοι τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 

διατίθενται:
α) Διά πάσης φύσεως ἀνάγκην τῶν ἀδελφῶν (δια-

τροφήν, ἐνδυμασίαν, ἰατροφαρμακευτικήν περίθαλψιν 
κ.τ.ὅ.).

β) Διά τήν συντήρησιν καί ἀνοικοδόμησιν τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς.

γ) Διά τήν φιλοξενίαν τῶν προσκυνητῶν.
δ) Διά τήν ἔκδοσιν βιβλίων.
ε) Διά τήν προμήθειαν καί συντήρησιν πάντων τῶν 

συντελούντων εἰς τήν εὔρυθμον λειτουργίαν τῆς 

Μονῆς.
στ) Διά ἐλεημοσύνην καί ἄλλας ἐκδηλώσεις ἀγάπης.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ζ΄
Γενικαί Διατάξεις

Ἄρθρον 18
Ἡ Ἱερά Μονή φροντίζει διά τήν ἀναστήλωσιν, 

ἀνακαίνισιν καί συντήρησιν αὐτῆς καί διά τήν 
ἐπαναφοράν της εἰς τήν προτέραν της μορφήν. 
Ἀπαγορεύεται ἡ ἄνευ εὐλογίας καί ἀδείας διαμονή 
μοναχοῦ ἤ λαϊκοῦ ἐν αὐτῇ.

Ἄρθρον 19
Πᾶν θέμα μή προβλεπόμενον ὑπό τοῦ παρόν-

τος Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ ρυθμίζεται ὑπό τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου.

Ἄρθρον 20
Ὁ παρών Ἐσωτερικός Κανονισμός τροποποιεῖται 

δι’ ἀποφάσεως τῶν 2/3 τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος, 
κατόπιν εἰσηγήσεως τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, 
ἐγκρινομένης ὑπό τοῦ οἰκείου Μητροπολίτου καί τῆς 
Ἱερᾶς Συνόδου καί δημοσιεύεται εἰς τό Περιοδικόν 
«ΕΚΚΛΗΣΙΑ» .

Ἄρθρον 21
Ἡ ἰσχύς τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ ἄρχεται ἀπό τῆς 

δημοσιέσεώς του εἰς τό ἐπίσημον Δελτίον “ΕΚΚΛΗΣΙΑ”.
Ἡ Ἀπόφασις αὕτη νά δημοσιευθῇ εἰς τό περιοδικόν 

«ΕΚΚΛΗΣΙΑ»
Ἀθῆναι, 1 Ἀπριλίου 2026 

† Ὁ Ἀθηνῶν ΙΕΡΩΝΥΜΟΣ, Πρόεδρος
Ὁ Αρχιγραμματεύς

† Ὁ Σκιάθου Ἰωάννης

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 15.5.2026

Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]
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Ἀπόφασις ἀριθ. 118/ΙΔ/1.4.2026 τῆς Διαρκοῦς Ἱερᾶς Συνόδου, περί 
ἐγκρίσεως τοῦ ψηφισθέντος ὑπό τῆς Ἀδελφότητος τῆς Γυναικείας 

Κοινοβιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου Δημιόβης 
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Μεσσηνίας

Η ΙΕΡΑ ΣΥΝΟΔΟΣ 
ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

Ἔχουσα ὑπ᾽ ὄψιν:
1.τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 39 παρ. 4  τοῦ Ν. 590/1977 

«Περί τοῦ Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Ἑλλάδος», ὅπως ἔχει συμπληρωθῆ διά τοῦ ἄρθρου 51 
παρ. 3  τοῦ Ν. 4301/2014,  

2.τάς διατάξεις τοῦ Κανονισμοῦ 39/1972 «Περί τῶν ἐν 
Ἑλλάδι Ἱερῶν Μονῶν καί Ἡσυχαστηρίων» (ΦΕΚ 103/τ.
Α΄/30.6.1972),

3.τήν ὑπ᾽ ἀριθ. 511/2025/3.11.2025 Πρότασιν τοῦ 
Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Μεσσηνίας κ. Χρυσο-
στόμου, 

4.τήν ὑπ᾽ ἀριθ. 7/10.2.2025 Γνωμοδότησιν τῆς Συν-
οδικῆς Ἐπιτροπῆς ἐπί τοῦ Μοναχικοῦ Βίου,

Α Π Ο Φ Α Σ Ι Ζ Ε Ι

ὅπως ἐγκρίνη τόν Ἐσωτερικόν Κανονισμόν τῆς 
Γυναικείας Κοινοβιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Κοιμήσεως 
τῆς Θεοτόκου Δημιόβης τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 
Μεσσηνίας, ἔχοντα οὕτως:

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑΣ 
ΚΟΙΝΟΒΙΑΚΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΟΝΗΣ ΚΟΙΜΗΣΕΩΣ 

ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ ΔΗΜΙΟΒΗΣ

Ἄρθρο 1
Ἵδρυση

Ἡ Ἱερά Μονή Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου Δημιόβης 
ὑπάγεται στήν Ἱερά Μητρόπολη Μεσσηνίας, λειτουργεῖ 
κατά τούς Ἱερούς Μοναχικούς Κανόνας τῆς γνησίας 
Ὀρθοδόξου Μοναχικῆς Κοινοβιακῆς παραδόσεως. 
Ἀπό τῆς ἱδρύσεώς της (πρό τοῦ 1463) μέχρι σήμερα 
λειτουργεῖ ἀδιάκοπα.

Ἄρθρο 2
Σκοπός

Ἡ Ἀδελφότητα σκοπό ἔχει τήν ἀκατάπαυστη λατρεία 
τοῦ ἐν Τριάδι Θεοῦ μέ τήν καθημερινή τέλεση ὅλων 
τῶν ἱερῶν Ἀκολουθιῶν καί τῆς Θ. Εὐχαριστίας καί τήν 
ἀδιάλειπτη προφορά τῆς μονολογίστου εὐχῆς ἀπό τίς 
μοναχές, τήν πνευματική οἰκοδομή καί σωτηρία τῶν 
μελῶν καί τήν πραγμάτωση τῆς ἑνότητάς τους διά 
τῆς ἐγκαταβιώσεως μέ πνεῦμα χριστομιμήτου ἀγάπης, 
ταπείνωσης καί ὑπακοῆς.

Ἄρθρο 3
Πνευματικοί Πατέρες

Ὅλες οἱ μοναχές πρέπει νά προσέρχονται συχνά 
ἐνώπιον τοῦ Πνευματικοῦ τῆς Ἀδελφότητος γιά τήν 
ἐξαγόρευση τῶν λογισμῶν καί τήν ἐξομολόγηση τῶν 
ἁμαρτιῶν.

Ἄρθρο 4
Ἱερές ἀκολουθίες

α) Στήν ὀρθρινή Σύναξη τελοῦνται συναπτῶς τό 
Μεσονυκτικό, ὁ Ὄρθρος, ἡ Πρώτη, ἡ Τρίτη καί ἡ Ἕκτη 
Ὥρα. Τήν μεσημβρία ἡ Παράκληση καί τό Θεοτοκάριο. 
Τό Ἑσπέρας, ἡ Ἐνάτη Ὥρα καί τέλος τό Ἀπόδειπνο με 
τούς Χαιρετισμούς τῆς Θεοτόκου.

β) Οἱ μοναχές συμμετέχουν στίς Ἀκολουθίες μέ 
ἀπόλυτη σιωπή, προσοχή καί κατάνυξη.

γ) Οἱ Ἀκολουθίες τελοῦνται κατά τήν τάξη τοῦ 
μοναστικοῦ τυπικοῦ. Ἡ συμμετοχή εἶναι ὑποχρεωτική. 
Δικαιολογοῦνται οἱ ἀπουσιάζουσες μοναχές λόγῳ 
ἀσθενείας ἤ διατεταγμένης ἀποστολῆς, κατόπιν 
εὐλογίας τῆς Ἡγουμένης. Κάθε ἀδικαιολόγητη ἀπουσία 
ἐπιτιμᾶται ἀπό τήν Ἡγουμένη.

Ἄρθρο 5
Πανηγύρεις, Ἀγρυπνίες, Ἱεροπραξίες

α) Ἡ Μονή πανηγυρίζει κατά τήν ἑορτή τῆς Κοιμή-
σεως τῆς Θεοτόκου (15 Αὐγούστου).
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β) Ἡ τέλεση ἀγρυπνιῶν ὁρίζεται μέ ἀπόφαση τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου.

γ) Στήν Μονή δέν τελοῦνται Μυστήρια καί ἱερο-
πραξίες τελούμενα στούς ἐνοριακούς Ναούς. Ἐξ-
αιροῦνται τά Μυστήρια τοῦ Βαπτίσματος, τοῦ Εὐχελαίου 
καί οἱ Ἀκολουθίες τοῦ Μικροῦ Ἁγιασμοῦ καί τῶν 
Παρακλητικῶν Κανόνων, ἐφόσον δέν παρακωλύεται ἡ 
λατρευτική ζωή τῆς Ἀδελφότητος καί κατόπιν θετικῆς 
κρίσης τοῦ οἰκείου Μητροπολίτου.

Ἄρθρο 6
Ὁ Ἐπίσκοπος

Κανονικαί δικαιοδοσίαι τοῦ οἰκείου Μητροπολίτου
Ἡ Ἱερά Μονή διέπεται ἀπό τούς Ἱερούς Κανόνες τῆς 

Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας καί ἀπό τόν παρόντα Ἐσωτερικό 
Κανονισμό.

Ἐποπτεύεται πατρικῶς, προστατευτικῶς καί πνευμα-
τικῶς ἀπό τόν Σεβασμιώτατο Μητροπολίτη Μεσσηνίας. 
Διά τοῦτο ὁ Μητροπολίτης:

α) Μνημονεύται σέ ὅλες τίς Ἱερές Ἀκολουθίες, ὡς 
ὁρίζει ἡ τάξη τῆς Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας.

β) Ἐπικυροῖ τήν ἐκλογή τῆς ἑκάστοτε Ἡγουμένης καί 
ἐγκαθιδρύει ταύτην μέ εἰδική ἐκκλησιαστική τελετή.

γ) Ἐπικυροῖ τήν ἐκλογή τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.
δ) Παρέχει τήν εὐλογία καί ἐγκρίνει τήν πρόσληψη 

τῶν δοκίμων καί τήν κουρά τῶν προτεινομένων ἀπό τήν 
Ἡγουμένη μοναχῶν καί τελεῖ αὐτές.

ε) Ἑγκρίνει τόν ἐτήσιο προϋπολογισμό καί ἐπικυρώνει 
τόν ἀπολογισμό ἐσόδων καί ἐξόδων αὐτῆς. Ὅλες 
οἱ πράξεις τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ὑποβάλλονται 
πρός ἔγκριση στόν Σεβασμιώτατο Μητροπολίτη καί 
καταχωροῦνται στό βιβλίο τῶν Πρακτικῶν.

στ) Διορίζει προτάσει τῆς Ἀδελφότητας τόν 
Πνευματικό καί τόν Ἐφημέριο τῆς Μονῆς. Στήν 
περίπτωση κατά τήν ὁποία ὁ Ἐφημέριος δέν καλύπτει 
τίς λατρευτικές ἀνάγκες τῆς Μονῆς, ὁ Μητροπολίτης 
φροντίζει γιά τήν ἐπίλυση τοῦ προβλήματος.

ζ) Χορηγεῖ ἔγγραφη ἄδεια στήν Ἡγουμένη 
προκειμένου νά ἀπουσιάσει ἀπό τήν Μονή πέραν τῶν 
15 ἡμερῶν καί προφορική ἄδεια πέραν τῶν 5 ἡμερῶν.

η) Παρέχει ἔγγραφη ἄδεια στίς μοναχές προκειμένου 
νά ἐξέλθουν τῶν ὁρίων τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως, ἐντός 
ἤ ἐκτός τοῦ Ἑλληνικοῦ Κράτους, γιά χρονικό διάστημα 
μεγαλύτερο τῶν 20 ἡμερῶν.

θ) Φροντίζει γιά τήν διαφύλαξη τῆς ἱερότητας 
τῶν ἐπικειμένων χώρων τῆς Μονῆς ἀπό θορύβους, 
διασκεδάσεις καί τοιαύτας ἐκδηλώσεις, οἱ ὁποῖες 

ἀντιτίθενται στὀν ἡσυχαστικό χαρακτῆρα τῆς 
Μοναχικῆς πολιτείας. 

ι) Μέ πρόταση τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ἀσκεῖ 
ἀνακριτικό καί πειθαρχικό ἔλεγχο στίς τυχόν 
παρεκτρεπόμενες ἀδελφές. 

Ὑπαγωγή τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ὑπό ἄλλη ἐκκλησιαστική 
δικαιοδοσία, εἰς οἱανδήποτε περίπτωση, καθ’ οἱονδήποτε 
τρόπον, ἐξ οἱασδήποτε αἰτίας καί δι’ οἱονδήποτε λόγο 
ἀποκλείεται.

Ἄρθρο 7
Διοίκηση τῆς Ἱερᾶς Μονῆς καί ὄργανα αὐτῆς

Τά ὄργανα διοίκησης τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι τά ἑξῆς:
α) Ἡ Ἡγουμένη, τό Ἡγουμενοσυμβούλιο καί ἡ Γενική 

Σύναξη τῆς Ἀδελφότητος.
β) Ἐάν ἡ δύναμη τῆς Ἀδελφότητος μειωθεῖ μέχρι 

τριῶν ἤ καί ὀλιγοτέρων μοναχῶν, ὅλες οἱ διοικητικές 
ἁρμοδιότητες μεταβιβάζονται στίς ἐναπομένουσες 
μοναχές τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ἄχρι διορισμοῦ διαχειριστικῆς 
ἐπιροπῆς ὑπό τοῦ ἐπιχωρίου Ἀρχιερέως.

γ) Σέ περίπτωση πού δέν ἀπομείνει καμία ἐγγεγραμμένη 
μοναχή, ἡ Μονή λογίζεται ὅτι τελεῖ ἐρημωθεῖσα καί ἡ 
διοίκησή της μεταβιβάζεται αὐτοδικαίως στήν οἰκεία 
Μητροπολιτική ἀρχή μέχρι τῆς ἐκ νέου ἐπανδρώσεώς 
της, ἀποκλειομένης τῆς διαλύσεώς της, πᾶν ὅ,τι ἀνήκει 
σ’ αὐτήν, ἤτοι ὅλη τή κινητή καί ἀκίνητη περιουσία 
της, τά ἱερά Λείψανα, ἡ Βιβλιοθήκη καί ἐν γένει ὅλη ἡ 
πνευματική καί ὑλική κληρονομία αὐτῆς.

Ἄρθρο 8
Ἡ Ἡγουμένη

Ἡ Ἡγουμένη εἶναι ἡ πνευματική μητέρα τῆς 
Ἀδελφότητος, ἡ κεφαλή τοῦ σώματος τοῦ Κοινοβίου. 
Ἡ Ἡγουμένη ἐκφράζει τό ὀρθόδοξο ἦθος καί δόγμα 
καί τηρεῖ ἀπαρεγκλίτως τά μοναχικά θέσμια καί τίς 
Παραδόσεις, θυσιάζουσα δι΄αὐτάς ἀκόμην καί τή ζωή 
της. Στήν ἄσκηση τῶν καθηκόντων της, ἐφαρμόζει 
τήν προτροπή τοῦ Ἀποστόλου Παύλου «ἔλεγξον, 
ἐπιτίμησον, παρακάλεσον».

Ὀφείλει νά εἶναι τό ἀρχέτυπο τῶν μοναχῶν, νά 
συγκεντρώνει τίς θεμελιώδεις ἀρετές τῆς ἀγάπης, τῆς 
μακροθυμίας, τῆς πραότητας, τῆς διάκρισης καί τῆς 
Χριστομιμήτου ταπείνωσης, ὥστε μέ αὐτές νά δυνηθεῖ 
νά ἀναπαύσει τίς καρδιές τῶν ὑποτακτικῶν της καί νά 
βαστάζει τά ἀσθενήματα τῶν ἀδυνάτων. Τό ἔργο της 
εἶναι λίαν ἐπίπονο καί εὐθυνοφόρο. «Μὴ νομιζέτωσαν 
ἀνέσεως καὶ ἀπολαύσεως εἶναι πρόφασιν τὸ πρᾶγμα, 
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πάντα γὰρ ἐπιπονώτερον τὸ ἄρχειν ψυχῶν.»(Ἁγ. Νείλου, 
Λόγος Ἀσκητικός).

Ἄρθρο 9
Καθήκοντα καί δικαιοδοσία τῆς Ἡγουμένης

α) Ἔχουσα βαθυτάτη συναίσθηση ὅτι εὑρίσκεται 
σέ ὑπηρεσία καί «ἐν ἐπιμελείᾳ ψυχῶν αἵματι Χριστοῦ 
ἐξηγορασμένων» ἐργάζεται ἀόκνως γιά τήν μόρφωση 
τοῦ Χριστοῦ στίς ψυχές τῶν μελῶν ὅλης τῆς 
Ἀδελφότητος, προΐσταται τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου 
καί τῶν Συνάξεων τῆς Ἀδελφότητος.

β) Προΐσταται τῶν ἱερῶν Ἀκολουθιῶν καί τῆς 
τραπέζης.

γ) Κατανέμει τά διακονήματα τῶν μοναχῶν ἀναλόγως 
τῆς κλίσης καί τῆς ἱκανότητάς τους.

δ) Ὁρίζει τήν ἀναγνώστρια καί τά ἀναγνώσματα τῆς 
τραπέζης.

ε) Προτείνει στό Ἡγουμενοσυμβούλιο τήν πρόσληψη 
δοκίμων καί τήν κουρά τῶν ὡρίμων πρός τοῦτο, 
ὡσαύτως καί τήν ἀποπομπή δοκίμου τινός, ἡ ὁποία 
τυγχάνει ἀκατάλληλη γιά τήν μοναχική πολιτεία. 

στ) Ὁρίζει τόν κανόνα ἑκάστης μοναχῆς καί καθορίζει 
τά πρός ἀνάγνωση ἱερά βιβλία καί τίς λοιπές κατ’ ἰδίαν 
ἀσχολίες αὐτῆς, καθώς καί τήν ἰδιωτική ἀλληλογραφία 
αὐτῶν.

ζ) Ἐπισκέπτεται σέ ὥρα τήν ὁποία ἔχει ἐπιλέξει τά 
κελλιά τῶν μοναχῶν πρός ἐποπτεία. 

η) Ἡ Ἡγουμένη καλεῖται ὑπό τῶν μοναχῶν μέ τήν 
ὁσιακή προσωνυμία «Γερόντισσα», οἱ δέ ἀδελφές 
μεταξύ τους «Ἀδελφή» μετά τοῦ ὀνόματός τους.

θ) Κατά τίς Κυριακές, ἑορτές ἤ ἄλλες ἡμέρες, κατά 
τίς ὁποῖες σχολάζουν οἱ μοναχές, καλεῖ τίς Ἀδελφές 
σέ σύναξη καί ποιεῖται θρησκευτική διδασκαλία ἀπό 
τούς βίους τῶν Ἁγίων, ἐκκλησιαστικά κείμενα κ.λπ. 
γιά τήν μόρφωση καί τήν πνευματική καλλιέργεια τῶν 
Ἀδελφῶν.

ι) Ἐκπροσωπεῖ τήν Ἱερά Μονή ἐνώπιον παντός ἐν 
γένει φυσικοῦ καί νομικοῦ Προσώπου, Ὀργανισμοῦ 
(ΔΕΗ, ΟΤΕ, ΙΚΑ κ.λπ.) Τραπεζῶν κ.λπ.

ια) Ὑπογράφει τό Πρακτικό καί κάθε ἔγγραφο ἐξ-
ερχόμενο ἐκ τῆς Μονῆς ὡς καί τά διπλότυπα εἰσπράξεων 
καί πληρωμῶν.

ιβ) Καταρτίζει μετά τῆς Ταμίου τά σχέδια προ-
υπολογισμοῦ καί ἀπολογισμοῦ καί ἐλέγχει τήν καλή 
διεξαγωγή τῶν πληρωμῶν, καθώς καί τό διακόνημα 
αὐτῆς.

ιγ) Καθορίζει γιά τήν Ἱερά Μονή πανηγύρεις, ἑορτές, 

ἀγρυπνίες κατά τό Μοναστικό Τυπικό, πρωτοστατοῦσα 
στίς ἱερές Ἀκολουθίες.

ιδ) Σέ περίπτωση ἀπουσίας της ὁρίζει κατά τήν κρίση 
της μία ἀπό τίς μοναχές γιά νά τήν ἀντικαθιστᾶ ὡς πρός 
τήν διοίκηση τῆς Μονῆς.

ιε) Συμπερασματικά, ὡς ἀπό Θεοῦ λαβοῦσα τήν 
διακονία αὐτή, ἔχει τήν ἀπόλυτη πνευματική καί 
διοικητική ἐπί τῆς Ἀδελφότητος ἐξουσία, ἀλλά καί 
τήν ἱερή ὑποχρέωση ὅπως ἀναμφίλεκτον ἀπαιτεῖ τήν 
ὑπακοήν τῶν μοναχῶν, ὑποδεικνύουσα μετά πραότητας, 
ἀλλά καί ἐλέγχουσα μετά κύρους καί ἀκριβείας πρός 
διόρθωση καί πνευματική τελείωση τῶν Ἀδελφῶν.

Ἄρθρο 10
Ἐκλογή τῆς Ἡγουμένης

α) Μετά τήν κένωση τῆς θέσεως τῆς Ἡγουμένης, ὡς 
Τοποτηρήτρια ἀναλαμβάνει, ἀμέσως καί αὐτοδικαίως, 
ἡ ἀρχαιοτέρα ἀπό τά μέλη τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

β) Ἡ ἐκλογή διεξάγεται τό ἀργότερο σέ 20 ἡμέρες 
μετά τήν κένωση τῆς θέσης καί προαναγγέλλεται ἕξ (6) 
ἡμέρες ἐνωρίτερον.

γ) Τά τῆς προετοιμασίας καί διεξαγωγῆς τῶν ἐκλογῶν 
ἐκτελεῖ ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή, ἀποτελουμένη ἀπό 
τήν Τοποτηρήτρια καί δύο μοναχές, τήν ἀρχαιότερη καί 
νεώτερη τῇ τάξει, ἡ ὁποία ἐκτελεῖ καί χρέη γραμματέως 
τῆς Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς.

δ) Δικαίωμα τοῦ ἐκλέγειν καί ἐκλέγεσθαι ἔχουν ὅλες 
οἱ μοναχές οἱ ὁποῖες ἔχουν κανονική μοναχική κουρά.

ε) Γιά τό διακόνημα τῆς Ἡγουμένης ἐκλέγεται 
μοναχή ἔχουσα μόνιμον ἐγκαταβίωση στήν Ἱερά Μονή, 
διακρινομένη γιά τήν σωματική καί ψυχική αὐτῆς 
κατάσταση, γιά τήν βαθεῖα εὐσέβεια, τήν προσήλωση 
στούς μοναχικούς κανόνες, τό γνήσιο ὀρθόδοξο καί 
ἐκκλησιαστικό φρόνημα, τίς πνευματικές καί ἀσκητικές 
ἐμπειρίες, τίς διοικητικές ἱκανότητες τοῦ ποιμαίνειν καί 
ἰατρεύειν πάθη· ὡς καί τῆς διαφύλαξης καί διατήρησης 
τῆς Μοναστικῆς πειθαρχίας καί τάξης στό Κοινόβιο 
(ἴδε Π. Παναγιωτάκου, Σύστημα τοῦ Ἐκκλησιαστικοῦ 
Δικαίου κατά τήν ἐν Ἑλλάδι ἰσχύν αὐτοῦ, τόμος 4ος. 
Τό Δίκαιον τῶν Μοναχῶν, τυπογ. Μυρτίδη, 1957, σσ. 
354, 357-358).

στ) Ἡ Ὁλομέλεια τῆς Ἀδελφότητος συνερχομένη 
πρός ἀνάδειξη Ἡγουμένης εὑρίσκεται ἐν ἀπαρτία 
παρόντων τῶν 4/5 τῶν μελῶν της. Μή ἐπιτευχθείσης 
αὐτῆς, ἡ ἐκλογή διεξάγεται μετά τριήμερον, παρόντων 
τοῦ ἡμίσεος σύν μιᾶς τῶν Ἀδελφῶν.

ζ) Ἡ ἐκλογή διενεργεῖται μετά τό πέρας εἰδικῆς πρός 
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τοῦτο τελεσθείσης θείας Λειτουργίας, προηγεῖται δέ 
ἀγρυπνία καί τριήμερος νηστεία. Στόν Ναό παραμένουν 
μόνον οἱ ἔχουσες τό δικαίωμα τοῦ ἐκλέγειν μοναχές, 
κλείονται οἱ θύρες τοῦ Ναοῦ καί ἐλέγχεται ἡ ἀπαρτία, 
βάσει τοῦ Μοναχολογίου.

η) Ἡ ἐκλογή διεξάγεται ἀθορύβως, σεμνῶς καί 
ἱεροπρεπῶς. Ἑκάστη ψηφοφόρος μοναχή λαμβάνει 
ἕνα ψηφοδέλτιο δακτυλογραφημένο καί ἐσφραγισμένο 
μέ σφραγίδα τῆς Μονῆς, στό ὁποῖο ἀναγράφονται 
τά ὀνόματα τῶν ἐχουσῶν δικαίωμα τοῦ ἐκλέγεσθαι 
Ἀδελφῶν. Ἑκάστη ψηφοφόρος δύναται νά ἐπιλέξει 
διά τοῦ σημείου τοῦ σταυροῦ μία μόνον ὑποψήφια. 
Τά ψηφοδέλτια τοποθετοῦνται ἐντός ὁμοιομόρφων 
σφραγισμένων φακέλων καί ρίπτονται ἐντός 
ψηφοδόχου. Οἱ μοναχές ὑπογράφουν τήν ἴδια στιγμή 
στό εἰδικό πρωτόλολλο ψηφοφορίας.

θ) Ἐάν μοναχή εἶναι ἀσθενής ἤ δι’ οἱονδήποτε λόγον 
ἀνίκανη να μετακινηθεῖ γιά νά ψηφίσει, ἡ Ἐφορευτική 
Ἐπιτροπή πρό τῆς καταμετρήσεως τῶν ψηφοδελτίων 
μεταβαίνει στό κελλί της καί ἀσκεῖ τό ἐκλογικό της 
δικαίωμα ἤ ἡ ἴδια, ἤ διά τῆς Προέδρου τῆς Ἐφορευτικῆς 
Ἐπιτροπῆς μόνης.

ι) Μετά τό πέρας τῆς ἐκλογῆς ἀνοίγεται ἡ ψηφοδόχος 
καί καταμετροῦνται τά ψηφοδέλτια ἀπό τήν Ἐφορευτική 
Ἐπιτροπή ἐνώπιον τῆς Ἀδελφότητας.

ια) Ἡγουμένη ἐκλέγεται ἡ λαβοῦσα τό ἥμισυ σύν 
ἕνα τῶν ἐγκύρων ψηφοδελτίων. Ἐφόσον οὐδεμία τῶν 
ὑποψηφίων συγκέντρωσε τό ἀπαιτούμενο ποσοστό, ἡ 
ἐκλογή ἐπαναλαμβάνεται χωρίς διακοπή.

Στήν ἐπαναληπτική ἐκλογή συμμετέχουν οἱ δύο 
λαβοῦσες τίς περισσότερες ψήφους κατά τήν 
πρώτη ψηφοφορία, ἐκλέγεται δέ ἐκείνη ἡ ὁποία θά 
πλειονοψηφήσει τῆς ἄλλης ἔστω καί κατά μία ψῆφο. Σέ 
περίπτωση ἰσοψηφίας, Ἡγουμένη ἐκλέγεται ἡ ἔχουσα 
τά πρεσβεῖα.

ιβ) Ἡ ἐκλεγεῖσα Ἡγουμένη ἀσκεῖ τά καθήκοντά 
της ἰσόβια τηρουμένων τῶν περί Ἐκκλησιαστικῶν 
Δικαστηρίων Διατάξεων. 

ιγ) Μετά τό πέρας τῆς ἐκλογῆς ὑπογράφεται τό 
πρακτικό ὑφ’ ὅλων τῶν παρισταμένων μοναχῶν καί 
ἡ Ἡγουμένη ἀναλαμβάνει ἐγκύρως τήν ἄσκηση τῶν 
καθηκόντων της.

ιδ) Ἐπί παντός ἀπροβλέπτου κατά τήν ὅλην διαδικασίαν 
τῆς ψηφοφορίας ἀποφασίζει κατά πλειοψηφία ἄμεσα 
καί τελεσίδικα ἡ Σύναξη τῆς Ἀδελφότητας.

ιε) Ἐντός πενθημέρου ἀπό τῆς ἐκλογῆς ὑποβάλλεται 
στόν Μητροπολίτη τό πρακτικό πρός ἐπικύρωση. Ὁ 
Ἐπίσκοπος προβαίνει περαιτέρω μέ εἰδική τελετή σέ 

ἡμέρα ὁριζομένη ὑπ᾽ αὐτοῦ στήν ἐνθρόνιση τῆς νέας 
Ἡγουμένης καί πάντως ὄχι πέραν τῶν 30 ἡμερῶν ἀπό 
τῆς ἐκλογῆς.    

Ἄρθρον 11
Χηρεία θέσης Ἡγουμένης

Ἡ θέση τῆς Ἡγουμένης χηρεύει
α) Ἕνεκα θανάτου.
β) Ἕνεκα παραιτήσεως, ἡ ὁποία γίνεται δεκτή διά 

πλειονοψηφίας τῶν 4/5 τῆς Ἀδελφότητος.
γ) Μετά τήν ἀμετάκλητον καταδίκην αὐτῆς ἀπό τά 

ἁρμόδια Ἐκκλησιαστικά Δικαστήρια, ὡς αἱρετικῆς 
ἤ γιά τήν διάπραξη βαρέων ἠθικῶν ἤ κανονικῶν 
παραπτωμάτων.

δ) Ἕνεκα παύσης, ἥτοι: Ἐάν συμβεῖ ποτέ ἡ Ἡγουμένη 
νά παραχαράξει τήν ἀκρίβεια τοῦ Μοναχικοῦ Βίου ἤ 
ἐάν ἀθετεῖ κάποιες ἀπό τίς διατάξεις τοῦ παρόντος 
Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ, δέν θά ἐξανίστανται ὅλες οἱ 
μοναχές, ἀλλά οἱ πρεσβύτερες στήν τάξη θά ἐπισημαίνουν 
ἠπίως καί μετά τοῦ προσήκοντος σεβασμοῦ τό σφάλμα 
καί θά ὑποβοηθοῦν αὐτήν εἰς διόρθωση οὐχί ἅπαξ, 
ἀλλά πολλάκις. Ἐάν τελικῶς ἐμμένει στό σφάλμα της, 
τό Ἡγουμενοσυμβούλιο ἐπιλαμβάνεται τοῦ θέματος 
καί συγκαλεῖ τήν Σύναξη τῆς Ἀδελφότητας. Ἡ Σύναξη 
συγκαλεῖται σέ περίπτωση ἀνεπάρκειας τῆς Ἡγουμένης 
στήν ἄσκηση τῶν καθηκόντων της ἔνεκα βαρείας 
ἀσθενείας προκαλούσης ἀνικανότητα ἤ ἐξ οἱουδήποτε 
ἄλλου σοβαροῦ λόγου καί παύει αὐτήν.

Ἄρθρον 12
Συγκρότηση Ἡγουμενοσυμβουλίου

α) Τό Ἡγουμενοσυμβούλιο εἶναι 3μελές μετά τῆς 
Ἡγουμένης ὅταν ἡ Ἀδελφότητα ἀριθμεῖ μέχρι 15 
μοναχές καί 5μελές πέραν τῶν 15 ἀδελφῶν.

β) Τά μέλη ἐκλέγονται ἀνά 4ετία καί εἶναι ἐπαν-
εκλέξιμα.

γ) Ἐκλόγιμα εἶναι ὅλα τά μέλη τῆς Ἀδελφότητας, 
τά ὁποῖα ἔχουν ἐνιαύσιο μοναχικό βίο μετά κανονικῆς 
κουρᾶς. Πρέπει νά χαρακτηρίζονται ἀπό τήν ἀκρίβεια 
καί συνέπεια τῆς μοναχικῆς ζωῆς, τό ταπεινό φρόνημα, 
τό ὀρθόδοξο ἦθος, τήν διοικητική ἱκανότητα καί πνεῦμα 
συνεργασίας.

δ) Οἱ ἀποφάσεις λαμβάνονται κατά πλειονοψηφία. 
Ἐπί ἰσοψηφίας ἤ δικαιολογημένης ἀπουσίας κάποιου 
μέλους, βαρύνει ἡ γνώμη τῆς Ἡγουμένης. 

ε) Εὑρίσκεται σέ ἀπαρτία ὅταν παρίστανται τά δύο 
μέλη αὐτοῦ ἐπί τριῶν καί τά τρία ἐπί πέντε.

στ) Συνεδριάζει τακτικά μέν ἅπαξ τοῦ μηνός, ἐκ-
τάκτως δέ ὅποτε ἤθελε κληθῆ ἀπό τήν Ἡγουμένη 

Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]
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ἤ αἰτοῦνται τήν σύγκλησή του δύο ἀπό τά τρία μέλη 
αὐτοῦ. 

ζ) Ἡ ἐκλογή τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου διεξάγεται 
καθ΄ὅν τρόπον καί τῆς Ἡγουμένης. Σέ διάστημα 5 
ἡμερῶν ἀνακοινοῦνται τά ἀποτελέσματα τῆς ἐκλογῆς 
στόν οἰκεῖο Μητροπολίτη καί παρέχεται γραπτή 
ἔγκριση.

η) Ἡ ἀντικατάσταση μέλους λόγῳ θανάτου ἤ δι᾽ 
οἱονδήποτε ἄλλο λόγο γίνεται μέ μυστική ψηφοφορία 
ἀπό τήν Ἀδελφότητα.

θ) Τό Ἡγουμενοσυμβούλιο διαχειρίζεται τήν περι-
ουσία τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, ἀποδέχεται ἤ ἀποποιεῖται 
δωρεές ἤ κληρονομίες, συνάπτει δάνεια, προβαίνει 
σέ ἀγορές καί πωλήσεις ἀκινήτων οἱασδήποτε ἀξίας, 
ἀποφασίζει γιά τήν ἐπέκταση τῶν οἰκοδομικῶν 
συγκροτημάτων καί γενικά φροντίζει γιά κάθε ἄλλο 
θέμα μή ρητῶς ἀναφερόμενο στό παρόν ἄρθρο, 
τηρουμένων τῶν νόμων τοῦ Κράτους καί τῶν κανόνων 
τῆς Ἐκκλησίας καί τῆς ἀπαραίτητης διάταξης τοῦ 
ἄρθρου 6, §3 τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ.

ι) Ὑπογράφει τόν ἐτήσιο Προΰπολογισμό καί 
Ἀπολογισμό καί ὑποβάλλει αὐτούς στόν οἰκεῖο 
Μητροπολίτη.

ια) Ἐκλέγει ἕνα μέλος αὐτοῦ ὡς Ταμία καί ἄλλο ὡς 
Γραμματέα.

ιβ) Ἀποφαίνεται περί μεταβολῆς τῶν μή θεμελιωδῶν 
διατάξεων τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ.

Ἄρθρο 13
Ἐκλογή Ἡγουμενοσυμβουλίου

α) Σέ περίπτωση κατά τήν ὁποία ἡ λήξη τῆς θητείας 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου συμπέσει μέ τήν χηρεία τῆς 
θέσης τῆς Ἡγουμένης, τότε παρατείνεται ἡ θητεία του 
μέχρι τῆς ἐκλογῆς νέας Ἡγουμένης.

β) Ἡ ἐκλογή διεξάγεται ἐντός τῆς τελευταίας 
ἑβδομάδας πρό τῆς λήξης τῆς θητείας του.

γ) Τά τῆς διεξαγωγῆς ρυθμίζει Ἐφορευτική Ἐπιτροπή 
ἀποτελουμένη ἐκ τῆς Ἡγουμένης καί δύο μοναχῶν, 
τῆς ἀρχαιοτέρας καί τῆς νεωτέρας τῇ τάξει, ἡ ὁποία 
καί ἐκτελεῖ χρέη Γραμματέως τῆς Ἐφορευτικῆς 
Ἐπιτροπῆς.

δ) Δικαίωμα τοῦ ἐκλέγεσθαι ἔχουν ὅλες οἱ φέρουσες 
κανονική μοναχική κουρά καί εἶναι ἐγγεγραμμένες στό 
μοναχολόγιο τῆς Μονῆς.

ε) Ἐπί τοῦ ἐπί τῆς Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς συν-
ταχθέντος ψηφοδελτίου ἀναγράφοντος τά ὀνόματα τῶν 
ὑποψηφίων, σημειοῦνται δύο (2) σταυροί προτιμήσεως 

σέ τριμελές Ἡγουμενοσυμβούλιο καί τέσσερις (4) 
σταυροί σέ πενταμελές.

Ἐάν τεθοῦν περισσότεροι σταυροί τό ψηφοδέλτιο 
εἶναι ἄκυρο.

στ) Σέ κάθε ἰσοψηφία προκρίνεται ἡ ἀρχαιοτέρα τῇ 
τάξει μοναχή.

ζ) Οἱ δύο πρῶτες ἐπιλαχοῦσες ὁρίζονται ὡς 
ἀναπληρωματικά μέλη τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί 
μέ τήν αὐτήν διάρκεια θητείας. 

η) Καθήκοντα ἀναλαμβάνουν μετά τήν λήξη τῆς 
θητείας τοῦ προηγουμένου Ἡγουμενοσυμβουλίου.

Ἄρθρο 14
Κένωση θέσης Ἡγουμενοσυμβουλίου

α) Ἕνεκα θανάτου, παραίτησης ἤ παύσης.
β) Παύση λόγῳ ἀδικαιόλογητης ἀπουσίας σέ τρεῖς 

συνεχεῖς Συνάξεις.
Ἡ παύση ἤ ἡ ἀποδοχή τῆς παραίτησης κρίνονται 

ἀπό τήν Σύναξη τῆς Ἀδελφότητος μέ εἰσήγηση κατά 
πλειονοψηφία τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί μέ 
ὑποχρεωτική ἔγκριση ἀπό τόν οἰκεῖο Μητροπολίτη.

Ἄρθρο 15
Τηρούμενα Βιβλία

Στήν Ἱερά Μονή τηροῦνται μερίμνῃ τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου τά κάτωθι βιβλία:

α) Βιβλία Πρακτικῶν Ἡγουμενοσυμβουλίου
β) Πρωτόκολλο
γ) Μοναχολόγιο
δ) Δοκιμολόγιο
ε) Κτηματολόγιο
στ) Βιβλίο Ταμείου
ζ) Κατάλογος Ἱερῶν Λειψάνων καί Ἱερῶν Κειμηλίων
η) Κατάλογος βιβλίων τῆς Ἱερᾶς Μονῆς
θ) Βιβλίο Δωρητῶν καί Εὐεργετῶν

Ἄρθρο 16
Σύναξη τῆς Ἀδελφότητος

Ἡ Γενική Σύναξη τῆς Ἀδελφότητος συγκαλεῖται μέ 
πρόταση τῆς Ἡγουμένης καί ἀπαρτίζεται ἀπό ὅλες τίς 
ἐν τῇ Μονῇ μοναχές τίς φέρουσες κανονική μοναχική 
κουρά καί τίς δόκιμες ἄνευ ψήφου. Θεωρεῖται δέ σέ 
ἀπαρτία ἐφ’ ὅσον εἶναι παρόντα τά 2/3 τῶν ἐχόντων 
ψῆφο μελῶν τῆς Ἀδελφότητος. Συγκαλεῖται δέ:

α) Πρός συζήτηση θέματος προβλεπομένου ἀπό τόν 
παρόντα Κανονισμό.

β) Πρός ἐκλογή τῶν μελῶν τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου.
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γ) Πρός ἐκλογή τῆς Ἡγουμένης.
δ) Πρός ἐνημέρωση τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος γιά 

τά ἀνατιθέμενα διακονήματα.
ε) Γιά τήν τροποποίηση τῶν μή βασικῶν διατάξεων 

τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ.
στ) Ὅταν εἶναι σκόπιμο γιά νά ζητηθεῖ συμβουλευτικά 

ἡ γνώμη τῆς Ἀδελφότητος ἐπί οἱουδήποτε ζητήματος.
ζ) Ὁσάκις ἀνακύπτει θέμα ἀπαλλοτρίωσης ἤ κτήσης 

δι᾽ ἀγορᾶς περιουσιακοῦ στοιχείου τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.
Οἱ συνεδριάσεις διεξάγονται μέ ἀπόλυτη ἐλευθερία 

στήν ἔκφραση γνώμης ἐν εὐλαβείᾳ δέ καί σεβασμῷ 
πρός τό πρόσωπο τῆς Ἡγουμένης καί τῶν λοιπῶν 
μοναχῶν. Οὐδεμία δικαιοῦται νά ὁμιλήσει, ἐάν δέν 
τό ζητήσει καί τῆς δοθεῖ ὁ λόγος ἀπό τήν Ἡγουμένη. 
Μοναχή παρεκτρεπομένη καί δημιουργοῦσα σκάνδαλο 
ἀποβάλλεται ἀπό τήν αἴθουσα συνεδριάσεων.

 Τῶν Γενικῶν Συνάξεων τηροῦνται πρακτικά. 

Ἄρθρο 17
Δόκιμες μοναχές

Ἡ συγκαταρίθμηση τῶν προσερχομένων μεταξύ 
τῶν μοναχῶν τῆς Μονῆς γίνεται κατόπιν προσεκτικῆς 
δοκιμασίας. Ἐάν ἡ ὑποψηφία ὡς δόκιμη δέν εἶναι 
γνωστή στήν Ἀδελφότητα δέν γίνεται εὔκολα καί ἄμεσα 
δεκτή. Εἶναι ὑποχρεωμένη νά ἐπισκέπτεται συχνά τήν 
Μονή καί νά παραμένει σ’ αὐτήν, νά εὑρίσκεται σέ 
ἐπικοινωνία μετά τῶν μοναχῶν καί ἰδαιτέρως μέ τήν 
Γερόντισσα, ἐνημερώνουσα αὐτήν σχετικά περί τῆς 
ζωῆς της. Ὡς κατώτατο ὅριο εἰσόδου ὁρίζεται τό 18ο 
ἔτος τῆς ἡλικίας, μή ὑπερβαῖνον κατά κανόνα τό 40όν 
ἔτος, ἐκτός ἐάν ὑπάρχει ἰδιάζουσα περίπτωση περί τῆς 
ὁποίας θά ἀποφαίνεται τό Ἡγουμενοσυμβούλιο.

Ἐάν ἡ προσερχομένη ἔχει ἡλικία μικρότερη τῆς 
νομίμου ἀπαιτεῖται ἔγγραφη συγκατάθεση τῶν 
γονέων.

Σέ ἐξαιρετικές περιπτώσεις χηρῶν ἤ ἐγγάμων 
πού ἐπιθυμοῦν νά μονάσουν ἀποφαίνεται ἡ Γενική 
Σύναξη τῆς Ἀδελφότητος κατόπιν ἐμπεριστατωμένης 
ἐξέτασης καί εἰσήγησης τῆς Ἡγουμένης σύμφωνα 
πρός τά διατασσόμενα ἀπό τούς Ἱερούς Κανόνες τῆς 
Ἐκκλησίας καί τοῦ ἄρθρου 9 τοῦ ὑπ. ἀριθ. 39/1972 
Καταστατικοῦ Κανονισμοῦ.

Ἡ πρόσληψη καί ἡ ἀποβολή τῶν δοκίμων μέ εἰσήγηση 
τῆς Ἡγουμένης, ἀνήκουν στήν ἁρμοδιότητα καί κρίση 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

Ὁ χρόνος δοκιμασίας διαρκεῖ τρία ἔτη δυνάμενος 
νά συντμηθεῖ ἤ νά αὐξηθεῖ ἀναλόγως τῆς πνευματικῆς 
ὡριμότητας τῆς δοκίμου ἤ ἐξ ἄλλων σοβαρῶν καί 

ἐκτάκτων περιστάσεων. Ἡ ὑποψήφια δόκιμη ὀφείλει 
νά διαθέτει διανοητική, ψυχική καί σωματική ὑγεία γιά 
τήν διαμόρφωση τῆς Μοναχικῆς προσωπικότητάς της 
καί πρός ἀποφυγή τυχόν προβλημάτων, ὡς πρός τήν 
ὁμαλή λειτουργία τῆς Ἀδελφότητος. Ὑφισταμένης 
ὅμως σωματικῆς ἀναπηρίας, ἀπό λόγο ὅτι ἡ ἀποδοχή 
καθίσταται προβληματική ἀλλά ἀναγκαία, ἀπαιτεῖται 
λήψη ἀπόφασης ἀπό τήν Γενική Σύναξη τῆς 
Ἀδελφότητος καί γνώμη τοῦ Πνευματικοῦ τῆς Μονῆς.

Ἡ ὑποψηφία λαμβάνει γνώση τοῦ παρόντος Ἐσω-
τερικοῦ Κανονισμοῦ καί ἐφ΄ ὅσον ἀποδέχεται αὐτόν 
καί μένει σταθερή στήν ἀπόφασή της εἰσέρχεται στήν 
Μονή διά νά δοκιμασθεῖ ἐπί τριετία, ὡς ὁρίζουν οἱ Ἱεροί 
Κανόνες, σέ κάθε εἶδος διακονήματος, στίς νηστεῖες 
καί τίς στερήσεις καί τίς Ἱερές Ἀκολουθίες. Κατά τόν 
χρόνο τῆς δοκιμασίας, ἡ δόκιμη ὀφείλει ἀπαραιτήτως 
νά ἐγκαταβιοῖ συνεχῶς στή Μονή.

Ἡ ἐγγραφεῖσα στό Δοκιμολόγιο παραδίδει ὅλη τήν 
κινητή περιουσία της στήν Ἡγουμένη γιά τήν διαφύλαξη 
τῶν ὑπαρχόντων της ἀπό τήν Ἀδελφότητα. Ἐάν πρό τῆς 
ρασοφορίας της ἀπέλθει ἤ ἀποβληθεῖ τῆς Μονῆς δέν 
ἔχει οὐδεμία οἰκονομική ἀξίωση πέραν ὅσων ἐκείνη 
κατέθεσε στήν Ἡγουμένη κατά τήν προσέλευσή της. 
Γιά τήν ἀκίνητη περιουσία, ἐάν διαθέτει τοιαύτη, μέχρι 
τῆς κουρᾶς της, διαχειρίζεται αὐτήν σέ συνεργασία καί 
ὑποταγή μετά τῆς Ἡγουμένης.

Δόκιμη μοναχή, ἐάν ἐγκαταλείψει τήν Ἱερά Μονήν 
γίνεται ἐκ νέου δεκτή, ἐφ΄ὅσον τό ἀποφασίσει ἡ Γενική 
Σύναξη τῆς Ἀδελφότητος, ἀπώλεσεν ὅμως τήν σειρά 
τῶν πρεσβείων, εἶναι δέ ὡς νά ἄρχεται ἀπό τήν ἡμέρα 
τῆς ἐπανόδου τήν δοκιμήν. 

Οἱ δόκιμες μοναχές ὡς μή μέλη τῆς Ἀδελφότητας 
δέν παρίστανται στίς Συνάξεις αὐτῆς ἤ καί ἄν μέ ἄδεια 
τῆς Ἡγουμένης παραστοῦν, δέν ἔχουν δικαίωμα ψήφου 
παρά μόνον δικαίωμα ἀκροάσεως. Ἡ δόκιμη μοναχή 
ὀφείλει νά ἐπιμελεῖται μέ ἰδιαίτερο ζῆλο καί ἄγρυπνη 
προσοχή τήν ψυχική καλλιέργεια, τήν ὑπακοή, τήν 
ὑπομονή, τήν ταπείνωση, ἐκτελώντας χωρίς διαμαρτυρία 
καί γογγυσμό ὡς βοηθός τῶν διακονητριῶν μοναχῶν. 
Ἡ δόκιμη κατά τό διάστημα τῆς δοκιμασίας φέρει τήν 
ἐνδυμασία τῆς δόκιμης μοναχῆς.

Ἡ ὑποψηφία ἐάν ἀποδεχθεῖ ἀνυπάκοη, σκαν-
δαλοποιός, κατήγορος καί μή δυναμένη νά συμ-
μορφωθεῖ πρός τίς ἐπιταγές τού παρόντος Κανονισμοῦ 
καί ἀποδειχθεῖ ἀνεπίδεκτη βελτιώσεως, ἀποβάλλεται 
ἀπό τήν Μονή. Ἡ δόκιμη ὀφείλει νά ἐξαγορεύει τακτικά 
καί εἰλικρινά τούς λογισμούς της στήν Ἡγουμένη.

Ἡ ἀπροθυμία στήν προσευχή καί στίς ἱερές 
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Ἀκολουθίες κατ΄ἐξακολούθηση δύναται νά ἀποβάλλουν 
τήν δόκιμη ἀπό τήν Μονή. Μοναχή ἀπό ἄλλη Μονή δέν 
γίνεται δεκτή ἐκτός σπανιωτάτης ἐξαιρέσεως γιά τήν 
ὁποία ἀποφαίνεται τό Ἡγουμενοσυμβούλιο.

Μετά τήν κανονική δοκιμασία ἡ δόκιμη μοναχή 
προτάσει τῆς Ἡγουμένης, ἐγκρίσει δέ τοῦ οἰκείου 
Ἐπισκόπου, προχειρίζεται σέ ρασοφόρο. Ἐάν ἡ δόκιμη 
μοναχή ἀσθενοῦσα θανασίμως ζητήσει ὡς τελευταία 
αὐτῆς ἐπιθυμία νά καρεῖ μοναχή, εἶναι δυνατόν 
ἀποφάσει τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί ἐγκρίσει τοῦ 
οἰκείου Μητροπολίτου νά λάβει τήν κανονική μοναχική 
κουρά ἐφ’ὅσον διακρίνεται γιά τήν πνευματική της 
πρόοδο.

Ἄρθρο 18
Μοναχές

Ὁριστικά μέλη τῆς Ἀδελφότητας καθίστανται οἱ 
δόκιμες μοναχές μέ τήν κουρά τους. Μόλις ἐκπνεύσει 
ὁ χρόνος τῆς κανονικῆς δοκιμασίας καί προετοιμασίας 
της, ἡ δόκιμη, μέ πρόταση τῆς Ἡγουμένης καί 
συγκατάθεση τοῦ Πνευματικοῦ, ἐγκρίσει δέ καί εὐλογία 
τοῦ οἰκείου Μητροπολίτου κείρεται εἰς μοναχή. 

Μοναχές ἀπό ἄλλη Ἀδελφότητα δύνανται νά γίνουν 
δεκτές κατόπιν ἀπόφασης τῆς Γενικῆς Συνάξεως τῆς 
Ἀδελφότητος, τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί ἔγκρισης 
τοῦ ἐπιχωρίου Μητροπολίτου. Αὐτές οἱ μοναχές 
ὀφείλουν νά εἶναι κάτοχοι κανονικοῦ Ἀπολυτηρίου ἀπό 
τήν Μονή τῆς μετανοίας τους ἐγκεκριμένου ὑπό τοῦ 
ἐκεῖσε κυριάρχου Μητροπολίτου. Σέ περίπτωση ἄρνησης 
τοῦ τελευταίου νά χορηγήσει κανονικό ἀπολυτήριο 
γράμμα, τό Ἡγουμενοσυμβούλιο μέ ἀπόφασή του, 
ἀνακοινουμένη στόν Μητροπολίτη, δύναται νά δεχθεῖ 
ἠτιολογημένα ὑπό τρίμηνο ἤ ἑξάμηνο δοκιμαστικό 
στάδιο τήν προσελθοῦσα. Μετά τήν προσέλευση τοῦ 
χρόνου μέ νέα ἠτιολογημένη ἀπόφασή του ἐντάσσει τήν 
συγκεκριμένη μοναχή στήν δύναμη τῆς Ἀδελφότητος 
καί τήν ἐγγράφει στό Μοναχολόγιο.

Μοναχή ἀπελθοῦσα οἰκειοθελῶς ἀπό τήν Μονή 
ἄν ζητήσει τήν ἐπανένταξή της σ΄ αὐτήν γίνεται 
δεκτή κατόπιν ἀπόφασης τῆς Γενικῆς Σύναξης τῆς 
Ἀδελφότητος. Τά στοιχεῖα τῶν μοναχῶν καταχωροῦνται 
στό Μοναχολόγιο τῆς Ἱερᾶς Μονῆς. Δεδομένου ὅτι 
ἡ περιουσία τῶν κεκαρμένων μοναχῶν περιέρχεται 
αὐτοδίκαια στή Μονή, τό Ἡγουμενοσυμβούλιο ὀφείλει 
ὅπως, τουλάχιστον 3 μῆνες πρό τῆς κουρᾶς κάποιας 
δοκίμου σέ κανονική μοναχή γνωστοποιεῖ σ΄ αὐτήν 
ἐγγράφως, καταχωριζομένου στό Πρωτόκολλο ὅτι μετά 
τήν κουρά της πᾶσα τυχόν περιουσία αὐτῆς θά ἀνήκει 

στήν Μονή. Ὡσαύτως και κάθε κτηθησόμενο μετά τή 
κουρά τῆς μοναχῆς περιουσιακό στοιχεῖο ἀπό δωρεά 
ἤ κληρονομία περιέρχεται στή Μονή, ὅπως ὁ νόμος 
ὁρίζει.

Ἡ μοναχή, σύμφωνα πρός τόν 21ο κανόνα τῆς Ζ΄ 
Οἰκουμενικῆς Συνόδου καί τόν 4ο κανόνα τῆς Δ΄ 
Οἰκουμενικῆς Συνόδου, ὀφείλει νά παραμείνει στήν 
Μονή ὥς τό τέλος τοῦ βίου της, γιατί μέ τήν κουρά 
δημιουργεῖται δεσμός αἰώνιος καί ἀκατάλυτος. Κατ’ 
ἐξαίρεσιν δύναται νά ἀποχωρήσει ἀπό τήν Μονή ἐάν 
ἡ Ἡγουμένη εἶναι αἱρετική ἤ εἰσαχθοῦν στήν Μονή 
ἄνδρες.

Ἐάν παρά ταῦτα ἡ μοναχή θελήσει νά ἀποχωρήσει 
ἀπό τήν Ἀδελφότητα δύναται νά αἰτηθεῖ κανονικό 
Ἀπολυτήριο ἀπό τήν Μονή, τό ὁποῖο χορηγεῖται σ΄ 
αὐτήν ἀπό τό Ἡγουμενοσυμβούλιο, ἐάν ὑφίστανται 
ἀποχρῶντες λόγοι καί ἀφοῦ ἐξασφαλισθεῖ ἡ 
συγκατάθεση τοῦ οἰκείου Μητροπολίτη, ὡς καί τοῦ 
Μητροπολίτη στήν ἐπαρχία τοῦ ὁποίου ὑπάγεται ἡ 
νέα Μονή στήν ὁποία η Μοναχή ἐπιθυμεῖ ἐφεξῆς νά 
μονάσει. 

Αὐτή κατά τήν ὁριστική ἀποχώρηση ἀπό τή Μο-
νή δύναται νά λάβει τά αὐστηρῶς προσωπικά 
αὐτῆς χρήσεως εἴδη καί μόνον μέ τήν εὐλογία τῆς 
Ἡγουμένης.  

Ἄρθρο 19
Ἐσωτερική ζωή τῆς Ἀδελφότητος

Ἡ Ἀδελφότητα ἀπαρτίζεται ἀπό ὅλες τίς Μοναχές, 
Μεγαλόσχημες, Ρασοφόρες, καί Δόκιμες. Ἀποτελεῖ 
πνευματική οἰκογένεια μέ κεφαλή τόν Κύριο ἡμῶν 
Ἰησοῦ Χριστό, ὑπέρτατο δέ νόμο στόν ὁποῖο πρέπει νά 
συμμορφοῦνται ὅλα τά μέλη αὐτῆς, τήν Ἁγία Γραφή, 
τούς ἱερούς Κανόνες καί τίς αὐθεντικές καί ἱερές 
μοναχικές Παραδόσεις. Κάθε μοναχή δέον νά θεωρεῖ 
τόσο τήν Μονή ὅσο καί τήν Ἀδελφότητα ὡς στοιχεῖα 
συνδεδεμένα μετ’ αὐτῆς μέ δεσμούς ἰσοβίους, 
ἄθραυστους καί ἀδιάρρηκτους.

Ἡ κοινοβίαση τῶν μοναχῶν ἀποσκοπεῖ στήν ἐν Χριστῷ 
τελείωση ἑκάστου μέλους αὐτῆς διά τῆς βιώσεως τῆς 
αὐστηρᾶς μοναχικῆς ζωῆς, ὅπως τήν ἐθέσπισαν οἱ θεῖοι 
καί ἅγιοι ἡμῶν Πατέρες καί ἐπιδιώκει λειτουργοῦσα 
μέ τοιαύτη ἀκρίβεια ὥστε νά θεωροῦνται μία ψυχή 
σέ πολλά σώματα καί τά πολλά σώματα νά φαίνονται 
ὄργανα μιᾶς γνώμης.

Γιά τήν ἐπιτυχία τῶν ὡς ἄνω, ἐκ τῶν οὐκ ἄνευ, 
τυγχάνει ἡ ἐφαρμογή τῆς μακαρίας ὑπακοῆς, ὑπακοῆς 
ἐσωτερικῆς, βαθείας καί ἀναντιρρήτου, μετά πηγαίου 
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σεβασμοῦ, ὅλης ἀνεξαιρέτως τῆς ἀδελφότητας στό 
πρόσωπο τῆς Ἡγουμένης.

 Κάθε ἐντολή τῆς Ἡγουμένης πρέπει νά ἐκλαμβάνε-
ται ὡς δοθεῖσα παρά τοῦ Θεοῦ, διό καί οἱ μοναχές 
ὀφείλουν νά μήν ἀντιτίθενται πρός τήν γνώμη της, 
ὅταν ὁρίζει τί ἐξ ἐκείνων, τά ὁποῖα συμβάλλουν εἰς 
τήν κοσμιότητα καί ἀκρίβεια τῆς μοναχικῆς ζωῆς. Οἱ 
μοναχές ὀφείλουν νά ἀπονέμουν τόν προσήκοντα 
πρός τό ἀξίωμα τῆς Ἡγουμένης σεβασμό καί διά τῆς ἐν 
γένει συμπεριφορᾶς αὐτῶν νά ἀποβαίνουν «χαρά καί 
στέφανός της».

Στό Κοινόβιο πάντα τά θελήματα τῶν μοναχῶν 
ἐλευθέρως καί αὐτοβούλως προσαρμόζονται πρός τήν 
εὐλογία τῆς Ἡγουμένης.

 Ἡ λεπτομερής ἐξαγόρευση πρός τήν Ἡγουμένη 
πάντων τῶν κρυφίων τοῦ νοός καί τῆς καρδίας 
ἑκάστης ἀδελφῆς εἶναι ἀρραγές θεμέλιο τῆς ἐν 
Χριστῷ τελειώσεως. Γνωρίζουσα ἡ μοναχή ὅτι «κακία 
σιωπηθεῖσα νόσος ὕπουλος ἐστίν ἐν τῇ ψυχῇ» σπεύδει 
καί διά «τῆς τοῦ πάθους φανερώσεως εὔγνωστον 
ὑπάρξαι τόν τρόπον τῆς θεραπείας».

 Οἱ μοναχές δέν περιεργάζονται οὔτε σχολιάζουν μέ 
περιέργεια τίς ἀποφάσεις καί τήν ζωή τῆς Ἡγουμένης.

 Οἱ μοναχές πρέπει νά ἔχουν τελεία ἀποταγή καί νά 
ἐκριζοῦν ἀπό τήν καρδία τους κάθε ἴχνος προσκόλλησης 
σέ οἱονδήποτε πρόσωπο ἤ πρᾶγμα ἐκ τοῦ κόσμου. 
Χρῶνται δέ ἅπαντα τά ἐν τῇ Μονῇ, ἀντικείμενα ἤ 
ἐργαλεῖα, μέ σύνεση, ἀκρίβεια καί οἰκονομία, ὡς λόγον 
ἀποδώσουσαι καί γιά τήν παραμικρή ζημία καί ἀταξία.

 Οἱ μοναχές στίς μετά τῶν συγγενῶν των σχέσεις 
δέον νά ἔχωσιν ὑπ᾽ ὄψει τό «πόθος Θεοῦ ἀπέσβεσε 
πόθον γονέων».

 Οὐδέν ὑπάρχει ἴδιον στήν Μονή, καθότι εἶναι ἅπαντα 
κοινά.

Στίς μεταξύ τους σχέσεις οἱ μοναχές τηροῦν 
μέ ἀκρίβεια τήν ἱεραρχία, «ἐν τῷ συνδέσμῳ τῆς 
ἀγάπης». Οἱ νεώτερες ἀπονέμουν τόν προσήκοντα 
σεβασμό καί ὑπακούουν στίς πρεσβύτερες, οἱ δέ 
πρεσβύτερες θεραπεύουν μέ συμβουλευτικούς παρα-
κλητικούς λόγους τά ἀσθενήματα τῶν ἀδυνάτων καί 
συμπαρίστανται μέ ἔνθερμη διάθεση στήν πρόοδο καί 
πνευματική προκοπή τῶν νεωτέρων. 

 Στήν ἀναστροφή τῶν μοναχῶν «ὀργῆς ἤ μνησικακίας 
ἤ φθόνου ἤ φιλονικίας σημεῖον ἐν αὐταῖς ἔστω μηδέν 
ἤ σχῆμα ἤ κίνημα, μή ρῆμα, μή βλέμματος ἔνστασις ἤ 
προσώπου διάθεσις ἤ εἴ τι ἄλλο ὁποκινεῖν πέφυκε πρός 
ὀργήν τόν συζῶντα». Ὁμιλίες κοσμικές ἤ γέλωτες καί 

ἀπρεπεῖς ἐκφράσεις ἤ κρίση καί ἡ κατάκριση, ἡ αὐθάδεια 
καί ἡ παρρησία καί ὅ,τι τό διαταράσσον τήν κοινοβιακή 
ἡσυχία καί τάξη «πάντα ταῦτα ἀπόβλητα ἔστω».

 Δέν ἐπιτρέπεται στήν Ἀδελφότητα νά ἐπιτιμᾶ μοναχή 
ἄλλη μοναχή μέ ἔντονο καί ἐπιτακτικό ὕφος, «οὔτε 
μείζονι καί καταπληκτικωτέρα τῇ φωνῇ» γιατί αὐτό εἶναι 
ὑβριστικό. Μέ πνεῦμα ἀγάπης καί διάθεση εὔσπλαχνη, 
ἄς γίνεται πᾶσα διόρθωση ἵνα συναρμολογεῖται ἐν 
Πνεύματι Ἁγίῳ ἡ Ἀδελφότητα σέ Σῶμα Χριστοῦ.

 Γενικά οἱ μοναχές πρέπει νά ἀγαποῦν τήν συχνή 
χρήση τῶν ἐκφράσεων «συγχώρησον, εὐλόγησον, 
εὐλογεῖτε, νά εἶναι εὐλογημένον».

Οἱ Ἀσκητικοί Πατέρες γράφουν ὅτι τό «εὐλόγησον» 
εἶναι ἡ εὐγένεια τῶν μοναχῶν. Ἐπίσης νά ζητοῦν εὐλογία 
καί διά τά πλέον μικρά καί ἀσήμαντα πράγματα. Μεγάλο 
τό ἐκ τοῦτο κέρδος γιατί αὐτό δεικνύει ταπείνωση, ἡ δέ 
ταπείνωση ἐφελκύει πλούσιο τό ἔλεος τοῦ Κυρίου.

 Ἡ ἐνδυμασία τῶν μοναχῶν καθώς καί ἡ ὑπόδυσή τους 
εἶναι ὁμοιόμορφη καί ἁπλή, ἀποκλειομένης τῆς χρήσης 
πολυτελῶν εἰδῶν. Ἡ μοναχή πρέπει νά εἶναι ἀπέριττη 
καί ταπεινή στήν ὅλη έμφάνιση, γιατί «εὐκόσμησις 
σώματος, ψυχῆς ἐστι καταστροφή».

 Τά κελλιά τῶν μοναχῶν δέον νά εἶναι ἀπέριττα, 
πάντοτε καθαρά καί τακτικά γιατί ἀποτελοῦν τόν 
ἰδιαίτερο χῶρο προσευχῆς, ἄσκησης, περισυλλογῆς καί 
πνευματικῆς μελέτης. 

 Ὁ χῶρος ὅπου εὑρίσκονται τά κελλιά τῶν μοναχῶν 
θεωρεῖται ἱερός καί ὡς ἐκ τούτου παραμένει ἄβατος, 
ἀπαγορευμένης αὐστηρῶς τῆς προσέγγισης κοσμικῶν.

 Στίς μοναχές ἀπαγορεύεται νά εἰσέρχονται ἡ μιά στό 
κελλί τῆς ἄλλης καθώς καί στό τῆς Ἡγουμένης κελλί, 
παρεκτός ἀσθενείας πρός περιποίηση τῆς μοναχῆς καί 
κατόπιν εὐλογίας τῆς Ἡγουμένης. 

 Δέν ἐπιτρέπεται στίς μοναχές νά δέχονται ἀπό κανένα 
προσωπικά δῶρα ἄνευ εὐλογίας τῆς Ἡγουμένης. Ὅλα 
τά προσφερόμενα παραδίδονται στούς ὑπεύθυνους γιά 
κοινή χρήση.

Οἱ μοναχές δέν παρευρίσκονται σέ χαρούμενα 
γεγονότα τῶν οἰκείων τους, δέν ἀποκαλύπτουν τίποτε 
σέ ἀνθρώπους πού δέν ἀνήκουν στήν Ἀδελφότητα, 
οὔτε μεταδίδουν στήν Ἀδελφότητα, οὔτε μεταδίδουν 
στίς ἀδελφές ἰδέες ἤ γεγονότα τοῦ ἔξω κόσμου παρά 
μόνο κατόπιν εὐλογίας.

Τηλεφωνικές καί ραδιοφωνικές συσκευές ἀπ-
αγορεύονται ἐντός τῶν κελλίων, ἡ δέ ἀλληλογραφία καί 
τά τηλεφωνήματα τῶν μοναχῶν, πραγματοποιοῦνται μέ 
γνώση τοῦ περιεχομένου στήν Ἡγουμένη.

Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]
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Μεταξύ τῶν μοναχῶν δέον ὅπως ἐπικρατεῖ σιωπή 
καί κατά τόν χρόνον τῶν διακονημάτων καί κατά τόν 
ἐλεύθερο χρόνο τους πρός καλλιέργεια τῆς νοερᾶς 
προσευχῆς.

Κανένα διακόνημα δέν εἶναι ἰσόβιο ἤ ἀναπόσπαστο. 
Ἄρνηση μοναχῆς σέ ἐκτέλεση διακονήματος σημαίνει 
ἀνυπακοή. Ἡ ἐπιμονή δέ στήν ἄρνηση συνεπάγεται 
ἐπιτίμιο.

 Ἕκαστο διακόνημα καθίσταται ὄντως «σαγήνη τῶν 
ἀρετῶν» καί «Βασιλείας Οὐρανῶν πρόξενος» ἐφ’ ὅσον 
ἐπιτελεῖται «ἐν ταπεινῷ φρονήματι, ἐπάρσεως χωρίς 
ὀργῆς τε καί γογγυσμοῦ».

 Στίς ἐκτός τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ἀναγκαῖες ἐξόδους 
ἀποστέλλονται μοναχές ἐκ τῶν πρεσβυτέρων καί 
ὡρίμων, ὥστε ἡ διακονία νά μή γίνεται ἀφορμή 
πνευματικῶν δυσκολιῶν. Ἐάν εἶναι δυνατόν νά 
ἐξέρχονται ἀνά δύο. Μέ τήν ἐπιστροφή τους ὀφείλουν 
νά ἀναφέρουν στήν Ἡγουμένη «τίνες αἱ πράξεις, 
ποταπαὶ αἱ συντυχίαι, οἱ λόγοί τινες, ποῖα τὰ τῆς ψυχῆς 
διανοήματα διά τήν πνευματικήν ἀσφάλειαν».

 Γιά κάθε πρόβλημα ὑγείας οἱ μοναχές ἀπευθύνονται 
στήν μοναχή Νοσοκόμα, ἡ ὁποία ἀναφερομένη στήν 
Ἡγουμένη, ἐνεργεῖ τά δέοντα. 

 Ἑκάστη μοναχή ὀφείλει πρώτιστα –ἐκτός ἀσθενείας–
ὅπως συμμετέχει εἰς σέ ὅλες τίς ἱερές ἀκολουθίες καί 
φροντίζει κατά τήν διάρκεια αὐτῶν νά κατανοεῖ τά 
νοήματα τῶν ψαλλομένων καί ἀναγινωσκομένων, γιατί 
οὕτω θά δυνηθεῖ διά τῆς πολυχρονίου ἐντρυφήσεως 
αὐτῆς εἰς αὐτά, ὅπως ἀποκτήσει «νοῦν Χριστοῦ» 
καί βιοτή Ἁγίων. Ὁ Ναός εἶναι γιά τήν μοναχή «πύλη 
τοῦ Οὐρανοῦ», διά τῆς ὁποίας ἐπικοινωνεῖ μέ τήν 
θριαμβεύουσα ἐν οὐρανοῖς Ἐκκλησία ὡς «ἠγορασμένη 
ἀπὸ τῶν ἀνθρώπων ἀπαρχὴ τῷ Θεῷ καὶ τῷ Ἀρνίῳ».

Σέ ὅλες τίς ἱερές ἀκολουθίες ὅλες οἱ μοναχές φέρουν 
ράσον καί κάλυμμα (οἱ μεγαλόσχημες καί ρασοφόρες 
Ἀδελφές) ἐκτός τῶν λατρευτικῶν ἐκδηλώσεων τῶν 
καθιερωμένων ἀπό τήν Μοναχική Παράδοση, κατά τίς 
ὁποῖες οἱ μεγαλόσχημες φέρουν τό «Μέγα Σχῆμα».

Ἑκάστη μοναχή ὀφείλει ὅπως ἐκτελεῖ καθημερινά 
τόν ἀτομικό αὐτῆς κανόνα, κατά τήν διατεταγμένη ὥρα 
«ἐν νυκτὶ βαθείᾳ, βαθυτάτης ἡσυχίας οὔσης, μηδενὸς 
ἐνοχλοῦντος, μηδενὸς ἐκρούοντος τῆς δεήσεως», 
«τὸν νοῦν ἐν τῇ καρδίᾳ συνάγουσα».

Μοναχή ἀπό ἄλλη Μονή δεν γίνεται δεκτή, εἰ μή 
μόνον σέ ὅλως ἐξαιρετικές περιπτώσεις μέ ἀπόφαση 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. Οἱ ἐξ ἀλλοδαπῆς μοναχές 
ἤ δόκιμες ἀποκλείονται.

Ἄρθρο 20
Διακονήματα

Τό διακόνημα ἔχει ἀποκλειστικό καί μόνο σκοπό τή 
μοναχική τελείωση τῶν μοναχῶν, τήν ἀντιμετώπιση 
τῶν ὑλικῶν ἀναγκῶν καί τή φιλανθρωπία. Μέ εἰσήγηση 
τῆς Ἡγουμένης τά διακονήματα ἀλλάζουν κάθε 1η τοῦ 
μηνός. Σέ περίπτωση ἀσθένειας ἤ ἀδυναμίας δύναται ἡ 
Ἡγουμένη νά ἀλλάξει τό διακόνημα τῆς μοναχῆς.

Κάθε μοναχή ὀφείλει νά ἐπιτελεῖ τό εἰς αὐτήν 
ἀνατιθέμενον διακόνημα μετά πάσης ἀκριβείας 
καί προθυμίας, ὡς ὑπηρετοῦσα τόν Κύριο. Κανένα 
διακόνημα εἶναι ἰσόβιο καί ἀναπόσπαστο. Ἡ ἄσκηση τοῦ 
διακονήματος δέν ἐπιτρέπεται νά γίνεται ἀφορμή ὥστε 
οἱ μοναχές νά ἀπουσιάζουν ἀπό τίς Ἱερές Ἀκολουθίες. 
Ἄρνηση μοναχῆς εἰς ἐκτέλεσιν ἀνατιθεμένου δια-
κονήματος, ἀδικαιολόγητη κατά τήν κρίσιν τῆς 
Ἡγουμένης, σημαίνει ἀνυπακοή. 

Ἐάν κάποια μοναχή παρατηρήσει ἀμέλεια ἤ κακή 
λειτουργία σέ ἕνα διακόνημα, δέν δικαιοῦται νά 
ἐπέμβει ἡ ἴδια εἰς διόρθωση αὐτῆς, ἀλλά ὀφείλει νά 
ἀναφέρει ταύτη στήν Ἡγουμένη ἤ στήν Ἀναπληρώτριά 
της. Μοναχή παραβαίνουσα τόν κανόνα τοῦτον καί 
δημιουργοῦσα ἔριδες ἤ παρατηρήσεις κανονίζεται μέ 
ἐπιτίμιο. Ἡ ὑπεύθυνη διακονήματος έπεμβαίνει μόνον 
σέ ὅ,τι εἶναι σχετικό μέ τό διακόνημα. Γιά ὁ,τιδήποτε 
ἄλλο, ἀναφέρεται στήν Ἡγουμένη, ἡ ὁποία ἐνεργεῖ 
κατά τήν κρίση της. 

Στίς κοινές Συνάξεις τῆς Ἀδελφότητος συζητεῖται 
ἡ λειτουργία τῶν διακονημάτων καί ἐάν ἐκφραστοῦν 
παράπονα, δύναται τό Ἡγουμενοσυμβούλιο νά ἀλλάξει 
τόν ρυθμό, τό πρόγραμμα ἤ καί τίς ὑπεύθυνες τῶν 
διακονημάτων. Τά διακονήματα εἶναι:

α) Τῆς Γραμματείας. Ἡ Γραμματέας διευθύνει 
τό Γραφεῖον μόνη ἤ μετά βοηθοῦ διοριζομένη καί 
αὐτῆς ἀπό τήν Σύναξη. Ἐνεργεῖ τήν ἀλληλογραφία, 
ἀναγινώσκει πᾶν στήν Μονή εἰσερχόμενο ἔγραφο, 
ἐνώπιον τῆς Ἡγουμένης καί τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, 
καί παραλαμβάνει αὐτό κατόπιν στό Γραφεῖο ὑπό ἰδία 
εὐθύνη. Συντάσσει τά πρακτικά τῶν συνεδριάσεων, 
παρακαθημένη σέ αὐτά μετά δικαιώματος ψήφου 
ἐάν εἶναι προϊσταμένη, εἰσηγεῖται τίς ἐπιστολές καί 
τήν τρέχουσα ὑπηρεσία, κρατεῖ ἐπιμελῶς καί ὑπό ἰδία 
εὐθύνη τό βιβλίο Πρωτοκόλλου, τό Μοναχολόγιο καί 
τό Δοκιμολόγιο, τό βιβλίο Ἀπογραφῆς τῆς κινητῆς 
περιουσίας καί κτηματολογίου τῆς Ἱερᾶς Μονῆς καί τό 
βιβλίο δωρητῶν καί εὐεργετῶν. Διατηρεῖ τό ἀρχεῖο τοῦ 
Γραφείου, τούς κώδικες τῶν πρακτικῶν, συντάσσει τά 
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ἐξερχόμενα ἔγγραφα καί ἐν γένει πᾶσα ἐργασία τοῦ 
Γραφείου. Ἐάν δέν εἶναι προϊσταμένη παρακάθηται 
στίς Συνάξεις χωρίς δικαίωμα ψήφου καί συμμετοχῆς 
στίς συζητήσεις. Δέον ὅπως τήν διακρίνει ἡ ἐχεμύθεια 
καί ἡ ὑπευθυνότητα.

β) Τῆς Οἰκονόμου. Ἡ Οἰκονόμος τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
ἐπιλαμβάνεται τῶν θεμάτων τῶν ἀφορώντων στίς ὑλικές 
ἀνάγκες τῆς Ἀδελφότητος, ἐπιβλέπει τίς ἐργασίες 
τοῦ Κοινοβίου καί φροντίζει γιά τήν προμήθεια καί 
διαφύλαξη τῶν ἀπαραιτήτων γιά τήν καλή λειτουργία 
αὐτοῦ.

γ) Τῆς Ἐκκλησιάρχου. Ἡ Ἐκκλησιάρχης ἐπιμελεῖται 
τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ, προετοιμάζει τά ἀπαραίτητα γιά τήν 
Θεία Λειτουργία, διακονεῖ ἐντός τοῦ Ἱεροῦ Βήματος 
τόν Λειτουργό μέ σεβασμό, μέ φόβο Θεοῦ καί 
χερουβικό δέος, σύμφωνα μέ τό τυπικό τῆς Ἐκκλησίας, 
συνεννοούμενη μετά τῆς Τυπικάρισσας. Ὀφείλει νά 
εἶναι ἄγρυπνη φρουρός τῶν ἐκκλησιαστικῶν σκευῶν, 
εὐθυνομένη διά πᾶσα ἀπώλεια αὐτῶν. Τηρεῖ τό βιβλίον 
Ἱερῶν Λειψάνων καί Ἱερῶν Κειμηλίων τῆς Μονῆς.

δ) Τῆς Ἀρχοντάρισσας. Στό ἀρχονταρίκιο πρέπει 
νά ὑπηρετεῖ ἀδελφή διακρινόμενη ἐπ’ ἀρετῇ καί 
σταθερότητι βίου. Ἡ Ἀρχοντάρισσα μέ εὐγένεια, 
καλωσύνη, σύνεση, σοβαρότητα καί ἀγάπη ὀφείλει νά 
δέχεται καί νά διακονεῖ πάντα ξένο ξενιζόμενο στήν 
Μονή, μιμουμένη τόν Πατριάρχη Ἀβραάμ, ὁ ὁποῖος 
κάθε διερχόμενο τῆς σκηνῆς του προσκυνοῦσε καί 
παρακαλοῦσε νά εἰσέλθει σ’ αὐτήν.

ε) Τῆς Μαγείρισσας. Ἡ Μαγείρισσα ὀφείλει νά 
παρασκευάζει τά ὑπό τῆς Ἡγουμένης ὁριζόμενα 
φαγητά, πειθόμενη ὅτι παρασκευάζει ταῦτα γιά μοναχές 
κοπιάζουσες καί ἐργαζομένας νυχθημερόν.

στ) Τῆς Τραπεζάρισσας. Ἡ Τραπεζάρισσα ὑπηρετεῖ 
εὐσυνειδήτως εἰς τήν τράπεζα. Ἑτοιμάζει τήν τράπεζα 
κατά τήν ὁρισμένη ὥρα τοῦ φαγητοῦ καί ἐπιμελεῖται 
τῆς τράπεζας μετά τό φαγητό. Βοηθεῖ τή μαγείρισσα 
ὁσάκις αὐτή τήν καλέσει.

ζ) Τῆς Τυπικάρισσας. Ἡ Τυπικάρισσα ὑποχρεοῦται 
νά διευθύνει καί καθορίζει καθημερινά τίς ἀκολουθίες 
τῆς Ἐκκλησίας, μή παρεκκλίνουσα τῶν τυπικῶν τῆς 
Ἱερᾶς Μονῆς, μήτε ἀφαιροῦσα, μήτε προσθέτουσα «ἕν 
ἰώτα».

Κανονίζει τά τῶν ἀναγνωσμάτων τῆς ἀκολουθίας 
καί τάς πρός ἀνάγνωση ἀδελφές, οἱ ὁποῖες ὀφείλουν 
ἀπροφασίστως νά ἀποδέχονται τήν πρόσκληση. Γιά 
κάθε παράτυπη διαταγή της θά δίδει λόγον πρῶτον στήν 
Ἡγουμένη καί ἔπειτα στήν Σύναξη. Οἱ τυχόν ἀταξίες 
ἀπό τήν Τυπικάρισσα «μετά πρώτην καί δευτέραν 

νουθεσίαν» συνεπάγονται τήν παύση ἀπό τό διακόνημα. 
Σέ κάθε ἀπορία της θά ἐρωτᾶ τήν Ἡγουμένη. 

η) Τῆς Βιβιοφύλακος. Ἡ Βιοβλιοφύλαξ ἐκλεγομένη 
μεταξύ τῶν λογιωτέρων ἀδελφῶν, ὀφείλει νά διατηρεῖ 
σέ καλή κατάσταση καί σέ ἀπόλυτη καθαριότητα ὅλα τά 
βιβλία. Εἶναι προσωπικά ὑπεύθυνη γιά τυχόν ἀπώλεια 
τῶν βιβλίων.

θ) Τῆς Νοσοκόμου καί Γηροκόμου. Ἡ Νοσοκόμος 
ὑποχρεοῦται νά περιποιεῖται τίς ἑκάστοτε ἀσθενοῦσες 
μοναχές κατά τίς ὁδηγίες καί τίς ὑποδείξεις τοῦ ἰατροῦ. 
Νά θεωρεῖ τόν ἑαυτόν της εὐτυχῆ γιατί τῆς ἐνεπιστεύθη 
ἡ Μονή τό μᾶλλον ψυχοσωτήριο διακόνημα τῆς 
νοσηλείας τῶν ἀσθενῶν, ἔχουσα πάντοτε κατά νοῦν 
τήν τοῦ Θεανθρώπου παραβολή τοῦ ἐμπεσόντος εἰς 
ληστάς.

Δέν εἶναι κατώτερη σέ ἱερότητα καί ἡ ἐπιμέλεια τῶν ἐν 
ὑπακοῇ γεγηρακότων μοναχῶν, ὀφείλει νά ἐπιμελεῖται 
αὐτῶν ὡς ἱερῶν προσώπων, γιατί ὄντως ἱερά ἔχουμε 
ὑποχρέωση τοῦ τιμᾶν τούς γονεῖς μας, γονεῖς μας 
δέ στήν Μονή εἶναι οἱ πρεσβύτερες μοναχές, ἀπό τίς 
ὁποῖες γίνονται οἱ νεώτερες δεκτές στούς κόλπους τῆς 
Ἀδελφότητος, ἀνετρέφονται πνευματικά καί γενικά 
παρ’ αὐτῶν διδάσκονται τό εὐ ζῆν.

ι) Τῆς Προσφοράρισσας. Ἡ Προσφοράρισσα ὀφείλει 
μετά προθυμίας νά ἐπιμελεῖται τῆς ζύμης καί νά 
μεταφέρει στήν Ἐκκλησία τά πρόσφορα γιά τήν Θεία 
Λειτουργία.

Ἄλλα διακονήματα εἶναι τῆς ἱερορραπτικῆς, 
ἁγιογραφίας, κεντητικῆς, κηροπλαστικῆς, κηπουρικῆς, 
θυμιάματος κ.λπ.

Ἄρθρο 21
Ὁ Πνευματικός τῆς Ἱερᾶς Μονῆς-Ἐφημέριος
α) Ὁ Ἐφημέριος τοῦ Ἱεροῦ Κοινοβίου ὑποδεικνύεται 

ἀπό τήν Ἀδελφότητα καί ὁ διορισμός του ἐγκρίνεται 
ἀπό τόν οἰκεῖο Μητροπολίτη γιά τήν ἄσκηση τῶν 
ἐφημεριακῶν καθηκόντων στήν Ἱερά Μονή. Οὗτος 
παραμένει πάντα σέ εἰδικό οἴκημα εὑρισκόμενο 
ἐκτός τοῦ χώρου διαμονῆς τῶν μοναχῶν καί οὐδεμία 
ἀνάμειξη ἐπιτρέπεται νά ἔχει εἰς τά τῆς διοίκησης τοῦ 
Ἱεροῦ Κοινοβίου.

β) Ὁ Πνευματικός τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ἐπιλέγεται ἀπό 
τήν Γενική Σύναξη τῆς Ἀδελφότητος καί ἐπικυροῦται 
ἀπό τόν οἰκεῖο Ἐπίσκοπο. Αὐτός μπορεῖ νά εἶναι καί 
Ἐφημέριος τῆς Μονῆς ἤ ἄλλος ἱερέας, νά εἶναι πρόσωπο 
σοβαρό, ὡρίμου ἡλικίας, ἔχων τήν μεγίστη ἀρετή τῆς 
διακρίσεως, μορφωμένος πνευματικά, ἔμπειρος τῶν 
κανόνων τῆς μοναχικῆς πολιτείας, μετά συνέσεως 
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καί δικαιοσύνης, ἐπιεικείας καί αὐστηρότητος, μετά 
ζήλου δέ νά ἀσχολεῖται μέ τήν ἱερή Ἐξομολόγηση τῆς 
Ἀδελφότητας γιά τόν καταρτισμό και τήν πνευματική 
προόδο αὐτῆς, εἶναι δέ ὁ αὐτός γιά ὁλόκληρη τήν 
Ἀδελφότητα. Τά περί τῆς διαμονῆς καί ἀναμείξεως 
αὐτοῦ ἰσχύουν ὁμοίως μέ τά τοῦ Ἐφημερίου.

γ) Ὁ Πνευματικός συνεργάζεται καί συνεννοεῖται 
μετά τῆς Ἡγουμένης ἐπί τοῦ θέματος τῆς πνευματικῆς 
καθοδήγησης καί τῆς ἐπιβολῆς ἐπιτιμίων τῶν ἀδελφῶν, 
γιά νά ἀποφεύγεται ἡ τυχόν ἀλλοίωση καί ἀθέτηση 
τῶν κοινῶν ἀρχῶν τῆς Μονῆς καί ἡ σύγκρουση μέ τίς 
ἐντολές καί κατευθύνσεις τῆς Ἡγουμένης.

Ἄρθρο 22
Πειθαρχικός Ἔλεγχος-Ἐπιτίμια

Γιά τήν προστασία τῆς Ἀδελφότητας, ἡ ὁποία ἀπειλεῖται 
ἀπό τήν ἀνυπακοή καί ἀνταρσία, θεσπίσθηκαν ἀπό τούς 
Ἁγίους Πατέρες ἀπό τῆς ἀρχῆς τῆς ὀργανώσης, τοῦ 
μονήρους βίου τά ἐπιτίμια.

Οἱ συνήθεις προβλεπόμενες ποινές ἔχουν ὡς ἑξῆς:
α) Παρατήρηση καί νουθεσία κατ’ ἰδίαν.
β) Ἐπίπληξη ἐνώπιον τοῦ Ἡγουμενοσυμουλίου.
γ) Ἐπίπληξη ἐνώπιον τῆς Ἀδελφότητας.
δ) Κανόνα μέ κομβοσχοίνιο ἤ γονυκλισία, στέρηση 

Θείας Κοινωνίας μέχρι διαστήματος 10 ἡμερῶν. Γιά 
μεγαλύτερο διάστημα ἀποφασίζει ὁ Πνευματικός τῆς 
Ἱερᾶς Μονῆς κατόπιν ἀναφορᾶς στόν ἴδιο.

ε) Ἀπομάκρυνση ἀπό τῆς κοινῆς τραπέζης ἐπί 
ὁρισμένες ἡμέρες.

Τά ἄνω ἐπιτίμια ἐπιβάλλονται ἀπό τήν Ἡγουμένη.
στ) Ὑποβιβασμός στήν ἱεραρχική σειρά προσωρινός 

ἤ μόνιμος.
ζ) Παύση ἀπό τό διακόνημα καί ἀνάθεση ἄλλου 

κατωτέρου.
Οἱ στ΄καί ζ΄ποινές ἐπιβάλλονται μόνο ἀπό τό 

Ἡγουμενοσυμβούλιο.
Τά ἁρμόδια γιά τήν ἄσκηση τοῦ πειθαρχικοῦ 

ἐλέγχου ὄργανα τῆς Μονῆς πρέπει ἀπαραίτητα νά 
συμβουλεύονται προηγουμένως τόν Πνευματικό 
αὐτῆς, μή λησμονοῦντα ὅτι ἐπιτελοῦν λειτούργημα, τό 
ὁποῖον ἀποσκοπεῖ στήν διατήρηση τῆς ἀπροσκόπτου 
λειτουργίας τῆς Μονῆς, κυρίως ὅμως στήν θεραπεία 
τῆς νοσούσης μοναχῆς. Γιά τοῦτο ἀπό μέρους τους, 
κατά τίς συμβουλές τοῦ Μ. Βασιλείου, δέον νά 
ἐπιδεικνύεται σύνεση, ἀγάπη, πραότητα, δικαιοσύνη καί 
ἀντικειμενική κρίση. Ὡσαύτως, τά ὄργανα αὐτά δέον 
νά λαμβάνουν ὑπ᾽ ὄψιν τους, γιά τόν προσδιορισμό τοῦ 

τρόπου τῆς ἐπιτίμησης, τόν ἰδιάζοντα χαρακτῆρα, τήν 
σωματική ἀντοχή καί τό μέγεθος τοῦ παραπτώματος 
τῆς νοσούσας μοναχῆς. 

Ὁ Μητροπολίτης ἀνακρίνει τά κανονικά παρα-
πτώματα τῶν ἐν τῇ Μονῇ διαβιούντων μοναζουσῶν καί 
ἐφαρμόζει τά προβλεπόμενα στόν Ν. 5383/1932.

Ἄρθρο 23
Φιλοξενία

Ἡ Ἱερά Μονή ἀκολουθοῦσα τή μοναστική παράδοση, 
παρέχει φιλοξενία στό μέτρο τῶν δυνατοτήτων της ὑπό 
τίς ἀκόλουθες προϋποθέσεις:

α) Τούς ἐπισκέπτες ὑποδέχεται κατάλληλη μοναχή, 
ἡ ὁποία ἔχει τήν διακονία τοῦ ἀρχονταρικίου μετά 
προσηνείας, συνέσεως καί σοβαρότητος. 

β) Συνομιλίες ἐπισκεπτῶν μετά μοναχῆς πλήν τῆς 
Ἀρχοντάρισσας ἐπιτρέπονται μόνο ὅταν ὑπάρχει 
ἀνάγκη καί κατόπιν ἀδείας τῆς Ἡγουμένης.

γ) Μετά τῶν ἐπισκεπτῶν ἔρχεται σέ ἐπαφή καί 
συνομιλία ἡ Ἡγουμένη, ὅπως ἐπίσης καί οἱ ἔχουσες 
εἰδική εὐλογία μοναχές.

δ) Οἱ ἐπισκέπτες καί προσκυνητές δέον ὅπως 
προσέρχονται στή Μονή μόνον κατά τίς ἐπιτρεπόμενες 
ἡμέρες καί ᾦρες, οἱ ὁποῖες καθορίζονται ἀπό τό 
Ἡγουμενοσυμβούλιο.

ε) Ἡ διάρκεια παραμονῆς παρέχεται κατόπιν συν-
εννόησης μέ τήν Ἡγουμένη. Γι’ ἀγνώστους διαρκεῖ 
ἕνα 24ωρο. Ἡ παραμονή δωρητῶν, εὐεργετῶν ἤ ἄλλων 
προσώπων μέ πνευματικά ἐνδιαφέροντα δύναται νά 
παραταθεῖ μέ ἄδεια τῆς Ἡγουμένης. Ἡ Μονή παραμένει 
κλειστή κατά τό πρῶτο τριήμερο τῆς Μεγάλης 
Τεσσαρακοστῆς.

στ) Οἱ φιλοξενούμενοι καθώς καί οἱ κληρικοί ἤ 
λαϊκοί πού ἐπισκέπτονται τήν Μονή δέν ἐπιτρέπεται νά 
εἰσέρχονται στούς τόπους διαμονῆς καί διακονίας τῶν 
μοναχῶν, ἐκτός ἐκτάκτων περιστάσεων γιά τίς ὁποῖες 
ἀποφασίζει ἡ Ἡγουμένη καί μόνο μέ τή συνοδεία 
Μοναχῆς.

ζ) Στήν τράπεζα τῶν μοναχῶν δέν συντρώγουν 
κοσμικοί, πλήν τῶν μεγάλων τῆς χριστιανοσύνης 
ἑορτῶν, Χριστούγεννα, Πάσχα, ἑορτή Γερόντισσας, 
πανηγύρεις Ἱερᾶς Μονῆς καί Ἱερά Μνημόσυνα 
κτιτόρων.

η) Ἡ διανυκτέρευση ἀρρένων πάσης ἡλικίας, θη-
λέων κάτω τῶν δέκα ἔτῶν χωρίς συνοδό καί ἀτόμων 
πασχόντων βαρέως ἀπό ψυχοδιανοητικά νοσήματα δέν 
ἐπιτρέπονται στή Μονή.
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Ἄρθρο 24
Πόροι τῆς Ἱερᾶς Μονῆς

Πόροι τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι:
α) Οἱ ἐκ τοῦ κηροῦ τῆς ἐκκλησίας προερχόμενοι.
β) Οἱ πρόσοδοι ἐκ τῆς πωλήσεως τῶν ἐργοχείρων 

τῶν μοναχῶν.
γ) Οἱ πρόσοδοι ἐκ τῆς κινητῆς καί ἀκινήτου περιουσίας 

αὐτῆς (ἐνοικιάσεις-ἐκποιήσεις).
δ) Οἱ πάσης φύσεως δωρεές, εἰσφορές, κληρονομίες 

φυσικῶν ἤ νομικῶν προσώπων, ὡς καί οἱ τυχόν 
ἐπιχορηγήσεις.

ε) Ἐκ τῶν συντάξεων τῶν μοναχῶν.
στ) Πᾶσα ἄλλη ἐκ νομίμου καί χρηστῆς πηγῆς 

πρόσοδος.

Ἄρθρο 25
Διάθεσις Πόρων

Οἱ πρόσοδοι τῆς Ἱερᾶς Μονῆς διατίθενται:
α) Γιά τίς ἀνάγκες τῶν μοναχῶν τοῦ Κοινοβίου 

(διατροφή, ἔνδυση, ἰατρική περίθαλψη).
β) Γιά τίς ἀνάγκες λειτουργίας τῆς Μονῆς.
γ) Γιά τήν ἀνοικοδόμηση-συντήρηση τῶν κτισμάτων.
δ) Γιά τήν φιλοξενία τῶν προσκυνητῶν.
ε) Γιά φιλανθρωπικούς σκοπούς.
στ) Γιά κάθε δαπάνη μή προβλεπόμενη ἀποφασίζει τό 

Ἡγουμενοσυμβούλιο.
ζ) Οἱ εἰσπράξεις ἐνεργοῦνται μόνον διά διπλο-

τύπων ἀποδείξεων εἰσπράξεως, ἠριθμημένων 
καί ὑπογραφομένων ὑπό τῆς Ἡγουμένης καί τῆς 
Ταμίου. Οἱ πληρωμές ἐνεργοῦνται ἀπό τήν Ταμία μέ 
ἐντολή τῆς Ἡγουμένης δι’ ἐνταλμάτων πληρωμῆς 
ὑπογραφομένων ὑπ᾽ ἀμφοτέρων. Οἱ εἰσπράξεις καί οἱ 
πληρωμές καταχωρίζονται στό βιβλίο Ταμείου. Κάθε 
ἔντυπο θεωρεῖται ὑπό τοῦ οἰκείου Μητροπολίτου, 
ἀριθμουμένου ἀνά σελίδα καί σφραγιζομένου ἀνά 
φύλλο μέ τήν σφραγῖδα τῆς Ἱερᾶς Μονῆς καί τοῦ 
Μητροπολίτου.

Ἄρθρο 26
Περί Μετοχίων

Τό Ἱερό Κοινόβιο δύναται προτάσει τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου καί ἀποφάσει τῶν 4/5 τῆς Γενικῆς Σύναξης 
τῆς Ἀδελφότητας, νά ἱδρύσει Μετόχια στήν αὐτή 
ἐκκλησιαστική περιφέρεια μέ τήν συγκατάθεση τοῦ 
οἰκείου Μητροπολίτου, ἀλλοῦ δέ μέ τήν ἀντίστοιχη τοῦ 
ἐκεῖσε ἐπιχωρίου Μητροπολίτου.

Οἰκήματα ἤ Ναοί ἤ κτήματα, ὁπουδήποτε κείμενα, 

περιερχόμενα στήν Ἱερά Μονή διά διαθήκης ἤ δωρεᾶς ἤ 
κληρονομίας ἤ κατά ἄλλον τρόπο δύναται νά καταστοῦν 
Μετόχια αὐτῆς μέ ἄδεια τοῦ ἐπιχωρίου Ἀρχιερέα καί τά 
ὁποῖα λειτουργοῦν ὑπό τήν ἐποπτεία αὐτῦ.

Τά μετόχια τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, ὡς μή συνιστῶντα ἴδιο 
Νομικό Πρόσωπο, λειτουργοῦν ὡς ὁρίζει τό ἄρθρο 4 
παρ. α΄τοῦ ὑπ᾽  ἀριθ. 39/1972 Καταστατικοῦ Κανονισμοῦ. 
Ὡς ἐκ τούτου, πᾶν ὅ,τι ἰσχύει γιά τήν κυρίαρχη Ἱερά 
Μονή, συμφώνως πρός τόν παρόντα Ἐσωτερικόν 
Κανονισμόν, ἰσχύει ἀπαραλλάκτως καί γιά τά Μετόχια 
αὐτῆς.

Ἡ Μονή καθώς καί τά Μετόχια αὐτῆς εἶναι ἀναπ-
αλλοτρίωτα.

Ἡ Ἱερά Μονή καί τά Μετόχια, ἀπαρτίζουν ἕνα 
ἀδιαίρετο ὅλον καί ἔχουν ἀπολύτως ἑνιαία νομική 
ὑπόσταση. Τόσον ἀπό νομικῆς ὅσον καί ἀπό ἐκκλη-
σιαστικῆς πλευρᾶς, τά Μετόχια λογίζονται ὡς ἔδαφος 
τῆς Μονῆς. Ἐκπροσωποῦνται ἔναντι πάντων ἀπό τήν 
Ἡγουμένη καί ἡ ἐπιμέλειά των ἀνατίθεται σέ μοναχές ἐκ 
περιτροπῆς μετ’ ἀπόφαση τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

Ἄρθρο 27
Ἡ Σφραγίς

Ἡ Ἱερά Μονή ἔχει σφραγῖδα κυκλική. Στό μέσο φέρει 
τόν Σταυρόν, ὕπερθεν τῆς ὁποίας ἀναγράφεται «ΙΕΡΑ 
ΜΟΝΗ ΚΟΙΜΗΣΕΩΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ ΔΗΜΙΟΒΗΣ» καί 
ἐξωτερκά «ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΗ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ».

ΓΕΝΙΚΑΙ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ
Ἄρθρο 28

Ὁ παρών Ἐσωτερικός Κανονισμός ἐγένετο ὁμόφωνα 
ἀποδεκτός ἀπό τήν ἀδελφότητα κατά τήν Γενική Συν-
έλευση.

Ἡ ἰσχύς τοῦ παρόντος ἄρχεται ἀπό τήν δημοσίευσην 
αὐτοῦ στό ἐπίσημο περιοδικό ΕΚΚΛΗΣΙΑ τῆς Ἐκκλησίας 
τῆς Ἑλλάδος.

β) Οἱ διατάξεις 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 τοῦ παρόντος 
Κανονισμοῦ θεωροῦνται θεμελιώδεις διατάξεις καί ἀπ-
αγορεύεται ἡ τροποποίησή τους.

Οἱ λοιπές διατάξεις δύναται νά τροποποιηθοῦν 
διά συμπληρώσεως ἤ καταργήσεως ἄρθρου ἤ 
ἄρθρων μέ ἀπόφαση τῶν 4/5 τῆς Ὁλομέλειας τῆς 
Ἀδελφότητός κατόπιν αἰτιολογημένης εἰσήγησης τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου καί μέ ἔγκριση τοῦ οἰκείου 
Μητροπολίτου.

Γιά ὁποιαδήποτε τροποποίηση ἀπαιτεῖται ἡ ἔγκριση 
τῆς Δ.Ι.Σ. καί ἡ δημοσίευση στό ἐπίσημο δελτίο 
«ΕΚΚΛΗΣΙΑ».
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γ) Γιά πᾶν μή προβλεπομένου ἀπό τόν παρόντα 
Κανονισμό, γιά τυχόν λεπτομέρειες ἀναφυησόμενες 
κατά τήν ἐν γένει λειτουργία τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
ἀποφασίζει τό Ἡγουμενοσυμβούλιο, σύμφωνα πρός τή 
μοναστική παράδοση καί τά ὑπό τῶν Ἁγίων Πατέρων 
τῆς Ἐκκλησίας θεσπισθέντα.
Ἡ Ἀπόφαση αὐτή νά δημοσιευθεῖ στό περιοδικόν 

«ΕΚΚΛΗΣΙΑ»
Ἀθῆναι, 1 Ἀπριλίου 2026 

† Ὁ Ἀθηνῶν ΙΕΡΩΝΥΜΟΣ, Πρόεδρος
Ὁ Ἀρχιγραμματεύς

† Ὁ Σκιάθου Ἰωάννης

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 15.5.2026

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ - ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ
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Ἀπόφασις ἀριθ. 120β/ΙΔ/1.4.2026 τῆς Διαρκοῦς Ἱερᾶς Συνόδου, 
περί ἐγκρίσεως τοῦ ψηφισθέντος ὑπό τῆς Ἀδελφότητος τῆς Ἀνδρῴας 

Κοινοβιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος Καμένων 
Βούρλων τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Φθιώτιδος

Η ΙΕΡΑ ΣΥΝΟΔΟΣ 
ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

Ἔχουσα ὑπ᾽ ὄψιν:
1.τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 39 παρ. 4  τοῦ Ν. 590/1977 

«Περί Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Ἑλλάδος», ὅπως ἔχει συμπληρωθῆ διά τοῦ ἄρθρου 51 
παρ. 3  τοῦ Ν. 4301/2014,  

2.τάς διατάξεις τοῦ Κανονισμοῦ 39/1972 «Περί τῶν ἐν 
Ἑλλάδι Ἱερῶν Μονῶν καί Ἡσυχαστηρίων» (ΦΕΚ 103/τ.
Α΄/30.6.1972),

3.τήν ὑπ᾽ ἀριθ. 874/23.10.2025 Πρότασιν τοῦ Σεβασ-
μιωτάτου Μητροπολίτου Φθιώτιδος κ. Συμεών, 

4.τήν ὑπ᾽ ἀριθ. 7/10.2.2025 Γνωμοδότησιν τῆς Συν-
οδικῆς Ἐπιτροπῆς ἐπί τοῦ Μοναχικοῦ Βίου,

Α Π Ο Φ Α Σ Ι Ζ Ε Ι

ὅπως ἐγκρίνῃ τόν Ἐσωτερικόν Κανονισμόν τῆς 
Ἀνδρῴας Κοινοβιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Μεταμορφώσεως 
τοῦ Σωτῆρος Καμένων Βούρλων τῆς Ἱερᾶς Μητρο-
πόλεως Φθιώτιδος, ἔχοντα οὕτως:

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΑΝΔΡΩΑΣ ΚΟΙΝΟΒΙΑΚΗΣ 
ΙΕΡΑΣ ΜΟΝΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ‒ 

ΑΓΙΑΣ ΚΑΜΕΝΩΝ ΒΟΥΡΛΩΝ
ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ ΦΘΙΩΤΙΔΟΣ

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Α΄
Γενικαί Διατάξεις

Ἄρθρον 1
Σύστασις

α) Ἡ ἐν Κνημῖδι ἀνέκαθεν Ἀνδρῶα Σταυροπηγιακή 
Μονή Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος – Ἁγιᾶς Καμένων 
Βούρλων καθιδρυμένη ἀπό χιλίων ἐτῶν καί ἐπέκεινα 
καί διοργανωθεῖσα εἰς περίπυστον Κοινοβιακήν Μονήν 
ἀπό τοῦ ἔτους 1620 διά Πατριαρχικοῦ Συγιλλίου 
ὑπό τοῦ Ἁγίου Ἱερομάρτυρος Κυρίλλου Πατριάρχου 
Κωνσταντινουπόλεως τοῦ Λουκάρεως διῆγεν θεά-

ρεστην πορείαν μέ σημαντικήν προσφοράν εἰς τήν 
Πίστιν καί τό Γένος. Διαλυθεῖσα δέ ἐπί βασιλείας 
Ὄθωνος, ἐπανιδρύθη ὡς Ν.Π.Δ.Δ. δυνάμει τοῦ ΦΕΚ 
307/13.05.1975 τ. Β΄ ἐν Ἀθήναις τῇ 6/3/1975 ὑπό τήν 
ἐπωνυμίαν “Ἱερά Μονή Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος” 
εἰς Καμένα Βούρλα τοῦ Νομοῦ Φθιώτιδος τῆς Ἱερᾶς 
Μητροπόλεως Φθιώτιδος.

β) Ἡ Ἱερά Μονή Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος Κα-
μένων Βούρλων ἀποτελεῖ Νομικόν Πρόσωπον Δημο-
σίου Δικαίου (συμφώνως πρός τήν διάταξιν τοῦ ἄρθρου 
1, παρ. 4 τοῦ Νόμου 590/1977 «Περί τοῦ Καταστατικοῦ 
Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος», αὐτοτελές καί 
αὐτοδιοίκητον, ὑπαγόμενον εἰς τήν πνευματικήν καί 
κανονικήν δικαιοδοσίαν τοῦ ἑκάστοτε Σεβασμιωτάτου 
Μητροπολίτου Φθιώτιδος, ἀνήκουσα εἰς τήν Αὐτο-
κέφαλον Ἐκκλησίαν τῆς Ἑλλάδος, διεπόμενον ὑπό 
τῶν περί μοναχικῶν καθεστώτων ὁριζομένων ὑπό τῶν 
Θείων καί Ἱερῶν Κανόνων τῆς Ἀνατολικῆς Ὀρθοδόξου 
τοῦ Χριστοῦ Ἐκκλησίας, τῶν Κανονιστικῶν Ἀποφάσεων 
τῆς Ἱερᾶς Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος καί 
τῶν Νόμων τῆς Πολιτείας. 

γ) Ἡ Ἀδελφότης τῆς Ἱερᾶς Μονῆς θεωρεῖται 
ὑφισταμένη καί λειτουργοῦσα ἀκόμη καί ἐάν ἀπο-
μείνῃ ἐν αὐτῇ εἷς μόνον ἀδελφός, ἄχρι διορισμοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου κατ΄ ἄρθρον 39 παρ. 5  τοῦ Ν. 
590/1977, εἰς τό πρόσωπον τοῦ ὁποίου συγκεντροῦνται 
ἅπασαι αἱ ἐξουσίαι καί τά καθήκοντα, ὡς ἀναγράφονται 
ἐν τῷ παρόντι Κανονισμῷ. Καί τούτου ἀποθανόντος ἡ 
Ἱερά Μονή θεωρεῖται ἐρημωθεῖσα καί τελεῖ ὑπό τήν 
ἄμεσον διοίκησιν τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου 
Φθιώτιδος. 

Ἄρθρον 2
Κανονική ὑπόστασις τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 

καί Κανονικά Δικαιώματα 
τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Φθιώτιδος

Ἡ Ἱερά Μονή τελεῖ ὑπό τήν πνευματικήν δικαιοδοσίαν 
τοῦ Σεβασμ. Μητροπολίτου Φθιώτιδος, ὁ ὁποῖος ἀσκεῖ 
ἐπ᾿ αὐτῆς τήν κατά τούς Ἱερούς Κανόνας καί τόν 
Καταστατικόν Χάρτην τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος 
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πνευματικήν ἐποπτείαν καί ἔχει τά ἀκόλουθα Κανονικά 
Δικαιώματα:

1. Μνημονεύεται εἰς ἁπάσας τάς Ἱεράς Ἀκολουθίας 
κατά τήν  ἐκκλησιαστικήν  τάξιν καί τά Μοναχικά 
θέσμια.

2. Μεριμνᾷ διά τήν κατά τούς Ἱερούς Κανόνας καί 
Ἐκκλησιαστικούς Νόμους λειτουργίαν τῆς Ἱ. Μονῆς.

3. Ἐπευλογεῖ τήν ἐκλογήν τοῦ ἀναδειχθέντος 
ὑπό τῆς Ἀδελφότητος μοναχοῦ ὡς Καθηγουμένου, 
χειροθετεῖ καί ἐνθρονίζει αὐτόν δι᾿ ἐκκλησιαστικῆς 
Ἀκολουθίας, ἐπευλογεῖ δέ καί τήν ἐκλογή τῶν Μελῶν 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

4. Ἐπευλογεῖ καί τελεῖ τήν κουράν τῶν προτεινομένων 
ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου Δοκίμων Μοναχῶν.

5. Μεριμνᾷ διά τήν διαφύλαξιν τῆς ἱερότητος ὅλων 
τῶν ἐγκαταστάσεων τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ἀπό θορύβους, 
ἀπρεπεῖς διασκεδάσεις καί ἄλλας τοιαύτας ἐκδηλώσεις 
ἀντιτιθεμένας εἰς τήν βασικήν ἀρχήν τῆς Ἡσυχαστικῆς 
Κοινοβιακῆς Μονῆς. 

6. Χορηγεῖ ἔγγραφον ἄδειαν εἰς τόν Καθηγούμενον, 
προκειμένου οὗτος νά ἀπουσιάσῃ ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
πέραν τοῦ δεκαημέρου. 

7. Ἐπευλογεῖ τῇ ἀποφάσει τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου 
τήν μετάπεμψιν ἀδελφοῦ τῆς καθ’ ἡμᾶς Ἱερᾶς Μονῆς 
εἰς ἑτέραν ἤ τήν ἐγκαταβίωσιν ἀδελφοῦ ἑτέρας Μονῆς 
εἰς τήν καθ’ ἡμᾶς.

8. Χειροτονεῖ μέλη τῆς ἀδελφότητος εἰς κληρικούς 
κατόπιν προτάσεως τῆς ἀδελφότητος.

9. Ἐλέγχει τήν νομιμότητα τῆς οἰκονομικῆς 
διαχειρίσεως καί ἐγκρίνει τόν ἐτήσιον Προϋπολογισμόν 
καί Ἀπολογισμόν ἐσόδων καί ἐξόδων τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς.

10. Ἐγκρίνει τάς ὑπό τῆς Συνάξεως τῆς Ἀδελφότητος 
τροποποιήσεις τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ συμφώνως 
πρός τάς ἰσχυούσας ἐκκλησιαστικάς διατάξεις.

11. Ὁ Μητροπολίτης αὐτοδικαίως ἀσκεῖ πειθαρχικόν 
ἔλεγχον δι’ ἐνδεχόμενα σοβαρά κανονικά παραπτώματα 
Μοναχῶν, συμφώνως πρός τούς Ἱερούς Κανόνας.

Ἄρθρον 3
Σκοπός τῆς Ἱερᾶς Μονῆς

Κατά τόν Ἅγιον Μάξιμον «Μοναχός ἐστὶν ὁ τῶν ὑλικῶν 
πραγμάτων τὸν νοῦν ἀποχωρίσας καὶ δι᾿ ἐγκρατείας καὶ 
ἀγάπης καὶ ψαλμωδίας καὶ προσευχῆς προσκαρτερῶν 
τῷ Θεῷ». Εἰς αὐτόν τόν σκοπόν ἀποβλέπει ἡ Ἀδελφότης 
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς καί διά τήν ἐπίτευξίν του χρησιμοποιεῖ 
πάντα τά ὑπό τῆς Ἁγίας Ἐκκλησίας καί τῆς Ἱερᾶς 
Ἀσκητικῆς Παραδόσεως προβαλλόμενα μέσα, ἤτοι τήν 

Θείαν Λατρείαν, τήν εἰς τά κελλία καί τά διακονήματα 
ἄσκησιν διά τῆς ἀδιαλείπτου προσοχῆς ἐπί τῆς καρδίας, 
τήν σιωπήν, τήν εὐχήν, τήν μελέτην, τήν ἀγάπην, τήν 
χριστομίμητον ὑπακοήν, ὥστε δι᾿ αὐτῶν νά ἀνακαινίζηται 
διαρκῶς ἕκαστος ἀδελφός καί νά γίνηται «εὔθετος 
εἰς τήν Βασιλείαν τῶν Οὐρανῶν» καί συγχρόνως νά 
ἀποβαίνῃ φωτοειδής καί νά ἀντανακλᾷ καί εἰς τούς 
ἄλλους τάς ἐλλάμψεις τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, ἐπ᾿ ἀγαθῷ 
τοῦ Σώματος τῆς Ἐκκλησίας τοῦ Χριστοῦ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Β΄
Ἐσωτερική Ζωή τῆς Ἀδελφότητος

Ἄρθρον 4
Ὅροι εἰσόδου εἰς τήν Ἱ. Μονήν

Διά νά γίνῃ δεκτός ὑπό τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ὡς Δόκιμος 
νέος ἀδελφός ἀπαιτοῦνται τά κάτωθι:

α. Ἱκανός χρόνος ἐπικοινωνίας μετά τοῦ Καθ-
ηγουμένου καί τῶν ἀδελφῶν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς πρό τῆς 
εἰσόδου εἰς τήν Ἱ. Μονήν ὡς Δοκίμου.

β. Ἔγγραφος αἴτησις τοῦ ὑποψηφίου διά τήν ἐγ-
γραφήν του εἰς τό Δοκιμολόγιον τῆς Ἱ. Μονῆς, ὑπο-
βαλλομένη μετά παρέλευσιν ἑξαμήνου τοὐλάχιστον 
παραμονῆς εἰς αὐτήν. Τό χρονικόν τοῦτο διάστημα 
θεωρεῖται ἀπαραίτητον, ἀφ᾿ ἑνός μέν διά νά γνωρίσῃ ὁ 
ὑποψήφιος καλύτερον τήν μοναχικήν ζωήν, ἀφ᾿ ἑτέρου 
δέ διά νά διαπιστωθῇ ὑπό τῆς Ἀδελφότητος ἡ πρός 
ὑπακοήν διάθεσίς του. Πρό τῆς αἰτήσεώς του, ὁ Δόκιμος 
λαμβάνει γνῶσιν τοῦ Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ τῆς Ἱ. 
Μονῆς καί ἀναλαμβάνει τήν ὑποχρέωσιν νά σεβασθῇ 
καθ᾿ ὅλην τήν ἐγκαταβίωσίν του τάς διατάξεις του.

γ. Ἡ εἴσοδος Δοκίμου ἀδελφοῦ εἰς τήν Ἱεράν Μονήν 
γίνεται κατόπιν συνεννοήσεως μετά τοῦ Καθηγουμένου. 
Δέν γίνονται δεκτοί ὑποψήφιοι κάτω τῶν 17 ἐτῶν ἐκτός 
ἄν κρίνῃ διαφορετικῶς ὁ Καθηγούμενος, ἐνῶ διά τήν 
ἀποδοχήν των ἀπαιτεῖται καί ἡ ἔγγραφη συναίνεσις τῶν 
ἐχόντων τήν γονικήν μέριμναν τοῦ ὑποψηφίου.

δ. Μοναχός προερχόμενος ἐξ ἄλλης Μονῆς, γίνεται 
δεκτός τῇ προτάσει τοῦ Καθηουμένου τῇ ἀποδοχῇ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου και τῇ εὐλογίᾳ τοῦ οἰκείου 
Ἐπισκόπου.

Ἄρθρον 5
Δόκιμοι ἀδελφοί

α. Ὁ γενόμενος δεκτός ὡς Δόκιμος ἀδελφός καί 
κατά τά ἀνωτέρω ἐγγραφείς εἰς τό Δοκιμολόγιον 
εἰσερχόμενος εἰς τήν Ἱεράν Μονήν τίθεται εἰς τό 
στάδιον τῆς δοκιμασίας, φορών μαῦρα ἐνδύματα καί 
μαῦρον ὑφασμάτινον σκοῦφον. Μετά τήν παρέλευσιν 
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ἔτους καί ἐφ’ ὅσον ὁ ἀδελφός ἔχει προσαρμογήν καί 
πρόοδον πνευματικήν, τῇ προτάσει τοῦ Καθηγουμένου 
πρός το Ἡγουμενοσυμβούλιον καί τῇ εὐλογίᾳ τοῦ 
Ἐπισκόπου τελεῖται εἰς αὐτόν ἡ ἀκολουθία εἰς 
ἀρχάριον ρασοφοροῦντα (ρασοφόρος μοναχός). 
Ἐν συνεχείᾳ προτάσει τοῦ Καθηγουμένου πρός τό 
Ἡγουμενοσυμβούλιον εἰς χρονικόν διάστημα τό ὁποῖον 
ἐκεῖνος κρίνει, ὡς ἔχων τήν πνευματική ἐποπτείαν ἐπί 
τοῦ ἀδελφοῦ, κείρεται μικρόσχημος ἤ μεγαλόσχημος 
ἀδελφός τῇ εὐλογίᾳ τοῦ οἰκείου Ἐπισκόπου.

β. Ἕκαστον στάδιον εἰσόδου τοῦ ἀδελφοῦ (δόκιμος, 
ρασοφόρος μοναχός) καταχωρεῖται εἰς τό οἰκεῖον 
Μοναχολόγιον τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ἐπικυρούμενον 
διαβεβαιώσεως τοῦ οἰκείου Μητροπολίτου, συμφώνως 
πρός τήν καθιερωθεῖσαν πρᾶξιν τῆς Ἱερᾶς Συνόδου τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος.

γ. Ὁ ἐγγραφείς εἰς τό Μοναχολόγιον παραδίδει 
πάντα τά ἑαυτοῦ ὑπάρχοντα πρός φύλαξιν παρά τῆς 
Ἀδελφότητος, οὕτως ὥστε, ἐάν πρό τῆς κουρᾶς του 
ἤθελεν ἀπέλθη ἤ ἀποβληθῆ ἀπό τῆς Ἱ. Μονῆς, νά μή 
ἔχῃ οὐδεμίαν οἰκονομικήν ἀξίωσιν πέραν τῶν ὅσων 
ἐκεῖνος κατέθεσεν εἰς εἶδος ἤ εἰς χρῆμα.

δ. Δόκιμος μοναχός, ἐάν ἐγκαταλείψῃ τήν Ἱεράν 
Μονήν, γίνεται ἐκ νέου δεκτός, ἐάν συμφωνήσει πρός 
τοῦτο ὁ Καθηγούμενος. 

ε. Κατά τήν κανονικήν δοκιμασίαν ἐρευνᾶται ἡ 
ἐπιμονή τοῦ δοκίμου εἰς τήν ἄσκησιν καί εἰς τόν ἀγῶνα 
ὑπερνικήσεως τῶν λογισμῶν, ἡ προσαρμογή εἰς τήν 
ἀτμόσφαιραν ὁμοψυχίας καί ἀγάπης, «ἐάν πρός πᾶσαν 
ταπεινοφροσύνην ἀνεπαισχύντως διάκειται», ὡς καί 
ἡ σταθερά διάθεσις διά τό «ποιεῖν πᾶν πρᾶγμα κατά 
κέλευσιν τοῦ Γέροντος καί οὐ κατά τό ἴδιον θέλημα».

στ. Ὁ Δόκιμος ὀφείλει καθ᾿ ὅλην τήν διάρκειαν τῆς 
δοκιμασίας του νά διαμένῃ εἰς τήν Ἱ. Μονήν.

ζ. Ὁ Δόκιμος ἐξομολογεῖται, ὅπως καί οἱ λοιποί 
ἀδελφοί εἰς τόν Καθηγούμενον, τόν καί πνευματικόν 
πατέρα τῆς Ἱ. Μονῆς.

η. Οἱ δόκιμοι μοναχοί τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, δέν 
παρίστανται εἰς τάς Συνάξεις αὐτῆς καί, ἐάν ἀδείᾳ 
τοῦ Καθηγουμένου παραστοῦν, δέν ἔχουν δικαίωμα 
ψήφου. Ὁ δόκιμος καθίσταται μέλος τῆς Ἀδελφότητος 
μέ δικαίωμα ψήφου μετά τήν κουράν του.

θ. Οἱ δόκιμοι μοναχοί πρό τῆς κουρᾶς των μποροῦν 
νά διαθέσουν ἐλευθέρως τήν ἀτομικήν των περιουσίαν. 
Μετά τήν πρώτην κουράν ἡ τυχόν περιουσίαν των 
θά ἀνήκῃ εἰς τήν ἱεράν Μονήν συμφώνως πρός τούς 

Ἱερούς Κανόνας. 
Ἄρθρον 6

Καθήκοντα καί ὑποχρεώσεις τῶν ἀδελφῶν
α. Ἅπαντες οἱ ἀδελφοί, μοναχοί καί δόκιμοι, 

ὑποχρεοῦνται νά ζοῦν συμφώνως πρός τάς περί 
Μοναχισμοῦ διατάξεις τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας, ἤτοι 
ἐν εὐσεβείᾳ καί σωφροσύνῃ, ἐν φόβῳ Θεοῦ, ἐν ἡσυχίᾳ 
καί ἐγκρατείᾳ, ἐν ὑπακοῇ καί φιλαδελφίᾳ, ἐν ἀγάπῃ καί 
ἑνότητι, «ἵνα ὦσιν ἕν», ἐπιδιδόμενοι εἰς τήν διηνεκῆ 
προσευχήν καί τάς διαφόρους ἄλλας πνευματικάς 
ἀσκήσεις.

β. Ἡ δύναμις, ἡ ὁποία συγκροτεῖ καί συνέχει τό 
Κοινόβιον εἶναι ἡ εὐλογία τοῦ Καθηγουμένου. Αὕτη 
καταργεῖ τό ἴδιον θέλημα καί διασφαλίζει τήν ἑνότητα. 
Ἅπαντες οἱ ἀδελφοί ἀγωνίζονται ὅπως εἶναι σύμψυχοι, 
τό ἕν φρονοῦσι μετά τοῦ Καθηγουμένου.

γ. Κέντρον τῆς ζωῆς τοῦ μοναχοῦ εἶναι ὁ Ἱερός Ναός 
“τό Καθολικόν”. Ἀκολουθεῖται λειτουργικόν πρόγραμμα, 
ἐμπνεόμενον ἀπό τό ἐν Ἁγίῳ Ὄρει τηρούμενον τυπικόν 
προσαρμοζόμενον πρός τάς ἀνάγκας τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
κατόπιν ἀποφάσεως τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

δ. Οἱ μοναχοί ὑποχρεοῦνται νά προσέρχονται στόν 
Ἱερόν Ναόν φέροντες τά διακριτικά τοῦ μοναχικοῦ 
σχήματός των.

ε. Οἱ ἀδελφοί οὐδέν ἀποφασίζουν, λέγουν, λαμβάνουν 
ἤ προσφέρουν ἄνευ εὐλογίας τοῦ Καθηγουμένου.

στ. Ἡ σχέσις τῶν ὑποτακτικῶν πρός τόν Γέροντα, 
ὅστις ἀναζητεῖ εἰς τήν καρδίαν του τήν φωνήν τοῦ Θεοῦ, 
ἔχει ἱερόν χαρακτῆρα καί εἶναι σχέσις «θεοειδοῦς» 
ἐμπιστοσύνης.

ζ. Οἱ ἀδελφοί ὀφείλουν νά ἀσκοῦν τήν πρός ἀλλήλους 
ἀγάπην κατά τρόπον Εὐαγγελικόν καί κατά τήν 
εὐρύτητα, τήν ὁποίαν ἀποδίδει εἰς αὐτήν ὁ Ἀπόστολος 
Παῦλος εἰς τό ιγ΄ κεφάλαιον τῆς πρός Κορινθίους Α΄ 
Ἐπιστολῆς του, ἀποκλειομένης παντελῶς τῆς μερικῆς 
φιλίας. Εἶναι δέ παντελῶς ξένον πρός τήν Μοναχικήν 
πολιτείαν ἀδελφός νά σχολιάζῃ μετά δύο ἤ τριῶν 
ἀδελφῶν εἰς βάρος τῶν ὑπολοίπων.

η. Οὐδείς ἀδελφός ἐπιπλήττει ἤ παρατηρεῖ ἤ 
διορθώνει ἄλλον, ἐκτός τοῦ Καθηγουμένου ἤ τοῦ 
ἀναπληροῦντος αὐτόν κατά τήν ἀπουσίαν του. 
Ὁ ὑπεύθυνος διακονήματος, ἐπίσης, δύναται νά 
διορθώσῃ, πρός ἀποφυγήν σφάλματος. Αἱ σχέσεις τῶν 
ἀδελφῶν διέπονται ἀπό τήν λεπτότητα, τήν εὐλάβειαν 
καί τόν σεβασμόν.

θ. Ἰδιαιτέρα σημασία δίδεται εἰς τήν ἐν ἐλευθερίᾳ 
τήρησιν τῆς ὑπακοῆς καί τῆς ἐκκοπῆς τοῦ θελήματος. 

Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]
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Οἱ Ἀδελφοί, ἔχοντες πρό ὀφθαλμῶν τό παράδειγμα 
τοῦ Κυρίου, καθώς καί τό τοῦ μεγάλου Γέροντος 
Βαρσανουφίου «κράτει δέ τήν ὑπακοήν τήν 
ἀναφέρουσαν εἰς τόν οὐρανόν καί ὁμοίους τῷ Υἱῷ 
τοῦ Θεοῦ ποιοῦσαν τούς κτωμένους αὐτήν» καί τό 
«αὕτη ἐστίν ὑπακοή, τό μή ἔχειν ἐξουσίαν ἑαυτοῦ», 
ὑπακούουν ἄνευ ἀντιλογίας εἰς τόν Καθηγούμενον, 
τύπον ἔχοντος τόν Σωτῆρα Χριστόν, ὡς καί εἰς τάς 
ἀποφάσεις τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. Αὐτονόητον ὅτι 
ἡ ὑπακοή καί ἡ ἐκκοπή τοῦ ἰδίου θελήματος δέον ὅπως 
χαρακτηρίζουν καί τάς πρός ἀλλήλας σχέσεις, κατά 
τόν ὕψιστον στόχον τῆς μοναχικῆς ζωῆς, τό Τριαδικόν 
πρότυπον.

ι. Ἕκαστος ἀδελφός ὀφείλει νά ἐξαγορεύηται τούς 
λογισμούς του εἰς τόν Καθηγούμενον. Κατά τόν Μέγαν 
Βασίλειον «πᾶν ἁμάρτημα δεῖ τῷ Προεστῶτι ἤ παρ᾿ 
αὐτοῦ τοῦ ἡμαρτηκότος ἤ παρά τῶν συνεγνωκότων 
ἀναφέρεσθαι». Τό αὐτό ἰσχύει καί διά τήν ἀπόκρυψιν 
ξένης κακίας, ἡ ὁποία σείει, ἔστω καί ἀνεπιγνώστως, τά 
θεμέλια τοῦ κοινοβίου. Κατά τούς Ἁγίους Πατέρας, ὁ 
ἀποκρύπτων εἶναι ἀδελφοκτόνος.

Ἕκαστος ἀδελφός ἐξομολογεῖται εἰς τόν Πνευματικόν 
τῆς Ἱ. Μονῆς. Ἄνευ εὐλογίας τοῦ Καθηγουμένου, 
οὐδεμία πνευματική συνομιλία δύναται νά ἔχῃ ὁ 
ἀδελφός μέ ἄλλον ρασοφόρον ἄνδρα ἤ γυναῖκα, οὔτε 
καί μέ λαϊκούς ἄνδρας ἤ γυναίκας.

ια. Οἱ ἀδελφοί προσφωνοῦν τόν Καθηγούμενον 
διά τῆς ὁσιακῆς ἐπωνυμίας «Γέροντα», μεταξύ των 
δέ προσφωνοῦνται μέ τήν ἀπ’ αἰώνων παράδοσιν τῆς 
Ἱερᾶς Μονῆς ὡς «ἀδελφοί».

ιβ. Ἡ ἡμέρα τοῦ Μοναχοῦ κατανέμεται εἰς τήν 
προσευχήν, τήν μελέτην, τό διακόνημα καί τήν ἀνά-
παυσιν. Ἕκαστος ἀδελφός ὀφείλει νά ἐκτελεῖ καθ-
ημερινῶς τόν ἀτομικόν του κανόνα ὁ ὁποῖος εἶναι: α) διά 
τόν Μεγαλόσχημον 12 κομβοσχοίνια τῶν 100 κόμβων 
καί 120 μεγάλαι μετάνοιαι καί β) διά τόν ρασοφόρον 6 
κομβοσχοίνια τῶν 100 κόμβων καί 60 μεγάλαι μετάνοιαι. 
Τό προσωπικόν πρόγραμμα ἑκάστου διευθετεῖται ὑπό 
τοῦ Ἡγουμένου, οὕτως ὥστε νά ὑποβοηθῆται ἡ ἐν 
ἐλευθερίᾳ ἀνάπτυξις τῆς προσωπικῆς ζωῆς ἑκάστου, 
ρυθμίζεται δέ ἀναλόγως πρός τό συμφέρον τῆς 
ἑνότητος, τάς προσωπικάς ἀνάγκας τοῦ ἀδελφοῦ, 
τήν ἡλικίαν, τά ἔτη μοναστικῆς ζωῆς, τήν ὑγείαν, τήν 
ἰδιοσυγκρασίαν καί τήν μόρφωσιν.

ιγ. Οἱ ἀδελφοί προσέρχονται ἀνελλιπῶς καί ἐγκαίρως 
εἰς τάς Ἱεράς Ἀκολουθίας τοῦ Κοινοβίου φέροντες 
ράσον καί κουκούλιον καί δέν ἀποχωροῦν πρό τοῦ 

τέλους, παρεκτός σοβαροῦ λόγου καί κατόπιν εὐλογίας 
τοῦ Καθηγουμένου.

ιδ. Οἱ ἀδελφοί ὀφείλουν νά ἀποσύρωνται –κατά τό 
δυνατόν– ἐγκαίρως εἰς τά κελλία των τό ἑσπέρας, πρός 
ἀνάπαυσιν καί ἐπιτέλεσιν τοῦ Μοναχικοῦ Κανόνος 
προσευχῆς καί μελέτης, ὅστις καθορίζεται μέ σύνεσιν 
ὑπό τοῦ Γέροντος δι᾿ ἕκαστον ἀδελφόν. 

ιε. Οἱ ἀδελφοί μετέχουν εἰς τάς νηστείας τῆς Ἁγίας 
Ἐκκλησίας. Ἡ Τράπεζα καί ἅπασα ἡ δραστηριότητα 
πρέπει νά γίνωνται κατά τό Ἁγιοριτικόν Τυπικόν, νά 
τρώγουν ἐν σιωπῇ καί κατά τήν διάρκειαν τοῦ φαγητοῦ 
γίνεται ὑπό ἀδελφοῦ ὁριζομένου ἐκ τοῦ Καθηγουμένου 
ἀνάγνωσις Συναξαρίου ἤ ἄλλων πατερικῶν κειμένων.

Μόνον κατόπιν εὐλογίας τοῦ Καθηγουμένου δύναται 
εἷς ἀδελφός νά ἀπουσιάσῃ ἀπό τήν κοινήν τράπεζαν διά 
λόγους ἀσθενείας ἤ ἀναγκαίου διακονήματος.

Ἡ δίαιτα τῶν ἀδελφῶν ρυθμίζεται ὑπό τοῦ 
Καθηγουμένου, ὁ ὁποῖος ἀντιμετωπίζει καταλλήλως 
καί μέ τήν δέουσαν εὐαισθησίαν καί κατανόησιν 
περιπτώσεις ἀσθενῶν ἀδελφῶν.

Δέν ἐπιτρέπεται ἡ αὐτόβουλος μετάθεσις τοῦ 
γεύματος, διότι τοῦτο ἀποτελεῖ ἰδιορρυθμίαν καί κατα-
φρόνησιν τοῦ κοινοῦ σώματος, τῆς κοινῆς ἀναγνώσεως 
καί διδαχῆς.

ιστ. Ἅπαντες οἱ ἀδελφοί ἀσκοῦν τό ἀνατιθέμενον εἰς 
αὐτούς διακόνημα, οὐδέν δέ διακόνημα εἶναι ἰσόβιον 
ἤ ἀναπόσπαστον. Ἄρνησις ἀδελφοῦ εἰς ἐκτέλεσιν ἀνα-
τιθεμένου διακονήματος, ἀδικαιολόγητος κατά τήν 
κρίσιν τοῦ Καθηγουμένου, σημαίνει ἀνυπακοήν καί 
παράβασιν βασικῆς ἀρχῆς τῆς Μοναχικῆς Πολιτείας.

Κατά τήν ἐργασίαν ἐπικρατεῖ ὁ κανών ὅτι οὐδείς 
ὀφείλει νά ἀφήνῃ τά ἔργα του εἰς ἄλλον, νά παραιτῆται 
ἀπό τά βαρύτερα, νά πράττῃ ἔργον ὑπέρ ἤ παρά τό 
διατεταγμένον, νά ἐργάζηται μέ ἔπαρσιν ἤ γογγυσμόν. 
Ἅπαντες δέ οἱ ἀδελφοί ὀφείλουν νά φροντίζουν διά τά 
ὑπ᾿ αὐτῶν χρησιμοποιούμενα ἐργαλεῖα ἤ σκεύη «ὡς τῷ 
Θεῷ ἀνακειμένων».

ιζ. Βάσει τῆς θεμελιακῆς μοναχικῆς ἀρχῆς τῆς 
ἀκτημοσύνης, ὁ ἀδελφός δέν ἔχει τίποτε ἰδικόν του 
καί κατά συνέπειαν δέν δύναται νά δωρίζῃ τι εἰς ἄλλον 
ἀδελφόν ἤ συγγενικά πρόσωπα ἤ πτωχούς. Δῶρα, 
χρήματα ἤ εὐλογίαι, προερχόμενα ἀπό συγγενικά ἤ 
γνωστά πρόσωπα, παραδίδονται εἰς τό Κοινόβιον διά 
τάς ἀνάγκας αὐτοῦ.

Ὁ μοναχός ἀπό τῆς προσελεύσεώς του ὡς δοκίμου 
εἰς τήν Ἱ. Μονήν ἀποξενοῦται τῶν ἰδίων χρημάτων 
καί πραγμάτων, πρό δέ τῆς κατατάξεώς του εἰς τήν 
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Ἀδελφότητα διά τῆς κουρᾶς, φροντίζει νά τακτοποιή-
σῃ μέ τούς γονεῖς καί τά ἀδέλφια του τά περιουσιακά 
του στοιχεῖα, ἄλλως ἡ κυριότης καί ἡ διαχείρισις τῆς 
ἀκινήτου περιουσίας καί τῶν εἰσοδημάτων, τά ὁποῖα 
ἐνδέχεται νά ἔχῃ, περιέρχονται εἰς τήν Ἱ. Μονήν 
συμφώνως πρός τάς διατάξεις τοῦ Ν. ΓΥΙΔ΄/1909.

ιη. Εἰς ὅλην τήν Ἱ. Μονήν ἐπικρατεῖ ἀτμόσφαιρα 
ἡσυχίας, νήψεως καί προσευχῆς. Ὁμιλίαι κοσμικαί 
ἤ γέλωτες ἀπρεπεῖς, φωναί καί ὅ,τιδήποτε ἄλλο δια-
ταράσσει τήν μοναστηριακήν ἡσυχίαν καί τάξιν δέν 
ἐπιτρέπονται.

Ἡ ἀναστροφή τῶν ἀδελφῶν χαρακτηρίζεται ἀπό 
λεπτότητα καί εὐγένειαν. Οὐδέποτε αἱ συζητήσεις 
στρέφονται εἰς ἀναπολήσεις τοῦ παρελθόντος βίου 
ἤ γενικῶς περί τά κοσμικά, οὔτε ἔχει χαρακτῆρα 
ἐκφράσεως παραπόνων ἤ ἀσκόπου φλυαρίας ἤ 
σχολιασμῶν ἤ κριτικῆς τῶν ἐνεργειῶν ἤ τῶν ἐπιλογῶν 
τοῦ Γέροντος.

ιθ. Ἐπισκέψεις ἀδελφῶν εἰς κελλία ἄλλων ἀδελφῶν 
δέν ἐπιτρέπονται. Ἐξαιροῦνται αἱ περιπτώσεις τῶν 
ἀσθενούντων ἀδελφῶν.

κ. Οἱ ἀδελφοί δέχονται τούς οἰκείους των εἰς τήν 
Ἱ. Μονήν μετά μοναχικῆς συνειδήσεως καί ἤθους. Ἡ 
ἐπικοινωνία των μετά συγγενικῶν προσώπων ἤ ἄλλων 
ἐπισκεπτῶν ἐπιτρέπεται μόνον κατόπιν εὐλογίας τοῦ 
Καθηγουμένου καί δι᾿ ὡρισμένον χρόνον. Τά τῆς 
φιλοξενίας ἐπιμελεῖται ὁ ἀρχοντάρης.

κα. Οὐδείς μοναχός ἐξέρχεται τῆς Μονῆς ἄνευ 
ἀδείας καί εὐλογίας τοῦ Καθηγουμένου. Ἐάν παραστῇ 
ἀνάγκη ἐξέρχονται δύο ἀδελφοί ὁριζόμενοι ὑπό τόν 
Καθηγούμενον. Οἱ ἐν λόγῳ μοναχοί, ἐξερχόμενοι 
τῆς Ἱ. Μονῆς μέ τήν συνείδησιν ὅτι διακονοῦν τήν 
Ἀδελφότητα, ὀφείλουν νά συμπεριφέρωνται κοσμίως 
καί, ἄνευ ἀσκόπου καθυστερήσεως, νά ἐπιστρέφουν 
εἰς τήν Ἱ. Μονήν.

Οὐδέποτε διανυκτερεύουν ἐκτός τῆς Ἱ. Μονῆς, οὔτε 
ἐπισκέπτονται οἰκίας συγγενῶν καί γνωρίμων ἤ ἄλλους 
τόπους ἄνευ εὐλογίας. Ἀποφεύγουν τάς περιττάς 
συναντήσεις καί προσπαθοῦν νά τηροῦν σιωπήν. 
Ὅταν δέ ἐπιστρέψουν ὀφείλουν νά ἀναφέρουν εἰς τόν 
Καθηγούμενον λεπτομερῶς τάς ἐνεργείας των.

κβ. Οἱ ἀδελφοί κατά κανόνα δέν παρακολουθοῦν 
ἐξόδιον συγγενοῦς, ὅπως καί μυστήρια, τελετάς ἤ 
ἑορτάς λαϊκῶν, ἐκτός Ἱερᾶς Μονῆς, ὅπως μνημόσυνα, 
βαπτίσεις, γάμους. Ἐξαίρεσις δύναται νά ἰσχύσῃ κατά 
τήν κρίσιν, ἐντολήν ἤ εὐλογίαν τοῦ Γέροντος.

Ἐπίσης κατά κανόνα δέν γίνονται ἐπισκέψεις 
κοινωνικοῦ χαρακτῆρος εἰς συγγενεῖς ἤ λαϊκούς. 

Ἐξαιροῦνται ἐπισκέψεις εἰς βαρέως ἀσθενεῖς, χρονίως 
ἀσθενεῖς κατακοίτους, ἀναπήρους, παραλύτους, ἐν 
γένει ἀνημπόρους, ὡς καί εἰς βαρέως πενθοῦντας, 
κατά τήν κρίσιν τοῦ Ἡγουμένου.

Ἄρθρον 7
Ἀποχώρησις ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς

α. Ἀδελφός ἀποχωρῶν ὁριστικῶς δι᾿ οἱονδήποτε 
λόγον ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς δύναται νά λάβῃ μεθ᾿ ἑαυτοῦ 
μόνον τά προσωπικά αὐτοῦ εἴδη.

β. Ἐάν ἀδελφός εἰσερχόμενος εἰς τήν Ἱεράν Μονήν 
ἔχῃ βιβλιάριον καταθέσεων καί καταθέσει τοῦτο, διά 
τάς τρεχούσας ἀνάγκας εἰς τό ταμεῖον τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς, ἀποχωρῶν ὁριστικῶς δέν δύναται νά διεκδικήσῃ 
τί τῶν τοιούτων. 

γ. Μετά τήν κουράν ἡ ἀκίνητος περιουσία τοῦ ἀδελφοῦ 
περιέρχεται εἰς τήν Ἱεράν Μονήν κατά τόν Νόμον, 
ὡς διετυπώθη ἐν τῷ 6ῳ ἄρθρῳ, § ιε΄ τοῦ παρόντος 
Κανονισμοῦ. Ἐάν συμβῇ μοναχός τις κεκαρμένος νά 
ζητήσῃ ἀπολυτήριον καί εἶχε περιουσίαν, ἐφαρμόζεται 
τό ἄρθρον 19 παρ. 2 τοῦ Ν. ΓΥΙΔ΄/1909.

δ. Ἐάν ἀδελφός οἰκειοθελῶς ἀποχωρήσῃ τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς, δέν γίνεται ἐκ νέου δεκτός εἰς αὐτήν, εἰ μή 
μόνον ἐφ᾿ ἅπαξ μετά ἀπό εἰλικρινῆ μετάνοιαν καί 
ἐφ᾿ ὅσον τοῦτο ἤθελεν ἐγκρίνει ὁ Καθηγούμενος. 
Ἐπιστρέφων δέ, χάνει τά πρεσβεῖα αὐτοῦ καί λαμβάνει 
τήν τελευταίαν θέσιν.

Ἄρθρον 8 
Πειθαρχικός ἔλεγχος - Ποιναί

Δι᾿ ἁπλᾶς παραβάσεις ὁ Καθηγούμενος ἀσκεῖ 
πειθαρχικόν ἔλεγχον ἐπί τῶν ἀδελφῶν. Εἰς ἔτι βαρύτερα 
παραπτώματα ἐπισύροντα ποινήν ὁριστικῆς ἀποβολῆς 
ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς τόν ἔλεγχον ἀσκεῖ ἡ Ὁλομέλεια 
τῆς Ἀδελφότητος ἀναφερομένη εἰς τόν οἰκεῖον 
Μητροπολίτην διά τά κατ΄ αὐτόν. Διά τά βαρύτατα 
κανονικά παραπτώματα τόν πειθαρχικόν ἔλεγχον ἀσκεῖ 
ὁ οἰκεῖος Μητροπολίτης.

Αἱ συνήθεις ἐπιβαλλόμεναι ποιναί εἶναι αἱ ἀκόλουθοι: 
α. Παραίνεσις καί νουθεσία ἤ ἐπιτίμησις τοῦ 

παρεκτραπόντος ἀδελφοῦ κατ᾿ ἰδίαν ὑπό τοῦ 
Καθηγουμένου, εἰς δεύτερον βαθμόν ἐνώπιον τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου καί εἰς τρίτον ἐνώπιον τῆς 
Ἀδελφότητος.

β. Ἔκπτωσις ἀπό τοῦ ἀξιώματος τοῦ Ἡγουμενο-
συμβούλου μετά τρεῖς ἀδικαιολογήτους ἀπουσίας αὐ-
τοῦ ἐκ τῶν συνεδριάσεων τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

γ. Ὁριστική ἀποβολή τοῦ ἀδελφοῦ ἐκ τῆς Ἱερᾶς 
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Μονῆς, εἰς περίπτωσιν σοβαρᾶς κανονικῆς παρεκτρο-
πῆς, μέ Ἀπολυτήριον Γράμμα καί μόνο μέ τήν ἔγκρισιν 
τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Φθιώτιδος.
δ. Κατά τά λοιπά ἐφαρμόζεται ἡ διαδικασία  τοῦ Ν. 
5383/1932 καί ἐφαρμόζονται αἱ ποιναί τοῦ ἄρθρου 11 
αὐτοῦ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Γ΄
Διοίκησις-Ὄργανα αὐτῆς

Ἄρθρον 9
Ὁ Καθηγούμενος

Ὁ Καθηγούμενος εἶναι αἱρετός καί ἀσκεῖ τό ἀξίωμα 
ἰσοβίως, μέ τήν ἐπιφύλαξιν τοῦ ἄρθρου 39, § 5 τοῦ 
Ν. 590/1977 «Περί τοῦ Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος». 

Ἡ θέσις τοῦ Καθηγουμένου χηρεύει:
α. Ἕνεκα θανάτου αὐτοῦ.
β. Ἕνεκα παραιτήσεώς του, ἥτις γίνεται δεκτή 

διά πλειοψηφίας τῶν 2/3 τῆς Γενικῆς Συνάξεως τῆς 
Ἀδελφότητος καί κατόπιν ἐγκρίσεως τοῦ οἰκείου 
Μητροπολίτου. 

γ. Ἕνεκα ἐκπτώσεως αὐτοῦ, ἤτοι:
Ὁ Καθηγούμενος ἐκπίπτει ἐκ τοῦ ἡγουμενικοῦ 

ἀξιώματος:
1. Ὅταν, ἠθελημένως ἤ καί ἐξ ἀμελείας, παραχαράττῃ 

ἤ παραβιάζῃ τά θέσμια τοῦ μοναχικοῦ βίου ἤ ἀθετῇ τάς 
διατάξεις τοῦ παρόντος Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ καί 
τάς ἅπαξ καί πολλάκις μετά τοῦ προσήκοντος σεβασμοῦ 
γενομένας ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου συστάσεις, 
ἐμμένων εἰς τήν παρεκτροπήν.

2. Εἰς περίπτωσιν ἀνεπαρκείας του ἕνεκα βαρείας 
ἀσθενείας ἤ βαθέος γήρατος, ὅταν ἐξ αὐτῶν 
παρακωλύηται ἡ ἄσκησις τῶν καθηκόντων του, κατόπιν 
ἀποφάσεως τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου παρόντος καί 
τοῦ Καθηγουμένου, καί ἀκολούθως ἐνημερώσεως τῆς 
Ἀδελφότητος.

3. Δι᾽ ἐξόχως σοβαρούς λόγους ὡς ἡ πτῶσις εἰς 
αἵρεσιν ἤ εἰς βαρέα ἠθικά καί κανονικά παραπτώματα.

Εἰς τοιαύτας περιπτώσεις, τό Ἡγουμενοσυμβούλιον 
ἐπιλαμβάνεται τοῦ θέματος καί συγκαλεῖ τήν Ἱεράν 
Σύναξιν τῆς Ἀδελφότητος. Ἡ τυχόν ἀπόφασίς της 
περί χηρείας τῆς θέσεως τοῦ Καθηγουμένου, διά τάς 
ἀνωτέρω αἰτίας, λαμβάνεται διά πλειοψηφίας τῶν 
2/3 τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος καί ἀνακοινοῦται δι᾽ 
ἐγγράφου εἰς τόν οἰκεῖον Μητροπολίτην, ἵνα ἐπιληφθῇ 
τῶν περαιτέρω· πρέπει δέ νά εἶναι προσηκόντως 
ᾐτιολογημένη.

Ἄρθρον 10
Ἡ ἐκλογή τοῦ Καθηγουμένου

α. Ὅταν ἡ θέσις τοῦ Καθηγουμένου κηρυχθῇ ἐν 
χηρείᾳ ὑπό τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Φθιώ-
τιδος, τό Ἡγουμενοσυμβούλιον ἐντός δεκαπέντε 
ἡμερῶν συγκαλεῖ τήν Ὁλομέλειαν τῆς Ἀδελφότητος 
εἰς Συνέλευσιν διά τήν ἐκλογήν νέου Καθηγουμένου, 
καί ὁρίζεται τοποτηρητής ὁ λαβών τάς περισσοτέρους 
ψήφους ἀδελφός μέλος τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

β. Ὄργανον προετοιμασίας καί διεξαγωγῆς τῶν 
ἐκλογῶν εἶναι ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή, ἀποτελουμένη 
ἐκ τοῦ ἀρχαιοτέρου τῶν Ἡγουμενοσυμβούλων καί τοῦ 
νεωτέρου τῇ τάξει κουρᾶς ἀδελφοῦ, ὅστις ἐκτελεῖ χρέη 
γραμματέως. Ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή γνωστοποιεῖ 
τήν ἡμέραν καί τήν ὥραν τῶν ἐκλογῶν πέντε ἡμέρας 
ἐνωρίτερον κατά τήν διάρκειαν τῆς μεσημβρινῆς 
Τραπέζης, ἀναρτᾷ δέ τήν γνωστοποίησιν εἰς τήν 
εἴσοδον τῆς Τραπέζης. Διά συστημένης ἐπιστολῆς 
γνωστοποιεῖται ἡ ἡμέρα καί ὥρα ἐκλογῆς, πρός τούς 
ἐκτός τῆς Ἱερᾶς Μονῆς διαμένοντας καί ὑπηρετοῦντας 
μοναχούς. Τῆς ἐκλογικῆς διαδικασίας προηγεῖται 
τριήμερος νηστεία καί ἐκτενής προσευχή.

γ. Δικαίωμα ὑποψηφιότητος διά ἐκλογήν ἡγουμένου 
ἔχουν ἅπαντες οἱ ἐγκαταβιοῦντες ἐντός τῆς Μάν-
δρας ἀδελφοί. Δικαίωμα ψήφου ἔχουν ἅπαντες οἱ 
ἐγγεγραμμένοι μοναχοί εἰς τό Μοναχολόγιον τῆς 
Μονῆς, κατά τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 39 παρ. 5  τοῦ Ν. 
590/1977. Ὁ Ἡγούμενος εἶναι δυνατόν νά ὑποδειχθῇ, 
χωρίς τοῦτο νά εἶναι δεσμευτικόν διά τήν Ἀδελφότητα, 
προφορικῶς ἤ καί διά διαθήκης τοῦ προηγουμένου 
Ἡγουμένου, ὁ ὁποῖος γνωρίζει κάλλιον παντός ἄλλου 
τάς πνευματικάς ἱκανότητας καί δυνατότητας ἑκάστου 
ἀδελφοῦ καί ἰδιαιτέρως τό κοσμοῦν αὐτόν χάρισμα νά 
καθοδηγῇ ψυχάς εἰς σωτηρίαν. 

δ. Ἡ ἐκλογή διενεργεῖται ἐν τῷ Καθολικῷ τῆς 
Ἱερᾶς Μονῆς ἀμέσως μετά τήν Θείαν Λειτουργίαν, εἰ 
δυνατόν, ἤ Ἑσπερινόν, διά μυστικῆς ψηφοφορίας καί 
διά ψηφοδελτίων ἐσφραγισμένων διά τῆς σφραγῖδος 
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, εἰς τά ὁποῖα ἔχουν ἀναγραφῆ ἅπαντα 
τά ὀνόματα τῶν ἀδελφῶν τῶν ἐχόντων τό δικαίωμα 
τοῦ ἐκλέγεσθαι. Δέν ἐπιτρέπεται δηλαδή εἰς οὐδένα 
ἀδελφόν νά θέσῃ ὑποψηφιότητα ἀφ΄ ἑαυτοῦ.

ε. Κατά τήν ὥραν τῆς ἐκλογικῆς διαδικασίας εἰς 
τό Καθολικόν εὑρίσκονται μόνον ο ἀδελφοί οἱ ὁποῖοι 
ἔχουν δικαίωμα τοῦ ἐκλέγειν καί ἐκλέγεσθαι (δικαίωμα 
ψήφου δηλαδή) καί οὐδείς ἄλλος. 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ - ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ



244

Εκκλησια 4 & 5 [Απριλιοσ & Μαϊοσ 2026]

Μετά τήν βεβαίωσιν τῆς παρουσίας ἁπάντων τῶν 
ἀδελφῶν οἱ ὁποῖοι ἔχουν τό δικαίωμα ψήφου ὑπό τῆς 
Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς (μή ἐπιτευχθείσης καθολικῆς 
ἀπαρτίας ἡ ἐκλογή διεξάγεται μετά τριήμερον παρόντων 
τοῦ ἡμίσεος σύν ἑνός) ἄρχεται ἡ ἐκλογική διαδικασία 
ὡς ἀκολούθως:

Ἕκαστος ἀδελφός, καθ᾽ ἱεραρχικήν τάξιν, ἀρχῆς 
γενομένης ἐκ τοῦ νεωτέρου (τοῦ πλέον δηλαδή 
νεώκουρου) προσέρχεται εἰς τό τραπέζιον περί τό 
ὁποῖον εἶναι ἐγκατεστημένη ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή 
καί λαμβάνει φάκελλον καί ψηφοδέλτιον, ἐν ᾧ εἶναι 
δακτυλογραφημένα τά ὀνόματα τῶν ἀδελφῶν οἱ 
ὁποῖοι ἔχουν τό δικαίωμα τοῦ ἐκλέγειν καί ἐκλέγεσθαι, 
καί ἐσφραγισμένα, εἰσέρχεται εἰς τό Ἱερόν Βῆμα καί 
θέτει τό σημεῖον τοῦ Σταυροῦ † πρό τοῦ ὀνόματος 
τοῦ ἀδελφοῦ τόν ὁποῖον θεωρεῖ ὡς ἀξιώτερον διά τό 
ἀξίωμα τοῦ Ἡγουμένου. Μόνον ἕνα Σταυρόν εἰς ἕνα 
ὄνομα. Περισσότερα τοῦ ἑνός ὀνόματα «ἐσταυρωμένα» 
καθιστοῦν ἄκυρον τό ψηφοδέλτιον. Ἄκυρα θεωροῦνται 
καί τά ψηφοδέλτια πού εἶναι «σημαδεμένα». Στήν 
συνέχεια ὁ ἀδελφός θέτει τό ψηφοδέλτιον ἐντός τοῦ 
φακέλλου καί παρουσίᾳ τῆς Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς 
καί τῆς Ἀδελφότητος ρίπτει αὐτό εἰς τήν ψηφοδόχον 
(κάλπην), ὑπογράφει εἰς τόν κατάλογον τῶν ἐκλογέων 
καί παραμένει ἐν τῷ Ναῷ μέχρι τό πέρας τῆς ἐκλογῆς. 

Μετά τό τέλος τῆς ψηφοφορίας καί ἐνώπιον πάντων 
τῶν ψηφισάντων ἀδελφῶν καί τοῦ ἐκπροσώπου 
τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου, ἡ Ἐφορευτική 
Ἐπιτροπή ἀποσφραγίζει τήν ψηφοδόχον, ἀνοίγει τούς 
φακέλλους, καταμετρᾷ τά ψηφοδέλτια καί ἀνακοινώνει 
τό ἀποτέλεσμα. 

στ. Καθηγούμενος ἐκλέγεται ὁ λαβών πλειονοψηφίαν. 
Εἰς περίπτωσιν κατά τήν ὁποίαν οὐδείς τῶν ὑπο-
ψηφίων συγκεντρώσῃ πλειονοψηφίαν, ἡ ἐκλογή ἐπ-
αναλαμβάνεται ἄνευ διακοπῆς τῆς Συνελεύσεως. 
Καθηγούμενος δέ ἐκλέγεται ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος ἔλαβε 
τάς περισσοτέρας ψήφους, τούτων δέ ἰσοψηφησάντων 
ἐάν μέν ἀμφότεροι εἶναι κληρικοί ἤ μοναχοί ἐκ-
λέγεται ὁ ἀρχαιότερος ἐάν δέ ὁ εἷς κληρικός καί ὁ 
ἕτερος μοναχός ἐκλέγεται ὁ κληρικός, ὁ ὁποῖος καί 
ἀναλαμβάνει εὐθέως τά καθήκοντά του.

Εἰς περίπτωσιν ὑποβολῆς ἐνστάσεων κατά τήν 
ἐκλογήν, αὗται ἐπιλύονται χωρίς νά διακοπῇ ἡ ἐκλογική 
διαδικασία, εἰς περίπτωσιν δέ ἀποδοχῆς αὐτῶν ὑπό τῆς 
Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς, ἐπαναλαμβάνεται ἡ ἐκλογή 
κατά τόν ἴδιον τρόπον.

Ἀκολούθως ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή συντάσσει 
Πρακτικόν Ἐκλογῆς, τό ὁποῖον ὑπογράφεται παρ΄ αὐτῆς, 

ἀλλά καί ὑπό πάντων τῶν ἀδελφῶν οἱ ὁποῖοι ἐψήφισαν, 
ἀντίγραφον δέ αὐτοῦ κοινοποιεῖται ἐντός πέντε ἡμερῶν 
εἰς τόν Σεβασμιώτατον Μητροπολίτην Φθιώτιδος, ὅστις 
παρακαλεῖται νά δώσῃ τήν ἔγκρισίν του καί νά προβῇ εἰς 
τήν δι᾿ Ἐκκλησιαστικῆς Ἱερᾶς Ἀκολουθίας χειροθεσίαν 
καί κατάστασιν τοῦ Καθηγουμένου.

Ἄρθρον 11
Δικαιοδοσίαι καί Καθήκοντα τοῦ Καθηγουμένου

Ὁ Καθηγούμενος, ὡς ὁ πνευματικός πατήρ τῆς 
Ἀδελφότητος, ἀσκεῖ πᾶσαν πνευματικήν ἐξουσίαν 
ἐφ᾿ ὅλων τῶν ἀδελφῶν. Παρακολουθεῖ ἀγρύπνως καί 
ἐποπτεύει τήν ζωήν ἑκάστου τούτων, ὡς καί τήν ἐν 
γένει λειτουργίαν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, ὡς «ἱερουργοῦσα 
τῷ Θεῷ τήν τῶν πειθομένων αὐτῇ σωτηρίαν».

Μέ ἀγάπην καί ταπεινοφροσύνην, μέ διάκρισιν καί 
μακροθυμίαν, μέ πραότητα καί εὐσπλαγχνίαν μεριμνᾷ ἐν 
ἀγρυπνίᾳ καί προσευχῇ διά τήν πνευματικήν προκοπήν 
τῆς Ἀδελφότητος. 

Καθοδηγεῖ, βοηθεῖ, διαφωτίζει, ἐλέγχει, στηρίζει, 
ἐπιτιμᾷ, παρακαλεῖ, κατά τόν Ἀπόστολον Παῦλον, ἐν 
ἁπλότητι καί κυρίως ἀγάπῃ Χριστοῦ, ρυθμίζων τήν ἐν 
φόβῳ Θεοῦ, εὐσεβείᾳ καί ὑπακοῇ ἐγκαταβίωσιν τῶν 
ἀδελφῶν. Δέχεται κατ’ ἰδίαν τήν ἐξαγόρευσιν τῶν 
λογισμῶν τῶν Μοναζόντων.

Ἐπιμελεῖται τῆς ἀκριβοῦς ἐφαρμογῆς τοῦ Ἐσωτερικοῦ 
Κανονισμοῦ, δίδων οὗτος πρῶτος τό παράδειγμα.

Ὁ Καθηγούμενος προσέρχεται εἰς τάς Ἱεράς 
Ἀκολουθίας, τήν κοινήν Τράπεζαν, ἐξελέγχει πᾶσαν 
τήν ζωήν τῆς Ἀδελφότητος, τήν ὑπηρεσίαν, ὡς καί τήν 
ἀλληλογραφίαν τῶν ἀδελφῶν, ρυθμίζει τό διαιτολόγιον 
καί γενικῶς οὐδέν λαμβάνει χώραν ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ 
ἄνευ γνώσεως καί ἀδείας αὐτοῦ. 

Ἐπαγρυπνεῖ διά τήν καλήν ἐκτέλεσιν τῶν παρ᾿ αὐτῆς 
μετά δικαιοσύνης ἀνατιθεμένων εἰς ἕκαστον τῶν 
ἀδελφῶν διακονημάτων.

Ὁρίζει τόν κατά τήν κρίσιν του ἱκανώτερον ἐκ 
τῶν μελῶν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ἤ τόν ἔχοντα 
τά πρεσβεῖα κουρᾶς ἀδελφοῦ, διά νά ἀντικαθιστᾶ 
αὐτόν, ὅταν οὗτος ἀπουσιάζῃ ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ἤ 
ὅταν ἀσθενῇ ἤ ὅταν ἀποσύρηται διά νά ἐφησυχάσῃ. 
Ὁ ἀναπληρωτής τοῦ Ἡγουμένου ἐνεργεῖ μόνον ἐπί 
θεμάτων τρεχούσης φύσεως καί προεδρεύει τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου, περιοριζόμενος αὐστηρῶς εἰς 
τό πλαίσιον τό ὁποῖον καθώρισε ὁ Ἡγούμενος.

Συγκαλεῖ τό Ἡγουμενοσυμβούλιον εἰς συνεδρίασιν 
καί τήν Ὁλομέλειαν τῆς Ἀδελφότητος εἰς Συνάξεις καί 
εἰσηγεῖται τά πρός συζήτησιν θέματα.

Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]
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Συγκαλεῖ, ὅταν κρίνῃ ἀναγκαῖον, τήν Ἀδελφότητα 
εἰς Σύναξιν πνευματικήν, ἐνῷ καθορίζει τόν Κανόνα 
ἑκάστου Ἀδελφοῦ ὡς καί τά πρός ἀνάγνωσιν Ἱερά 
Βιβλία καί πνευματικά ἀναγνώσματα. 

Φροντίζει διά τήν διατροφήν, τήν ἐνδυμασίαν, τήν 
νοσηλείαν καί γενικῶς δι᾽ ὅλους τούς ὅρους δια-
βιώσεως τῆς Ἀδελφότητος. 

Παρέχει ἄδειαν εἰς τούς Ἀδελφούς, ὅταν συντρέχῃ 
λόγος μείζονος σημασίας (ἀσθένεια γονέων κ.λπ.), καί 
κατά τήν κρίσιν αὐτοῦ χορηγεῖ ἀναλόγους ἡμέρας, 
συμφώνως πρός τό ἄρθρ. 56 τοῦ Καταστατικοῦ Χάρτου 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος (Ν. 590/1977), § 1 καί 3. 

Προτείνει εἰς τό Ἡγουμενοσυμβούλιον τούς πρός 
ρασοευχήν ἤ μεγαλοσχημίαν ὡρίμους πνευματικῶς 
ἀδελφούς.

Ὁ Καθηγούμενος ἤ ὁ ὁρισθεῖς ὑπ᾽  αὐτοῦ ἀδελφός 
δέχονται τούς ἐπισκέπτας τῆς Μονῆς καί καθορίζουν 
τά τῆς φιλοξενίας.

Ἀποφασίζει τήν ἐπίσκεψιν ἀσθενοῦς ἀδελφοῦ εἰς 
ἰατρόν καί τόν συνοδεύει ἤ ὁρίζει ἄλλον ἀδελφόν ὡς 
συνοδόν. 

Ὁρίζει ἀδελφόν ὁ ὁποῖος ἀποστέλλεται δι᾽ ἐξωτερικήν 
ἐργασίαν τῆς Ἱ. Μονῆς (Τράπεζαν, Δημοσίαν Ὑπηρεσίαν 
κ.λπ.).

Δέχεται ἕκαστον ὑποψήφιον, συζητεῖ μετ᾿ αὐτοῦ, 
ἐξετάζει τό βάσιμον καί σταθερόν τῆς ἀποφάσεώς του 
ν᾿ ἀκολουθήσῃ τόν μονήρη βίον, ἐκθέτει εἰς αὐτόν 
τούς κανονισμούς τῆς Ἱερᾶς Μονῆς. Γνωστοποιεῖ τήν 
ἀπόφασιν τοῦ ὑποψηφίου εἰς τήν Ἀδελφότητα.

Ὑπογράφει πᾶν ἔγγραφον τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, καθώς 
καί τά πρακτικά καί τά διπλότυπα εἰσπράξεων καί 
πληρωμῶν.

Ἐκπροσωπεῖ τήν Ἱεράν Μονήν ἐνώπιον παντός 
Δικαστηρίου καί πάσης Ἐκκλησιαστικῆς, Διοικητικῆς, 
Φορολογικῆς Ἀρχῆς καί παντός Δημοσίου Ὀργανισμοῦ 
καί Τραπεζῶν. Κωλυομένου δέ τοῦτου ἐκπροσωπεῖ 
τήν Ἱεράν Μονήν ἕν μέλος τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου 
ἤ ἄλλος ἀδελφός, συνοδευόμενος καί ὑπό ἑτέρου 
ἀδελφοῦ κατά τήν κρίσιν τοῦ Καθηγουμένου. Ἡ 
ἐκπροσώπησις δύναται νά ἀνατεθῇ μέ ἀπόφασιν τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου καί εἰς λαϊκόν Δικηγόρον ἤ 
Νομικόν Σύμβουλον τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.

Ἄρθρον 12
Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον

Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον ἀποτελεῖται ἀπό τρία 
μέλη, ἐφ᾿ ὅσον ὁ ἀριθμός τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος 
ἀνέρχεται εἰς πέντε μέχρι καί δεκαπέντε, καί ἀπό πέντε 

μέλη, ὅταν ὁ ἀριθμός των εἶναι ἀνώτερος τῶν δεκα-
πέντε. Ἓν τῶν μελῶν τούτων εἶναι ὁ Καθηγούμενος.

Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον μετά τοῦ Καθηγουμένου 
ἀποτελεῖ τό ἐκτελεστικόν ὄργανον τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.

Τά μέλη τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου εἶναι αἱρετά, ἡ δέ 
θητεία των πενταετής. 

Ἐάν δι᾿ οἱονδήποτε λόγον χηρεύσῃ ἡ θέσις τοῦ 
Καθηγουμένου, ἅμα τῇ ἐκλογῇ νέου τοιούτου, δέν 
διακόπτεται ἡ θητεία τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. 

Ἄρθρον 13
Ἡ ἐκλογή τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου

α. Δικαίωμα τοῦ ἐκλέγειν καί ἐκλέγεσθαι ἔχουν ὅλοι 
οἱ ἐγγεγραμμένοι ἐγκαταβιοῦντες ἀδελφοί εἰς τήν 
Ἱεράν Μονήν. Δύνανται ὅμως, ἄν παραστεῖ ἀνάγκη, 
οἱ ἐγκαταβιοῦντες πατέρες κατά τήν κρίσιν των καί 
κατόπιν συνεννοήσεώς των νά προσκαλέσουν διά τήν 
ἐκλογήν καί ἐκ τῶν μή ἐγκαταβιούντων ἐγγεγραμμένων 
ἀδελφῶν.

Ἡγουμενοσύμβουλοι ἐκλέγονται πρόσωπα δια-
κρινόμενα διά τήν ἀκρίβειαν καί τήν συνέπειάν των εἰς 
τήν μοναχικήν ζωήν, διά τά διοικητικά των προσόντα καί 
τήν ἔνθερμον δραστηριότητα ὑπέρ τῆς προαγωγῆς τοῦ 
Ἱεροῦ Κοινοβίου, πρό πάντων δέ πρόσωπα δυνάμενα 
νά συνεργασθοῦν ἐν ταπεινώσει καί ἀγάπῃ μετά τοῦ 
Καθηγουμένου καί νά συμβάλουν εἰς τήν εὐρυθμοτέραν 
λειτουργίαν καί τήν προαγωγήν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.

β. Ἡ ἐκλογή τῶν δύο μελῶν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου 
ὑπό τῆς Ἀδελφότητος γίνεται ὡς ἑξῆς:

Ὁ Καθηγούμενος, ὡς Πρόεδρος τῆς Ἐφορευτικῆς 
Ἐπιτροπῆς, ἀποτελουμένης ἀπό τά μέλη τοῦ τέως 
Ἡγουμενοσυμβουλίου, ἀνακοινώνει εἰς τούς ἀδελφούς 
τήν ἡμέραν τῶν ἐκλογῶν πέντε ἡμέρας ἐνωρίτερον, 
κατά τήν ὥραν τῆς μεσημβρινῆς Τραπέζης. Πρό τῆς 
ἡμέρας τῶν ἐκλογῶν ὁ Καθηγούμενος μετά τῆς 
Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς καταρτίζει τήν κατάστασιν 
τῶν ὀνομάτων τῶν ἀδελφῶν, οἱ ὁποῖοι ἔχουν δικαίωμα 
τοῦ ἐκλέγειν καί ἐκλέγεσθαι, καί ἰσάριθμα ψηφοδέλτια. 
Εἰς ἕκαστον ψηφοδέλτιον ἀναγράφονται τά ὀνόματα 
τῶν ἐχόντων τό ἀνωτέρω δικαίωμα ψήφου ἀδελφῶν 
καί τίθεται ἡ σφραγίς τῆς Ἱερᾶς Μονῆς. Ἀδελφοί 
διατελέσαντες μέλη τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ἔχουν 
δικαίωμα ἐπανεκλογῆς.

γ. Ἡ ἐν λόγῳ ἐκλογή γίνεται ὡς καί ἐκείνη τοῦ 
Ἡγουμένου διά μυστικῆς ψηφοφορίας ἐντός τοῦ Ἱεροῦ 
Ναοῦ, μετά τό πέρας τῆς πρωϊνῆς Ἱερᾶς Ἀκολουθίας, 
οἱ δέ ἀδελφοί ὑποχρεοῦνται νά παραμείνουν ἐντός τοῦ 
Ἱεροῦ Ναοῦ μέχρι πέρατος τῶν ἐκλογῶν.

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ - ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ
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Οἱ ἀδελφοί προσέρχονται κατά τά πρεσβεῖα 
τῆς κουρᾶς εἰς τήν Ἐφορευτικήν Ἐπιτροπήν καί 
λαμβάνουν ἓν ψηφοδέλτιον. Ἀποσύρονται εἰς τό Ἱερόν 
Βῆμα τοῦ Ναοῦ καί θέτουν τό σημεῖον τοῦ σταυροῦ † 
ἔμπροσθεν τῶν δύο ἐκ τῶν ἀναγραφομένων ὀνομάτων, 
κατακλείουν αὐτό εἰς φάκελλον ἐσφραγισμένον μέ 
τήν σφραγῖδα τῆς Μονῆς καί ρίπτουν τό ψηφοδέλτιον 
ἐντός κλειστῆς ψηφοδόχου καί ὑπογράφουν εἰς τήν 
ὀνομαστικήν κατάστασιν.

Ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή ἀνοίγει τήν ψηφοδόχον καί 
καταμετρᾷ τά ἔγκυρα ψηφοδέλτια καί τούς σταυρούς 
προτιμήσεως εἰς ἕκαστον ψηφοδέλτιον. Μέλη τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου ἐκλέγονται ἐκεῖνοι, οἱ ὁποῖοι 
ἔχουν τάς περισσοτέρας ψήφους.

Εἰς περίπτωσιν, κατά τήν ὁποίαν ὑπάρχει ἰσοψηφία, 
ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή καταρτίζει ἀμέσως νέα 
ψηφοδέλτια μέ τά ὀνόματα τῶν ἰσοψηφίων ἀδελφῶν 
καί συνεχίζει ἄνευ διακοπῆς τάς ἐκλογάς. 

Μετά τήν ὁλοκλήρωσιν τῶν ἐκλογῶν ἡ Ἐφορευτική 
Ἐπιτροπή συντάσσει Πρακτικόν ἐκλογῆς τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου, τό ὁποῖον προσυπογράφουν 
ἅπαντες οἱ ψηφίσαντες ἀδελφοί. Ἀντίγραφον τούτου, 
μερίμνῃ τοῦ Καθηγουμένου, ἀποστέλλεται εἰς τόν 
Σεβασμιώτατον Μητροπολίτην Φθιώτιδος καί ἐξαιτεῖται 
ἡ σχετική εὐλογία.

δ. Εἰς περίπτωσιν παραιτήσεως μέλους τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου ἤ καθ᾿ οἱονδήποτε τρόπον 
ἀπερχομένου, ἐκλογή νέου μέλους εἰς ἀντικατάστασιν 
αὐτοῦ γίνεται μέ ἐκλογήν ὑπό τῆς ἀδελφότητος, 
διενεργουμένης συμφώνως μέ τάς διατάξεις α΄, β΄, 
καί γ΄ τοῦ ἄρθρου 13 τοῦ παρόντος Ἐσωτερικοῦ 
Κανονισμοῦ, ἐντός μηνός ἀπό τῆς ἀπομακρύνσεως ἤ 
παραιτήσεώς του.

ε. Μετά τήν λῆξιν τῆς θητείας, τά μέλη τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου ὑποβάλλουν τάς παραιτήσεις 
αὐτῶν διά τήν ἐκλογήν νέου Ἡγουμενοσυμβουλίου, 
πλήν τῶν κατά τήν περίοδον ἐκείνην μελῶν τῆς 
Ἐπιτροπῆς, τά ὁποῖα παραμένουν εἰσέτι δι᾿ ἓν τρίμηνον 
ἤ ἑξάμηνον εἰς τήν θέσιν των διά τήν διενέργειαν τῶν 
ἐκλογῶν, μεθ᾿ ἃς ὑποχρεοῦνται νά ὑποβάλουν τήν 
παραίτησιν αὐτῶν. 

Ἄρθρον 14 
Δικαιοδοσίαι τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου

α. Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον ἀσχολεῖται μέ τήν ὅλην 
ζωήν καί δραστηριότητα τῆς Ἀδελφότητος, κυρίως 
δέ ἐπιλαμβάνεται τῶν διοικητικῶν, οἰκονομικῶν, 

περιουσιακῶν, διαχειριστικῶν ζητημάτων τῆς Ἱ. Μονῆς 
καί τῶν σχέσεων αὐτῆς μετά τρίτων προσώπων, 
Φυσικῶν καί Νομικῶν.

β. Συντάσσει τόν ἐτήσιον Προϋπολογισμόν καί 
Ἀπολογισμόν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς καί ὑποβάλλει τοῦτον 
εἰς τόν Σεβασμιώτατον Μητροπολίτην Φθιώτιδος 
πρός ἔγκρισιν, κατά τά ὁριζόμενα καί ἰσχύοντα περί 
Προϋπολογισμοῦ καί Ἀπολογισμοῦ τῶν Ἱερῶν Μονῶν 
καί τοῦ Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Ἑλλάδος. 

γ. Διά τήν διενέργειαν εἰσπράξεων καί πληρωμῶν 
ἐκλέγει ἓν μέλος του ὡς Ταμίαν, καί ἕτερον ἀδελφόν ἐκ 
τῶν νεωτέρων ἀδελφῶν τῆς Μονῆς ὡς βοηθόν αὐτοῦ. 
Ὁ Ταμίας προσυπογράφει μετά τοῦ Καθηγουμένου 
τά σχετικά γραμμάτια εἰσπράξεως καί πληρωμῆς καί 
τηρεῖ τά βιβλία τά σχέσιν ἔχοντα μέ τήν ταμειακήν 
διαχείρισιν.

δ. Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον συγκαλεῖ, προτάσει 
τοῦ Καθηγουμένου, τάς Γενικάς Συνελεύσεις τῆς 
Ἀδελφότητος. 

ε Συνέρχεται εἰς συνεδριάσεις μετά πρόσκλησιν 
τοῦ Καθηγουμένου, ὁσάκις παρίσταται ἀνάγκη διά τήν 
λῆψιν ἀποφάσεων ἐπί προκυπτόντων ζητημάτων, διά 
τήν ἔγκρισιν ἐκτάκτων δαπανῶν, ἀγοραπωλησιῶν καί 
λοιπῶν πράξεων χρηζουσῶν ἰδιαιτέρας ἀποφάσεως, τάς 
ὁποίας ὑποβάλλει εἰς τόν Σεβασμιώτατον Μητροπολίτην 
Φθιώτιδος πρός ἔγκρισιν. 

στ. Αἱ συνεδριάσεις λαμβάνουν χώραν ἐν τῷ 
Γραφείῳ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς. Τά τηρούμενα Πρακτικά 
καταχωροῦνται εἰς τό εἰδικόν πρός τοῦτο βιβλίον 
Πρακτικῶν καί προσυπογράφονται ὑπό τε τοῦ Καθ-
ηγουμένου καί τῶν Συμβούλων. Εἰς περίπτωσιν 
ἀρνήσεως ὑπογραφῆς τῶν πρακτικῶν ἀφ’ ἑνός 
τῶν Ἡγουμενοσυμβούλων παρά τήν σημείωσιν τῆς 
ἀντιρρήσεως αὐτοῦ, ἡ σχετική ἀπόφασις τῆς πλειο-
ψηφίας εἶναι ἰσχυρή καί νόμιμη.

ζ. Ἡ γραμματική ὑπηρεσία τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου 
καί τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ἐν γένει δύναται νά ἀνατίθεται εἰς 
ἑνός τῶν Συμβούλων, ὅστις ἐκτελεῖ χρέη Γραμματέως 
καί τηρεῖ τά σχετικά βιβλία, ἤ εἰς ἕτερον ἀδελφόν 
ὁρισθέντος ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. Τό αὐτό 
ἰσχύει καί διά τό διακόνημα τοῦ Ταμίου.

η. Κατά τήν διάρκειαν τῶν συνεδριάσεων τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου ἅπαντα τά μέλη αὐτοῦ ὀφεί-
λουν ὅπως συμπεριφέρωνται ἔναντι ἀλλήλων μέ 
ἀπόλυτον σεβασμόν, μέ σεμνοπρέπειαν καί πνευμα-
τικήν συμπεριφοράν πρός τόν Καθηγούμενον. Οἱ 
τυχόν διαφωνοῦντες ἐκφέρουν τήν γνώμην των μέ 
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σεμνότητα, ἀξιοῦντες ὅπως καταγράφηται ἡ γνώμη 
των εἰς τά Πρακτικά.

Ἄρθρον 15
Σύναξις τῆς Ἀδελφότητος

α΄. Ἡ Σύναξις τῆς Ἀδελφότητος θεωρεῖται ἐν ἀπαρτίᾳ, 
ἐφ᾿ ὅσον εἶναι παρόντα τά 2/3 τῶν ἐγκαταβιούντων 
μελῶν τῆς Ἀδελφότητος.

β΄. Συγκαλεῖται παρά τοῦ Καθηγουμένου:
1. Πρός ἐνημέρωσιν τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος διά 

τό ἀνατιθέμενον εἰς ἕκαστον ἀδελφόν διακόνημα.
2. Πρός ἐκλογήν Καθηγουμένου καί Ἡγουμενο-

συμβουλίου. 
3. Ὅταν τοῦτο κρίνηται σκόπιμον, διά νά ζητηθῇ 

συμβουλευτικῶς ἡ γνώμη τῆς Ἀδελφότητος ἐπί οἱου-
δήποτε ζητήματος.

Ὁ Καθηγούμενος δύναται νά συγκαλῇ τήν 
Ἀδελφότητα, ἀκόμη καί τούς μή ἐγκαταβιοῦντες 
ἀδελφούς, τακτικῶς ἤ ἐκτάκτως, εἰς Συνάξεις φιλ-
αδέλφου ἀναστροφῆς καί πνευματικῆς οἰκοδομῆς.

Ἄρθρον 16 
Τηρούμενα Βιβλία

α΄. Ὁ Ταμίας μετά τοῦ ὁρισθέντος βοηθοῦ αὐτοῦ 
τηροῦν: 

1. Τό Βιβλίον Ταμείου.
2. Μπλόκ Ἐνταλμάτων πληρωμῶν καί διπλοτύπων 

εἰσπράξεων.
β΄. Ὁ Γραμματεύς τηρεῖ τά ἀκόλουθα Βιβλία: 
1. Τό Κτηματολόγιον.
2. Βιβλίον Πρακτικῶν τῶν Συνεδριάσεων τῆς 

Ἀδελφότητος καί τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.
3. Δοκιμολόγιον καί Μοναχολόγιον, ἤτοι Μητρῷον 

τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος.
4. Βιβλίον Πρωτοκόλλου, ὡς καί τό Ἀρχεῖον τῆς 

Ἱερᾶς Μονῆς.
5. Βιβλίον Πρακτικῶν καταμετρήσεων.
6. Πᾶν ἕτερον Βιβλίον προβλεπόμενον ὑπό τῶν 

ἰσχυουσῶν διατάξεων διά τά Ν.Π.Δ.Δ.
Παντα τά ἀνωτέρω Βιβλία θεωροῦνται ὑπό τῆς Ἱερᾶς 

Μητροπόλεως Φθιώτιδος.

Ἄρθρον 17
Ἡ Σφραγίς

Ἡ σφραγίς τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι κυκλική καί 
φέρει εἰς τό κέντρον παράστασιν τῆς εἰκόνος τῆς 
Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ καί πέριξ αὐτῆς 

τήν ἐπιγραφήν «Ἱερά Μητρόπολις Φθιώτιδος–Ἱερά 
Σταυροπηγιακή καί Κοινοβιακή Μονή Μεταμορφώσεως 
τοῦ Σωτῆρος– Ἁγιᾶς Καμένων Βούρλων». Τά ἔγγραφα 
θεωροῦνται ἔγκυρα ὅταν φέρουν τήν σφραγῖδα τῆς 
Ἱερᾶς Μονῆς καί τήν ὑπογραφήν τοῦ Καθηγουμένου ἤ 
τοῦ Ἀναπληρωτοῦ αὐτοῦ. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Δ΄
Ἄρθρον 18 

Ἡ Φιλοξενία τῶν Προσκυνητῶν
Ἡ Ἱερά Μονή, ἀκολουθοῦσα τήν παράδοσιν τῆς 

Ἐκκλησίας καί τήν ἐν τῇ Μοναστικῇ Αὐτῆς ζωῇ 
τηρουμένην τακτικήν, παρέχει ἐν τῷ μέτρῳ τῶν 
δυνατοτήτων της φιλοξενίαν εἰς πρόσωπα πνευματικά, 
ὑπό τάς ἀκολούθους προϋποθέσεις:

α. Ἄγνωστα πρόσωπα δέν φιλοξενοῦνται εἰς τήν 
Ἱεράν Μονήν.

β. Ἡ φιλοξενία ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ εἶναι εἰκοσιτετρά-
ωρος, παρατείνεται δέ ἐφ’ ὅσον τούτη κρίνεται σκόπιμη 
κατόπιν εὐλογίας τοῦ Καθηγουμένου.

γ. Ἀπαγορεύεται ἡ διανυκτέρευσις-φιλοξενία γυ-
ναικῶν ἐντός τοῦ περιβόλου τῆς Ἱ. Μονῆς. Ἐξαιρέσεις 
γίνονται κατά τήν κρίσιν τοῦ Καθηγουμένου καί τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου. 

δ. Οἱ φιλοξενούμενοι δέον ὅπως παρακολουθοῦν τάς 
Ἱεράς Ἀκολουθίας καί συμμετέχουν εἰς τάς ἐργασίας 
τῆς Ἀδελφότητος, ἐφ᾿ ὅσον τό δεύτερον τοῦτο 
θεωρεῖται σκόπιμον.

ε. Οἱ φιλοξενούμενοι, μή ἐξαιρουμένων καί τῶν 
στενῶν συγγενῶν τῶν ἀδελφῶν, οὐδέποτε εἰσέρχονται 
εἰς τά κελλία τῶν ἀδελφῶν, διότι εἶναι ἄβατοι δι’ 
ονδήποτε πρόσωπον καί κατά τό δυνατόν οὔτε εἰς τά 
ἐργαστήρια.

στ. Οἱ φιλοξενούμενοι εἶναι ὑποχρεωμένοι νά 
δώσουν εἰς τόν Καθηγούμενον ἤ τόν ὑπεύθυνον τοῦ 
ξενῶνος ἀδελφόν, ὅταν τοῦτο θεωρῆται ἀπαραίτητον, 
τά στοιχεῖα ταυτότητός των.

ζ. Οἱ φιλοξενουμένοι καί οἱ προσκυνηταί ὀφείλουν 
νά γνωρίζουν ὅτι ἡ Ἱερά Μονή εἶναι τόπος προσευχῆς, 
προσκυνήματος καί ἁγιασμοῦ. Διά τοῦτο ὀφείλουν 
νά φέρουν σεμνήν ἀμφίεσιν καί νά μή χρησιμοποιοῦν 
μουσικά ὄργανα, ᾄσματα, ραδιόφωνα, καί λοιπάς 
ἠλεκτρικάς συσκευάς, νά μή θορυβοῦν, νά μή 
φωνασκοῦν ἀπρεπῶς καί νά σέβωνται τάς ὥρας κοινῆς 
ἡσυχίας καί ἐν γένει τό πρόγραμμα τῆς Ἱ. Μονῆς, 
ὑπακούοντες εἰς τάς ὑποδείξεις τοῦ Καθηγουμένου καί 
τοῦ ξενοδόχου ἀδελφοῦ.
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η. Ἀπαγορεύεται αὐστηρῶς τό κάπνισμα ἐντός τῶν 
χώρων τῆς Ἱερᾶς Μονῆς. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ε΄
Οἰκονομικά

Ἄρθρον 19
Πρόσοδοι τῆς Ἱερᾶς Μονῆς

Ἔσοδα τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι: 
α. Τά ἐκ πωλήσεως κηροῦ προερχόμενα. 
β. Τά ἐκ πωλήσεως τῶν ἐργοχείρων τῶν ἀδελφῶν καί 

εἰδῶν εὐλαβείας (εἰκόνων κ.λπ.).
γ. Αἱ πάσης φύσεως δωρεαί.
δ. Πᾶν ἄλλο ἔσοδον προερχόμενον ἐκ χρηστῆς καί 

νομίμου πηγῆς.

Ἄρθρον 20 
Διάθεσις τῶν Πόρων

Αἱ ἐκ τῶν ἀνωτέρω πηγῶν προερχόμεναι πρόσοδοι 
χρησιμοποιοῦνται:

α. Διά τήν συντήρησιν τῶν ἀδελφῶν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
καί διά τήν ἀντιμετώπισιν τυχόν προβλημάτων ὑγείας 
καί νοσηλείας αὐτῶν. 

β. Διά τήν συντήρησιν τῶν Ἱερῶν Ναῶν καί τῶν 
λοιπῶν οἰκοδομημάτων τῆς Μονῆς.

γ. Διά τήν προσθήκην νέων ἐγκαταστάσεων.
δ. Διά τήν καλλιέργειαν τῶν κτημάτων τῆς Ἱερᾶς 

Μονῆς.
ε. Διά τήν φιλοξενίαν.
στ. Διά φιλανθρωπικούς σκοπούς καί διά τό 

ποιμαντικόν καί κοινωνικόν ἔργον τῆς Ἱερᾶς Μητρο-
πόλεως Φθιώτιδος. 

Πᾶσα δαπάνη μή προβλεπομένη ἐκ τῶν ἀνωτέρω 
ἀποφασίζεται ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. 

Ἄρθρον 21
Περιουσία τῆς Ἱερᾶς Μονῆς

Περιουσία τῆς Ἱερᾶς Μονῆς θεωρεῖται:
α. Ἡ ἐλαιόφυτος καί μή ἔκτασις γῆς, ἡ περιλαμ-

βανομένη εἰς τό Κτηματολόγιον τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.
β. Τά τυχόντα ἀνήκοντα εἰς ἀδελφούς ἀκίνητα καί 

μετά τήν κουράν περιελθόντα εἰς τήν Ἱεράν Μονήν 
κατά τόν Νόμον, ὡς καί τά ἐκ δωρεῶν τοιαῦτα. 

γ. Τά ἐκ κληρονομιῶν ἀκίνητα. Ἡ ἐκποίησις ἁπάντων 
τῶν ἀκινήτων γίνεται κατόπιν ἐγκρίσεως τῆς Ἱερᾶς 
Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος. 

δ. Ἅπαντα τά κινητά πράγματα, τά προωρισμένα 
διά τήν λειτουργίαν καί ὀργάνωσιν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
καί τῆς Μοναστικῆς Ἀδελφότητος, ὅπως ἱερά σκεύη, 
εἰκόνες, λειτουργικά βιβλία, ἐξοπλισμός κ.λπ.

Τά περιερχόμενα εἰς τήν κυριότητα τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς ἀκίνητα δύνανται, ἐάν δέν ὁρίζῃ ἄλλως ὁ 
δωρητής, νά ἐκποιηθοῦν κατόπιν ἀποφάσεως τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου καί ἀναλόγως τῶν ἀναγκῶν 
τῆς Ἀδελφότητος, τῇ ἐγκρίσει τοῦ Σεβασμιωτάτου 
Μητροπολίτου καί τῶν ἁρμοδίων ὀργάνων τῆς 
Ἐκκλησίας. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΤ΄
Περί Μετοχίων

α) Ἡ Ἱερά Μονή δύναται νά διατηρῇ Μετόχια, εἴτε 
ἐντός τῆς Μητροπολιτικῆς περιφερείας τῆς Ἱερᾶς 
Μητροπόλεως Φθιώτιδος εἴτε εἰς τάς περιφερείας 
ἄλλων Ἱερῶν Μητροπόλεων, κατά τήν προβλεπομένην 
διαδικασίαν τοῦ Καταστατικοῦ Χαρτοῦ τῆς Ἐκκλησίας 
τῆς Ἑλλάδος. 

β) Διά τήν λειτουργίαν Μετοχίου εἰς ἄλλας Ἱεράς 
Μητροπόλεις ἀπαιτεῖται ἡ κανονική ἄδεια τοῦ ἐπιχωρίου 
Μητροπολίτου.

γ) Ἡ λειτουργία γενικῶς τῶν Ἱερῶν Μετοχίων καί ἡ 
διαχείρισις αὐτῶν ἀνήκει εἰς τό Ἡγουμενοσυμβούλιον. 

δ) Εἰς τά Μετόχια ἐντός τῆς Μητροπολιτικῆς 
περιφερείας τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Φθιώτιδος 
μνημονεύεται τό ὄνομα τοῦ Σεβασμιωτάτου 
Μητροπολίτου Φθιώτιδος καί τοῦ Καθηγουμένου τῆς 
Ἱερᾶς Μονῆς εἰς ἁπάσας τάς Ἱεράς Ἀκολουθίας. 

ε) Εἰς τά ἐκτός τῆς Μητροπολιτικῆς περιφερείας τῆς 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως Φθιώτιδος Μετόχια, μνημονεύεται 
τό ὄνομα τοῦ ἐπιχωρίου Μητροπολίτου καί τοῦ 
Καθηγουμένου τῆς Ἱερᾶς Μονῆς. 

στ) Ἀδελφός ὁ ὁποῖος διακονεῖ εἰς Μετόχιον τῆς Ἱ. 
Μονῆς συγκαταριθμεῖται εἰς τούς ἐγκαταβιούντας ἐν 
τῇ Ἱερᾷ Μονῇ Ἀδελφούς καί ἰσχύουν δι᾽ αὐτόν πάντα τά 
εἰς τόν παρόντα Κανονισμόν ὁριζόμενα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ζ΄
Διάφοροι ἐπί μέρους Διατάξεις

Ἄρθρον 22
Ἐντός τῆς Ἱερᾶς Μονῆς δέν τελοῦνται γάμοι, 

βαπτίσεις, κηδεῖαι καί μνημόσυνα λαϊκῶν, πλήν 
ἐξαιρέσεων, κατά τήν κρίσιν τοῦ Καθηγουμένου.

Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]



249

Ἡ εἴσοδος τῆς Ἱερᾶς Μονῆς παραμένει ἀνοικτή κατά 
τάς ὥρας τάς ὁποίας ὁρίζει ἡ Ἀδελφότης ἀναλόγως 
τῶν ἐποχῶν.

Ἡ ἐξώθυρα τῆς Ἱ. Μονῆς παραμένει κλειστή κατά 
τό πρῶτον τριήμερον τῆς πρώτης ἑβδομάδος τῶν 
Νηστειῶν

Ἄρθρον 23
Περί τῶν ἐπισήμων ἑορτῶν
Ἡ Ἱερά Μονή πανηγυρίζει: 

1. Τήν 6ην Αὐγούστου τῆς Δεσποτικῆς ἑορτῆς τῆς 
Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ καθ’ ἥν τιμᾶ-
ται τό Καθολικόν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.

2. Τήν 10ην Σεπτεμβρίου μνήμην τοῦ Μαρτυρίου 
τοῦ Ἁγίου Ἱερομάρτυρος Χρυσοστόμου Μητροπολίτου 
Σμύρνης καί τῶν σύν Αὐτῷ κληρικῶν καί λαϊκῶν 
μαρτύρων καθ’ ἤν τιμᾶται τό β΄ Καθολικόν τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς.

3. Τήν 23ην Ἰουνίου ἑορτήμ τῶν Ὁσίων Κτιτόρων 
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς ἤτοι: α. Ὁσίου Νικήτα τοῦ Θεόπτου 
β. Ὁσίου Γρηγορίου τοῦ Μυροβλήτου γ. Θεοδώρου 
δ. Δανιήλ καί ε. Τοῦ Ἁγίου Ἱερομάρτυρος Κυρίλλου 
Κωνσταντινουπόλεως τοῦ Λουκάρεως.

4. Ἑκάστην ἑορτήν τῶν ἐν Αὐτῇ εὑρισκομένων 
παρεκκλησίων (Παναγίας τῶν Βλαχερνῶν καί Ἁγίου 
Νικοδήμου) καί μετοχίων (Ἁγίου Ἱωάννου τοῦ Ρώσσου, 
Ἁγίου Γρηγορίου τοῦ Μυροβλήτου, Κοιμήσεως τῆς 
Θεοτόκου καί Ἁγίου Νεκταρίου).

Ἄρθρον 24
Πᾶν θέμα μή προβλεπόμενον ὑπό τοῦ παρόντος 

Ἑσωτερικοῦ Κανονισμοῦ ρυθμίζεται ὑπό τοῦ Ἡγου-
μενοσυμβουλίου.

Ἄρθρον 25
Τροποποίησις τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ

Ἐάν παραστῇ ἀνάγκη τροποποιήσεως, συμπληρώσεως 
ἤ καί καταργήσεως ἄρθρου ἤ ἄρθρων τοῦ παρόντος 
Κανονισμοῦ, ἀποφασίζει τό Ἡγουμενοσυμβούλιον, κα-
τόπιν ᾐτιολογημένης εἰσηγήσεως τοῦ Καθηγουμένου, 
ἐφ᾿ ὅσον συμφωνήσουν πρός τοῦτο τά 2/3 τῶν μελῶν 
αὐτοῦ, (πλήν τῶν θεμελιωδῶν ἄρθρων τῶν ἀφορώντων 
εἰς τήν σύστασιν, τήν κανονικήν ὑπόστασιν, τόν 
σκοπόν, τόν κοινοβιακόν τρόπον ζωῆς, τήν ἐκλογήν 
Καθηγουμένου ἤτοι τῶν ἄρθρων 1, 2, 3, 6, καί 10 τοῦ 
παρόντος Κανονισμοῦ), διά τήν τροποποίησιν τῶν 
ὁποίων ἀπαιτεῖται ἡ σύμφωνος γνώμη τῶν 4/5 τῶν 
μελῶν τῆς Ἀδελφότητος, τῇ ἐγκρίσει τοῦ οἰκείου 
Μητροπολίτου καί τῆς Ἱερᾶς Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας 
τῆς Ἑλλάδος, νομίμως δημοσιευομένης. 

Ἄρθρον 26
Ἡ ἰσχύς τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ ἄρχεται ἀπό τῆς 

δημοσιεύσεως εἰς τό ἐπίσημον Δελτίον τῆς Ἐκκλησίας 
τῆς Ἑλλάδος “ΕΚΚΛΗΣΙΑ”.

Ἡ Ἀπόφασις αὕτη νά δημοσιευθῇ εἰς τό περιοδικόν 
«ΕΚΚΛΗΣΙΑ».

Ἀθῆναι, 1 Ἀπριλίου 2026 

† Ὁ Ἀθηνῶν ΙΕΡΩΝΥΜΟΣ, Πρόεδρος
Ὁ Αρχιγραμματεύς

† Ὁ Σκιάθου Ἰωάννης

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 15.5.2026
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Ἀπόφασις ἀριθ. 116/ΙΔ/1.4.2026 τῆς Ἀδελφότητος τῆς Ἀνδρῴας 
Κοινοβιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Παμμεγίστων Ταξιαρχῶν Ξάνθης 

τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Ξάνθης καί Περιθεωρίου

Η ΙΕΡΑ ΣΥΝΟΔΟΣ 
ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

Ἔχουσα ὑπ᾽ ὄψιν:
1.τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 39 παρ. 4  τοῦ Ν. 590/1977 

«Περί Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Ἑλλάδος», ὅπως ἔχει συμπληρωθῆ διά τοῦ ἄρθρου 51 
παρ. 3  τοῦ Ν. 4301/2014,  

2.τάς διατάξεις τοῦ Κανονισμοῦ 39/1972 «Περί τῶν ἐν 
Ἑλλάδι Ἱερῶν Μονῶν καί Ἡσυχαστηρίων» (ΦΕΚ 103/τ.
Α΄/30.6.1972),

3.τήν ὑπ᾽ ἀριθ. 705/24.11.2058 Πρότασιν τοῦ Σεβασ-
μιωτάτου Μητροπολίτου Ξάνθης καί Περιθεωρίου κ. 
Παντελεήμονος, 

4.τήν ὑπ᾽ ἀριθ. 7/10.2.2025 Γνωμοδότησιν τῆς Συν-
οδικῆς Ἐπιτροπῆς ἐπί τοῦ Μοναχικοῦ Βίου,

Α Π Ο Φ Α Σ Ι Ζ Ε Ι

ὅπως ἐγκρίνει τόν Ἐσωτερικόν Κανονισμόν τῆς 
Ἀνδρῴας Κοινοβιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Παμμεγίστων 
Ταξιαρχῶν Ξάνθης τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Ξάνθης 
καί Περιθεωρίου, ἔχοντα οὕτως:

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΑΝΔΡΩΑΣ ΚΟΙΝΟΒΙΑΚΗΣ 
ΙΕΡΑΣ ΜΟΝΗΣ ΠΑΜΜΕΓΙΣΤΩΝ ΤΑΞΙΑΡΧΩΝ ΞΑΝΘΗΣ

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Α΄
ΓΕΝΙΚΑ

Ἄρθρον 1
Ἡ Ἱερά Μονή Παμμεγίστων Ταξιαρχῶν, ὑπαγομένη 

εἰς τήν Ἱερά Μητρόπολη Ξάνθης καί Περιθωρίου, 
εἶναι Ἀνδρική καί Κοινόβια συμφώνως πρός τούς 
Ἱερούς Μοναχικούς Κανόνες καί τή γνήσια Μοναχική 
Παράδοση. Ἱδρυθεῖσα ἀπό τοῦ 10ου αἰῶνος λειτουργεῖ 
μέχρι σήμερα ἀδιακόπως. 

Ἡ Ἀδελφότητα τῆς Ἱερᾶς Μονῆς θεωρεῖται 
ὑφισταμένη καί λειτουργοῦσα καί ἄν ἀκόμη ἀπομείνει 
σ΄αὐτή μόνο ἕνας ἀδελφός, στό πρόσωπο τοῦ ὁποίου 

συγκεντροῦνται ὅλες οἱ ἐξουσίες καί τά καθήκοντα, 
ὡς ἀναγράφονται στόν παρόντα Κανονισμό, ἄχρι 
διορισμοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, κατά τό ἄρθρο 39 
παρ. 5  τοῦ Ν. 590/1977 ἤ 3 τοῦ Ν.Δ. 374/1947 καί τούτου 
ἀποθανόντος ἡ Ἱερά Μονή θεωρεῖται ἐρημωθεῖσα, 
ἀσκεῖται δέ ἡ διοίκησις καί ἡ διαχείρισίς της ὑπό τοῦ 
Μητροπολίτου (Κανονισμός 229/2011, ΦΕΚ Α΄ 253/2011). 
Ἔχει σφραγίδα κυκλική ἡ ὁποία φέρει ἀπεικόνιση 
τῶν Παμμεγίστων Ταξιαρχῶν καί εἰς τόν ἐξωτερικό 
κύκλο αὐτῆς τίς λέξεις «ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΠΑΜΜΕΓΙΣΤΩΝ 
ΤΑΞΙΑΡΧΩΝ ΞΑΝΘΗΣ». 

Ζεῖ καί πολιτεύεται ἐντός τοῦ πλαισίου τῶν 
ἱερῶν θεσμῶν, τῶν Θείων καί Ἱερῶν Κανόνων, τῶν 
Παραδόσεων τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας καί τῶν 
Νόμων τοῦ Ἑλληνικοῦ Κράτους.

Ἄρθρον 2
Σκοπός τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι ὁ ἁγιασμός καί ἡ 

ἐν Χριστῷ τελείωσις τῶν ἀδελφῶν αὐτῆς, κατά τό 
ὑπόδειγμα τῆς διδασκαλίας τῶν ἁγίων καί Θεοφόρων 
Πατέρων τῆς Ἀνατολικῆς Ἐκκλησίας καί τῆς ὁσίας 
βιοτῆς αὐτῶν.

Ἄρθρον 3
Ὁ Ἐπίσκοπος, τό ὁρατόν σημεῖον τῆς ὀργανικῆς 

ἑνότητος τῆς Ἐκκλησίας τοῦ Χριστοῦ, εἰς τόν ὁποῖον 
ἡ Ἀδελφότης ὀφείλει νά ἀποδίδῃ τήν πρός τό ἀξίωμα 
αὐτοῦ ἁρμόζουσα τιμή καί τόν προσήκοντα σεβασμό, 
ἔχει συμφώνως τοῖς Ἱεροῖς Κανόσι καί τῷ Καταστατικῷ 
Χάρτῃ τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τάς κάτωθι 
δικαιοδοσίας:

α) Μνημονεύεται ἐν πάσαις ταῖς Ἱεραῖς Ἀκολουθίαις 
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς συμφώνως τῇ κανονικῇ ἐν τῇ 
Ἐκκλησίᾳ τάξει.

β) Ἐγκρίνει τήν ἐκλογήν καί ἐγκαθιδρύει δι’ 
εἰδικῆς τελετῆς τόν ὑπό τῆς ἀδελφότητος ἐκλεγέντα 
Ἡγούμενον.

γ)Ἐγκρίνει τήν περί κουρᾶς ἤ χειροτονίας ἀδελφοῦ 
τινος ἀπόφασιν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

δ) Ἐλέγχει τήν νομιμότητα τῆς οἰκονομικῆς δια-
χειρίσεως τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.

Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]
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ε) Ἐπικυροῖ τήν ἐκλογήν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.
στ) Ἀσκεῖ πειθαρχικόν ἔλεγχον ἐπί παντός παρ-
εκτρεπομένου καί μή πειθαρχοῦντος μοναχοῦ. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Β΄
Περί Διοικήσεως

Ἄρθρον 4
Ὄργανα διοικήσεως τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι:
1) ὁ Ἡγούμενος 
2) τό Ἡγουμενοσυμβούλιον
3) ἡ Σύναξις τῆς Ἀδελφότητος.
Ἄρθρον 5 
Ὁ Ἡγούμενος, ὡς ποιμήν καί κεφαλή τῆς 

Ἀδελφότητος, πρέπει νά συγκεντρώνῆ τάς βασικάς 
ἀρετάς τῆς ἀγάπης, τῆς μακροθυμίας, τῆς διακρίσεως 
καί δι’ αὐταπαρνήσεως καί αὐτοθυσίας νά διακονῇ καί 
ἐργάζηται τήν σωτηρίαν τῶν ἀδελφῶν.

Ι) Καθήκοντα καί δικαιοδοσία τοῦ Ἡγουμένου:
α) Ὡς πνευματικός πατήρ ἔχει μόνος τήν πνευματικήν 

ἐξουσίαν ἐπί τῶν ἀδελφῶν τῆς Μονῆς.
β) Συγκαλεῖ τήν Ἀδελφότητα εἰς Σύναξιν πρός 

πνευματικήν οἰκοδομήν.
γ) Προΐσταται τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί τῶν 

Συνάξεων τῆς Ἀδελφότητος.
δ) Προΐσταται τῶν ἱερῶν Ἀκολουθιῶν καί τῆς 

Τραπέζης.
ε) Παρακολουθεῖ τήν τήρησιν τῶν τυπικῶν τῆς Ἐκκλη-

σίας καί τοῦ κατά καιρούς τιθεμένου προγράμματος 
ἀκολουθιῶν καί ἐργασιῶν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.

στ) Κατανέμει, ἐν συνεργασίᾳ μετά τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου, τά κατ’ ἔτος διακονήματα τῶν ἀδελφῶν.

ζ) Προτείνει εἰς τό Ἡγουμενοσυμβούλιον τήν 
πρόσληψιν δοκίμων, τήν κουρά τῶν ὡρίμων πρός τοῦτο 
καί τήν χειροτονία τῶν καταλλήλων ἀδελφῶν.

η) Ἐκπροσωπεῖ τήν Ἱεράν Μονήν ἐνώπιον πάσης 
Ἐκκλησιαστικῆς, Διοικητικῆς, Δημοτικῆς καί 
Κοινοτικῆς Ἀρχῆς, παντός Δικαστηρίου, Ὀργανισμοῦ 
(Ο.Τ.Ε., Δ.Ε.Η., Ι.Κ.Α., κ.λπ.), Τραπεζῶν, Ταχυδρομικοῦ 
Ταμιευτηρίου, Νομικῶν Προσώπων Δημοσίου καί 
Ἰδιωτικοῦ Δικαίου, ὡς καί παντός ἄλλου Ὀργανισμοῦ 
ἤ Ἱδρύματος. Κωλυόμενος δέ, δι᾽ οἱονδήποτε λόγον, 
ἀναπληροῦται ὑπό ἀδελφοῦ ὁριζομένου ὑπό τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου.

θ) Ὑπογράφει πάντα τά ἔγγραφα τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
καί τά διπλότυπα εἰσπράξεων καί πληρωμῶν.

ι) Χορηγεῖ εἰς τούς ἀδελφούς ἄδειαν ἀπουσίας.
ια) Δύναται νά ἔχῃ συμβουλευτικόν σῶμα τήν 

Γεροντία (6 ἀρχαιότεροι ἀδελφοί).

ΙΙ) Ἐκλογή Ἡγουμένου
α) Μετά τήν κένωσιν τῆς θέσεως τοῦ Ἡγουμένου, ὡς 

τοποτηρητής ἀναλαμβάνει ἀμέσως καί αὐτοδικαίως ὁ 
ἀρχαιότερος ἐκ τῶν μελῶν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

β) Ἡ ἐκλογή διεξάγεται τό ἀργότερον δεκαπέντε 
(15) ἡμέρας μετά τήν κένωσιν τῆς θέσεως, ὁπότε 
προαναγγέλλεται ἕξ ἡμέρας ἐνωρίτερον.

γ) Τά τῆς προετοιμασίας καί διεξαγωγῆς τῶν ἐκλογῶν 
ἐκτελεῖ ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή ἀποτελουμένη ἐκ 
τοῦ τοποτηρητοῦ καί δύο ἀδελφῶν, τοῦ ἀρχαιοτέρου 
καί νεωτέρου τῇ τάξει, ὁ ὁποῖος καί ἐκτελεῖ χρέη 
γραμματέως τῆς Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς.

δ) Τῆς ἐκλογῆς προηγεῖται τριήμερος νηστεία.
ε) Δικαίωμα τοῦ ἐκλέγειν καί ἐκλέγεσθαι ἔχουν 

ἅπαντες οἱ ἔχοντες μοναχικήν κουράν ἀδελφοί 
(κληρικοί, μεγαλόσχημοι, ρασοφόροι).

στ) Ἡ ὁλομέλεια τῆς Ἀδελφότητος, συνερχομένη 
πρός ἀνάδειξιν Ἡγουμένου, εὑρίσκεται ἐν ἀπαρτίᾳ 
παρόντων τῶν 4/5 τῶν μελῶν της. Μή ἐπιτευχθείσης 
ταύτης, ἡ ἐκλογή διεξάγεται μετά τριήμερον, παρόντων 
τοῦ ἡμίσεος σύν ἑνός τῶν ἀδελφῶν. 

ζ) Ἡ ἐκλογή διενεργεῖται μετά τό πέρας εἰδικῆς 
πρός τοῦτο τελεσθείσης Θ. Λειτουργίας ἐν τῷ Ναῷ. 
Κλείονται αἱ θύραι τοῦ Ναοῦ καί ἐλέγχεται ἡ ἀπαρτία.

η) Ἕκαστος ψηφοφόρος ἀδελφός λαμβάνει ἐσφρα-
γισμένον ψηφοδέλτιον (λευκόν), εἰς τό ὁποῖον πρέπει 
νά γράψῃ ἕν μόνον ἐκ τῶν ἐκλογίμων ὄνομα καί τό 
ρίπτει ἐντός ἐσφραγισμένης ψηφοδόχου. Ἔπειτα 
ὑπογράφει εἰς τόν ὑπό τῆς Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς 
καταρτισθέντα κατάλογον τῶν ἐκλογέων.

θ) Μετά τό πέρας τῆς ψηφοφορίας ἀποσφραγίζεται ἡ 
ψηφοδόχος καί καταμετροῦνται αἱ ψῆφοι ἐνώπιον τῆς 
Ἀδελφότητος.

ι) Ὁ λαβών τό ἥμισυ σύν μίαν τῳν ψήφων ἐκλέγεται 
Ἡγούμενος. Ἄλλως ἐπαναλαμβάνεται ἡ ψηφοφορία 
μεταξύ δύο πλειονοψηφησάντων ἀδελφῶν. Τούτων 
δέ ἰσοψηφησάντων, ἐάν μέν ἀμφότεροι εἶναι κληρικοί 
ἤ μοναχοί, ἐκλέγεται ὁ ἀρχαιότερος, ἐάν δέ ὁ εἷς 
κληρικός καί ὁ ἕτερος μοναχός ἐκλέγεται ὁ κληρικός.

ια) Ἐνστάσεις κατά τοῦ κύρους τῆς ἐκλογῆς ὑπο-
βάλλονται ἐντός τῆς ἰδίας ἡμέρας καί γίνονται δεκταί 
ἐάν συγκεντρώσουν τήν πλειονοψηφίαν τῶν 2/3 τῶν 
παρόντων ἀδελφῶν. Ἐάν ἀκυρωθῇ ἡ ἐκλογή, διεξάγεται 
εὐθύς νέα ψηφοφορία.

ιβ) Περατωθείσης τῆς ἐκλογῆς συντάσσεται πρα-
κτικόν, ὅπερ ὑπογράφεται παρά πάντων τῶν ψηφι-
σάντων ἀδελφῶν καί ὑποβάλλεται ἐντός τριημέρου εἰς 
τόν οἰκεῖον Μητροπολίτην.

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ - ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ
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Εκκλησια 4 & 5 [Απριλιοσ & Μαϊοσ 2026]

ιγ) Τήν ἐκλογήν ἀκολουθεῖ εὐχαριστήριος δέησις ἐν 
τῷ Καθολικῷ, μετά τήν ὁποίαν ὁ ἐκλεγείς Ἡγούμενος 
ἀναλαμβάνει ἐγκύρως τήν ἄσκησιν τῶν καθηκόντων 
του.

ιδ) Ὁ ἐκλεγείς Ἡγούμενος εἶναι ἰσόβιος.
ΙΙΙ) Χηρεία θέσεως Ἡγουμένου
Ἡ θέσις τοῦ Ἡγουμένου χηρεύει:
α) Ἕνεκα θανάτου.
β) Ἕνεκα παραιτήσεως ἡ ὁποία γίνεται δεκτή διά 

πλειοψηφίας τῶν 2/3 τῆς Ἀδελφότητος.
γ) Ἕνεκα παύσεως ὡς ἀκολούθως:
Ἐάν συμβῇ ποτέ ὁ Ἡγούμενος νά παραχαράττῃ τήν 

ἀκρίβειαν τοῦ μοναχικοῦ βίου ἤ νά ἀθετῇ τινα τῶν 
διατάξεων τοῦ παρόντος Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ, 
δέν θά ἐξανίστανται πάντες οἱ ἀδελφοί, ἀλλά οἱ 
πρεσβύτεροι τῇ τάξει θά ὑπενθυμίζουν εἰς αὐτόν, 
ἠπίως καί μετά τοῦ προσήκοντος σεβασμοῦ, τό σφάλμα 
του καί θά ὑποβοηθοῦν αὐτόν εἰς διόρθωσιν, οὐχί ἅπαξ 
ἀλλά πολλάκις. Καί μόνον ἐάν τελικῶς ἐμμένῃ εἰς τό 
σφάλμα, τό Ἡγουμενοσυμβούλιον ἐπιλαμβάνεται τοῦ 
θέματος καί συγκαλεῖ τήν Σύναξιν τῆς Ἀδελφότητος. 

Ἡ Σύναξις συγκαλεῖται καί ἐν περιπτώσει ἀνεπαρκείας 
τοῦ Ἡγουμένου εἰς τήν ἄσκησιν τῶν καθηκόντων του 
ἕνεκα βαρείας ἀσθένειας προκαλούσης ἀνικανότητα ἤ 
οἱουδήποτε ἄλλου σοβαροῦ λόγου.

Ἡ ἀπόφασις τῆς Συνάξεως, περί τυχόν παύσεως τοῦ 
Ἡγουμένου, λαμβάνεται διά πλειονοψηφίας τῶν 2/3 
τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος.

Ἄρθρον 6
Ι) Συγκρότησις Ἡγουμενοσυμβουλίου

α) Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον εἶναι 3μελές μετά τοῦ 
Ἡγουμένου, ὅταν ἡ Ἀδελφότης ἀριθμεῖ μέχρι δεκαπέντε 
(15) ἀδελφούς, 5μελές ὅταν δέν ὑπερβαίνει τούς εἴκοσι 
πέντε καί 7μελές πέραν τοῦ ἀριθμοῦ τούτου.

Ὅταν ἡ ἀδελφότης ἀριθμεῖ ὀλιγωτέρους ἀπό πέντε 
(5) Ἀδελφούς, ἡ σύνθεσις τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου 
καί ὁ ὁρισμός τοῦ Ἡγουμένου καθορίζονται μέ Πράξη 
τοῦ Μητροπολίτου Ξάνθης καί Περιθεωρίου.

β) Τά μέλη του ἐκλέγονται ἀνά 5ετίαν καί εἶναι 
ἐπανεκλέξιμα. Ἡ ἐκλογή διενεργεῖται ἐντός τῆς 
τελευταίας ἑβδομάδος πρό τῆς λήξεως τῆς θητείας.

γ) Ἐκλόγιμα εἶναι ἅπαντα τά μέλη τῆς Ἀδελφότητος 
(κληρικοί, μεγαλόσχημοι, ρασοφόροι). Δέον νά 
χαρακτηρίζωνται ἀπό τήν ἀκρίβειαν καί συνέπειαν τῆς 
μοναχικῆς ζωῆς, τό ταπεινόν φρόνημα, τό ὀρθόδοξον 
ἦθος, τήν διοικητικήν ἱκανότητα καί τό πνεῦμα 
συνεργασίας. 

δ) Αἱ ἀποφάσεις λαμβάνονται κατά πλειοψηφίαν.
ε) Συνεδριάζει ἅπαξ τοῦ μηνός καί ἐκτάκτως ὁσάκις 

ἄν δεήσῃ.
στ) Ἡ ἀντικατάστασις μέλους, λόγῳ θανάτου ἥ 

δι΄οἱονδήποτε λόγον, γίνεται διά μυστικῆς ψηφοφορίας 
ὑπό τῆς ἀδελφότητος.

ζ) Ἡ ἐκλογή τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου διεξάγεται 
καθ΄ὅν τρόπον καί ἡ τοῦ Ἡγουμένου. Ἡ ἔγκρισις 
τοῦ Μητροπολίτου, εἰς τόν ὁποῖον ἐντός πέντε (5) 
ἡμερῶν ἀνακοινοῦνται τά ἀποτελέσματα τῆς ἐκλογῆς, 
παρέχεται γραπτῶς (βλ. παρακ. §ΙΙ).

η) Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον διαχειρίζεται τήν 
περιουσίαν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, ἀποδέχεται ἤ ἀποποιεῖται 
δωρεᾶς ἤ κληρονομίας, συνάπτει δάνεια, προβαίνει 
εἰς ἀγοράς καί πωλήσεις ἀκινήτων οἱασδήποτε ἀξίας, 
ἀποφασίζει διά τήν ἐπέκτασιν τῶν οἰκοδομικῶν 
συγκροτημάτων καί ἐν γένει φροντίζει διά πᾶν ἕτερον 
θέμα μή ρητῶς ἀναφερόμενον ἐν τῷ παρόντι ἄρθρῳ, 
τηροῦν τούς Νόμους τοῦ Κράτους καί τούς Κανόνας 
τῆς Ἐκκλησίας.

θ) Ἀποφασίζει περί προσλήψεως δοκίμων, κουρᾶς 
καί χειροτονίας ἀδελφῶν, ἐν συνδυασμῷ πρός τά ἐν 
ἄρθρῳ 5ζ διαλαμβανόμενα.

ι) Συντάσσει τόν ἐτήσιον Προϋπολογισμόν καί 
Ἀπολογισμόν καί ὑποβάλλει αὐτούς εἰς τόν οἰκεῖον 
Μητροπολίτην.

ια) Ἐκλέγει ἕν μέλος αὐτοῦ ὡς Ταμίαν καί ἕτερον ὡς 
Γραμματέα.

ιβ) Ἀποφαίνεται περί τῆς μεταβολῆς τῶν μή 
θεμελιωδῶν διατάξεων τοῦ παρόντος κανονισμοῦ.

ΙΙ) Ἐκλογή Ἡγουμενοσυμβουλίου
α) Εἰς περίπτωσιν καθ᾽ ἥν ἡ λῆξις τῆς θητείας τοῦ 

Ἡγουμενοσυμβουλίου συμπέσει μέ τήν χηρείαν τῆς 
θέσεως τοῦ Ἡγουμένου, τότε παρατείνεται ἡ θητεία 
του μέχρι τῆς ἐκλογῆς τοῦ νέου Ἡγουμένου.

β) Ἡ ἐκλογή διεξάγεται ἐντός τῆς τελευταίας 
ἑβδομάδος πρό τῆς λήξεως τῆς θητείας τους.

γ) Τά τῆς διεξαγωγῆς ρυθμίζει Ἐφορευτική Ἐπιτροπή 
ἀποτελουμένη ἐκ τοῦ Ἡγουμένου καί δύο ἀδελφῶν, 
τοῦ ἀρχαιοτέρου καί τοῦ νεωτέρου τῇ τάξει.

δ) Δικαίωμα τοῦ ἐκλέγεσθαι ἔχουν ἅπαντες οἱ 
ἐγγεγραμμένοι εἰς τό Μοναχολόγιον ἀδελφοί.

ε) Ἐπί τοῦ ὑπό τῆς Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς συν-
ταχθέντος ψηφοδελτίου, ἀναγράφοντος τά ὀνόματα 
τῶν ὑποψηφίων, σημειοῦνται δύο (2) σταυροί ἐπί 
3μελοῦς Ἡγουμενοσυμβουλίου, τέσσαρες (4) σταυροί 
ἐπί 5μελοῦς καί ἕξ (6) ἐπί 7μελοῦς.
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στ) Ἐπί πάσης ἰσοψηφίας προκρίνεται ὁ ἀρχαιότερος 
τῇ τάξει ἀδελφός.

ζ) Οἱ δύο πρῶτοι ἐπιλαχόντες ὁρίζονται ὡς ἀνα-
πληρωματικά μέλη τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί μέ 
τήν αὐτήν διάρκειαν θητείας.

ΙΙΙ) Κένωσις θέσεως Ἡγουμενοσυμβουλίου.
α) Ἕνεκα θανάτου, παραιτήσεως ἤ παύσεως.
β) Παῦσις λόγῳ ἀπουσίας ἐπί τριῶν συνεχῶν συν-

άξεων.
Ἡ παῦσις ἤ ἡ ἀποδοχή παραιτήσεως κρίνονται ὑπό 

τῆς Συνάξεως τῆς Ἀδελφότητος τῇ εἰσηγήσει τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου ἐγκρινομένῇ ὑπό τοῦ οἰκείου 
Μητροπολίτου.

Ἄρθρον 7
Τηρούμενα βιβλία

Ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ τηροῦνται μερίμνῃ τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου τά κάτωθι βιβλία:

α) Βιβλίον Πρακτικῶν Ἡγουμενοσυμβουλίου
β) Πρωτόκολλον
γ) Μοναχολόγιον
δ) Κτηματολόγιον
ε) Βιβλίον Ταμείου
στ) Καθολικόν
ζ) Κατάλογοι Ἁγίων Λειψάνων, Κειμηλίων καί πολυ-

τίμων ἀντικειμένων.

Ἄρθρον 8
Σύναξις τῆς Ἀδελφότητος

α) Ἀποτελεῖται ἀπό πάντας τούς ἐγγεγραμμένους εἰς 
τό Μοναχολόγιον καί ἐγκαταβιούντας ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ 
ἀδελφούς (κληρικούς, μεγαλοσχήμους, ρασοφόρους).

β) Συγκαλεῖται ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, τα-
κτῶς μέν δίς τοῦ ἔτους, ἤτοι 

1) κατά μῆνα Ἰανουάριον πρός ἐνημέρωσιν τῆς 
Ἀδελφότητος ἐπί τῆς ἐν γένει πορείας τῆς Μονῆς καί 

2) κατά μῆνα Αὔγουστον, πρός ἀνάθεσιν τῶν διακονη-
μάτων διά τό νέον ἐκκλησιαστικόν ἔτος, ἐκτάκτως δέ 
πρός ἀντιμετώπισιν λίαν σοβαρῶν θεμάτων τῆς Μονῆς 
καί πρός τροποποίησιν τοῦ παρόντος Ἐσωτερικοῦ 
Κανονισμοῦ.

γ) Εὑρίσκεται ἐν ἀπαρτίᾳ παρόντων τῶν 2/3 τῶν μελῶν 
αὐτῆς ἤ τουλάχιστον τοῦ ἡμίσεος σύν ἑνός αὐτῶν.

δ) Αἱ ἀποφάσεις λαμβάνονται κατά πλειονοψηφίαν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Δ΄
Τό σῶμα τῆς Ἀδελφότητος

Ἄρθρον 9
α) Ἡ συγκαταρίθμησις τῶν προσερχομένων μεταξύ 

τῶν ἀδελφῶν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς γίνεται κατόπιν 
προσεκτικῆς δοκιμασίας.

β) Ὡς κατώτατον ὅριον εἰσόδου ὁρίζεται τό 18ον 
ἔτος τῆς ἡλικίας ἤ καί μικροτέρα ἡλικία, ἐάν ὑπάρχη 
συγκατάθεσις γονέων.

γ) Ἡ διάρκεια δοκιμασίας διαρκεῖ τρία ἔτη, δυναμένη 
νά συντμηθῇ ἤ νά αὐξηθῇ ἀναλόγως τῆς πνευματικῆς 
ὡριμότητος ἤ ἐξ ἄλλων σοβαρῶν καί ἐκτάκτων 
περιστάσεων.

δ) Μεταξύ τῶν ἀδελφῶν ὑπάρχει ἡ ἑξῆς ἱεραρχία: 
προηγοῦνται οἱ ἔχοντες τά πρεσβεῖα τῆς Ἱερωσύνης 
καί μεταξύ μοναχῶν κατά ἀρχαιότητα κουρᾶς.

ε) Ἐν οὐδεμίᾳ περιπτώσει ἐπιτρέπεται μετάπεμψις, 
μετεγγραφή ἤ ἀπόσπασις ἀδελφοῦ εἰς ἑτέραν Ἱεράν 
Μονήν ἄνευ εὐλογίας τοῦ Ἡγουμένου, ὡς τοῦτο 
ὁρίζεται παρά τῶν Ἱερῶν Κανόνων.

στ) Ἡ εἰσδοχή ξενοκούρου εἰς τήν Ἀδελφότητα 
ἀποκλείεται.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ε΄
 Τάξις τῆς Ἱερᾶς Μονῆς

Ἄρθρον 10
α) Κέντρον τῆς ζωῆς τοῦ Μοναχοῦ εἶναι ὁ Ἱερός Ναός, 

τό «Καθολικόν». Ἀκολουθεῖται λειτουργικόν πρόγραμμα 
ἐμπνεόμενον ἀπό τό ἐν Ἁγίῳ Ὄρει τηρούμενον.

β) Ἀγρυπνίαι τελοῦνται κατά τάς Δεσποτικάς καί 
Θεομητορικάς Ἑορτάς καί κατά τάς μνήμας μεγάλων 
Ἁγίων. 

γ) Ὡς διαλαμβάνει καί ἡ διαθήκη τοῦ ὁσίου πατρός 
ἡμῶν Διονυσίου τοῦ ἐν Ὀλύμπῳ, αἱ ἀκολουθίαι, ἡ 
τράπεζα καί ἅπασα ἡ δραστηριότης πρέπει νά γίνωνται 
κατά τό ἁγιορειτικόν τυπικόν.

Ἄρθρον 11
α) Ὁ χῶρος τῆς τράπεζας θεωρεῖται ἱερός, διότι πάντα 

τά τοῦ Μοναχοῦ ἀποβλέπουν εἰς τήν κατά Χριστόν 
τελείωσίν του. Ἅπαντες οἱ ἀδελφοί, ἐκτός τῶν ἐχόντων 
εἰδικόν κώλυμα –ἥτοι ἀσθένειαν ἤ διακονίαν ἐκτός 
Μονῆς– ὀφείλουν νά συμμετέχουν ἐν τῇ κοινῇ τραπέζῃ 
καί ἐν σιωπῇ νά παρακολουθοῦν τήν ἀνάγνωσιν.

β) Ἀποκλείεται ἡ κρεοφαγία. Εἰς τήν Τράπεζαν 
ἑκάστην Δευτέραν, Τετάρτην καί Παρασκευήν (ἐκτός 
ἑορτῶν) δέν παρατίθεται ἔλαιον.

Ἄρθρον 12
Πνευματικά καθήκοντα ἀδελφῶν

α) Εἰς τάς μεταξύ των σχέσεις οἱ ἀδελφοί τηροῦν 
μετά σχολαστικότητος τήν ἱεραρχίαν. Οἱ μικρότεροι 
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ὑπακούουν καί σέβονται τούς μεγαλυτέρους, οἱ δέ 
μεγαλύτεροι ἀγαποῦν καί συμπαρίστανται θετικῶς 
εἰς τήν πρόοδον καί τήν πνευματικήν ἀνάπτυξιν τῶν 
μικροτέρων.

β) Ὁ ἀδελφός ὀφείλει πρώτιστα -ἐκτός μόνον 
περιπτώσεως ἀσθενείας- νά συμμετέχῃ εἰς πάσας 
τάς ἀκολουθίας καί νά φροντίζῃ κατά τήν διάρκειαν 
αὐτῶν νά κατανοῇ τά νοήματα τῶν ψαλλομένων καί 
ἀναγινωσκομένων, διότι οὕτω θά δυνηθῇ, διά τῆς 
πολυχρονίου ἐντρυφήσεώς του εἰς αὐτά, νά ἀποκτήσῃ 
«νοῦν Χριστοῦ». Ὁ ναός εἶναι διά τόν ἀδελφόν 
«Πύλη τοῦ Οὐρανοῦ», διά τῆς ὁποίας ἐπικοινωνεῖ 
μέ τήν θριαμβεύουσαν ἐν οὐρανοῖς Ἐκκλησίαν, ὡς 
«ἠγορασμένος ἀπό τῶν ἀνθρώπων ἀπαρχή τῷ Θεῷ καί 
τῷ ἀρνίῳ» (Ἀποκ. ιδ΄4).

γ) Εἰς πάσας τάς ἱεράς ἀκολουθίας, ὡς καί ἐν τῇ 
τραπέζῃ, οἱ μοναχοί φέρουν ράσον καί κουκούλιον, εἰς 
ὅσας δέ ἐκ τῶν λατρευτικῶν ἐκδηλώσεων προβλέπει ἡ 
μοναχική παράδοσις φέρουν καί τό μέγα σχῆμα.

δ) Ἕκαστος ἀδελφός ὀφείλει νά ἐκτελῇ καθημερινῶς 
τόν ἀτομικόν του κανόνα, ὁ ὁποῖος εἶναι:

Ι) Διά τόν Μεγαλόσχημον 12 κομβοσχοίνια τῶν 100 
κόμβων καί 120 μεγάλαι μετάνοιαι. 

ΙΙ) Διά τόν Ρασοφόρον 6 κομβοσχοίνια τῶν 100 
κόμβων καί 60 μεγάλαι μετάνοιαι.

ε) Μία ἐκ τῶν θεμελιωδῶν ἀρχῶν τῆς μοναχικῆς 
ζωῆς εἶναι ἡ ἀκτημοσύνη. Κατά συνέπειαν τό κελλίον, 
τό ἔνδυμα, τά ὑποδήματα καί ὅλα ἀνεξαιρέτως τά 
ἀτομικά εἴδη τοῦ Μοναχοῦ δέν εἶναι δικά του. Ἁπλῶς 
τοῦ παραχωροῦνται ἀπό τήν Μονήν διά νά τόν 
ἐξυπηρετήσουν κατά τόν χρόνο τῆς ἐπιγείου ζωῆς του. 
Διά τοῦτο τά χρησιμοποιεῖ μετά πολλῆς ἐπιμελείας καί 
προσοχῆς.

στ) Οἱ ὑποτακτικοί θά ὑπακούουν ἀδιακρίτως εἰς τάς 
ἐντολάς τοῦ Ἡγουμένου, εἰς τόν ὁποῖον θά ἀναφέρουν 
λεπτομερῶς καί ἐπακριβῶς πάντα τά κρύφια τοῦ 
νοός καί τῆς καρδίας των διά τῆς παραδεδομένης 
μοναχικῆς ἐξαγορεύσεως. Ἐνώπιον αὐτοῦ καί μόνον 
θά ἐξομολογοῦνται καί μυστηριακῶς, πλήν τῆς 
περιπτώσεως καθ᾽ ἥν ὁ Ἡγούμενος θά εἶναι μοναχός, 
ὁπότε θά ἐξομολογοῦνται εἰς τόν ὑπό τοῦ Ἡγουμένου 
ὁριζόμενον Πνευματικόν.

ζ) Ἡ ὑποχρέωσις αὕτη τῆς ἀπολύτου καί ἀδιακρίτου 
ὑπακοῆς καί ἀναφορᾶς τοῦ ὑποτακτικοῦ πρός τόν 
Γέροντα ἀποτελεῖ τήν φυσικωτάτην ἀπόρροιαν τοῦ 
πνευματικοῦ καί αἰωνίου δεσμοῦ, ὁ ὁποῖος ἑνώνει 
τάς δύο ψυχάς. «Ὁ γάρ καθηγούμενος», τονίζει ὁ 
Μ. Βασίλειος, «οὐδέν ἕτερόν ἐστιν ἤ ὁ τοῦ Σωτῆρος 

ἐπέχων πρόσωπον καί μεσίτης Θεοῦ καί ἀνθρώπων 
γενόμενος». Μεταξύ δέ Γέροντος καί ὑποτακτικοῦ 
συνάπτεται «σύμβασις πνευματικῆς συμβιώσεως τῆς 
ἄλυτον καί αἰώνιον τήν συνάφειαν κεκτημένης». Διά 
τοῦτο συμπληρώνει ὅτι «ὁ ἅπαξ εἰς σύνδεσμον καί 
συνάφειαν ἐλθών πνευματικῆς ἀδελφότητος οὔχ 
οἷός τε ἄν ἤ ἀποκόπτεσθαι καί χωρίζεσθαι τούτων, 
οἷς συνηρμόσθη», ἐφ΄ὅσον «ὁ πνευματική κοινωνία 
συναρμοσθείς, ὑπ᾽ αὐτῷ μάρτυρι καί μεσίτῃ τῷ 
Πνεύματι, ὑπόδικος ἐπί τῷ χωρισμῷ γίνεται»( Ἀσκητ. 
Διατάξεις κα΄, κβ΄).   

Ἄρθρον 13
Διακονήματα

α) Πάντες οἱ ἀδελφοί ὀφείλουν νά ἐργάζωνται ἕκαστος 
κατά τό μέτρον τῶν δυνάμεών του, ἐκτελοῦντες μετά 
ζήλου καί ἐπιμελείας πᾶσαν ἀνατιθεμένην ἐργασίαν μέ 
τήν σκέψιν ὅτι πᾶσα ἐν τῇ Μονῇ ἐργασία εἶναι προσφορά 
πρός τόν Θεόν.

β) Τά κύρια διακονήματα εἶναι τοῦ ἀρχοντάρη, τοῦ 
οἰκονόμου, τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ, τοῦ μαγείρου, τοῦ 
τραπεζάρη, τοῦ κηπουροῦ κ.λπ.

γ) Περί τῆς ἀναθέσεως τῶν διακονημάτων ὅρα ἄρθρο 
5 στ΄ τοῦ παρόντος κανονισμοῦ ἐν συνδυασμῷ πρός τά 
ἐν ἄρθρῳ 8 β ΙΙ διαλαμβανόμενα.

Ἄρθρον 14
Ἄβατον

Ἡ Μονή δέν διατηρεῖ ἄβατον διά τάς γυναίκας.

Ἄρθρον 15
Φιλοξενία

α) Τούς ἐπισκέπτας ὑποδέχεται κατάλληλος 
ἀδελφός, ὁ ἀρχοντάρης, μετά προσηνείας, συνέσεως 
καί σοβαρότητος.

β) Μετά τῶν ἐπισκεπτῶν ἔρχεται εἰς ἐπαφήν καί 
συνομιλίαν καί ὁ Ἡγούμενος, ὅπως ἐπίσης καί οἱ 
ἔχοντες εἰδικήν εὐλογίαν ἀδελφοί.

γ) Ἡ διάρκεια παραμονῆς εἶναι 24 ὧραι. Διά 
μεγαλύτερον χρονικόν διάστημα ἀποφασίζει ὁ 
Ἡγούμενος.

δ) Ἡ Ἱερά Μονή παραμένει κλειστή κατά τάς 
καθοριζομένας ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ὥρας 
καί ἡμέρας.

Ἄρθρον 15
Πειθαρχικός ἔλεγχος

α) Ὁ πειθαρχικός ἔλεγχος ἀσκεῖται, κατά πρῶτον 
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λόγον, ἐν παντί ὑπό τοῦ Ἡγουμένου, ὅστις καί ἐπι-
βάλλει τά ὑπό τῶν ἱερῶν Κανόνων προβλεπόμενα 
ἐπιτίμια, μετά διακρίσεως καί ἀγάπης, ἀποβλέπων εἰς 
τήν διόρθωσιν τοῦ σφάλλοντος ἀδελφοῦ.

β) Εἰς περίπτωσιν ὑποτροπῆς ἤ βαρυτέρου, τυχόν, 
παραπτώματος, τόν πειθαρχικόν ἔλεγχον ἀσκεῖ ὁ 
οἰκεῖος Μητροπολίτης.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΤ΄
Οἰκονομικά
Ἄρθρον 17

Πόροι τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι:
α) Οἱ ἐκ τοῦ κηροῦ τῆς Ἐκκλησίας προερχόμενοι.
β) Οἱ ἐκ τοῦ ἐργοχείρου τῶν ἀδελφῶν.
γ) Οἱ ἐκ τῆς διαθέσεως βιβλίων τῶν ἐκδόσεων τῆς 

Μονῆς.
δ) Αἱ πάσης φύσεως δωρεαί.
ε) Πᾶν ἄλλο ἔσοδον ἐκ χρηστῆς καί νομίμου πηγῆς.
Αἱ ἐκ τῶν ὡς ἄνω πηγῶν πρόσοδοι τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 

διατίθενται:
α) Διά πάσης φύσεως ἀνάγκην τῶν ἀδελφῶν 

(διατροφήν, ἐνδυμασίαν, ἰατροφαρμακευτικήν περί-
θαλψιν κ.τ.ὅ).

β) Διά τήν συντήρησιν καί ἀνοικοδόμησιν τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς.

γ) Διά τήν φιλοξενίαν τῶν προσκυνητῶν.
δ) Διά τήν ἔκδοσιν βιβλίων.
ε) Διά τήν προμήθειαν καί συντήρησιν πάντων τῶν 

συντελούντων εἰς τήν εὔρυθμον λειτουργίαν τῆς 
Μονῆς.

στ) Διά ἐλεημοσύνην καί ἄλλας ἐκδηλώσεις ἀγάπης.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ζ΄
Γενικαί Διατάξεις 

Ἄρθρον 18
Ἡ Ἱερά Μονή φροντίζει διά τήν ἀναστήλωσιν, 

ἀνακαίνισιν καί συντήρησιν αὐτῆς καί διά τήν 
ἐπαναφοράν της εἰς τήν προτέραν της μορφήν. Ἀπ-
αγορεύεται ἡ ἄνευ εὐλογίας καί ἀδείας διαμονή 
μοναχοῦ ἤ λαϊκοῦ ἐν αὐτῇ.

Ἄρθρον 19
Πᾶν θέμα μή προβλεπόμενον ὑπό τοῦ παρόντος 

Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ ρυθμίζεται ὑπό τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου.

Ἄρθρον 20
Ὁ παρών Ἐσωτερικός Κανονισμός τροποποιεῖται 

δι᾽ ἀποφάσεως τῶν 2/3 τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος, 
κατόπιν εἰσηγήσεως τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, 
ἐγκρινομένης ὑπό τοῦ οἰκείου Μητροπολίτου καί 
τῆς Ἱερᾶς Συνόδου καί δημοσιεύεται στό Περιοδικό 
«ΕΚΚΛΗΣΙΑ».

Ἄρθρον 21
Ἡ ἰσχύς τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ ἄρχεται ἀπό τῆς 

δημοσιεύσεως εἰς τό ἐπίσημον Δελτίον «ΕΚΚΛΗΣΙΑ».
Ἡ Ἀπόφασις αὕτη νά δημοσιευθῇ εἰς τό περιοδικόν 

«ΕΚΚΛΗΣΙΑ».
Ἀθῆναι, 1 Ἀπριλίου 2026 

† Ὁ Ἀθηνῶν ΙΕΡΩΝΥΜΟΣ, Πρόεδρος
Ὁ Αρχιγραμματεύς

† Ὁ Σκιάθου Ἰωάννης

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 15.5.2026
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Ἀπόφασις ἀριθ. 116/ΙΔ/1.4.2026 τῆς Διαρκοῦς Ἱερᾶς Συνόδου, 
περί ἐγκρίσεως τοῦ ψηφισθέντος ὑπό τῆς Γυναικείας Ἀδελφότητος

 τῆς Κοινοβιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Παναγίας Καλαμοῦς Ξάνθης 
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Ξάνθης καί Περιθεωρίου

Η ΙΕΡΑ ΣΥΝΟΔΟΣ 
ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

Ἔχουσα ὑπ᾽ ὄψιν:
1.τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 39 παρ. 4  τοῦ Ν. 590/1977 

«Περί Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Ἑλλάδος», ὅπως ἔχει συμπληρωθῆ διά τοῦ ἄρθρου 51 
παρ. 3  τοῦ Ν. 4301/2014,  

2.τάς διατάξεις τοῦ Κανονισμοῦ 39/1972 «Περί τῶν ἐν 
Ἑλλάδι Ἱερῶν Μονῶν καί Ἡσυχαστηρίων» (ΦΕΚ 103/τ.
Α΄/30.6.1972),

3.τήν ὑπ᾽ ἀριθ. 705/24.11.2025 Πρότασιν τοῦ Σεβα-
σμιωτάτου Μητροπολίτου Ξάνθης καί Περιθεωρίου κ. 
Παντελεήμονος, 

4.τή ὑπ᾽ ἀριθ. 7/10.2.2026 Γνωμοδότησιν τῆς Συν-
οδικῆς Ἐπιτροπῆς ἐπί τοῦ Μοναχικοῦ Βίου,

Α Π Ο Φ Α Σ Ι Ζ Ε Ι

ὅπως ἐγκρίνει τόν Ἐσωτερικόν Κανονισμόν τῆς 
Γυναικείας Κοινοβιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Παναγίας 
Καλαμοῦς Ξάνθης τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Ξάνθης καί 
Περιθεωρίου, ἔχοντα οὕτως:

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ 
ΓΥΝΑΙΚΕΙΑΣ ΚΟΙΝΟΒΙΑΚΗΣ 

ΙΕΡΑΣ ΜΟΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΚΑΛΑΜΟΥΣ ΞΑΝΘΗΣ

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Α΄
ΓΕΝΙΚΑ

Ἄρθρον 1
Ἡ Ἱερά Μονή Παναγίας Καλαμοῦς Ξάνθης, ὑπαγομένη 

στήν Ἱερά Μητρόπολη Ξάνθης καί Περιθεωρίου, 
εἶναι Γυναικεία καί Κοινόβιος συμφώνως πρός τούς 
Ἱερούς Μοναχικούς Κανόνες καί τήν γνήσια Μοναχική 
Παράδοση. Ἱδρυθεῖσα ἀπό τοῦ 11ου αἰῶνος λειτουργεῖ 
μέχρι σήμερα ἀδιακόπως.

Ἡ Ἀδελφότης τῆς Ἱερᾶς Μονῆς θεωρεῖται ὑφισταμένη 
καί λειτουργοῦσα καί ἄν ἀκόμη ἀπομείνει σ’ αὐτή 

μόνο μία Ἀδελφή (Μοναχή) στό πρόσωπο τῆς ὁποίας 
συγκεντροῦνται ὅλες οἱ ἐξουσίες καί τά καθήκοντα, 
ὡς ἀναγράφονται στόν παρόντα Κανονισμό, ἄχρι 
διορισμοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου κατά τό ἄρθρον 39 
παρ. 5  τοῦ Ν. 590/1977 ἤ 3 τοῦ ν.δ. 374/1947 καί ταύτης 
ἀποθανούσης ἡ Ἱερά Μονή θεωρεῖται ἐρημωθεῖσα, 
ἀσκεῖται δέ ἡ διοίκησις καί ἡ διαχείρισίς της ὑπό τοῦ 
Μητροπολίτου (Κανονισμός 229/2011, ΦΕΚ Α΄253/2011). 
Ἔχει σφραγίδα κυκλική, ἡ ὁποία φέρει ἀπεικόνιση τῆς 
Ὑπεραγίας Θεοτόκου καί κύκλῳ αὐτῆς τίς λέξεις ΙΕΡΑ 
ΜΟΝΗ ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΚΑΛΑΜΟΥΣ ΞΑΝΘΗΣ.

Ζεῖ καί πολιτεύεται ἐντός τοῦ πλαισίου τῶν 
ἱερῶν Θεσμῶν, τῶν Θείων καί Ἰερῶν Κανόνων, τῶν 
Παραδόσεων τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας καί τῶν 
Νόμων τοῦ Ἑλληνικοῦ Κράτους.

Ἄρθρον 2
Σκοπός τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι ὁ ἁγιασμός καί ἡ 

ἐν Χριστῷ τελείωσις τῶν ἀδελφῶν αὐτῆς μέσῳ τῆς 
ἀκριβοῦς μοναχικῆς πολιτείας, κατά τό ὑπόδειγμα 
τῆς διδασκαλίας τῶν ἁγίων καί θεοφόρων Πατέρων 
τῆς Ἀνατολικῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας καί τῆς ὁσίας 
βιοτῆς των.

Ἄρθρον 3
Ἐποπτεία καί δικαιοδοσία τοῦ Μητροπολίτου
Ἡ Ἱερά Μονή, ὡς εὑρισκομένη εἰς τήν ἐπισκοπική 

ἐπαρχία τοῦ Μητροπολίτου Ξάνθης καί Περιθεωρίου, 
διατελεῖ ὑπό τήν κανονική ἐποπτεία καί δικαιοδοσία 
αὐτοῦ. Διά τοῦτο ὁ Μητροπολίτης Ξάνθης καί Περι-
θεωρίου:

α) Μνημονεύεται εἰς τάς Ἱεράς Ἀκολουθίας κατά τήν 
τάξιν τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας.

β) Ἐπικυροῖ τήν ὑπό τῆς Ἀδελφότητος γενομένη 
ἐκλογή τῆς Ἡγουμένης καί ἐνθρονίζει αὐτήν.

γ) Ἐπικυροῖ τήν ἐκλογήν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.
δ) Ἐγκρίνει καί τελεῖ τάς κουράς τῶν ἀδελφῶν 

ἀποφάσει τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.
ε) Ἀνακρίνει τά Κανονικά παραπτώματα τῶν 
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παρεκτρεπομένων μοναχῶν καί ἀσκεῖ πειθαρχικόν 
ἔλεγχον κατά πάσης παρεκτρεπομένης καί μή 
πειθαρχούσης μοναχῆς.

στ) Ἐλέγχει τήν νομιμότητα τῆς οἰκονομικῆς 
διαχειρίσεως τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.

ζ) Διορίζει τῇ εἰσηγήσει τῆς ἀδελφότητος τόν 
Πνευματικόν τῆς Μονῆς καί τόν Ἐφημέριον.

η) Χορηγεῖ ἄδειαν πέραν τῶν πέντε ἡμερῶν εἰς τήν 
Ἡγουμένην δι’ ἀπουσίαν ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.

θ) Χορηγεῖ ἄδειαν διά τήν ἐκτός τῶν ὁρίων τῆς Ἱερᾶς 
Μητροπόλεως, ἀπουσίαν τῶν Μοναχῶν ἄνω τῶν 20 
ἡμερῶν.

ι) Τῇ εἰσηγήσει τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ἀσκεῖ 
πειθαρχικόν ἔλεγχον εἰς τάς τυχόν παρεκτρεπομένας 
ἀδελφάς ἤ καί αὐτεπαγγέλτως.

ια) Μεριμνᾶ διά τήν κατά Θεόν καί τούς Ἱερούς 
Κανόνας λειτουργία τῆς Μονῆς.

ιβ) Ἐγκρίνει τήν πρόσληψη τῶν Δοκίμων καί τήν 
Κουρά τους εἰς Μοναχάς.

ιγ) Ἐγκρίνει τόν Προϋπολογισμόν καί τόν Ἀπολογισμόν 
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς καί ἐν γένει ἐλέγχει τήν νομιμότητα 
τῆς οἰκονομικῆς διαχειρίσεως αὐτῆς.

ιδ) Ἐγκρίνει καί χορηγεῖ ἀδείας ἀπουσίας τῶν 
Μοναστριῶν ἐκτός Ἱερᾶς Μητροπόλεως.

ιζ) Ἐγκρίνει τήν μετάπεμψιν Ἀδελφῆς εἰς ἑτέραν 
Ἱεράν Μονήν ἤ τήν ἐγκαταβίωσιν Ἀδελφῆς ἑτέρας 
Μονῆς εἰς τήν Ἱεράν Μονήν.  

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Β΄
ΠΕΡΙ ΔΙΟΙΚΗΣΕΩΣ

Ἄρθρον 4
Ὄργανα διοικήσεως τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι:
α) ἡ Ἡγουμένη
β) τό Ἡγουμενοσυμβούλιον
γ) ἡ Σύναξη τῆς Ἀδελφότητος

Ἄρθρον 5
Καθήκοντα καί Δικαιοδοσίες Ἡγουμένης

Ἡ Ἡγουμένη, ὡς πνευματική μήτηρ τῆς Ἀδελφότητος, 
ἀσκεῖ ὑπεύθυνη πνευματική ἐπιστασία ἐπί τῶν 
ἀδελφῶν, ἐπιμελουμένη καί διοικοῦσα μέ ἐπίγνωση, 
ταπεινοφροσύνη, διάκριση, μακροθυμία, πραότητα καί 
εὐσπλαχνία τά τῆς πνευματικῆς κατάρτισης, προκοπῆς 
καί σωτηρίας μιᾶς ἑκάστης ἐκ τῶν ἀδελφῶν.

Ἡ εἰσερχομένη καί ἐξερχομένη, κάθε μορφῆς, 
ἀλληλογραφία τῆς Ἱερᾶς Μονῆς καί ἡ ἀτομική τοιαύτη 
τῶν ἀδελφῶν γίνεται μέ τήν εὐλογία τῆς Γερόντισσας.

Παρακολουθεῖ τήν τήρηση τῶν τυπικῶν τῆς Ἐκκλησίας 

καί τοῦ κατά καιρούς τιθεμένου προγράμματος ἱερῶν 
Ἀκολουθιῶν καί ἐργασιῶν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.

Ἐλέγχει τό Ταμεῖο, τήν Γραμματεία καί τήν διαχείριση 
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς. 

Προΐσταται τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί τῶν 
Συνάξεων τῆς Ἀδελφότητος.

Συγκαλεῖ, ὅσάκις ἄν κρίνῃ, τήν Ἀδελφότητα σέ 
Σύναξη πνευματικῆς οἰκοδομῆς.

Ὁρίζει τόν κανόνα κάθε ἀδελφῆς καί καθορίζει τά 
πρός ἀνάγνωση ἱερά βιβλία.

Προτείνει στό Ἡγουμενοσυμβούλιο τήν πρόσληψη 
Δοκίμων, τήν προαγωγή αὐτῶν εἰς Ρασοφόρους καί τήν 
κουρά τῶν ὡρίμων πρός τοῦτο ἀδελφῶν.

Παρέχει στίς ἀδελφές ἄδεια ἐξόδου ἐκ τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς, ἐάν καί ἐφ΄ ὅσον ὑπάρχῃ εὔλογος αἰτία. 

Ὑπογράφει κάθε ἔγγραφο πού ἐξέρχεται τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς καθώς καί τά διπλότυπα εἰσπράξεων καί 
πληρωμῶν.

Ἐκπροσωπεῖ τήν Ἱερά Μονή ἐνώπιον πάσης Ἐκκλη-
σιαστικῆς, Διοικητικῆς, Δημοτικῆς καί Κοινοτικῆς 
Ἀρχῆς, παντός Δικαστηρίου, Ὀργανισμοῦ Ο.Τ.Ε., Δ.Ε.Η., 
Ι.Κ.Α., καί λοιπά, Τραπέζης, Ταμείου Παρακαταθηκῶν καί 
Δανείων, Νομικῶν Προσώπων Δημοσίου καί Ἰδιωτικοῦ 
Δικαίου καί παντός ἐν γένει τρίτου.

Γιά εἰδική ὑπόθεση ἤ κατηγορία ὑποθέσεων δύναται, 
μέ ἀπόφαση τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, νά ἀναθέσῃ 
τήν ἐκπροσώπηση τῆς Ἀδελφότητας σέ ἄλλο μέλος 
αὐτῆς ἤ καί νά προσλάβῃ εἰδικό Νομικό Σύμβουλο ἤ 
ἄλλο πρόσωπο.

Ὑπογράφει πᾶν ἐξερχόμενο ἔγγραφο καί τά 
ἀντίγραφα ἐκ τῶν Πρακτικῶν μέ τό ὄνομά της καί τίς 
λέξεις: «καί αἱ σύν ἐμοί ἐν Χριστῷ Ἀδελφαί».

Σέ περίπτωση ἀπουσίας τῆς Ἡγουμένης ἤ ἀσθενείας, 
ἀναπληροῦται ἀπό ἕνα μέλος τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου 
ἤ ἄλλης ἀδελφῆς, ὁριζομένων ρητῶς, σέ μακροχρόνιο 
δέ κώλυμα ἐγγράφως ὑπό τῆς ἴδιας τῆς Ἡγουμένης.

Ἡ ἀναπληροῦσα τήν Ἡγουμένη ἀδελφή ἐνεργεῖ ἀντ΄ 
αὐτῆς μόνον ἐπί τρεχούσης φύσεως ἤ κατεπειγόντων 
θεμάτων καί προεδρεύει στό Ἡγουμενοσυμβούλιο, 
περιορίζεται δέ ἐν γένει ἐντός τοῦ πλαισίου, τό ὁποῖο 
καθορίζει ἡ ἀπουσιάζουσα Ἡγουμένη.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Γ΄
Ἄρθρον 6

Ἐκλογή Ἡγουμένης
Ἡ Ἡγουμένη ἐκλέγεται ἀπό τήν Ἀδελφότητα.

Ἡ ἡμέρα καί ἡ ὥρα τῆς ἐκλογῆς ὁρίζεται μέ ἀπόφαση 
τῆς Ἀδελφότητος τουλάχιστον 15 ἡμέρες μετά τήν 
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κένωση τῆς θέσης καί ἀνακοινώνεται τουλάχιστον 5 
ἡμέρες νωρίτερα στόν Μητροπολίτη γραπτῶς καί στήν 
Ἀδελφότητα στήν Τράπεζα τρεῖς τουλάχιστον φορές 
προφορικά. Ἡ ἐνημέρωση πρός τίς ἐκτός τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς διαμένουσες καί ὑπηρετοῦσες Ἀδελφές γίνεται 
μέ συστημένη ἐπιστολή. Δικαίωμα ψήφου ἔχουν ὅλες 
οἱ Μοναχές πού ἔχουν λάβει ἐκκλησιαστική καθιέρωση 
(Κουρά).

Ἐκλόγιμες εἶναι ὅλες οἱ ἀδελφές (Μεγαλόσχημες, 
ρασοφόρες).

Ἡ ὑποψηφία Ἡγουμένη πρέπει νά ἔχει τά ἑξῆς 
πνευματικά προσόντα:

α) Ἡλικία ὡριμότητας ( τριάκοντα ἐντῶν (30)).
β) Μόρφωση πνευματική καί ἐκκλησιαστική.
γ) Πραότητα, στοργικότητα, ταπείνωση καί ἐχε-

μύθεια.  
Ἡ ἐκλογή γίνεται μέ μυστική ψηφορία. Ἡ κάθε Μοναχή 

λαμβάνει φάκελο, φέροντα τήν σφραγῖδα τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς καί τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως, καί ψηφοδέλτιο, 
ἀναγράφον τά ὀνόματα τῶν ἐχουσῶν τό δικαίωμα 
ἐκλέγεσθαι μοναχῶν καί διά στυλογράφου σημειοῖ 
ἐπί τοῦ ψηφοδελτίου ἕνα σταυρό πρό τοῦ ὀνόματος 
τῆς ὑπ᾽  αὐτῆς προτιμωμένης ὡς Καθηγουμένης. 
Κατόπιν θέτει τό ψηφοδέλτιο ἐντός τοῦ φακέλου, 
κλείνει καί ρίχνει αὐτόν ἐντός τῆς τοποθετημένης ἀπό 
τήν Ἐφορευτική Ἐπιτροπή κάλπης. Ὑπογράφεται δέ 
στόν καταρτισθέντα κατάλογο τῶν ἐκλογέων. Μετά 
τό πέρας τῆς ψηφοφορίας σφραγίζεται ἡ κάλπη καί 
καταμετροῦνται οἱ ψῆφοι ἐνώπιον τῆς Ἀδελφότητος.

Ἡ Σύναξη τῆς Ἀδελφότητας συνερχομένη πρός 
ἀνάδειξη Ἡγουμένης εὑρίσκεται σέ ἀπαρτία παρουσῶν 
τῶν 4/5 τῶν Ἀδελφῶν. Μή ἐπιτευχθείσης τῆς ἀπαρτίας 
αὐτῆς, ἡ ἐκλογή διεξάγεται μετά τριήμερον παρουσῶν 
τοῦ ἡμίσεος σύν μίαν τῶν Ἀδελφῶν.

Ἐκλέγεται ἡ Μοναχή πού ἔλαβε τήν ἀπόλυτη 
πλειονοψηφία (ἡμίσυ συν μία ψῆφος).

Σέ περίπτωση ἰσοψηφίας ἤ μή συγκεντρώσεως 
τῆς ἀπόλυτης πλειονοψηφίας, ἡ ψηφοφορία 
ἐπαναλαμβάνεται μεταξύ τῶν δύο πρώτων πλειονο-
ψηφισασῶν.

Ἐκλέγεται ἡ λαβοῦσα τήν ἀπόλυτη πλειονοψηφία 
(ἥμισυ σύν μία ψῆφος), σέ περίπτωση δέ ἰσοψηφίας 
ἐκλέγεται ἡ ἔχουσα πρεσβεῖα κουρᾶς. 

Χρέη Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς κατά τήν ἐκλογή 
Ἡγουμένης τελοῦν τρία μέλη τῆς Ἀδελφότητος, 
τά ὁποῖα ἔχουν πρεσβεῖα καί δέν κωλύονται λόγῳ 
ἀσθενείας ἤ πνευματικῆς ἀνεπαρκείας.

Ἡ ἐκλεγεῖσα Ἡγουμένη ἐγκαθίσταται μέ τήν σχετική 
Ἀκολουθία ἀπό τόν Μητροπολίτη καί εἶναι ἰσόβια. 

Ἐνστάσεις κατά τοῦ κύρους τῆς ἐκλογῆς 
ὑποβάλλονται ἀμέσως καί κρίνονται ἀπό τήν 
Ἐφορευτική Ἐπιτροπή. Σέ περίπτωση ἀποδοχῆς τους ἡ 
ψηφοφορία ἐπαναλαμβάνεται ἐντός τῆς ἴδιας ἡμέρας. 

Περατωθείσης ἐπιτυχῶς τῆς ἐκλογῆς συντάσσεται 
Πρακτικόν, ὅπερ ὑπογράφεται παρά τῶν ψηφισασῶν 
ἀδελφῶν καί ὑποβάλλεται ἐντός 3ημέρου στόν 
Μητροπολίτη, ὁ ὁποῖος ὁρίζει τήν ἡμέρα ἐνθρονίσεως.

 
ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Δ΄

Ἄρθρον 7
Χηρεία θέσεως Ἡγουμένης

Ἡ θέση τῆς ἡγουμένης χηρεύει:
α) Διά τοῦ θανάτου της.
β) Διά τῆς παραιτήσεώς της, ἡ ὁποία γίνεται δεκτή διά 
πλειονοψηφίας τῶν 4/5 τῆς Ἀδελφότητος.
γ) Διά τῆς ἐκπτώσεώς της ἐκ τῶν καθηκόντων της, 
ἤτοι:
 Ἐάν συμβεῖ ποτέ ἡ Ἡγουμένη νά παραχαράττῃ 
τήν ἀκρίβεια τοῦ Μοναχικοῦ βίου ἤ νά ἀθετῇ κατ’ 
ἐξακολούθησιν μερικές ἐκ τῶν διατάξεων τοῦ 
παρόντος Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ. Πρός τοῦτο δέν θά 
ἐξανίστανται ὅλες οἱ ἀδελφές, ἀλλά οἱ πρεσβύτερες τῇ 
τάξει θά ὑπενθυμίζουν ἐγγράφως σέ αὐτή, ἠπίως καί 
μετά τοῦ προσήκοντος σεβασμοῦ, τό σφάλμα της καί θά 
τήν ὑποβοηθοῦν σέ διόρθωση, ὄχι μόνον μία φορά, ἀλλά 
πολλάκις. Καί μόνο ἐάν τελικά ἐμμένει στό σφάλμα της, 
τό Ἡγουμενοσυμβούλιο ἐπιλαμβάνεται τοῦ θέματος 
καί συγκαλεῖ τήν Σύναξη τῆς Ἀδελφότητος.
Ἡ Σύναξη συγκαλεῖται καί σέ περίπτωση ἀνεπαρκείας 
τῆς Ἡγουμένης στήν ἄσκηση τῶν καθηκόντων της 
ἕνεκα βαρείας ἀσθενείας ἤ πνευματικῆς ἀνεπαρκείας 
πού προκαλοῦν ἀνικανότητα ἤ δι’ οἱονδήποτε ἄλλο 
σοβαρό λόγο. 
Σέ περίπτωση χηρείας τῆς θέσεως τῆς Ἡγουμένης 
χρέη τοποτηρητοῦ ἐκτελεῖ τό ἀρχαιότερο μέλος τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου, τό ἔχον τά πρεσβεῖα κουρᾶς. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ε΄
Ἄρθρον 8 

Συγκρότηση Ἡγουμενοσυμβουλίου
Τό Ἡγουμενοσυμβούλιο εἶναι τριμελές μετά τῆς 

Ἡγουμένης, ὅταν ἡ Ἀδελφότητα ἀριθμεῖ μέχρι εἴκοσι 
πέντε (25) ἀδελφές καί πενταμελές πέραν τοῦ ἀριθμοῦ 
τούτου. 
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Τά μέλη ἐκλέγονται ἀνά πέντε (5) ἔτη καί εἶναι 
ἐπανεκλέξιμα. 

Ἡ ἐκλογή διενεργεῖται ἐντός τῆς τελευταίας 
ἑβδομάδας πρό τῆς λήξεως τῆς θητείας.

Ὅταν ἡ Ἀδελφότητα ἀριθμεῖ λιγότερες ἀπό 5 
ἀδελφές ἡ σύνθεση τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί ὁ 
ὁρισμός τῆς Ἡγουμένης καθορίζονται μέ Πράξη τοῦ 
Μητροπολίτου Ξάνθης καί Περιθεωρίου. Ἡ θητεία τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου καί εἰς αὐτή τήν περίπτωση 
πενταετής.

Ἐκλόγιμα εἶναι ὅλα τά μέλη τῆς Ἀδελφότητος. 
Πρέπει νά χαρακτηρίζονται ἀπό τήν ἀκρίβεια καί 
συνέπεια τῆς μοναχικῆς ζωῆς, τό ταπεινό φρόνημα, 
τό ὀρθόδοξον ἦθος, τήν διοικητικήν ἱκανότητα καί τό 
πνεῦμα συνεργασίας. 

Οἱ ἀποφάσεις λαμβάνονται κατά πλειονοψηφία.
Ἐπί ἰσοψηφίας ἤ δικαιολογημένης ἀπουσίας κάποιου 

μέλους, βαρύνει ἡ γνώμη τῆς Ἡγουμένης. 
Τό Ἡγουμενοσυμβούλιον εὑρίσκεται σέ ἀπαρτία ὅταν 

παρίστανται τά δύο μέλη αὐτοῦ ἐπί τριῶν (=τριμελές) 
καί τά τρία ἐπί πέντε (=πενταμελές).

Συνεδριάζει τακτικά μέν μία φορά τό μῆνα, ἐκτάκτως, 
δέ ὁσάκις ἤθελε κληθεῖ ὑπό τῆς Ἡγουμένης ἤ ζητήσουν 
τήν σύγκλησή του δύο ἐκ τῶν τριῶν μελῶν του.

Ἡ ἀντίκατάσταση μέλους λόγῳ θανάτου ἤ δι’ 
ὁποιονδήποτε ἄλλον λόγον γίνεται διά μυστικῆς 
ψηφοφορίας ὑπό τῆς Ἀδελφότητος.   

Ἐπί τοῦ ψηφοδελτίου σημειοῦνται δύο (2) σταυροί 
ἐπί τριμελοῦς καί τέσσερις (4) σταυροί ἐπί πενταμελοῦς 
Ἡγουμενοσυμβουλίου. Οἱ δύο πρῶτες ἐπιλαχοῦσες 
ἐκλέγονται ὡς ἀναπληρωματικά μέλη. Ἡ ἔγκριση τοῦ 
Μητροπολίτου, στόν ὁποῖο ἐντός πέντε (5) ἡμερῶν 
ἀνακοινώνονται τά ἀποτελέσματα τῆς ἐκλογῆς, 
παρέχεται γραπτῶς. 

Τό Ἡγουμενοσυμβούλιο διαχειρίζεται τήν περιουσία 
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, ἀποδέχεται ἤ ἀποποιεῖται δωρεές 
ἤ κληρονομίες, συνάπτει δάνεια μέ ἔγκριση τοῦ 
Μητροπολίτου (11 περ. στ Κανονισμοῦ 39/1972, ΦΕΚ 
Α΄ 103), προβαίνει σέ ἀγορές καί πωλήσεις ἀκινήτων 
οἱασδήποτε ἀξίας, ἀποφασίζει γιά τήν ἐπέκταση 
τῶν οἰκοδομικῶν συγκροτημάτων καί ἐν γένει γιά 
τίς δικαστικές ὑποθέσεις, μισθώσεις τῶν ἀκινήτων, 
καθώς ἐπίσης φροντίζει γιά κάθε ἄλλο θέμα μή ρητῶς 
ἀναφερόμενο στό παρόν ἄρθρο, τηρεῖ τούς Νόμους 
τοῦ Κράτους καί τούς θείους καί ἱερούς Κανόνες τῆς 
Ἐκκλησίας. 

Ἀποφασίζει περί δοκίμων, προαγωγῆς αὐτῶν σέ 
ρασοφόρους, ὡς καί κουρᾶς ἀδελφῶν, σέ συνδυασμό 
πρός τά ὅσα διαλαμβάνονται στό ἄρθρο 5.

Συντάσσει τόν ἐτήσιο Προϋπολογισμό καί Ἀπολογισμό 
καί ὑποβάλλει αὐτούς στόν οἰκεῖο Μητροπολίτη.
Ἀποφασίζει ἐν δικαιοσύνῃ καί κατανέμει τά διακονή-
ματα σέ κάθε ἀδελφή ἐναλλασσόμενα κατά μῆνα.
Ἡ Αδελφότητα ἔχει Ταμία καί Γραμματέα πού 
τοποθετοῦνται ἀπό τό Ἡγουμενοσυμβούλιο μέ πρόταση 
τῆς Ἡγουμένης.

Ἄρθρον 9
Ἐκλογή Ἡγουμενοσυμβουλίου

Στήν περίπτωση πού ἡ λήξη τῆς θητείας τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου συμπέσει μέ τή χηρεία τῆς 
θέσεως τῆς Ἡγουμένης, τότε παρατείνεται ἡ θητεία 
του μέχρι τῆς ἐκλογῆς τῆς νέας Ἡγουμένης. 

Ἡ ἐκλογή διεξάγεται ἐντός τῆς τελευταίας ἑβδομάδος 
πρό τῆς λήξεως τῆς θητείας του. 

Τά τῆς διεξαγωγῆς ρυθμίζει ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή 
ἀποτελουμένη ἀπό τήν Ἡγουμένη καί δύο ἀδελφές, 
τῆς ἀρχαιοτέρας καί τῆς νεωτέρας τῇ τάξει, ἡ ὁποία 
ἐκτελεῖ χρέη Γραμματέως τῆς Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς. 
Δικαίωμα τοῦ ἐκλέγεσθαι ἔχουν ὅλες οἱ ἐγγεγραμμένες 
στό Μοναχολόγιο ἀδελφές. 

Ἐπί τοῦ ὑπό τῆς Ἐφορευτικῆς Ἐπιτροπῆς συν-
ταχθέντος ψηφοδελτίου ἀναγράφονται τά ὀνόματα 
τῶν ὑποψηφίων, σημειώνονται δύο (2) σταυροί ἐπί 
τριμελοῦς Ἡγουμενοσυμβουλίου καί τέσσερις (4) 
σταυροί ἐπί πενταμελοῦς. Ἐάν τεθοῦν περισσότεροι 
σταυροί τό ψηφοδέλτιον εἶναι ἄκυρον.

Ἐπί πάσης ἰσοψηφίας προκρίνεται ἡ ἀρχαιότερη τῇ 
τάξει ἀδελφή.

Οἱ δύο πρῶτες ἐπιλαχοῦσες ἀδελφές ὁρίζονται ὡς 
ἀναπληρωματικά μέλη τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου καί 
μέ τήν αὐτή διάρκεια θητείας.

Καθήκοντα ἀναλαμβάνουν μετά τή λήξη τῆς θητείας 
τοῦ προηγουμένου Ἡγουμενοσυμβουλίου.

Ἄρθρον 10 
Κένωση θέσεως Ἡγουμενοσυμβουλίου

Κένωση θέσεως τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου δημιουρ-
γεῖται:

Ἕνεκα θανάτου, παραιτήσεως ἤ παύσεως, λόγῳ 
ἀδικαιολόγητης ἐπί τριῶν συνεχῶν συνεδριῶν 
ἀπουσίας.

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ - ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ
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Ἡ παύση ἤ ἡ ἀποδοχή τῆς παραιτήσεως κρίνονται 
ὑπό τῆς Συνάξεως τῆς Ἀδελφότητος μέ τήν ἔγκριση 
του οἰκείου Μητροπολίτου.

 Ἄρθρον 11
Τηρούμενα βιβλία

Στήν Ἱερά Μονή τηροῦνται τά ἑξῆς ἐπίσημα βιβλία:
α) Βιβλίον Πρακτικῶν Ἡγουμενοσυμβουλίου
β) Πρωτόκολλον
γ) Μοναχολόγιον
δ) Δοκιμολόγιον
ε) Κτηματολόγιον
στ) Βιβλίον Ταμείου
ζ) Βιβλίον Καταλόγου Ἁγίων Λειψάνων καί Ἱερῶν 

Κειμηλίων
η) Βιβλίων Δωρητῶν καί Εὐεργετῶν.

Ἄρθρον 12
Σύναξη τῆς Ἀδελφότητος

Ἡ Ἀδελφότητα συγκροτεῖται ὑπό πασῶν τῶν 
ἐγγεγραμμένων στό Μοναχολόγιο ἐν τῇ Μονῇ 
Ἀδελφῶν. 

Ἡ Σύναξη συγκαλεῖται ὑπό τῆς Ἡγουμένης μετά ἀπό 
ἀπόφαση τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου:

α) Σέ περίπτωση ἐκτάκτου καί λίαν σοβαροῦ θέματος 
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, προκειμένου νά ζητηθεῖ ἡ γνώμη τῆς 
Ἀδελφότητος ἤ πρός ἐνημέρωση αὐτῆς.

β) Πρός ἐκλογή Ἡγουμένης καί τῶν μελῶν τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου.

γ) Γιά τήν τροποποίηση τῶν διατάξεων τοῦ παρόντος 
Κανονισμοῦ.

δ) Πρός ἐνημέρωση τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος γιά 
τό ἀνατιθέμενο σέ κάθε ἀδελφή διακόνημα.

Ἄρθρον 13
Τάξη τῆς Ἱερᾶς Μονῆς

Κέντρο τῆς καθημερινῆς ζωῆς τῆς Μοναχῆς εἶναι 
ὁ Ναός. Κάθε ἀδελφή ὀφείλει πρώτιστα, ἐκτός μόνο 
περιπτώσεως ἀσθενείας, νά συμμετέχῃ σέ ὅλες 
τίς Ἀκολουθίες καί νά φροντίζῃ κατά τήν διάρκεια 
αὐτῶν να κατανοῇ τά νοήματα τῶν ψαλλομένων καί 
ἀναγινωσκομένων, διότι ἔτσι θά μπορέσῃ μέ τήν 
πολυχρόνια ἐντρύφηση της σέ αὐτά νά ἀποκτήση νοῦν 
Χριστοῦ. Ὁ Ναός εἶναι γιά τήν ἀδελφή «Πύλη τοῦ 
Οὐρανοῦ» διά τῆς ὁποίας ἐπικοινωνεῖ μέ τόν Θεόν.

Κλῖμα ἀναγκαῖο γιά τήν ἐν γένει λατρευτική ζωή καί 
τήν καλλιέργεια τῆς ἀδιαλείπτου προσευχῆς ἀποτελεῖ ἡ 

σιωπή καί ἡ ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ ἐπικράτηση ἀτμοσφαίρας 
πλήρους ἡσυχίας καί ἠρεμίας.

Ἡ ἡμερονύκτια Ἀκολουθία καί τό ὅλον λειτουργικό 
πρόγραμμα τηρεῖται κατά τήν τάξη τῆς Ὀρθοδόξου 
Ἐκκλησίας καί τῆς Μοναστικῆς παραδόσεως.

Σέ ὅλες τίς Ἱερές Ἀκολουθίες οἱ Μοναχές φέρουν, 
ἐν εὐπρεπεῖ καταστάσει, πλήρη τήν μοναχική αὐτῶν 
ἐνδυμασία, σύμφωνα πρός τά προβλεπόμενα ὑπό τῆς 
Μοναχικῆς παραδόσεως.

Ἡ Ἡγουμένη καθορίζει τίς ἡμερομηνίες γιά τήν 
τέλεση Παννυχίδων.

Ἱερός χῶρος πλήν τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ θεωρεῖται καί 
ὁ χῶρος τῆς τραπέζης δεδομένου ὅτι πάντα τά τοῦ 
Μοναχοῦ ἀποβλέπουν στήν κατά Χριστόν τελείωσή 
του. Γιά τόν λόγο αὐτόν οἱ ἀδελφές ὑποχρεοῦνται νά 
τρώγουν ἐν σιωπῇ, παρακολουθώντας τήν ἀνάγνωση, 
ἡ ὁποία καθορίζεται ἀπό τήν Ἡγουμένη καί εἶναι 
ἐπιβεβλημένη. Ὅλες δέ οἱ ἀδελφές, ἐκτός ὅσων 
ἔχουν εἰδικό κώλυμα -ἤτοι ἀσθένεια ἤ διακονία ἐκτός 
Ἱερᾶς Μονῆς- ὀφείλουν νά συμμετέχουν στήν κοινή 
τράπεζα. Ὑποχρεοῦνται δέ ὅλες νά τρώγουν τό κοινό 
παρατιθέμενο φαγητό, ἐκτός ἄν ὑπάρχει ἀσθένεια. 

Στήν Ἱερά Μονή τηροῦνται αὐστηρῶς ὅλες οἱ 
νηστεῖες κατά τίς Κανονικές διατάξεις. Ἡ κρεοφαγία 
ἀποκλείεται. Στήν τράπεζα Δευτέρα, Τετάρτη καί 
Παρασκευή (ἐκτός ἑορτῶν) δέν παρατίθεται ἔλαιον.

Τά ἐνδύματα τῶν ἀδελφῶν εἶναι κοινοῦ σχήματος καί 
ποιότητος. 

Ὅλη ἡ ἀδελφότητα ἔχει ὑποχρεωτικά κοινό πνευμα-
τικό, ὁ ὁποῖος ὁρίζεται ἀπό τήν Ἀδελφότητα καί 
ἐπευλογεῖται ἀπό τόν οἰκεῖο Μητροπολίτη.

Ἄρθρον 14
Ὑποχρέωση καί καθήκοντα ἀδελφῶν

Ὅλες οἱ ἀδελφές ὑποχρεοῦνται νά ζοῦν σύμφωνα 
μέ τίς περί Μοναχισμοῦ Διατάξεις τῆς Ὀρθοδόξου 
Ἐκκλησίας, ὅπως ἔχουν αὐτές βεβαιωθεῖ ὑπό τῶν 
Ἁγίων Πατέρων καί ἔχουν καταγραφεῖ ὑπό τῶν Ἱερῶν 
Οἰκουμενικῶν καί Τοπικῶν Συνόδων στούς αἰωνίου 
κύρους Κανόνες τους, κατά τήν μακραίωνα ἱστορία τοῦ 
Μοναχισμοῦ.

Κάθε ἀδελφή ὀφείλει νά μή λησμονεῖ ὅτι ἀπό τήν 
στιγμή τῆς κουρᾶς της εἰσῆλθε σέ μιά νέα κοινωνία, 
κατάσταση καί τάξη. Γεννιέται καί καταγράφεται σέ 
νέα πνευματική οἰκογένεια πού στηρίζεται σέ αἰωνίους 
καί ἀκατάλυτους δεσμούς. 

Ἡ θεμελιώδης μοναχική ἀρετή εἶναι ἡ ὑπακοή, τήν 
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ὁποία πρέπει νά ἔχῃ κάθε Μοναχή πρός τήν Ἡγουμένη, 
«μηδέν παρά γνώμην αὐτῆς διαπράττουσα» (Μ. 
Βασίλειος). Οἱ μοναχές ὑπακούουν ἀδιακρίτως στίς 
ἐντολές τῆς Ἡγουμένης, στήν ὁποία ἀναφέρουν 
λεπτομερῶς καί ἐπακριβῶς ὅλα τά κρύφια τοῦ νοῦ καί 
τῆς καρδίας τους διά τῆς παραδεδομένης μοναχικῆς 
ἐξαγορεύσεως.

Αὐτή ἡ ὑποχρέωση τῆς ἀπολύτου καί ἀδιακρίτου 
ὑπακοῆς καί ἀναφορᾶς τῆς μοναχῆς πρός τήν Ἡγουμένη-
Πνευματική Μητέρα, ἀποτελεῖ τήν φυσικότατη 
ἀπόρροια τοῦ πνευματικοῦ καί αἰώνιου δεσμοῦ, ὁ 
ὁποῖος ἑνώνει τίς δύο ψυχές. Ἡ Ἡγουμένη, τονίζει ὁ Μ. 
Βασίλειος, «τό τοῦ Σωτῆρος πρόσωπον ἐπέχουσαν ἐν 
τῇ ἀδελφότητι, ἱερουργεῖ τῷ Θεῷ, τήν τῶν πειθομένων 
αὐτῇ σωτηρίαν.» Μεταξύ δέ Γερόντισσας καί μοναχῆς 
συνάπτεται σύμβαση πνευματικῆς συμβίωσης «ἄλυτον 
καί αἰώνιον τήν συνάφειαν κεκτημένης». Γιά τοῦτο 
συμπληρώνει, «ὁ ἅπαξ εἰς σύνδεσμον καί συνάφειαν 
ἐλθών πνευματικῆς ἀδελφότητος οὐχ οἷός τ’ ἄν ᾖ 
ἀποκόπτεσθαι καί χωρίζεσθαι τούτων, οἷς συνηρμόσθῃ. 
Εἰ (...) πόσῳ μᾶλλον ὁ πνευματική κοινωνία συναρμοσθείς 
ὑπ᾽ αὐτῷ μάρτυρι καί μεσίτῃ τῷ Πνεύματι ὑπόδικος ἐπί 
τῷ χωρισμῷ γίνεται;» (Ἀσκητ. Διατάξεις, κα, κβ).     

Μία ὡστόσο ἐκ τῶν θεμελιωδῶν ὡσαύτως ἀρχῶν τῆς 
Μοναχικῆς ζωῆς εἶναι ἡ ἀκτημοσύνη. Κατά συνέπεια τό 
κελλί, τό ἔνδυμα, τά ὑποδήματα καί ἀνεξαιρέτως τά εἴδη 
τῆς Μοναχῆς δέν εἶναι δικά της. Ἁπλῶς παραχωροῦνται 
σ’ αὐτήν ἀπό τήν Ἱερά Μονή γιά τήν ἐξυπηρέτησή της 
κατά τόν χρόνο τῆς ἐπιγείου ζωῆς της. Γιά τοῦτο τά 
χρησιμοποιεῖ μετά πολλῆς ἐπιμελείας καί προσοχῆς.

Ἐκ τῶν πρωταρχικῶν Μοναχικῶν ἐπιδιώξεων εἶναι 
ἡ διατήρηση τῆς καθαριότητος ἀπό παντός μολυσμοῦ 
σαρκός καί πνεύματος.

Ἡ παραμονή καί διανυκτέρευση ἀδελφῆς στό κελλί 
ἄλλης, παρεκτός ἀδηρίτου ἀνάγκης-ἀσθενείας τῇ ἀδείᾳ 
καί εὐλογίᾳ τῆς Ἡγουμένης, δέν ἐπιτρέπεται.

Ἡ εἴσοδος ἀνδρῶν στά κελλιά τῶν ἀδελφῶν τῆς 
Μονῆς ἀπαγορεύεται. Ὡσαύτως ἀπαγορεύεται καί ἡ 
εἴσοδος στά κελλιά τῶν Μοναχῶν κοσμικῶν προσώπων 
οἱουδήποτε φύλου ἤ βαθμοῦ συγγενείας.

Στήν Ἱερά Μονή ἀπαγορεύεται ρητῶς νά τελοῦνται 
γάμοι καί κηδεῖες.

Ἡ παραμονή τῶν ἀδελφῶν ἐκτός τῆς Μονῆς μετά τήν 
δύση τοῦ ἡλίου δέν ἐπιτρέπεται, παρεκτός διακονίας 
κατόπιν ἀδείας τῆς Ἡγουμένης. Δέν ἐπιτρέπεται 
ἡ ἔξοδος μιᾶς μόνον Μοναχῆς, ἀλλά πάντοτε μέ 
συνοδείαν ἄλλης. 

Οἱ ἀδελφές στίς μεταξύ τους σχέσεις ὀφείλουν 
νά τηροῦν μετά σχολαστικότητος τήν ἱεραρχία. Οἱ 
νεώτερες ὑπακούουν καί σέβονται τίς ἀρχαιότερες, οἱ 
δέ ἀρχαιότερες, ἀνεχόμενες ἀλλήλων τίς ἀνθρώπινες 
ἀδυναμίες, συμπεριφέρονται πρός τίς νεώτερες 
ἀδελφές μέ κατανόηση, μέ πνεῦμα ἀγάπης, ταπεινώσεως 
καί πραότητος πρός τό συμφέρον τῶν ψυχῶν τους. 

Καθῆκον ὅλων τῶν ἀδελφῶν εἶναι ἡ ἐνσυνείδητη 
ἄσκηση καί ἡ πρός ἀλλήλους ἀγάπη. Αὐτές ἐξαφανίζουν 
τίς φευκταῖες κακίες τοῦ φθόνου, τῆς κατάκρισης, τῆς 
μεμονωμένης ἤ μερικῆς φιλίας, τῆς ἀντιλογίας, τῆς 
ἰδιορρυθμίας καί ἐξουδετερώνουν ὅσα διαβρώνουν καί 
ὑποσκάπτουν τά θεμέλια τῆς ἑνότητος τοῦ Κοινοβίου 
καί τήν πορεία πρός τήν λύτρωση καί σωτηρία. 

Οὐδεμία ἀδελφή ἐπιπλήττει ἄλλη οὔτε παρατηρεῖ ἤ 
διορθώνει, πλήν τῆς Ἡγουμένης καί τῆς τυχόν ὑπ᾽ αὐτῆς 
ὁρισθείσης ἀναπληρωτρίας. Ἡ ὑπεύθυνη διακονήματος 
ἐπεμβαίνει μόνο σέ ὅ,τι εἶναι σχετικό μέ τό διακόνημα. 
Γιά ὁ,τιδήποτε ἄλλο ἀναφέρεται στήν Ἡγουμένη, ἡ 
ὁποία ἐνεργεῖ κατά τήν κρίση της.

Τό σφάλμα τῆς ἀδελφῆς ποτέ δέν πρέπει νά γίνεται 
αἰτία σχολιασμοῦ, κατακρίσεως καί ἐξουδενώσεως, «τῇ 
φιλαδελφίᾳ εἰς ἀλλήλους φιλόστοργοι» (Ρωμ. 12,10).

Ἡ ἄσκηση τῶν μοναχῶν στά διακονήματα εἶναι 
ἀναποσπάστως συνδεδεμένη μέ τήν μοναχική τους 
τελείωση καί ἀποτελεῖ μία τῶν ἀπαραίτητων βασικῶν 
προϋποθέσεων γιά τόν καταρτισμό καί τήν πνευματική 
ὁλοκλήρωση τῆς προσωπικότητός τους. «Ἐπεὶ διπλοῦς 
ὁ ἄνθρωπος, διπλοῦν εἶναι προσήκει καὶ τὸ τῆς ἀρετῆς 
σπούδασμα πόνοις τε σώματος καὶ ψυχῆς ἀσκήμασι 
κατορθούμενο. Πόνοι δὲ σώματος οὐχ ἡ ἀργία, ἀλλὰ 
τὸ ἔργον ἐστί» (Μ. Βασίλειος). Γιά τοῦτο ὅλες οἱ 
ἀδελφές ὀφείλουν νά ἐργάζονται, ἡ κάθε μία στό 
μέτρο τῶν δυνατοτήτων της, ἐκτελοῦσαι μετά ζήλου 
καί ἐπιμελείας κάθε ἀνατιθεμένη ἐργασία, δεδομένου 
ἄλλωστε ὅτι κάθε ἐργασία στήν Ἱερά Μονή εἶναι 
προσφορά πρός τόν Θεόν.

Τά βασικότερα διακονήματα στά ὁποῖα πρέπει νά 
ἀσχολοῦνται οἱ ἀδελφές τῆς Ἱερᾶς Μονῆς καί τά ὁποῖα 
ἐναλλάσσονται κατά μῆνα εἶναι:

α) τῆς Ἐκκλησιάρχισσας,
β) τῆς Βηματάρισσας,
γ) τῆς Ἀρχοντάρισσας,
δ) τῆς Μαγείρισσας,
ε) τῆς Γραμματέως, 
στ) τῆς Κηπουροῦ,
ζ) τῆς Οἰκονόμου,
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η) τῆς Σκευοφύλακος,
θ) τῆς Ταμίου.
Κάθε ἀδελφή ὀφείλει νά τελεῖ καθημερινά τόν ἀτομικό 

της κανόνα, ὁ ὁποῖος ὁρίζεται ἀπό τήν Ἡγουμένη.
Ἀδελφή ἀποχωροῦσα ὁριστικῶς ἀπό τήν Ἱερά Μονή 

μπορεῖ νά λάβῃ τά αὐστηρῶς προσωπικῆς της χρήσεως 
εἴδη καί μόνο μέ τήν εὐλογία τῆς Ἡγουμένης.

Σέ περίπτωση καθ’ ἥν μοναχή ἀποχωρίσει ἄνευ 
ἀδείας (αὐθαιρέτως) καί ἐπιστρέψει μετ’ εἰλικρινοῦς 
μετανοίας, μέ τήν ἐπιφύλαξη τοῦ ἄρθρου 17 τοῦ 
παρόντος Κανονισμοῦ, ἐπισύρονται περαιτέρω κανο-
νικαί κυρώσεις, ἐπιλαμβάνεται δέ τοῦ θέματος ὁ οἰκεῖος 
Μητροπολίτης, ὁ ὁποῖος ἀσκεῖ πειθαρχικόν ἔλεγχον εἰς 
τήν παρεκτρεπομένη μοναχή.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΤ΄
Ἄρθρον 15

Περί Δοκίμων 
Ἡ συγκαταρίθμηση τῶν προσερχομένων μεταξύ τῶν 

μελῶν τῆς Ἀδελφότητος γίνεται κατόπιν προσεκτικῆς 
δοκιμασίας. 

Ἡ εἴσοδος Δοκίμων στήν Ἱερά Μονή γίνεται κατόπιν 
σχετικῆς αἰτήσεως αὐτῶν πρός τό Ἡγουμενοσυμβούλιο, 
στήν ὁποία ἀναφέρεται ρητῶς ὅτι ὅλως ἐλεύθερα καί 
ἀβίαστα ἡ αἰτοῦσα ἐπιθυμεῖ νά ἀσπαστεῖ τόν μοναχικό 
βίο.

Ὡς κατώτατον ὅριο εἰσόδου στήν Ἱερά Μονή 
ὁρίζεται τό 18ο ἔτος τῆς ἡλικίας, εἰς περίπτωσιν πού 
δέν συμπληρώνει τό 18ο ἔτος ἀπαιτεῖται γραπτή 
συγκατάθεση τῶν γονέων ἤ τοῦ κηδεμόνος καί 
ἀποφαίνεται τό Ἡγουμενοσυμβούλιο ἀποφευγομένης 
πάντως τῆς δημιουργίας προβλημάτων οἰκογενειακῶν 
καί ἀντιδράσεων κοινωνικῶν.

Ἡ διάρκεια τῆς δοκιμασίας εἶναι τριετής (3 ἔτη), 
δυναμένη νά συντμηθῇ ἤ νά αὐξηθῇ ἀνάλογα μέ τήν 
ἡλικία, τήν πνευματική ὡριμότητα ἤ ἀπό ἄλλες ἔκτακτες 
καί σοβαρές περιστάσεις.

Μοναχή προσερχομένη ἀπό ἄλλη Ἱερά Μονή δέν 
γίνεται δεκτή ἐκτός σπανιωτάτης ἐξαιρέσεως γιά τήν 
ὁποία ἀποφαίνεται τό Ἡγουμενοσυμβούλιο μέ σύμφωνη 
γνώμη τοῦ Μητροπολίτη.

Ἐάν ἡ Δόκιμος ἀποδειχθεῖ ἀνυπάκουος, σκανδαλο-
ποιός καί μή δυναμένη νά συμμορφωθῇ καί προσαρμο-
στῇ πρός τίς ἐπιταγές τοῦ Κανονισμοῦ τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς καί εἶναι ἀνεπίδεκτος βελτιώσεως, ἀσκεῖται 
πειθαρχικός ἔλεγχος καί ἐπισύρονται περαιτέρω 
κανονικαί κυρώσεις «ὥστε ἀζήμιον...τῇ ἀδελφότητι 
γίγνεσθαι» ( Μ. Βασίλειος, ΕΠΕ 8, 242). 

Δόκιμος ἀποχωροῦσα οἰκειοθελῶς ἐκ τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς γίνεται δεκτή κατόπιν ἀποφάσεως τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου, ἀλλά ὑποχρεοῦται νά διανύσει 
πλήρη τόν χρόνον τῆς τριετοῦς δοκιμασίας.

Πρό τῆς ἐντάξεως τῆς ὑποψηφίας Δοκίμου στό 
Κοινόβιο ἀπαιτεῖται ἱκανός χρόνος ἐπικοινωνίας αὐτῆς 
μετά τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, ὥστε ἡ Ἡγουμένη νά δυνηθεῖ 
νά ἐνημερωθεῖ πλήρως γιά τόν πρότερον αὐτῆς βίον 
καί τοιουτοτρόπως νά τήν δεχθεῖ στό Κοινόβιον, ἐάν 
καί ἐφ’ ὅσον διαπιστώσει κλῆσιν Θεοῦ. 

Οἱ Δόκιμες Μοναχές κατά τόν χρόνον τῆς δοκιμασίας 
τους συμμετέχουν σέ ὅλη τήν ζωή καί τό πρόγραμμα 
τῆς Ἀδελφότητος, ἀναλαμβάνουν δέ διακονήματα 
σύμφωνα πρός τίς ἀπαιτήσεις τοῦ Κοινοβίου καί τίς 
ἐντολές τῆς Ἡγουμένης.

Οἱ Δόκιμες ἔχουν ἴδια ἱεραρχική σειρά πού καθορίζεται 
ἀπό τόν χρόνο προσελεύσεώς τους στήν Ἱερά Μονή, ἡ 
δέ ἱεραρχική σειρά τῶν Μοναχῶν καθορίζεται ἀπό τήν 
ἀρχαιότητα τῆς κουρᾶς τους.

Μετά τήν ὁλοκλήρωση τῆς δοκιμασίας ἡ Δόκιμος 
δύναται μέ πρόταση τῆς Ἡγουμένης νά χειροθετεῖται 
Ρασοφόρος (μέ ρασοευχή), ἡ ὁποία χειροθεσία δέν 
προσδίδει τήν μοναχική ἰδιότητα.

Μετά τήν ἐπιτυχῆ διέλευση τῆς κανονικῆς δοκιμασίας, 
ἡ Δόκιμος μέ εἰσήγηση τῆς Ἡγουμένης καί ἀπόφαση τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου καί ἔγκριση τοῦ Μητροπολίτη, 
κείρεται Μοναχή καί ἐγγράφεται στό Μοναχολόγιο. 

 
ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ζ

Ἄρθρον 16
Φιλοξενία

Ἡ Ἱερά Μονή δέχεται προσκυνητές σέ ὧρες καί 
ἡμέρες καθορισμένες καί ἐμφανῶς ἀναγεγραμμένες 
στίς εἰσόδους, πάντως, οὐχί πρό τῆς ἑβδόμης (7ης) 
πρωϊνῆς καί μετά τήν δύση τοῦ ἡλίου. Γιά ἐξαιρετικές 
περιπτώσεις τήν εὐθύνη φέρει ἡ Ἡγουμένη.

Τούς ἐπισκέπτες δέχεται ἡ τεταγμένη πρός τοῦτο 
Μοναχή (Ἀρχοντάρισσα) μετά προσηνείας, συνέσεως 
καί σοβαρότητος.

Ἡ διάρκεια παραμονῆς εἶναι 24 ὡρῶν. Γιά μεγαλύτερο 
χρονικό διάστημα ἀποφασίζει ἡ Ἡγουμένη.

Συνομιλίες ἐπισκεπτῶν μέ Μοναχή, πλήν τῆς 
Ἀρχονταρίσσης, ἐπιτρέπονται μόνο ὅταν ὑπάρχη 
ἀνάγκη καί κατόπιν ἀδείας τῆς Ἡγουμένης. 

Οἱ φιλοξενούμενοι προσκυνητές δέν ἐπιτρέπεται 
νά εἰσέρχονται στά διαμερίσματα τῶν Μοναχῶν, 
σεβόμενοι τήν ἱερότητα τοῦ χώρου. Ἀκολουθοῦν δέ τό 
ἡμερήσιο πρόγραμμα τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Η΄
Ἄρθρον 17

Πειθαρχικός ἔλεγχος
Ὁ πειθαρχικός ἔλεγχος ἀσκεῖται κατά πρῶτο λόγο καί 

ἐν παντί ὑπό τῆς Ἡγουμένης, ἡ ὁποία ἐπιβάλλει τά τῶν 
ἱερῶν καί θείων Κανόνων προβλεπόμενα ἐπιτίμια, μετά 
διακρίσεως καί ἀγάπης, ἀποβλέπουσα στή διόρθωση 
τῆς ἀδελφῆς πού ἔσφαλε.

Εἰς περίπτωσιν ὑποτροπῆς ἤ διαπράξεως κανονικοῦ 
παραπτώματος τόν πειθαρχικόν ἔλεγχον ἀσκεῖ ὁ οἰκεῖος 
Μητροπολίτης κατά τό ἄρθρον 11 Ν. 5383/ 1932.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Θ΄ 
Ἄρθρον 18

Πόροι τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι:
α) Οἱ ἐκ τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ προερχόμενοι πρόσοδοι.
β) Οἱ πάσης φύσεως Δωρεές.
γ) Κάθε ἄλλο ἔσοδο ἀπό χρηστή καί νόμιμη πηγή. 
δ) Αἱ πρόσοδοι ἐκ τῆς κινητῆς καί ἀκινήτου περιουσίας 

αὐτῆς (ἐνοι-κιάσεις-ἐκποιήσεις).
ε) Οἱ πρόσοδοι ἐκ πωλήσεως ἐργοχείρων.
Ἄρθρον 19
Οἱ πρόσοδοι ἐκ τῶν ἄνω πηγῶν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 

διατίθενται:
α) Γιά τήν συντήρηση τῶν ἀδελφῶν τῆς Ἱερᾶς 

Μονῆς.
β) Γιά τήν ἀναστύλωση τῆς Ἱερᾶς Μονῆς καί τήν 

ἀνοικοδόμηση νέων κτισμάτων.
γ) Γιά τήν φιλοξενία.
δ) Γιά τήν προμήθεια καί συντήρηση πάντων τῶν 

συντελούντων στήν εὔρυθμο λειτουργία τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς καί τήν ἀντιμετώπιση τῶν πάσης φύσεως 
ἀναγκῶν της.

ε) Γιά φιλανθρωπικούς σκοπούς.
Κάθε δαπάνη μή προβλεπομένη ἐκ τῶν ἀνωτέρῳ, 

ἀποφασίζεται ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

Ἄρθρον 20
Πᾶν θέμα μή προβλεπόμενο ὑπό τοῦ παρόντος 

Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ ρυθμίζεται μέ ἀπόφαση τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου. 

Ἄρθρον 21 
Ὁ παρών Ἐσωτερικός Κανονισμός τροποποιεῖται 

δι᾽ ἀποφάσεως τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος, κατόπιν 
εἰσηγήσεως τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, ἐγκρινομένης 
ὑπό τοῦ οἰκείου Μητροπολίτου καί τῆς Διαρκοῦς Ἱερᾶς 
Συνόδου.

Ὁ Ἐσωτερικός αὐτός Κανονισμός συνταχθείς 
ἐπί τῇ βάσει τῶν Ἱερῶν Κανόνων, τῶν μοναστικῶν 
κανονιστικῶν διατάξεων, τῆς διδασκαλίας τοῦ Μεγά-
λου Βασιλείου καί τῶν ἄλλων Πατέρων, κατόπιν 
τῆς προσηκούσης ἐγκρίσεως καί εὐλογίας ὑπό τοῦ 
Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Ξάνθης καί Περιθεω-
ρίου κ. Παντελεήμονος ἀποστέλλεται μερίμνῃ αὐτοῦ, 
πρός δημοσίευσιν εἰς τό ἐπίσημον Δελτίον τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος “ΕΚΚΛΗΣΙΑ”.

Ἡ ἰσχύς αὐτοῦ ἄρχεται ἀπό τῆς δημοσιεύσεώς του 
εἰς τό ἐπίσημον Δελτίον “ΕΚΚΛΗΣΙΑ”.  

Ἡ Ἀπόφασις αὕτη νά δημοσιευθῇ εἰς τό περιοδικόν 
«ΕΚΚΛΗΣΙΑ»

Ἀθῆναι, 1 Ἀπριλίου 2026 

† Ὁ Ἀθηνῶν ΙΕΡΩΝΥΜΟΣ, Πρόεδρος
Ὁ Αρχιγραμματεύς

† Ὁ Σκιάθου Ἰωάννη

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 15.5.2026
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Ἀπόφασις ἀριθ. 119/ΙΔ/1.4.2026 τῆς Διαρκοῦς Ἱερᾶς Συνόδου, 
περί ἐγκρίσεως τοῦ ψηφισθέντος ὑπό τῆς Ἀδελφότητος τῆς Ἀνδρῴας 

Κοινοβιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου Φανερωμένης Νάξου 
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Παροναξίας

Η ΙΕΡΑ ΣΥΝΟΔΟΣ 
ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

Ἔχουσα ὑπ᾽ ὄψιν:
1.τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 39 παρ. 4  τοῦ Ν. 590/1977 

«Περί Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Ἑλλάδος», ὅπως ἔχει συμπληρωθῆ διά τοῦ ἄρθρου 51 
παρ. 3  τοῦ Ν. 4301/2014,  

2.τάς διατάξεις τοῦ Κανονισμοῦ 39/1972 «Περί τῶν ἐν 
Ἑλλάδι Ἱερῶν Μονῶν καί Ἡσυχαστηρίων» (ΦΕΚ 103/τ. 
Α΄/30.6.1972),

3.τήν ὑπ᾽ ἀριθ. 569/26.11.2025 Πρότασιν τοῦ Σεβα-
σμιωτάτου Μητροπολίτου Παροναξίας κ. Καλλινίκου, 

4.τή ὑπ᾽ ἀριθ. 7/10.2.2025 Γνωμοδότησιν τῆς Συν-
οδικῆς Ἐπιτροπῆς ἐπί τοῦ Μοναχικοῦ Βίου,

Α Π Ο Φ Α Σ Ι Ζ Ε Ι
ὅπως ἐγκρίνει τόν Ἐσωτερικόν Κανονισμόν τῆς 

Ἀνδρῴας Κοινοβιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Κοιμήσεως τῆς 
Θεοτόκου Φανερωμένης Νάξου τῆς Ἱερᾶς Μητρο-
πόλεως Παροναξίας, ἔχοντα οὕτως:

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ 
ΑΝΔΡΩΑΣ ΚΟΙΝΟΒΙΑΚΗΣ 

ΙΕΡΑΣ ΜΟΝΗΣ ΚΟΙΜΗΣΕΩΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ 
ΦΑΝΕΡΩΜΕΝΗΣ ΝΑΞΟΥ

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Α΄
ΑΡΘΡΟΝ 1
ΣΥΣΤΑΣΙΣ

1. Ἡ Ἱερά Μονή Φανερωμένης εἶναι πνευματικό ἵδρυμα 
προσευχῆς καί διακονίας, ὅπου ἐγκαταβιοῖ Ὀρθόδοξη 
Χριστιανική Ἀδελφότης ἀνδρῶν ἀφιερωμένων στόν 
Θεό, οἱ ὁποῖοι, κατά τά ἀρχαῖα θέσμια τοῦ Μοναχισμοῦ, 
ἔχουν δώσει ὑπόσχεση παρθενίας, ἀκτημοσύνης καί 
ὑπακοῆς. Ἡ παλαιότερη ἀναφορά στήν Ἱερά Μονή, 
ὡς ἤδη ὀργανωμένο καθίδρυμα, εὑρίσκεται σέ 
ἔγγραφο τοῦ ἔτους 1597 μέ ὑπογραφή τοῦ Πατριάρχου 
Ἀλεξανδρείας Μελετίου Πηγᾶ, ὁ ὁποῖος ἐπικυρώνει 
τό κοινοβιακό καθεστώς καί τά προνόμια τῆς Μονῆς. 

Συμφώνως δέ μέ τό Ὀθωμανικό ἔγγραφο, ἡ ἵδρυσή της 
τοποθετεῖται στόν 13ον αἰῶνα. Ἔκτοτε συνεχίζει νά 
λειτουργεῖ ὡς ἀνδρῴα Κοινοβιακή Μονή. 

2. Ἡ Ἱερά Μονή ἀποτελεῖ Νομικό Πρόσωπο Δημοσίου 
Δικαίου συμφώνως πρός τή διάταξη τοῦ ἄρθρου 1, παρ. 
4 τοῦ Νόμου 590/1977. Ἡ σφραγίς τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
εἶναι στρογγυλή, φέρουσα στό μέσον παράσταση τῆς 
Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου καί κυκλοτερῶς τόν πλήρη 
τίτλο αὐτῆς.

ΑΡΘΡΟΝ 2
ΣΚΟΠΟΣ 

Σκοπός τῆς Μονῆς εἶναι ὁ ἁγιασμός καί ἡ ἐν Χριστῷ 
τελείωσις τῶν ἀδελφῶν μέσῳ τῆς ἀδιαλείπτου 
προσευχῆς καί λατρείας καί τῆς ἀκριβοῦς τηρήσεως 
τῶν ἐντολῶν τοῦ Εὐαγγελίου κατά τό ὑπόδειγμα ζωῆς, 
τήν διδασκαλία καί τίς ἀσκητικές διατάξεις τῶν ἁγίων 
Πατέρων.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Β΄
ΑΡΘΡΟΝ 3

ΚΑΝΟΝΙΚΕΣ ΔΙΚΑΙΟΔΟΣΙΕΣ ΤΟΥ ΕΠΙΣΚΟΠΟΥ
Ἡ Ἱερά Μονή τελεῖ ὑπό τήν πνευματική ἐποπτεία 

τοῦ Μητροπολίτου Παροναξίας, πρός τόν ὁποῖον ἡ 
Ἀδελφότης ὀφείλει νά ἀποδίδει τήν ἁρμόζουσα τιμή 
καί τόν προσήκοντα σεβασμό. Συγκεκριμένως, οἱ 
δικαιοδοσίες τοῦ οἰκείου Ἐπισκόπου εἶναι οἱ ἑξῆς:

α) Μνημονεύεται στίς Ἱερές Ἀκολουθίες συμφώνως 
πρός τήν κανονική τάξη τῆς Ἐκκλησίας.

β) Ἀσκεῖ διακριτική ἐποπτεία, πατρικῶς καί 
προστατευτικῶς, ὥστε ἡ Μονή νά λειτουργεῖ ἀπρο-
σκόπτως.

γ) Ἐγκαθιδρύει τόν ἐκλεγέντα ἀπό τήν Ἀδελφότητα 
Ἡγούμενο μέ εἰδική ἐκκλησιαστική τελετή.

δ) Ἐγκρίνει τίς κουρές τῶν μοναχῶν, κατόπιν 
προτάσεως τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. 

ε) Τελεῖ τίς χειροτονίες τῶν ὑπό τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου προτεινομένων μελῶν τῆς Ἀδελφότητος.

στ) Ἀνακρίνει κανονικά παραπτώματα τῶν ἀδελφῶν 
κατόπιν ἐγγράφου καταγγελίας ἤ παραπομπῆς αὐτῶν 
ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ἤ αὐτεπαγγέλτως.
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ζ) Ἐλέγχει τήν νομιμότητα τῆς οἰκονομικῆς δια-
χειρίσεως, ἐγκρίνων τόν ἐτήσιο Ἀπολογισμό ἐσόδων 
καί ἐξόδων τῆς Μονῆς.

η) Χορηγεῖ ἔγγραφη ἄδεια στόν Ἡγούμενο διά τίς 
ἐκτός τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Παροναξίας μεταβάσεις 
αὐτοῦ καί ἐγκρίνει τήν ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου 
χορηγουμένη στούς ἀδελφούς ἄδεια ἀπουσίας πέραν 
τοῦ ἑνός μηνός.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Γ΄
ΔΙΟΙΚΗΣΙΣ
ΑΡΘΡΟΝ 4

Ὄργανα διοικήσεως τῆς Μονῆς εἶναι:
α) ὁ Ἡγούμενος,
β) τό Ἡγουμενοσυμβούλιο,
γ) ἡ Σύναξις τῆς Ἀδελφότητος.

ΑΡΘΡΟΝ 5
Ο ΗΓΟΥΜΕΝΟΣ

1. Ὁ Ἡγούμενος εἶναι ὁ ποιμήν τῆς Ἀδελφότητος. 
Ἐκλέγεται ὑπό τῶν μοναχῶν τῆς Ἱερᾶς Μονῆς καί εἶναι 
ἰσόβιος.

2. Προκειμένου νά ἐκλεγεῖ κάποιος Ἡγούμενος, 
ὀφείλει νά ἔχει τά ἀκόλουθα προσόντα: 

α) νά διακρίνεται γιά τίς ἀρετές τῆς ἀγάπης, 
τῆς μακροθυμίας, τῆς ταπεινοφροσύνης καί τῆς 
διακρίσεως, 

β) νά ἔχει ἐκκλησιαστική μόρφωση καί διοικητική 
ἱκανότητα, 

γ) νά ἔχει συμπληρώσει τό τριακοστό ἔτος τῆς ἡλικίας 
του.

3) Τά καθήκοντα καί ἡ δικαιοδοσία τοῦ Ἡγουμένου 
εἶναι τά ἀκόλουθα:

α) Ὡς πνευματικός πατήρ καί ὁδηγός, ὁ Ἡγούμενος 
ἔχει μόνος τήν πνευματική καθοδήγηση τῶν ἀδελφῶν 
τῆς Μονῆς, ἐπιβλέπει τήν ψυχική τους κατάσταση, 
προλαμβάνει κάθε ἐκτροπή καί χειραγωγεῖ τούς 
ἀδελφούς στήν ἐν Χριστῷ ζωή διά τῆς διδασκαλίας καί 
τοῦ παραδείγματός του. Λειτουργεῖ κατά τό πρότυπο 
τοῦ Χριστοῦ, «τό τοῦ Σωτῆρος ἐπέχων πρόσωπον», (Μ. 
Βασίλειος) καί χειραγωγεῖ τούς ἀδελφούς πρός τόν 
Χριστό.

β) Ὡς «ἰατρός» ὀφείλει νά δέχεται τούς λογισμούς 
καί τήν ἐξομολόγηση τῶν ἀδελφῶν καί νά βρίσκει 
τήν κατάλληλη ἀγωγή γιά τά πάθη τους, «οὐ μετά 
αὐθαδείας ἐπιτιμῶν, ἀλλ’ ἐν πραότητι νουθετῶν καί 
παιδεύων, νηφάλιος ἐν τοῖς παροῦσι, προορατικός 

τῶν μελλόντων” (Μ. Βασίλειος). Ὁ ἴδιος ρυθμίζει τόν 
ἀτομικό κανόνα προσευχῆς τῶν ἀδελφῶν κατά τήν 
δύναμη ἑκάστου. Μεριμνᾶ καί προσεύχεται γιά τούς 
ἀδελφούς, γιά τούς ὁποίους θά δώσει λόγο, ἐφόσον 
ἀνέλαβε τήν πνευματική πορεία τους.

γ) Φροντίζει ὥστε νά εἶναι ὅλα κοινά στήν 
Ἀδελφότητα.

δ) Συγκαλεῖ τήν Ἀδελφότητα σέ συνάξεις πρός 
πνευματική οἰκοδομή ἤ λήψη σημαντικῶν ἀποφάσεων.

ε) Προΐσταται τῶν Ἱερῶν Ἀκολουθιῶν καί τῆς κοινῆς 
Τράπεζας.

στ) Προεδρεύει στίς συνάξεις τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου.

ζ) Εἰσηγεῖται στό Ἡγουμενοσυμβούλιο τήν πρόσ-
ληψη δοκίμων, τήν κουρά μοναχῶν καί τήν χειροτονία 
καταλλήλων ἀδελφῶν.

η) Ἐκπροσωπεῖ τήν Ἱερά Μονή ἐνώπιον πάσης 
ἐκκλησιαστικῆς καί κρατικῆς Ἀρχῆς. Ἐάν κωλύεται, 
γιά οἱονδήποτε λόγο, ἐκπροσωπεῖται ὑπό ἀδελφοῦ, ὁ 
ὁποῖος ὁρίζεται ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

θ) Ὁρίζει ἀντικαταστάτη σέ περίπτωση ἀπουσίας 
του.

ι) Ὑπογράφει ὅλα τά ἔγγραφα τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.
ια) Χορηγεῖ στούς ἀδελφούς ἄδεια ἀπουσίας μέχρι 

ἑνός μηνός.
4) Ὁ σεβασμός καί ἡ ὑπακοή τῶν ἀδελφῶν πρός τόν 

Ἡγούμενο ἀπορρέει ἀπό τήν ἀδιάρρηκτη πνευματική 
μεταξύ των σχέση. Ἐφόσον ὁ Κύριος εἶπε «καταβέβηκα 
ἐκ τοῦ οὐρανοῦ, οὐχ ἵνα ποιῶ τό θέλημα τό ἐμόν, ἀλλά 
τό θέλημα τοῦ πέμψαντός με» (Ἰω. 6, 38), ὅ,τι πράττει 
ὁ μοναχός κατά τό ἴδιον θέλημα εἶναι ξένο πρός τήν 
θεοσέβεια.

ΑΡΘΡΟΝ 6
ΕΚΛΟΓΗ ΗΓΟΥΜΕΝΟΥ

1. Ἡ ἐκλογή Ἡγουμένου διεξάγεται τό ἀργότερο 
δεκαπέντε (15) ἡμέρες μετά τήν κένωση τῆς ἡγουμε-
νικῆς θέσεως. Κατά τό διάστημα αὐτό ὁ ἀρχαιότερος ἐκ 
τῶν μελῶν τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου τελεῖ καθήκοντα 
τοποτηρητοῦ. Τά τῆς προετοιμασίας καί διεξαγωγῆς 
τῶν ἐκλογῶν ἐκτελεῖ ἡ Ἐφορευτική Ἐπιτροπή ἀπο-
τελουμένη ἐκ τοῦ τοποτηρητοῦ καί δύο ἀδελφῶν, 
οἱ ὁποῖοι ὁρίζονται ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. 
Ἡ ἡμέρα καί ἡ ὥρα γνωστοποιεῖται ὑπό τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου στόν οἰκεῖο Μητροπολίτη καί 
στούς ἀδελφούς τῆς Μονῆς πέντε τουλάχιστον ἡμέρες 
πρό τῆς ἐκλογῆς.

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ - ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ



266

Εκκλησια 4 & 5 [Απριλιοσ & Μαϊοσ 2026]

2. Γιά τήν ἐκλογή τοῦ Ἡγουμένου συνέρχονται στό 
Καθολικό τῆς Ἱερᾶς Μονῆς οἱ ἔχοντες μοναχική κουρά 
(Μεγάλου Σχήματος ἤ Ρασοευχῆς μετά ἀποκάρσεως) 
ἐγκαταβιοῦντες στήν Μονή, ὡς καί οἱ εὑρισκόμενοι 
σέ διακονία μέ ἄδειαν αὐτῆς. Ἀκολουθεῖ μυστική 
ψηφοφορία, κεκλεισμένων τῶν θυρῶν τοῦ Ναοῦ, ἐνώπιον 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου. Ἕκαστος ψηφοφόρος 
ἀδελφός λαμβάνει σφραγισμένο ψηφοδέλτιο (λευκό), 
στό ὁποῖο πρέπει νά γράψει ἕνα μόνο ἐκ τῶν ἐκλογίμων 
ὄνομα καί τό ρίπτει ἐντός σφραγισμένης ψηφοδόχου. 
Κατόπιν ὑπογράφει στόν ὑπό τῆς Ἐφορευτικῆς 
Ἐπιτροπῆς καταρτισθέντα κατάλογο. Μετά τό πέρας 
τῆς ψηφοφορίας ἀποσφραγίζεται ἡ ψηφοδόχος καί 
καταμετροῦνται οἱ ψήφοι ἐνώπιον τῆς Ἀδελφότητος. Ὁ 
λαβών τίς μισές σύν μία ψήφους ἐκλέγεται Ἡγούμενος. 
Διαφορετικά, ἐπαναλαμβάνεται ἡ ψηφοφορία μεταξύ 
τῶν δύο πλειοψηφισάντων. Σέ περίπτωση ἰσοψηφίας 
μεταξύ τῶν δύο ἐκλέγεται ὁ ἀρχαιότερος. Ἐνστάσεις 
κατά τοῦ κύρους τῆς ἐκλογῆς ὑποβάλλονται ἐντός τῆς 
ἰδίας ἡμέρας καί γίνονται δεκτές ἐάν συγκεντρώνουν 
τήν πλειονοψηφίαν τῶν 2/3 τῆς Ἀδελφότητος. Μετά 
τήν περάτωση τῆς ἐκλογῆς συντάσσεται πρακτικό, 
τό ὁποῖο ὑπογράφεται ἀπό ὅλους, ὅσοι ψήφισαν, καί 
ὑποβάλλεται ἐντός τριημέρου στόν οἰκεῖο Ἐπίσκοπο. 
Τήν ἐκλογή ἀκολουθεῖ εὐχαριστήριος δέηση στό 
Καθολικό, μετά τήν ὁποία ὁ ἐκλεγείς Ἡγούμενος 
ἐνθρονίζεται μέ εἰδική Ἀκολουθία ἐντός τοῦ Ναοῦ ὑπό 
τοῦ οἰκείου Ἐπισκόπου.

3. Δικαίωμα τοῦ ἐκλέγεσθαι ἔχουν ὅλοι οἱ ἔχοντες 
μοναχική κουρά καί ρασοευχή ἐγκαταβιοῦντες στήν 
Μονή ἀδελφοί, ἐφόσον ἔχουν τήν ἑλληνική ἰθαγένεια. 

4. Ἐάν οἱ ἀδελφοί τῆς Μονῆς εἶναι ὀλιγότεροι τῶν 
πέντε (5), ὁ Ἡγούμενος διορίζεται ἀπό τόν οἰκεῖο 
Ἐπίσκοπο ἐκ τῶν ἐγκαταβιούντων ἀδελφῶν. Ὁ δι-
ορισμός αὐτός ἰσχύει μόνον ὅσο διάστημα ὁ ἀριθμός 
τῆς Ἀδελφότητος εἶναι μικρότερος τῶν πέντε. Ὁ 
κανονικῶς ἐκλεγείς Ἡγούμενος εἶναι ἰσόβιος ἀκόμη 
καί ἐάν ὁ ἀριθμός τῶν μελῶν τῆς Ἀδελφότητος μειωθεῖ 
ἐν συνεχείᾳ κάτω τῶν πέντε.

ΑΡΘΡΟΝ 7
ΧΗΡΕΙΑ ΘΕΣΕΩΣ ΗΓΟΥΜΕΝΟΥ

Ἡ θέση τοῦ Ἡγουμένου χηρεύει:
α) ἕνεκα θανάτου,

β) ἕνεκα παραιτήσεως, ἡ ὁποία γίνεται δεκτή διά 
πλειοψηφίας τῶν 2/3 τῆς Ἀδελφότητος,

γ) ὡς συνέπεια ἀμετάκλητης καταδικαστικῆς 
ἀπφάσεως ἐκκλησιαστικοῦ ἤ ποινικοῦ δικαστηρίου,

δ) ἐφόσον εἶναι ἀνεπαρκής στά καθήκοντά του.
Ἐάν συμβεῖ ὁ Ἡγούμενος νά παραχαράσσει 

τούς κανόνες τοῦ μοναχικοῦ βίου καί νά ἀθετεῖ 
ἐπανειλημμένως τίς διατάξεις τοῦ παρόντος Ἐσω-
τερικοῦ Κανονισμοῦ, οἱ ἀρχαιότεροι ἀδελφοί θά τοῦ 
ὑπενθυμίζουν τό σφάλμα του και θά τόν βοηθοῦν 
στή διόρθωση. Ἐάν τελικῶς ἐμμένει στό σφάλμα, τό 
Ἡγουμενοσυμβούλιο ἐπιλαμβάνεται τοῦ θέματος 
καί συγκαλεῖ τή Σύναξη τῆς Ἀδελφότητος. Κατόπιν ὁ 
Ἡγούμενος παύεται τοῦ ἀξιώματός του, ἐάν ὑπάρχει ἡ 
πλειοψηφία τῶν 2/3 τῶν μοναχῶν τῆς Ἀδελφότητος, οἱ 
ὁποῖοι δηλώνουν ἐγγράφως τήν θέλησή τους. Ἐντός 
πέντε (5) ἡμερῶν ἀποστέλλεται πρακτικόν ψηφοφορίας 
παύσεως τοῦ Ἡγουμένου πρός τόν οἰκεῖο Ἐπίσκοπο 
πρός ἐνημέρωσιν.

ΑΡΘΡΟΝ 8
ΗΓΟΥΜΕΝΟΣΥΜΒΟΥΛΙΟ, ΣΥΣΤΑΣΙΣ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ
1. Τά μέλη τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου συγκροτοῦν 

μαζί μέ τόν Ἡγούμενο τή διοικητική Ἀρχή τῆς 
Μονῆς. Ἀποτελοῦν ὁμάδα ἔγκριτων μοναχῶν, οἱ 
ὁποῖοι ἐκλέγονται ὑπό τῶν ἐγκαταβιούντων μοναχῶν 
ἀνά τετραετία καί εἶναι ἐπανεκλέξιμοι. Ἐάν οἱ 
ἐγκαταβιοῦντες ἀδελφοί εἶναι λιγότεροι τῶν πέντε, τό 
Ἡγουμενοσυμβούλιο διορίζεται προσωρινῶς ὑπό τοῦ 
οἰκείου Ἐπισκόπου. Προκειμένου νά ἐκλεγεῖ κάποιος 
Ἡγουμενοσύμβουλος πρέπει νά διακρίνεται γιά τήν 
ἀρετή, τόν ἀνεπίληπτο βίο του καί τήν διοικητική του 
ἱκανότητα. 

2. Τό Ἡγουμενοσυμβούλιο εἶναι 3μελές (συμπεριλαμ-
βανομένου καί τοῦ Ἡγουμένου), ὅταν ἡ Ἀδελφότης 
ἀριθμεῖ ἕως δέκα (10) ἀδελφούς, 5μελές ὅταν δέν 
ὑπερβαίνει τούς εἴκοσι (20) καί 7μελές πέραν τοῦ 
ἀριθμοῦ τούτου.

3. Στίς συνάξεις τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου προ-
εδρεύει ὁ Ἡγούμενος ἐνῶ οἱ Ἡγουμενοσύμβουλοι 
διατυπώνουν ἐλευθέρως, πλήν εὐγενῶς, τήν γνώμη 
τους. Οἱ ἀποφάσεις λαμβάνονται κατά πλειοψηφία 
καί καταγράφονται σέ Βιβλίο Πρακτικῶν, στό ὁποῖο 
ὁ διαφωνῶν δικαιοῦται νά καταθέσει τήν γνώμη 
του. Συνεδριάζει μία φορά τόν μῆνα καί ἐκτάκτως, 
ἄν χρειασθεῖ. Γιά κανένα λόγο δέν ἐπιτρέπεται ἡ 
συγκέντρωση ὅλων τῶν ἐξουσιῶν εἰς χεῖρας τοῦ 
Ἡγουμένου καί ὁ παραγκωνισμός τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου.

Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]
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4. Τό Ἡγουμενοσυμβούλιο διαχειρίζεται τήν περι-
ουσία τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, ἀποδέχεται ἤ ἀποποιεῖται 
δωρεές ἤ κληρονομίες, συνάπτει δάνεια, προβαίνει σέ 
ἀγορές, μισθώσεις καί πωλήσεις ἀκινήτων, ἀποφασίζει 
γιά τήν ἐπέκταση τῶν οἰκοδομικῶν συγκροτημάτων, 
ἀποφασίζει τήν πρόσληψη δοκίμων, τίς κουρές καί 
χειροτονίες ἀδελφῶν, κατανέμει τά διακονήματα σέ 
ἐτήσια βάση καί γενικῶς φροντίζει καί ἀποφασίζει γιά 
οἱοδήποτε θέμα μή ρητῶς ἀναφερόμενο στό παρόν 
ἄρθρο. Ὁ Ἡγούμενος καί τό Ἡγουμενοσυμβούλιο 
συγκαλοῦν τήν Ἀδελφότητα σέ σύναξη πρός 
ἀντιμετώπιση σοβαρῶν θεμάτων τῆς Μονῆς ἤ 
τροποποίηση διατάξεων τοῦ Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ.

5. Τά μέλη τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου ὀφείλουν νά 
εἶναι παράδειγμα κοινοβιακῆς ζωῆς, νά συμμετέχουν 
στήν κοινή τράπεζα τῶν ἀδελφῶν, νά διδάσκουν 
ἐμπράκτως τήν ἀκτημοσύνη καί τήν ἀγάπη καί γενικῶς 
νά σέβονται καί νά τηροῦν τούς κοινοβιακούς ὅρους 
καί θεσμούς. Ὀφείλουν νά μήν ἐπαίρονται καί νά 
μή λησμονοῦν ὅτι τό ἀξίωμά τους εἶναι ὑπηρεσία καί 
διακονία πρός τούς ἀδελφούς. Συμπεριφέρονται πρός 
τούς νεώτερους ἀδελφούς μέ κατανόηση, μέ πνεῦμα 
ταπεινώσεως καί πραότητος καί ἔχουν μέριμνα ἴση πρός 
ὅλους. Οὐδείς ἐπιπλήττει ἄλλον πλήν τοῦ Ἡγουμένου 
ἤ τοῦ ἀντικαταστάτου του, σέ περίπτωση ἀπουσίας τοῦ 
Ἡγουμένου.

6. Τά ἔγγραφα τῆς Μονῆς ὑπογράφονται ἀπό τόν 
Ἡγούμενο καί φέρουν τή σφραγίδα τῆς Μονῆς. Ὁ τύπος 
τῆς ὑπογραφῆς τοῦ Ἡγουμένου εἶναι ὁ ἀκόλουθος: «Ο 
Καθηγούμενος τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Φανερωμένης (ὄνομα 
Ἡγουμένου) καί οἱ σύν ἐμοί ἐν Χριστῷ ἀδελφοί».

ΑΡΘΡΟΝ 9
ΕΚΛΟΓΗ ΗΓΟΥΜΕΝΟΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ   

1. Ἡ ἐκλογή τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου διεξάγεται 
κατά τόν ἴδιο τρόπο μέ τήν ἐκλογή τοῦ Ἡγουμένου 
καί λαμβάνει χώρα τήν ἑβδομάδα πρό τῆς λήξεως 
τοῦ ἀπερχομένου Ἡγουμενοσυμβουλίου. Ἐκλόγιμοι 
εἶναι ὅλοι οἱ ἔχοντες τήν ἑλληνικήν ἰθαγένειαν 
ἐγκαταβιοῦντες κεκαρμένοι ἀδελφοί. Τά τῆς δι-
εξαγωγῆς τῶν ἐκλογῶν ρυθμίζει τριμελής ἐφορευτική 
ἐπιτροπή ἀποτελουμένη ἐκ τοῦ Ἡγουμένου καί τῶν δύο 
ἀρχαιοτέρων ἀδελφῶν. Σέ περίπτωση κατά τήν ὁποία ἡ 
λήξη τῆς θητείας τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου συμπέσει 
μέ τήν χηρεία τῆς θέσεως τοῦ Ἡγουμένου, ἡ θητεία 
τοῦ ὑφισταμένου Ἡγουμενοσυμβουλίου παρατείνεται 

ἕως τήν ἐκλογή Ἡγουμένου. Ἐπί τοῦ συνταχθέντος 
ψηφοδελτίου ἀναγράφονται τά ὀνόματα τῶν ὑποψηφίων, 
παραπλεύρως δε οἱ ψηφίζοντες ἀδελφοί σημειώνουν 
δύο σταυρούς ἐπί 3μελοῦς Ἡγουμενοσυμβουλίου, 
τέσσερις ἐπί 5μελοῦς καί ἕξ ἐπί 7μελοῦς. Σέ περίπτωση 
ἰσοψηφίας προκρίνεται ὁ πρεσβύτερος, ὡς πρός τήν 
τάξη, ἀδελφός. Οἱ δύο πρῶτοι ἐπιλαχόντες ὁρίζονται 
ὡς ἀναπληρωματικά μέλη καί συμπληρώνουν τή θέση 
σέ περίπτωση θανάτου, παραιτήσεως ἤ παύσεως 
ἐκλεγέντων μελῶν γιά τό ὑπόλοιπο τῆς θητείας. Τά 
ἀποτελέσματα τῆς ἐκλογῆς ἀνακοινώνονται ἐγγράφως 
στόν οἰκεῖο Ἐπίσκοπο. 

2. Δύναται νά κενωθεῖ θέση στό Ἡγουμενο-
συμβούλιο:

α) ἕνεκα θανάτου ἤ παραιτήσεως,
β) ἕνεκα παύσεως, λόγῳ ἀξιόποινης πράξεως, μέ 

ἀπόφαση τῶν 2/3 τῆς Ἀδελφότητος,
γ) ἕνεκα ἀδικαιολόγητης ἀπουσίας ἐπί τριῶν συνεχῶν 

συνάξεων.
Ἡ παύση Ἡγουμενοσυμβούλου, ἤ ἡ ἀποδοχή 

παραιτήσεως, ἐγκρίνεται ὑπό τοῦ οἰκείου Ἐπισκόπου.

ΑΡΘΡΟΝ 10 
ΣΥΝΑΞΙΣ ΤΗΣ ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΟΣ

1. Ἡ Σύναξις τῆς Ἀδελφότητος ἀποτελεῖται ἀπό 
ὅλους τούς ἐγκαταβιοῦντες καί ἐγγεγραμμένους στό 
Μοναχολόγιο μοναχούς.

2. Συγκαλεῖται ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου τακτῶς 
μέν τήν πρώτη Ἰανουαρίου γιά τήν ἀνάθεση τῶν ἐτήσιων 
διακονημάτων, ἐκτάκτως δέ πρός πνευματική οἰκοδομή 
ἤ ἀντιμετώπιση σοβαρῶν θεμάτων τῆς Μονῆς ἤ 
τροποποίηση τοῦ παρόντος Ἐσωτερικοῦ Κανονισμοῦ.

3. Εὑρίσκεται σέ ἀπαρτία παρόντων τοῦ ἡμίσεος σύν 
ἑνός τῶν μελῶν της. Οἱ ἀποφάσεις λαμβάνονται κατά 
πλειονοψηφίαν.

ΑΡΘΡΟΝ 11
ΤΗΡΟΥΜΕΝΑ ΒΙΒΛΙΑ

Στήν Μονή τηροῦνται τά ἑξῆς βιβλία μέ τήν εὐθύνη 
τῆς Μοναστηριακῆς Ἀρχῆς:

α) Μοναχολόγιο στό ὁποῖο καταγράφεται ἑκάστου 
μοναχοῦ τό ὀνοματεπώνυμο, τόπος καταγωγῆς 
καί ἔτος γεννήσεως, χρόνος προσελεύσεως στήν 
μονή, ἡμερομηνία κουρᾶς, ὁ ἱερατικός βαθμός καί ἡ 
ἐκπαίδευση.

β) Κτηματολόγιο στό ὁποῖο ἀναγράφεται ἡ ἀκίνητη 
περιουσία τῆς μονῆς.
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γ) Βιβλίο Πράξεων, ὅπου καταγράφονται οἱ ἀποφάσεις 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

δ) Πρωτόκολλο εἰσερχομένων καί ἐξερχομένων 
ἐγγράφων.
ε) Βιβλίο ἐσόδων καί ἐξόδων.
στ) Κατάλογος Ἁγίων Λειψάνων καί κειμηλίων.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Δ΄
ΤΑΞΙΣ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΟΝΗΣ

ΑΡΘΡΟΝ 12
1. Ἡ συγκαταρίθμηση τῶν προσερχομένων μεταξύ 

τῶν ἀδελφῶν τῆς Μονῆς γίνεται κατόπιν δοκιμασίας. 
Ὡς κατώτατο ὅριο εἰσόδου στήν τάξη τῶν δοκίμων 
ὁρίζεται τό 18ο ἔτος.

2. Ἡ δοκιμή διαρκεῖ ἀπό ἕνα ὡς τρία ἔτη καί δύναται νά 
αὐξηθεῖ ἤ νά συντμηθεῖ κατά τήν κρίση τοῦ Ἡγουμένου, 
ἀναλόγως πρός τήν πνευματική ὡριμότητα τοῦ δοκίμου 
ἤ ἕνεκα ἄλλων σοβαρῶν καί ἐκτάκτων περιστάσεων.

3. Ἡ καθημερινή ζωή περιλαμβάνει τέσσερις φάσεις: 
α) τήν κοινή λατρεία, β) τήν κατ’ ἰδίαν προσευχή καί 
μελέτη, γ) τό διακόνημα, δ) τήν ἀνάπαυση. Διέπεται 
ἀπό τίς ἀρχές τῶν θεοφόρων Πατέρων, οἱ ὁποῖοι 
ἔθεσαν τούς ὅρους τοῦ μοναστικοῦ βίου (Μ. Βασίλειος, 
Μ. Παχώμιος) καί ἐμπνέεται ἀπό τούς βίους καί τήν 
διδασκαλία τῶν Ὁσίων τοῦ κοινοβιακοῦ καί ἐρημητικοῦ 
μοναχισμοῦ.

4. Κέντρο τῆς ζωῆς τοῦ μοναχοῦ εἶναι ὁ Ἱερός Ναός, 
τό «Καθολικόν», ὅπου τελοῦνται ὅλες οἱ Ἀκολουθίες 
τοῦ νυχθημέρου. 

5. Ὁ χῶρος τῆς Τραπέζης θεωρεῖται ἱερός, διότι 
πάντα τοῦ μοναχοῦ ἀποβλέπουν στήν κατά Χριστόν 
τελείωσή του. Ἅπαντες οἱ ἀδελφοί, ἐκτός τῶν ἐχόντων 
εἰδικό κώλυμα -ἤτοι ἀσθένεια ἤ διακονία ἐκτός Μονῆς- 
ὀφείλουν νά συμμετέχουν στήν κοινή Τράπεζα καί μέ 
ἡσυχία νά ἀκροῶνται τήν ἀνάγνωση. Ἀποκλείεται ἡ 
κρεωφαγία ἐνῶ τηρεῖται καί ἡ νηστεία τοῦ ἐλαίου κάθε 
Δευτέρα, Τετάρτη καί Παρασκευή (ἐκτός ἑορτῶν).

6. Μεταξύ τῶν ἀδελφῶν ὑπάρχει ἡ άκόλουθη 
ἱεραρχία: προηγοῦνται οἱ ἔχοντες τά πρεσβεῖα τῆς 
Ἱερωσύνης καί ἐν συνεχείᾳ οἱ ὑπόλοιποι ἀδελφοί κατά 
ἀρχαιότητα κουρᾶς, ἕπονται δέ οἱ δόκιμοι κατά τά 
πρεσβεῖα προσελεύσεως.

7. Ἡ Μονή παραμένει κλειστή μετά τήν δύση τοῦ 
ἡλίου.

8. Ὑπακούοντας στό ἀποστολικόν «τήν φιλοξενίαν 
διώκοντες» καί ἀκολουθώντας τήν ἁγιοπατερική 

παράδοση, ἡ Ἀδελφότης ἐπιμελεῖται, κατά δύναμιν, 
τῆς φιλοξενίας προσκυνητῶν. Ἡ φιλοξενία εἶναι 
εἰκοσιτετράωρος, παρατείνεται δέ κατόπιν εὐλογίας 
τοῦ Ἡγουμένου.
9. Ἀπαγορεύεται ἡ διανυκτέρευση γυναικῶν ἐντός τοῦ 
περιβόλου τῆς Μονῆς.

ΑΡΘΡΟΝ 13
ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΜΟΝΑΧΩΝ

1. Οἱ ἀδελφοί ὑπακούουν στά παραγγέλματα τοῦ 
Ἡγουμένου στόν ὁποῖον ἀναφέρουν τούς λογισμούς 
καί φανερώνουν τά κρύφια τῆς καρδίας των. Σέ αὐτόν 
ἐξομολογοῦνται, πλήν τῆς περιπτώσεως καθ’ ἥν ὁ 
ἴδιος ὁρίζει πνευματικό ἐκ τῶν ἀδελφῶν τῆς Μονῆς. Ἡ 
ὑπακοή καί ἡ ἀναφορά τοῦ μοναχοῦ πρός τόν Ἡγούμενο 
προκύπτει ἀπό τόν πνευματικό δεσμό πού ἑνώνει τίς 
δύο ψυχές.

2. Καί στίς μεταξύ των σχέσεις οἱ ἀδελφοί τηροῦν 
τήν ὑπακοή. Οἱ νεώτεροι ὑπακούουν καί σέβονται τούς 
παλαιοτέρους, οἱ παλαιότεροι ἀγαποῦν ἀνιδιοτελῶς καί 
συμπαρίστανται στήν πρόοδο καί πνευματική προκοπή 
τῶν νεωτέρων. Πάντοτε καί σέ ὅλα πρέπει νά τηρεῖται 
τό «τῇ φιλαδελφίᾳ εἰς ἀλλήλους φιλόστοργοι» ( Ρωμ. 12, 
10). Καθῆκον ὅλων τῶν ἀδελφῶν εἶναι ἡ ἐνσυνείδητη 
ἄσκηση καί ἡ πρός ἀλλήλους ἀγάπη.

3. Οἱ ἀδελφοί ὀφείλουν νά ἐκπληροῦν τά καθήκοντα 
πού τούς ἀνατίθενται καί γενικῶς νά ἀκολουθοῦν μέ 
ἀκρίβεια τούς ὅρους τῆς μοναχικῆς ζωῆς. Σέ ἀντίθετη 
περίπτωση ὑπόκεινται σέ ἐπιτίμια.

4. Συμμετέχουν οἱ ἀδελφοί ἀπαραιτήτως στίς ἱερές 
Ἀκολουθίες καθώς καί στήν κοινή Τράπεζα, ὅπου 
φέρουν ράσο καί κουκούλιο.

5. Στήν μοναστική κοινότητα δέν ἰσχύει «τό ἐμόν 
καί τό σόν». Ἐφόσον οἱ ἀδελφοί τοῦ κοινοβίου δέν 
δύναται νά ἔχουν ἀτομική ἰδιοκτησία, ἡ περιουσία 
πού ἀποκτήθηκε ἀπό μοναχό μετά τήν κουρά του 
περιέρχεται στήν Μονή. Γιά χρέη τῶν μοναχῶν οὐδεμία 
εὐθύνη φέρει ἡ Μονή, ἐφόσον αὐτά συμφωνήθηκαν 
χωρίς ἔγγραφη ἄδεια αὐτῆς.

6. Ἕκαστος ἀδελφός ὀφείλει νά ἐκτελεῖ καθημερινά 
τόν ἀτομικό του κανόνα, ὁ ὁποῖος περιλαμβάνει τήν εὐχή 
«Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ ἐλέησόν με τόν ἁμαρτωλόν» καί 
ἐδαφιαῖες μετάνοιες, ὁ ἀριθμός τῶν ὁποίων ρυθμίζεται 
διακριτικῶς ὑπό τοῦ πνευματικοῦ πατρός.

7. Ὅλοι οἱ ἀδελφοί ὀφείλουν νά ἐργάζονται ἕκαστος 
κατά τό μέτρο τῶν δυνάμεών του, ἐκτελώντας μέ ζῆλο 
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καί ἐπιμέλεια τό διακόνημα πού τούς ἀναθέτει ἡ Μονή 
μέ τήν σκέψη ὅτι κάθε ἐργασία εἶναι προσφορά πρός 
τόν Θεό. Τό διακόνημα ἀποτελεῖ ἔκφραση καί ἄσκηση 
ἀγάπης καί εἶναι ἀρρήκτως συνδεδεμένο μέ τήν 
μοναχική τελείωση. Συμφώνως πρός τούς λόγους τοῦ 
Μ. Βασιλείου, οἱ ἀδελφοί «εἶναι ἐξίσου δοῦλοι ὁ ἕνας 
στόν ἄλλον...διότι ἡ ἀγάπη ὑποτάσσει τούς ἐλευθέρους 
τόν ἕνα στόν ἄλλον καί ἐξασφαλίζει τήν ἐλευθερία μέ 
τήν αὐτεξούσια προσφορά». Τά βασικά διακονήματα, 
τά ὁποῖα διανέμονται κατ’ ἔτος στούς ἀδελφούς 
ἀπό τό Ἡγουμενοσυμβούλιο, εἶναι: τοῦ Οἰκονόμου, 
τοῦ Τυπικάρη, τοῦ Ἐκκλησιαστικοῦ, τοῦ Βηματάρη, 
τοῦ Ἀρχοντάρη, τοῦ Μαγείρου, τοῦ Τραπεζάρη, 
τοῦ Γραμματέως, τοῦ Ταμία, τοῦ Κηπουροῦ, τοῦ 
Σκευοφύλακος, τοῦ Βιβλιοθηκαρίου.

8. Ἐάν ὁ μοναχός θελήσει νά ἀποχωρήσει ἀπό τήν 
Μονή τῆς μετανοίας του, προκειμένου νά ἐγκαταβιώσει 
σέ ἄλλη μονή, δικαιοῦται νά ζητήσει ἀπό αὐτήν 
Ἀπολυτήριο, τό ὁποῖον ἐκδίδεται κατόπιν ἀποφάσεως 
τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

ΑΡΘΡΟΝ 14
ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ

1. Ὁ πνευματικός ἔλεγχος ἀσκεῖται κατά πρῶτο λόγο 
καί γιά ὅλες τίς ὑποθέσεις ὑπό τοῦ Ἡγουμένου, ὁ ὁποῖος 
καί ἐπιβάλλει τά ὑπό τῶν Ἱερῶν Κανόνων προβλεπόμενα 
ἐπιτίμια μετά διακρίσεως καί ἀγάπης, ἀποβλέποντας 
στήν διόρθωση τοῦ πταίσαντος ἀδελφοῦ. Σέ περίπτωση 
ὑποτροπῆς ἤ βαρυτέρου παραπτώματος, τόν πειθαρχικό 
ἔλεγχο ἀσκεῖ τό Ἡγουμενοσυμβούλιο. Ἐάν συμβεῖ 
παράπτωμα πού ἐπισύρει Κανονικές κυρώσεις, τό 
Ἡγουμενοσυμβούλιο παραπέμπει τήν ἀνάκριση τοῦ 
Κανονικοῦ παραπτώματος στόν οἰκεῖο Ἐπίσκοπο. 

2. Μοναχός ἀποβάλλεται ὁριστικά ἀπό τήν Μονή μέ 
ἀπόφαση τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου, ἐάν παραβαίνει 
συστηματικά τίς διατάξεις τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ, 
εἶναι ἀπειθής, φατριαστής καί σκανδαλοποιός καί 
μένει ἀδιόρθωτος, παρά τίς νουθεσίες καί τίς ποινές 
πού τοῦ ἐπιβάλλει ἡ Μοναστηριακή Ἀρχή. Ἡ ἀποβολή 
γνωστοποιεῖται στόν οἰκεῖο Ἐπίσκοπο.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Δ΄         
ΑΡΘΡΟΝ 15

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ
Πόροι ἐσόδων τῆς Ἱερᾶς Μονῆς εἶναι:
οἱ προερχόμενοι ἀπό τό κερί τῆς Ἐκκλησίας,
οἱ ἐκ τῆς ἀξιοποιήσεως τῆς ἀκινήτου περιουσίας τῆς 

Μονῆς,

οἱ ἐκ τῆς διαθέσεως βιβλίων καί προϊόντων τῆς 
Μονῆς,

δωρεές πάσης φύσεως,
κάθε ἄλλο ἔσοδο ἀπό νόμιμη πηγή,
τά ἔσοδα τῆς Ἱερᾶς Μονῆς διατίθενται: 
διά τίς ἀνάγκες τῶν ἀδελφῶν,
διά τήν συντήρηση καί ἀνοικοδόμηση τῆς Μονῆς,
διά τήν φιλοξενία προσκυνητῶν,
διά τήν ἔκδοση βιβλίων καί ὀπτικοακουστικῶν 

μέσων,
διά τήν προμήθεια καί συντήρηση ὅλων ὅσα 

συντελοῦν στήν εὔρυθμη λειτουργία τῆς Μονῆς,
διά φιλανθρωπικούς σκοπούς καί ἄλλες ἐκδηλώσεις 

ἀγάπης.
ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ε

ΓΕΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ
ΑΡΘΡΟΝ 16

ΜΕΤΟΧΙΑ
1. Ἡ Ἱερά Μονή ἔχει ὑπό τήν κυριαρχία της τά ἑξῆς 

μετόχια στή Νάξο:
α) Ἁγία Κυριακή
β) Ἅγιος Μηνᾶς
γ) Προφήτης Ἠλίας
δ) Ἅγιος Χαράλαμπος
ε) Ἁγία Παρασκευή.
2. Τά μετόχια διοικοῦνται πλήρως ὑπό τῆς διοικητικῆς 

Ἀρχῆς τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, μνημονεύεται δέ τό ὄνομα 
τοῦ Ἡγουμένου σέ ὅλες τίς Ἀκολουθίες πού τελοῦνται 
σέ αὐτά. Οἱ οἰκονόμοι καί διοικοῦντες σέ αὐτά ἀδελφοί 
ὁρίζονται ἐτησίως ὑπό τοῦ Ἡγουμενοσυμβουλίου.

ΑΡΘΡΟΝ 17
1. Ὁποιοδήποτε θέμα δέν προβλέπεται στόν 

παρόντα Ἐσωτερικό Κανονισμό ρυθμίζεται ὑπό τοῦ 
Ἡγουμενοσυμβουλίου.

2. Ἡ Ἱερά Μονή θεωρεῖται ὑφισταμένη, ἐν ἐνεργείᾳ 
καί λειτουργεῖ, ἐάν καί ἕν μόνον τῶν μελῶν αὐτῆς 
ἐπιζεῖ, τό ὁποῖο καί συγκεντρώνει τίς ἐξουσίες καί 
τά καθήκοντα τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ μέχρι τόν 
διορισμό Ἡγουμενοσυμβουλίου ἐξ ἐγκαταβιούντων 
ἀδελφῶν. 

3. Ὁ παρών Ἐσωτερικός Κανονισμός τροποποιεῖται 
ἤ συμπληρώνεται μέ ἀπόφαση τῶν 2/3 τῶν μελῶν τῆς 
Ἀδελφότητος κατόπιν εἰσηγήσεως τοῦ Ἡγουμενο-
συμβουλίου. Ἐν συνεχείᾳ ἡ τροποποίησις ἐγκρίνεται 
ὑπό τοῦ οἰκείου Ἐπισκόπου καί τῆς Ἱερᾶς Συνόδου καί 
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δημοσιεύεται στό Περιοδικό “ΕΚΚΛΗΣΙΑ”.

4. Ἡ ἰσχύς τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ ἄρχεται ἀπό 
τήν δημοσίευσή του στό ἐπίσημο Δελτίο “ΕΚΚΛΗΣΙΑ”.

Ἡ Ἀπόφαση αὐτή νά δημοσιευθεῖ στό περιοδικό 
«ΕΚΚΛΗΣΙΑ»

Ἀθῆναι, 1 Ἀπριλίου 2026 

† Ὁ Ἀθηνῶν ΙΕΡΩΝΥΜΟΣ, Πρόεδρος

Ὁ Αρχιγραμματεύς
† Ὁ Σκιάθου Ἰωάννης

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 15.5.2026

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Ὑπενθυμίζουμε ὅτι ἡ νομική ἰσχύς τῶν Κανονισμῶν καί τῶν Προκηρύξεων ἀρχίζει ἀπό τήν 
ἡμερομηνία ἀναρτήσεώς τους στήν ἱστοσελίδα τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος (Κανονισμός 246/2013, Ἄρθρο 
1, Φ.Ε.Κ. Α 275).
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Η ΙΕΡΑ ΣΥΝΟΔΟΣ
ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

Ἔχουσα ὑπ’ ὅψιν: 
1) τίς διατάξεις τῆς παρ. 4 τοῦ ἄρθρου 1 καί τῆς παρ. 2 

τοῦ ἄρθρου 46 τοῦ Ν. 590/1977 «Περί τοῦ Καταστατικοῦ 
Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος» (Α΄ 146), 

2) τίς ὑποχρεώσεις τῆς ποιμαινούσης Ἐκκλησίας 
πρός τό χριστεπώνυμο πλήρωμα, οἱ ὁποῖες ἀπορρέουν 
ἐκ τῶν Εὐαγγελικῶν ἐπιταγῶν, τῶν Ἱερῶν Κανόνων καί 
τῶν Νόμων τοῦ Κράτους, 

3) τίς ὑφιστάμενες κοινωνικές, ποιμαντικές καί 
πνευματικές ἀνάγκες τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 
Κέρκύρας, Παξῶν καί Διαποντίων Νήσων, 

4) τήν ὑπ’ ἀριθ. 280/44/25.2.2026 πρόταση τοῦ Σε-
βασμιωτάτου Μητροπολίτου Κέρκύρας, Παξῶν καί 
Διαποντίων Νήσων κ. Νεκταρίου, 

5) τήν ὑπ’ ἀριθ. 613/2.3.2026 Γνωμοδότηση τῆς 
Νομικῆς Ὑπηρεσίας τῆς Ἱερᾶς Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας 
τῆς Ἑλλάδος, 

6) τήν ἀπό 3.3.2026 ἀπόφαση τῆς Διαρκοῦς Ἱερᾶς 
Συνόδου καί 

7) τό γεγονός ὅτι οἱ διατάξεις τῆς παρούσας δέν 
ἀφοροῦν σέ διοικητική διαδικασία γιά τήν ὁποία ὑπάρχει 
ὑποχρέωση καταχώρισης στό ΕΜΔΔ-ΜΙΤΟΣ, 

ἐγκρίνει τόν Κανονισμό συστάσεως καί λειτουργίας 
τῆς Τεχνικῆς Ὑπηρεσίας τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 
Κέρκύρας, Παξῶν καί Διαποντίων Νήσων, ὡς ἑξῆς: 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΣΥΣΤΑΣΕΩΣ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
ΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ 

ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ, ΠΑΞΩΝ ΚΑΙ 
ΔΙΑΠΟΝΤΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 

Ἄρθρο 1 
Σύσταση Τεχνικῆς Ὑπηρεσίας – Ἕδρα 

Συστήνεται Τεχνική Ὑπηρεσία στήν Ἱερά Μητρόπολη 
Κερκύρας, Παξῶν καί Διαποντίων Νήσων μέ σκοπό τόν 
προγραμματισμό, τή μελέτη, τήν παρακολούθηση, τή 
διαχείριση-συντονισμό καί τήν ἐκτέλεση ἐκκλησιαστικῶν 
ἔργων τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως καί τῶν ὑπαγομένων 
σέ αὐτήν ἐκκλησιαστικῶν νομικῶν προσώπων τῆς 

Κανονισμός συστάσεως καί λειτουργίας τῆς Τεχνικῆς Ὑπηρεσίας 
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κέρκύρας, Παξῶν καί Διαποντίων Νήσων

969/591

παρ. 4 τοῦ ἄρθρου 1 τοῦ Ν. 590/1977, σύμφωνα μέ 
τίς διατάξεις τοῦ ὑπ’ ἀριθ. 55/ 1974 Κανονισμοῦ τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος «Περί μελέτης καί ἐκτελέσεως 
ἁπάντων τῶν ἐκκλησιαστικῶν ἔργων» (Α΄ 185) γιά 
ὅλα τά μή συγχρηματοδοτούμενα ἔργα, μελέτες – 
συναφεῖς ὑπηρεσίες, ἔργα αὐτεπιστασίας, ἔργα ΣΔΙΤ 
καί τοῦ Ν. 4412/2016 περί δημοσίων συμβάσεων, πού 
ἀφορᾶ ἔργα μόνο σέ περίπτωση χρηματοδοτήσεως ἤ 
συγχρηματοδοτήσεως ἀπό δημόσιους ἤ εὐρωπαϊκούς 
πόρους. Ἕδρα τῆς Τεχνικῆς Ὑπηρεσίας εἶναι τά 
γραφεῖα τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κέρκυρας, Παξῶν καί 
Διαποντίων Νήσων. 

Ἄρθρο 2 
Ὁρισμοί 

1. Ὡς «Κύριος τοῦ ἔργου», «Ἐργοδότης» καί «Φορέας 
κατασκευῆς», ὁρίζεται ἡ Ἱερά Μητρόπολη Κέρκυρας, 
Παξῶν καί Διαποντίων Νήσων ἤ, κατά περίπτωση, τό 
ὑπαγόμενο σέ αὐτή ἐκκλησιαστικό νομικό πρόσωπο τῆς 
παρ. 4 τοῦ ἄρθρου 1 τοῦ Ν. 590/1977. 

2. Ὡς «Ἀναθέτουσα Ἀρχή», ὁρίζεται τό Μητροπολιτικό 
Συμβούλιο τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κέρκυρας, 
Παξῶν καί Διαποντίων Νήσων ἤ, κατά περίπτωση, τό 
Ἐκκλησιαστικό Συμβούλιο ἤ τό Ἠγουμενοσυμβούλιο ἤ 
τό Διοικητικό Συμβούλιο τῶν ἐκκλησιαστικῶν νομικῶν 
προσώπων τῆς παρ. 4 τοῦ ἄρθρου 1 τοῦ Ν. 590/1977 τῆς 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κέρκυρας, Παξῶν καί Διαποντίων 
Νήσων, τῶν ὁποίων οἱ ἀποφάσεις ὑπόκεινται σέ ἔγκριση 
ἀπό τό Μητροπολιτικό Συμβούλιο, σύμφωνα μέ τούς 
οἰκείους Κανονισμούς. 

3. Ὡς «Προϊσταμένη Ἀρχή», ὁρίζεται τό Μητροπολιτικό 
Συμβούλιο τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κέρκυρας, Παξῶν 
καί Διαποντίων Νήσων. 

4. Ὡς «Διευθύνουσα Ὑπηρεσία» καί «Ἐπιβλέπουσα 
Ὑπηρεσία», ὁρίζεται ἡ Τεχνική Ὑπηρεσία τῆς Ἱ. Μητρο-
πόλεως Κέρκυρας, Παξῶν καί Διαποντίων Νήσων. 

5. Ὅπου στόν παρόντα Κανονισμό ἀναφέρονται 
οἱ ὅροι «Τεχνική Ὑπηρεσία» (Τ.Υ) ἤ «Μητροπολιτικό 
Συμβούλιο», ἐννοοῦνται ἀντιστοίχως ἡ Τεχνική 
Ὑπηρεσία καί τό Μητροπολιτικό Συμβούλιο τῆς Ἱερᾶς 
Μητροπόλεως Κέρκυρας, Παξῶν καί Διαποντίων 
Νήσων. 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ - ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ
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Ἄρθρο 3 
Θεσμικό πλαίσιο 

Οἱ συμβάσεις ἐκτελέσεως μελετῶν καί ἔργων τῆς 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κέρκυρας, Παξῶν καί Διαποντίων 
Νήσων καί τῶν ὑπαγομένων σέ αὐτή ἐκκλησιαστικῶν 
νομικῶν προσώπων διέπονται ἀπό τίς διατάξεις του 
ὑπ’ ἀριθ. 55/1974 Κανονισμοῦ τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Ἑλλάδος «Περί μελέτης καί ἐκτελέσεως ἁπάντων 
τῶν ἐκκλησιαστικῶν ἔργων» (Α΄ 185) σέ συνδυασμό 
μέ τόν ἑκάστοτε ἰσχύοντα Κανονισμό ἔργων τῆς Ἱερά 
Μητροπόλεως, ὑπό τήν ἐπιφύλαξη τῆς νομοθεσίας περί 
ἀναθέσεως καί ἐκτελέσεως τῶν δημοσίων ἔργων ἤ 
μελετῶν ἤ κοινοτικῶν συμβάσεων (Ν. 4412/2016), ἡ ὁποία 
ἐφαρμόζεται μόνο ὅταν ἀφορᾶ ἔργα ἐπιχορηγούμενα ἤ 
συγχρηματοδοτούμενα ἀπό ἐθνικούς ἤ εὐρωπαϊκούς 
πόρους (ὑποπαρ. 3 τῆς παρ. 1 τοῦ ἄρθρου 68 τοῦ Ν. 
4235/2014). 

Ἄρθρο 4 
Ὀργάνωση τῆς Τεχνικῆς Ὑπηρεσίας 

1. Ἡ Τεχνική Ὑπηρεσία στελεχώνεται ἀπό Ἀρχιτέκτονες 
ἤ Πολιτικούς Μηχανικούς ἤ Μηχανολόγους Π.Ε. ἤ Τ.Ε. ἤ 
συντηρητές ἔργων τέχνης κ.ἄ., ἀλλά καί ἐν γένει λοιπό 
προσωπικό πού θά μπορεῖ νά ἐκτελεῖ καί νά ὑποστηρίζει 
τίς ἐργασίες γιά τίς ὁποῖες θά εἶναι ὑπεύθυνη ἡ 
ὑπηρεσία ἀλλά καί γιά τήν εὔρυθμη λειτουργία της (π.χ. 
γραμματεία, ἀρχεῖο κ.λπ.). 

2. Προϊστάμενος τῆς Τεχνικῆς Ὑπηρεσίας θά ὁρίζεται 
εἷς ἐκ τῶν μελῶν τῆς Τεχνικῆς Ὑπηρεσίας, ὁριζόμενος 
πάντοτε μέ ἀπόφαση τοῦ Μητροπολίτη. Ὁ ἐν λόγῳ 
Προϊστάμενος θά εἶναι ὁ ἁρμόδιος εἰσηγητής πρός τό 
Μητροπολιτικό Συμβούλιο γιά τά θέματα τῆς Τεχνικῆς 
Ὑπηρεσίας. 

3. Τά μέλη τῆς Τεχνικῆς Ὑπηρεσίας, καθώς καί 
τό ἀπαραίτητο γιά τήν στελέχωσή της προσωπικό, 
δύνανται νά παρέχουν τίς ὑπηρεσίες τους ἀφιλοκερδῶς 
ἤ νά προσλαμβάνονται ἀπό τήν Ἱερά Μητρόπολη μέ 
συμβάσεις ἐργασίας ἤ ἔργου ἤ παροχῆς ὑπηρεσιῶν. 
Ἡ Τεχνική Ὑπηρεσία δύναται ἐπίσης νά συνάπτει 
συμβάσεις μέ ἐξωτερικούς συμβούλους –μετά ἀπό 
ἔγκριση τοῦ Μητροπολιτικοῦ Συμβουλίου– ὥστε νά τῆς 
παρέχεται ἡ κατάλληλη ὑποστήριξη καί τεχνογνωσία 
ὅταν ἀπαιτεῖται σέ κάποιο ἔργο. 

4. Καθήκοντα Γραμματέως τῆς Τεχνικῆς Ὑπηρεσίας 
δύνανται νά ἀνατίθενται σέ ὑπάλληλο τῶν γραφείων 
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως. 

5. Μέλη τῆς Τεχνικῆς Ὑπηρεσίας, τά ὁποῖα καθ’ 
οἱονδήποτε τρόπο δέν ἀνταποκρίνονται στά καθήκοντά 
τους, παύονται σύμφωνα μέ τίς διατάξεις πού ἀφοροῦν 
στήν κατά περίπτωση ἐργασιακή τους σχέση καί 
ἀντικαθίστανται μέ αἰτιολογημένη ἀπόφαση τοῦ 
Μητροπολιτικοῦ Συμβουλίου. 

Ἄρθρο 5 
Ἁρμοδιότητες τῆς Τεχνικῆς Ὑπηρεσίας 

Ἡ Τεχνική Ὑπηρεσία δύναται νά ἐνδεικτικά καί ὄχι 
περιοριστικά: 

1. Ἐκπονεῖ τίς μελέτες τῶν τεχνικῶν καί καλλιτεχνικῶν 
ἔργων τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κέρκυρας, Παξῶν καί 
Διαποντίων Νήσων καί, κατά περίπτωση, τῶν ὑπαγομένων 
σέ αὐτή ἐκκλησιαστικῶν νομικῶν προσώπων τῆς παρ. 4 
τοῦ ἄρθρου 1 τοῦ Ν. 590/1977, κατόπιν αἰτήματος τῶν 
ὀργάνων διοικήσεως αὐτῶν. 

2. Παρακολουθεῖ, ἐλέγχει καί ἐγκρίνει τίς μελέτες 
πού ἐκπονοῦν ἰδιῶτες Μηχανικοί γιά τά ἔργα τῆς 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως καί τῶν ὑπαγομένων σέ αὐτή 
ἐκκλησιαστικῶν νομικῶν προσώπων. 

3. Ἐπιβλέπει, διαχειρίζεται καί ἐλέγχει τίς 
κατασκευές, ἐπισκευές καί συντηρήσεις ἔργων τῆς 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως, τά ὁποῖα ἐκτελοῦνται εἴτε μέ 
ἀνάδοχο εἴτε μέ αὐτεπιστασία, σύμφωνα μέ τήν κείμενη 
νομοθεσία. 

4. Γνωμοδοτεῖ στό Μητροπολιτικό Συμβούλιο σχετικά 
μέ τά ὑποβαλλόμενα πρός ἔγκριση τεχνικά ἔργα τῆς 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως καί τῶν ὑπαγομένων σέ αὐτή 
ἐκκλησιαστικῶν νομικῶν προσώπων. 

5. Γνωμοδοτεῖ, παρακολουθεῖ καί ἐλέγχει τήν 
ἐκτέλεση ἔργων πού πραγματοποιοῦνται μέ προ-
γραμματικές συμβάσεις μεταξύ ἀφ’ ἑνός τῆς Ἱερᾶς 
Μητροπόλεως Κέρκυρας, Παξῶν καί Διαποντίων Νήσων 
ἤ τῶν ὑπαγομένων σέ αὐτή ἐκκλησιαστικῶν νομικῶν 
προσώπων, καί ἀφ’ ἑτέρου φορέων τοῦ Δημοσίου ἤ 
Ο.Τ.Α. ἤ Περιφέρεια ἤ ἄλλων φορέων. 

6. Παρέχει κάθε τεχνική βοήθεια πρός τό Μητρο-
πολιτικό Συμβούλιο. 

7. Ἀναλαμβάνει τήν πολεοδομική τακτοποίηση ἤ 
νομιμοποίηση τῶν ἀκινήτων τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 
καί τῶν ὑπαγομένων σέ αὐτή ἐκκλησιαστικῶν νο-
μικῶν προσώπων, κατόπιν ἀποφάσεως τοῦ κατά 
περίπτωση διοικοῦντος ὀργάνου καί ἐγκρίσεως τοῦ 
Μητροπολιτικοῦ Συμβουλίου. 

8. Τά μέλη τῆς Τεχνικῆς Ὑπηρεσίας δύναται νά 



273

ἀσκοῦν καί καθήκοντα Ἐπιβλέποντος Μηχανικοῦ ἤ 
Διαχειριστή Ἔργου καί Ἐργοταξίου κατ’ ἀνάθεση. 
Καθήκοντα Ἐπιβλέποντος Μηχανικοῦ ἤ Διαχειριστή 
Ἔργου δύνανται νά ἀνατίθενται καί σέ ἄλλους Ἰδιῶτες 
Μηχανικούς (ἤ ἑταιρεῖες) προσλαμβανομένους μετά 
ἀπό ἔγκριση τοῦ Μητροπολιτικοῦ Συμβουλίου, μέ 
σύμβαση ἔργου ἤ ἐργασίας ὁρισμένου χρόνου ἤ 
ἐντολῆς ἤ παροχῆς ἀνεξαρτήτων ὑπηρεσιῶν πρός 
κάλυψη τῶν ἀναγκῶν. 

9. Μετά ἀπό ἔγκριση-ἐξουσιοδότηση τοῦ Μητρο-
πολιτικοῦ Συμβουλίου ἡ Τ.Υ. θά μπορεῖ νά συνάπτει συμ-
βάσεις μέ ἐξωτερικούς συμβούλους καί Μηχανικούς 
οἱ ὁποῖοι θά προσφέρουν τήν κατάλληλη τεχνογνωσία 
στά ἀνωτέρω (π.χ. τακτοποιήσεις-νομιμοποιήσεις) καί 
θά συνδράμουν τό ἔργο τῆς Τ.Υ. 

10. Ἡ Τ.Υ. γιά ἔργα τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κέρκυρας, 
Παξῶν καί Διαποντίων Νήσων πού ἐκτελοῦνται μέ 
αὐτεπιστασία θά μπορεῖ μετά ἀπό ἐξουσιοδότηση 
τοῦ Μητροπολιτικοῦ Συμβουλίου νά μεριμνᾶ γιά 
προμήθειες ὑλικῶν, συμβάσεις μέ ὑπεργολάβους ἤ 
προμηθευτές, συμβάσεις μέ ἀσφαλιστικές ἑταιρεῖες 
γιά τήν ἀσφάλιση τῶν Ἔργων καί ἐν γένει ὁτιδήποτε 
ἀπαιτεῖται γιά τήν εὔρυθμη λειτουργία ἑνός ἐργοταξίου 
καί τῆς διαχείρισης καί ἐκτέλεσης ἑνός Ἔργου. 

Ἄρθρο 6 
Σύνταξη καί ἐκπόνηση μελετῶν 

1. Ἡ σύνταξη μελετῶν τῶν πρός ἐκτέλεση ἔργων 
δύναται νά πραγματοποιεῖται ἀπό τήν Τεχνική 
Ὑπηρεσία. 

2. Σέ περίπτωση ἀδυναμίας τῆς Τεχνικῆς Ὑπηρεσίας 
νά συντάξει καί νά ἐκπονήσει τίς σχετικές μελέτες, ὁ 
Κύριος τοῦ ἔργου, μετά ἀπό εἰσήγηση τῆς Τεχνικῆς 
Ὑπηρεσίας καί ἔγκριση τοῦ Μητροπολιτικοῦ Συμ-
βουλίου, δύναται νά ἀναθέτει τήν ἐκπόνηση αὐτῶν 
σέ εἰδικό ἔμπειρο ἐπί τοῦ πρός ἐκτέλεση ἔργου 
μεμονωμένο Μηχανικό ἤ Ἑταιρεία, ὑπό τήν ἐποπτεία 
πάντοτε τῆς Τεχνικῆς Ὑπηρεσίας. 

Ἄρθρο 7 
Τεχνικό Συμβούλιο 

1. Ὡς Τεχνικό Συμβούλιο ὁρίζεται Εἰδική Ἐπιτροπή ἡ 
ὁποία γνωματεύει, εἰσηγεῖται καί ἐποπτεύει ἐπί τῶν ὑπό 
ἐκτέλεση ἔργων καί τῶν τυχόν ἔκτακτων καί ἰδιαιτέρως 
σημαντικῶν προβλημάτων πού τυχόν προκύπτουν 
ἐπ’ αὐτῶν. Εἶναι ὄργανο πού συγκαλεῖται ἐκτάκτως 

καί μόνο ὅταν ὑπάρχει ἰδιαίτερη ἀνάγκη ἐπί σοβαρῶν 
θεμάτων κατόπιν εἰσήγησης τοῦ Μητροπολίτου πρός 
τό Μητροπολιτικό Συμβούλιο. 

2. Τό Τεχνικό Συμβούλιο εἶναι πενταμελές καί ἀπο-
τελεῖται ἀπό τόν Μητροπολίτη Κερκύρας, Παξῶν καί 
Διαποντίων Νήσων ὡς Πρόεδρο καί τά μέλη, κληρικούς 
ἤ λαϊκούς, μέλη τῆς Τ.Υ. ἤ ὄχι, τά ὁποῖα διορίζονται 
μέ ἀπόφαση τοῦ Μητροπολιτικοῦ Συμβουλίου κατόπιν 
εἰσηγήσεως τοῦ Μητροπολίτου. 

3. Μέλη τοῦ Τεχνικοῦ Συμβουλίου, τά ὁποῖα καθ’ 
οἱονδήποτε τρόπο δέν ἀνταποκρίνονται στά καθήκοντά 
τους, ἀντικαθίστανται μέ αἰτιολογημένη ἀπόφαση τοῦ 
Μητροπολιτικοῦ Συμβουλίου. 

4. Ἡ ἰδιότητα τοῦ μέλους τοῦ Τεχνικοῦ Συμβουλίου 
εἶναι τιμητική καί ἄμισθη, δύναται ὡστόσο τό Μητρο-
πολιτικό Συμβούλιο νά ἀποφασίζει τήν καταβολή 
ποσοῦ πού νά καλύπτει τά ἔξοδα μετακινήσεως καί 
παραστάσεως. 

5. Τό Τεχνικό Συμβούλιο συνεδριάζει στά Γραφεῖα τῆς 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κέρκυρας – Παξῶν καί Διαποντίων 
Νήσων εἴτε σέ ἄλλο πρόσφορο τόπο, κατά τήν κρίση 
τοῦ Προέδρου. 

6. Τό Τεχνικό Συμβούλιο δύναται νά καλεῖ στίς 
συνεδριάσεις ὁποιονδήποτε ὑπάλληλο ἤ ἰδιώτη γιά 
παροχή πληροφορίας ἤ γνώμης σχετικῶν μέ τά θέματα 
πού συζητοῦνται, ὁ ὁποῖος ἀποχωρεῖ πρίν ἀπό τήν λήψη 
τῆς ἀποφάσεως. 

7. Οἱ ἀποφάσεις καί γνωμοδοτήσεις λαμβάνονται 
κατά πλειοψηφία. Οἱ ἀπόψεις τοῦ μειοψηφήσαντος 
μέλους καταγράφονται στά πρακτικά. 

8. Γιά κάθε θέμα πού προκύπτει κατά τήν ἐκτέλεση 
τῶν καθηκόντων τοῦ Τεχνικοῦ Συμβουλίου ἀποφασίζει 
τό ἴδιο κατά πλειοψηφία, σύμφωνα μέ τήν κείμενη 
νομοθεσία, καί εἰσηγεῖται ἀναλόγως στό Μητροπολιτικό 
Συμβούλιο. 

Ἄρθρο 8 
Τελικές διατάξεις – Τροποποιήσεις Κανονισμοῦ 

Κάθε θέμα, τό ὁποῖο δέν προβλέπεται ἀπό τίς 
διατάξεις τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ καί δέν συνιστᾶ 
τροποποίηση τῶν διατάξεών του, ρυθμίζεται μέ ἀπόφαση 
τοῦ Μητροπολιτικοῦ Συμβουλίου, ἡ ὁποία ὀφείλει 
νά εἶναι πάντοτε σύμφωνη μέ τούς Ἱερούς Κανόνες 
τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας καί τίς νομοθετικές καί 
κανονιστικές διατάξεις πού διέπουν τήν Ἐκκλησία τῆς 
Ἑλλάδος. 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ - ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ
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Τροποποιήσεις ἤ συμπληρώσεις τοῦ Κανονισμοῦ 
δημοσιεύονται καί ἰσχύουν δι’ ἀποφάσεως τῆς Δ.Ι.Σ., 
κατόπιν προτάσεως τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου 
Κερκύρας, Παξῶν καί Διαποντίων Νήσων. 

Ἄρθρο 9 
Ἰσχύς 

1. Μέ τόν παρόντα Κανονισμό δέν προκαλεῖται 
ἐπιβάρυνση στόν προϋπολογισμό τῆς Ἱερᾶς Μητρο-
πόλεως Κέρκυρας, Παξῶν καί Διαποντίων Νήσων. 

2. Ἡ ἰσχύς τοῦ παρόντος Κανονισμοῦ ἄρχεται ἀπό τῆς 
δημοσιεύσεώς του στήν Ἐφημερίδα τῆς Κυβερνήσεως 

καί καταλαμβάνει ἔργα καί μελέτες πού θά ἀρχίσουν 
ἀπό τήν ἡμερομηνία τῆς δημοσιεύσεως. 

3. Ἡ ἀπόφαση αὐτή νά δημοσιευθεῖ στήν Ἐφημερίδα 
τῆς Κυβερνήσεως καί στό ἐπίσημο δελτίο τῆς Ἐκκλησίας 
τῆς Ἑλλάδος «Ἐκκλησία». 

Ἀθήνα, 3.3.2026 

† Ὁ Ἀθηνῶν ΙΕΡΩΝΥΜΟΣ, Πρόεδρος 
Ὁ Ἀρχιγραμματεύς 

† Ὁ Σκιάθου Ἰωάννης

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 29.5.2026
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Ἱερά Μητρόπολις Μεγάρων καί Σαλαμῖνος

Ἔχοντες ὑπ᾽ ὄψιν τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 38 
παράγρ. 2 καί 67 τοῦ Ν. 590/1977, «Περί τοῦ Κατα-
στατικοῦ Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος», καί 
τῶν ἄρθρων 4-7 τοῦ ὑπ᾽ ἀριθμ. 305/2018 Κανονισμοῦ 
τῆς Ἱερᾶς Συνόδου «Περί Ἐφημερίων καί Διακόνων», 
προκειμένου νά πληρώσωμεν τήν κενήν ὀργανικήν 
θέσιν Διακόνου τοῦ Μητροπολιτικοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ:

Ἁγίων Κωνσταντίνου & Ἑλένης - Μάνδρας, 
καλοῦμεν τούς βουλομένους καί ἔχοντας τά ὑπό τῶν 

ἄρθρων 5,6 καί 7 τοῦ ὡς ἄνω Κανονισμοῦ προβλεπόμε-
να κανονικά καί νόμιμα προσόντα, ὅπως ἐντός μηνός 
ἀπό τῆς δημοσιεύσεως τῆς παρούσης Προκηρύξεως 
ἐν τῷ περιοδικῷ «ΕΚΚΛΗΣΙΑ», ὑποβάλωσιν Ἡμῖν τά 
ἀπαιτούμενα δικαιολογητικά διά τήν κατάληψιν τῆς 
ἀνωτέρω κενῆς ὀργανικῆς διακονικῆς θέσεως.

Ἐν Μεγάροις τῇ 27ῃ Ἀπριλίου 2026

† Ὁ Μεγάρων καί Σαλαμῖνος ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 30.4.2026

Ἱερά Μητρόπολις Νέας Σμύρνης

Ἔχοντες ὑπ᾽ ὄψιν τάς διατάξεις του ἄρθρου 38 § 2 τοῦ 
Νόμου 590/1977 «Περί τοῦ Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος» καί τῶν ἄρθρων 4-7 τοῦ ὑπ᾽ 
ἀριθμ. 305/2018 Κανονισμοῦ τῆς Ἱερᾶς Συνόδου «Περί 
Ἐφημερίων καί Διακόνων», προκειμένου νά πληρώσω
μεν τάς κενάς ὀργανικάς θέσεις τακτικῶν Ἐφημερίων 
τῶν Ἱερῶν Ναῶν:

Μεταμορφώσεως Σωτῆρος (ἅγιος Σώστης) λεωφ. 
Συγγροῦ καί

ἁγίου Χαραλάμπους Νέας Σμύρνης 
καλοῦμεν τούς βουλομένους καί ἔχοντας τά κανο

νικά καί νόμιμα προσόντα, ὅπως ἐντός μηνός ἀπό τῆς 
δημοσιεύσεως τῆς παρούσης ὑποβάλωσιν ἡμῖν τά ἀπαι
τούμενα δικαιολογητικά διά τήν κατάληψιν τῶν ἀνωτέ
ρω κενῶν θέσεων.

Ἐν Νέᾳ Σμύρνῃ, τῇ 30ῇ Ἀπριλίου 2026

† Ὁ Νέας Σμύρνης ΣΥΜΕΩΝ

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 15.5.2026

Ἱερά Μητρόπολις Μαντινείας καί Κυνουρίας

Ἔχοντες ὑπ᾽ ὄψιν τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 38 
παρ. 2 τοῦ Ν. 590/1977, περί Καταστατικοῦ Χάρτου 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος καί τῶν ἄρθρων 4-7 τοῦ 
ὑπ᾽ ἀριθ. 305/2018 Κανονισμοῦ τῆς Ἱερᾶς Συνόδου 
«Περί Ἐφημερίων καί Διακόνων», προκειμένου νά 
πληρώσωμεν τάς κενάς ὀργανικάς θέσεις τακτικῶν 
Ἐφημερίων τῶν Ἐνοριακῶν Ἱερῶν Ναῶν 

 
Κοιμήσεως Θεοτόκου Πέρα Μελάνων 
Μεταμορφώσεως Σωτῆρος Καστανίτσης
Παμμεγίστων Ταξιαρχῶν Κανδήλας
Ἁγίου Γεωργίου Ὠριᾶς
Ἁγίου Γεωργίου Ἁγίου Γεωργίου

Τιμίου Προδρόμου Μαυρογιαννίου
Ἁγίου Ἀθανασίου Μαρμαριᾶς
Ἁγίου Ἀθανασίου Καμαρίου

καλοῦμεν τούς βουλομένους καί ἔχοντας τά 
κανονικά καί νόμιμα προσόντα, ὅπως ἐντός μηνός ἀπό 
τῆς δημοσιεύσεως τῆς παρούσης ὑποβάλωσιν ἡμῖν 
τά ἀπαιτούμενα δικαιολογητικά διά τήν κάλυψιν τῶν 
ἀνωτέρω κενῶν θέσεων.

Ἐν Τριπόλει τῇ 30ῃ Ἀπριλίου 2026

† Ὁ Μαντινείας καί Κυνουρίας ΕΠΙΦΑΝΙΟΣ

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 15.5.2026

Προκηρυξεισ - Κλητηρια Επικριματα 
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Ἱερά Μητρόπολις Μεγάρων καί Σαλαμῖνος

Ἔχοντες ὑπ᾽ ὄψιν τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 38 
παράγρ.2 τοῦ Ν. 590/1977, «Περί τοῦ Καταστατικοῦ 
Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος», καί τῶν ἄρθρων 
4-7 καί 20 τοῦ ὑπ᾽ ἀριθμ. 305/2018 Κανονισμοῦ τῆς Ἱερᾶς 
Συνόδου «Περί Ἐφημερίων καί Διακόνων», προκειμένου 
νά πληρώσωμεν τήν κενήν ὀργανικήν θέσιν Ἐφημερίου 
τοῦ Μητροπολιτικοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ:

 Ἁγίων Κωνσταντίνου & Ἑλένης - Μάνδρας, 
καλοῦμεν τούς βουλομένους καί ἔχοντας τά ὑπό τῶν 

ἄρθρων 5,6 καί 7 τοῦ ὡς ἄνω Κανονισμοῦ προβλεπόμενα 
κανονικά καί νόμιμα προσόντα, ὅπως ἐντός μηνός 
ἀπό τῆς δημοσιεύσεως τῆς παρούσης Προκηρύξεως 
ἐν τῷ περιοδικῷ «ΕΚΚΛΗΣΙΑ», ὑποβάλωσιν ἡμῖν τά 
ἀπαιτούμενα δικαιολογητικά διά τήν κατάληψιν τῆς 
ἀνωτέρω κενῆς ὀργανικῆς ἐφημεριακῆς θέσεως..

Ἐν Μεγάροις τῇ 5ῃ Μαΐου 2026
† Ὁ Μεγάρων καί Σαλαμῖνος ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 15.5.2026

Ἱερά Αρχιεπισκοπή Ἀθηνῶν

Ἔχοντες ὑπ᾿ ὄψιν τάς διατάξεις τῶν ἄρθρων 38, 
παράγρ. 2 «Περί τοῦ Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος», καί τάς διατάξεις τῶν 
ἄρθρων 4 - 7 τοῦ ὑπ᾽ ἀριθμ. 305/2018 (Φ.Ε.Κ. τ. Α΄, 
153/22-8-2018) Κανονισμοῦ τῆς Ἱερᾶς Συνόδου τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος «περί Ἐφημερίων καί Δια-
κόνων», προκειμένου ἵνα προβῶμεν εἰς ἀνακήρυξιν 
ὑποψηφίων πρός πλήρωσιν: 

Α) κενῶν ὀργανικῶν θέσεων τακτικῶν Διακόνων ἐν 
τοῖς Ἱεροῖς Ναοῖς: 

Ἁγίας Σκέπης - Ἁγίου Ἀλεξάνδρου - Παπάγου 
Ἁγίας Παρασκευῆς - Δήμου Ἁγίας Παρασκευῆς, 
καί Ἁγίου Διονυσίου Ἀρεοπαγίτου - Κολωνακίου, καί 

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 15.5.2026

Β) κενῶν ὀργανικῶν θέσεων τακτικῶν Ἐφημερίων ἐν 
τοῖς Ἱεροῖς Ναοῖς: 

Κοιμήσεως Θεοτόκου - Συνοικ. Ἐλευθερίου Βενιζέ-
λου, 

Ἁγίων Ἀναργύρων - Ψυρρῆ, 
Ἁγίου Δημητρίου - Ψυρρῆ, 
Κοιμήσεως Θεοτόκου - Χρυσοσπηλαιωτίσσης,
Ἁγίου Ἰωάννου - Γαργαρέττας, 
Ἐσταυρωμένου - Ταύρου, 
Ἁγίας Τριάδος - Κεραμεικοῦ, 
Ἐσταυρωμένου - Κολοκυνθοῦς καί 
Εἰσοδίων Θεοτόκου - Γουδῆ, 
καλοῦμεν τούς βουλομένους, ἵνα καταλάβωσιν τάς 

Διακονικάς - Ἐφημεριακάς ταύτας θέσεις καί ἔχοντας 
τά ὑπό τῶν ὡς ἄνω Κανονισμῶν προβλεπόμενα κανο-
νικά καί νόμιμα προσόντα, ὅπως ἐντός μηνός ἀπό 
τῆς δημοσιεύσεως τῆς παρούσης προκηρύξεως εἰς 
τό Περιοδικόν «ΕΚΚΛΗΣΙΑ» ὑποβάλωσιν ἡμῖν τά νε-
νομισμένα δικαιολογητικά διά τά περαιτέρω.

Ἐν Ἀθήναις τῇ 4ῃ Μαΐου 2026

† Ὁ Ἀρχιεπίσκοπος ΙΕΡΩΝΥΜΟΣ Β´

Ἱερά Μητρόπολις Γόρτυνος καί 
Μεγαλουπόλεως

Ἔχοντες ὑπ᾽ ὄψιν τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 38, παρ. 
2, τοῦ Ν. 590/1977, «Περί Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος» καί τῶν ἄρθρων 4, 7 καί 20 
τοῦ ὑπ᾽ ἀριθ. 305/2018 Κανονισμοῦ τῆς Ἱερᾶς Συνόδου 
«Περί Ἐφημερίων καί Διακόνων», προκειμένου νά 
πληρώσωμεν τήν κενήν ὀργανικήν θέσιν Διακόνου τοῦ 
Ἐνοριακοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ:

Ἁγίων Κωνσταντίνου και Ἑλένης Μεγαλοπόλεως
καί καλοῦμεν τούς βουλομένους καί ἔχοντας τά 

κανονικά καί νόμιμα προσόντα, ὅπως ἐντός μηνός ἀπό 
τῆς δημοσιεύσεως τῆς παρούσης ἐν τῷ περιοδικῷ 
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ΕΚΚΛΗΣΙΑ, ὑποβάλωσιν ἡμῖν τά ἀπαιτούμενα δικαιο-
λογητικά διά τήν κατάληψιν τίς  ἀνωτέρω θέσεως.

Ἐν Μεγαλοπόλει τῇ 7ῃ Μαΐου 2026

† Ὁ Γόρτυνος καί Μεγαλουπόλεως
ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 15.5.2026

Εκκλησια 5 [Μαϊοσ 2026]

Ἱερά Μητρόπολις Νικοπόλεως καί Πρεβέζης 

῎Εχοντες ὑπ᾿ ὄψιν τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 38, 
παράγρ. 2, τοῦ Νόμου 590/1977 «Περί τοῦ Καταστατικοῦ 
Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος» (Φ.Ε.Κ. 146/
Α΄/31.5.1977) καί τῶν ἄρθρων 4-7 τοῦ ὑπ᾿ ἀριθμ. 305/2018 
Κανονισμοῦ «Περί Ἐφημερίων καί Διακόνων» (Φ.Ε.Κ. 
153/ Α΄/22.8.2018), προκειμένου νά πληρώσωμεν τήν 
κενήν ὀργανικήν θέσιν Ἐφημερίου τῆς Ἐνορίας

Ἁγίου Ἰωάννου Ἄνω Ράχης
καλοῦμεν τούς βουλομένους καί ἔχοντας τά 

κανονικά καί νόμιμα προσόντα, ὅπως ἐντός μηνός ἀπό 
τῆς δημοσιεύσεως τῆς παρούσης ἐν τῷ περιοδικῷ 
«ΕΚΚΛΗΣΙΑ», ὑποβάλωσιν ἡμῖν τά ἀπαιτούμενα 
δικαιολογητικά διά τήν κάλυψιν τῆς ἀνωτέρω κενῆς 
διακονικῆς θέσεως.

Ἐν Πρεβέζῃ τῇ 12ῃ Μαΐου 2026

† Ὁ Νικοπόλεως καί Πρεβέζης Χρυσόστομος

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 15.5.2026

Ἱερά Μητρόπολις Πολυανῆς καί Κιλκισίου 

Ἔχοντες ὑπ᾽ ὄψιν τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 38, 
παρ. 2 τοῦ Ν. 590/77 «Περί Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος» καί τῶν ἄρθρων 4 - 7 καί 20 
τοῦ ὑπ᾽ ἀριθμ. 305/2018 Κανονισμοῦ τῆς Ἱερᾶς Συνόδου 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος «Περί Ἐφημερίων καί 
Διακόνων», προκειμένου νά πληρώσωμεν τάς κενάς 

ὀργανικάς θέσεις Ἐφημερίων τῶν Ἐνοριακῶν Ἱερῶν 
Ναῶν:

Α) Ἱεροῦ Ναοῦ Ἁγίου Παντελεήμονος Γαλλικού 
Κιλκίς

Β) Ἱερός Ναός Ἁγίου Δημητρίου, Κοιλαδίου Κιλκίς
Γ) Ἱερός Ναός Ὑψώσεως Τιμίου Σταυροῦ Παλατιανού 

Κιλκίς

καλοῦμεν τούς βουλομένους καί ἔχοντας τά 
κανονικά καί νόμιμα προσόντα, ὅπως ἐντός μηνός ἀπό 
τῆς δημοσιεύσεως τῆς παρούσης εἰς τό περιοδικόν 
ΕΚΚΛΗΣΙΑ ὑποβάλωσιν ἡμῖν σχετικήν αἴτησιν μετά τῶν 
ἀπαιτουμένων δικαιολογητικῶν διά τήν πλήρωσιν τῶν  
ἀνωτέρω κενῶν θέσεων.

Ἐν Κιλκίς τῇ 12ῃ Μαΐου 2026

† Ὁ Πολυανῆς καί Κιλκισίου Βαρθολομαίος

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 15.5.2026

Ἱερά Μητρόπολις Δράμας 

Ἔχοντες ὑπ’ ὄψιν τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 38 
παρ. 2 τοῦ Ν. 590/1977 «Περί Καταστατικοῦ Χάρτου 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος» καί τά ἄρθρα 4-7 και 20 
τοῦ ὑπ’ ἀριθμ. 305/2018 Κανονισμοῦ «Περί Ἐφημερίων 
καί Διακόνων» τῆς Ἱερᾶς Συνόδου Ἐκκλησίας τῆς 
Ἑλλάδος, προκειμένου νά πληρώσωμεν τάς κενάς 
ὀργανικάς θέσεις τακτικῶν Ἐφημερίων τῶν Ἐνοριακῶν 
Ἱερῶν Ναῶν :   

Ἁγίων Πέτρου καί Παύλου Ἀγγίτου,
Ἁγίου Γεωργίου Ἀηδονοκάστρου,  
Ἁγίου Γεωργίου Αἰγείρου,
Ἁγίου Νικολάου Βαθυχωρίου,     
Ἁγίου Νικολάου Δενδρακίων,
Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου Καλλικάρπου,
Ἁγίου Παντελεήμονος Καλλιφύτου,
Ἁγίου Μηνᾶ Καρποφόρου, 
Ἁγίου Γεωργίου Πλατανοβρύσεως,
Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος Πολυνερίου,
Προφήτου Ἠλιού Πηγῶν,  
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Ἁγίου Παντελεήμονος Τερψιθέας,
Ἁγίου Γεωργίου Φωτολίβους,
Ἁγίου Γεωργίου Χαμοκεράσων,

καί τάς κενάς ὀργανικάς θέσεις Διακόνων τῶν 
Ἐνοριακῶν Ἱερῶν Ναῶν : 

Εἰσοδίων τῆς Θεοτόκου Δράμας,
Ἁγίων Δώδεκα Ἀποστόλων Δράμας,
Ἁγίου Παντελεήμονος Δράμας.	
Καλοῦμεν τούς βουλομένους καί ἔχοντας τά 

κανονικά καί νόμιμα προσόντα, ὅπως ἐντός μηνός ἀπό 
τῆς δημοσιεύσεως τῆς παρούσης ὑποβάλωσιν ἡμῖν τά 
ἀπαιτούμενα δικαιολογητικά διά τήν κατάληψιν  τῶν 
ἀνωτέρω κενῶν θέσεων. 

Ἐν Δράμᾳ τῇ 18ῃ Μαΐου 2026 

† Ὁ Δράμας ΔΩΡΟΘΕΟΣ

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 29.5.2026

Ἱερά Μητρόπολις Νικαίας 

Ἔχοντες ὑπ’ ὄψιν τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 38 παρ. 
2 τοῦ Ν. 590/1977 «Περί Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος» καί τῶν ἄρθρων 4-7 τοῦ 
ὑπ’ ἀριθ. 305/2018 Κανονισμοῦ τῆς Ἱερᾶς Συνόδου 
«Περί  Ἐφημερίων καί Διακόνων», προκειμένου νά 
πληρώσωμεν τάς κενάς ὀργανικάς ἐφημεριακάς θέσεις 
τῶν Ἱερῶν Ναῶν:

Ἁγίας Τριάδος Νικαίας
Ἁγίου Γεωργίου Περάματος,
καλοῦμεν τούς βουλομένους καί ἔχοντας τά κανο-

νικά καί νόμιμα προσόντα, ὅπως ἐντός μηνός ἀπό τῆς 
δημοσιεύσεως τῆς παρούσης  ὑποβάλωσιν ἡμῖν τά 
ἀπαιτούμενα δικαιολογητικά διά τήν κατάληψιν τῶν 
ἀνωτέρω κενῶν θέσεων.

Ἐν Νικαίᾳ τῇ 25ῃ Μαΐου 2026

† Ὁ Νικαίας ΑΛΕΞΙΟΣ

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 29.5.2026

Ἱερά Μητρόπολις Ἄρτης 

Λαβόντες ὑπ᾽ ὄψιν:
1. τάς διατάξεις τοῦ ἄρθρου 38 παρ. 2 τοῦ Νόμου 

590/1977 «Περί Καταστατικοῦ Χάρτου τῆς Ἐκκλησίας 
τῆς Ἑλλάδος» καί

2. τῶν ἄρθρων 4 καί 20 τοῦ ὑπ᾽ ἀριθμ.: 305/2018 (Φ.Ε.Κ. 
153/Α´/22-08-2018) Κανονισμοῦ τῆς Ἱερᾶς Συνόδου «Πε-
ρί Ἐφημερίων καί Διακόνων».

καί προκειμένου νά πληρώσωμεν τάς κενάς ὀργανι-
κάς θέσεις τοῦ Ἐφημερίου τῆς Ἐνορίας:

Παμμεγίστων Ταξιαρχῶν Δημαριοῦ,
καλοῦμεν τούς βουλομένους καί ἔχοντας τά κανο-

νικά καί νόμιμα προσόντα ὅπως, ἐντός μηνός ἀπό τῆς 
δημοσιεύσεως τῆς παρούσης, ὑποβάλωσιν ἡμῖν τά 
ἀπαιτούμενα δικαιολογητικά, διά τήν κατάληψιν τῆς ὡς 
ἄνω κενῆς θέσεως.

Ἐν Ἄρτῃ τῇ 28ῃ Μαΐου 2026

† Ὁ Ἄρτης ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΣ

Ἀναρτήθηκε στήν ἱστοσελίδα 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος τήν 29.5.2026


